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text [i fotografii:
Radu HHERA (Bucure[ti)

De Revelion 2007, cu Cristina Hera.
De[i mai pu]in tehnic` [i râvnit` de-

cât creasta F`g`ra[ului sau cea a Reteza-
tului, dar angajant` [i interesant` \n an-
samblul ei, creasta Parângului ofer` iarna
o ascensiune tentant` [i deloc lejer`.

Parcurgerea ei \n condi]ii hivernale
poate constitui fie o tur` de antrena-
ment, fie o provocare \n sine. Având
multe vârfuri care se ridic` la peste
2300 metri [i, \n plus, Parângul Mare,

cel mai vestic vârf al Carpa]ilor româ-
ne[ti care dep`[e[te 2500 metri altitu-
dine, parcurgerea crestei Mun]ilor Pa-
râng iarna nu trebuie subestimat`. 

Ad`posturile sunt extrem de rare \n
proximitatea crestei, iar posibilit`]ile de
r`t`cire sunt numeroase. Ne vom pre-
g`ti fizic [i moral pentru o tur` de 2-3
zile \n condi]ii de altitudine [i, evident,
de iarn`.

Din echipamentul individual nu tre-
buie s` lipseasc` pioletul, col]arii, sacul
de dormit de iarn`, \mbr`c`mintea
adecvat` [i be]ele de schi. Echipamen-

tul colectiv va con]ine cort de iarn`,
lopat`, primus, instrumente de orien-
tare. Coarda [i accesoriile de alpinism
de var` nu sunt obligatorii.

|ndeob[te se porne[te de la
Petro[ani (600 metri altitudine) de un-
de se ajunge la complexul Rusu (1070
m), fie pe jos (10 km de la gara Petro-
[ani), fie cu alte mijloace (microbuze,
ocazii, taxiuri, propria ma[in`). Teles-
caunul ne urc` pân` la 1685 metri, \n
Poiana Nedeii, \n zona complexului tu-
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ristic Parâng [i al cabanei ANEFS.
Trecând printre c`su]e [i vile urc`m

pantele Muntelui Badea timp de 45 de
minute de la sta]ia terminus a telefe-
ricului, \n lungul pârtiei de \ncep`tori.
(vezi harta, extras din lucrarea Mun]ii
Parâng, de D`nu] C`lin, Editura Gara-
mond)

La 1850 m altitudine suntem la pri-
ma ramificatie a traseului (banc` [i pa-
nou indicator): \n fa]` sunt pantele do-
moale ale Parângului Mic (2074 m) iar
\n dreapta porne[te traseul de var`, care
ocole[te vârful. 

1. |n perioada marilor z`pezi vom
urca Parângul Mic pe o pant` destul de
obositoare. |n zona final` a urcu[ului
dep`[im r`m`[i]ele sta]iei meteo [i
ajungem la baliza de pe vârf (imaginea
1). Dup` acest reper continu`m spre
est, pe creast`, evitând corni[ele ce se
formeaz` spre nord, pân` \n {aua Izvo-
rul (2050 m). 

2. Numai dac` z`pada este mic` [i

consolidat` opt`m pentru ocolirea Pa-
rângului Mic; ea dureaz` circa 45 mi-
nute pe z`pad` tare [i vom ie[i comod \n
creasta principal`, urmând \n cea mai
mare m`sur` traseul de var`, marcat cu
stâlpi metalici.

La un moment dat, un picior \nier-
bat [i b`tut de vânturi se las` \n dreap-
ta, marcând un punct de schimbare de
direc]ie. O stân` aflat` \n zona de p`-
dure poate fi un ad`post \n caz de retra-
gere.

Din {aua Izvorul (2050 m) pornim pe
creast` spre sud-est, vizând vârfurile
Muntelui Scurtu (2203 m), pe care le ur-
c`m sau le ocolim prin dreapta. Cârja do-
min` peisajul spre sud [i anun]` zona
marilor vârfuri (foto 2). Corni[ele se for-
meaz` spre stânga, c`tre Valea Mija Ma-
re. Dep`[im ramifica]ia de var` spre La-
cul Mija [i dup` un timp ajungem \n {a-
ua Caprelor (2195 m). Aici creasta pre-

zint` o adâncitur` orizontal`, cu malurile
apropiate. Un refugiu vechi a fost recon-
struit \n vara anului 2006 [i poate fi fo-
losit pentru bivuac. Se poate monta [i
cortul, la ad`post de vânt (foto 3).

Aici creasta \[i trage r`suflarea, \nain-
tea primului vârf important: Cârja. De la
refugiu vom urma muchia mult \ngustat`
acum, ]inând strict creasta matematic`
[i, dup` un tronson pu]in \nclinat, dar
\ngust, prindem s` urc`m abrupt pantele
Cârjei, ]inând marginea abruptului din
stânga. Urcu[ul nu este dificil, dar \n
condi]ii de z`pad` tare sau ghea]` tre-
buie s` folosim col]arii [i pioletul (foto
4). Nu se va aborda sub nici o form` vari-
anta de var`, care urc` pantele \nclinate
ale scocului de sub vârf, str`juite de obi-
cei de o corni[` proeminent`. |n partea a
doua a urc`rii, panta se domole[te [i
ajungem pe Cârja, la 2405 metri, dup` 30
minute de la refugiu. 

Sus g`sim un platou de pe care pu-
tem privi urm`toarea por]iune a crestei
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(Vârfurile Stoieni]a/ Stoini]a, Gem`na-
rea [i trapezul Parângului Mare - foto 5,
Retezatul - foto 6, Vâlcanul [i alte ma-
sive din Meridionali, pân` \n F`g`ra[u-
lui, Iezer-P`pu[a [i Bucegi.

Din Vârful Cârja l`s`m \n stânga in-
teresanta custur` ce-l leag` de Muntele
Mija [i \ncepem s` coborâm spre sud-
est, pân` \n {aua Stoieni]a (2360 m). |n
caz de vizibilitate proast` urm`m mar-
ginea c`ld`rii din stânga, dar p`strând
totu[i o distan]` prudent` fa]` de cor-
ni[ele ce pot dep`[i uneori 2-3 metri
(foto 7).

Putem urca sau ocoli Vârful Stoieni]a
(2421 m) prin dreapta, \n func]ie de
starea z`pezii. Dup` acest vârf urmeaz`
o por]iune stâncoas` a crestei unde se
formeaz` corni[e orientate spre stânga
(nord-est) (imaginile 8,9,10).

Dup` dep`[irea acestui tronson cir-
cular coborâm \n {aua Gem`n`rii [i ne
preg`tim pentru urcu[ul Vârfului Gem`-
narea. La \nceputul acestei pante g`sim
un loc de cort foarte bun, un scoc adânc
care coboar` din creast`, ferit de vânt [i

cu multe posibilit`]i de ad`post (ima-
ginea 11).

Gem`narea se urc` lin din [a [i se
prezint` sub forma unei cocoa[e do-
moale, cu o momâie \n vârf. Din punctul
somital se desprinde spre nord-est
Muchia Slivei, cu vârful omonim, mu-
chie pe care se poate cobor\ la refugiul
Ag`]at (pasaje mai tehnice).

Imediat dup` cei 2437 metri ai
Vârfului Gem`narea coborâm \ntr-o [a
stâncoas` [i \ngust`, unde corni[ele apar
din nou. De aici urc`m creasta prelung`,
dar destul de lin` pân` pe Parângul
Mare (imaginea 12), dep`[ind elemen-
tar pasaje stâncoase. Parângul Mare este
precedat de o succesiune de vârfule]e
care dau impresia c` urcu[ul este ne-
sfâr[it.

La 2519 metri g`sim câteva momâi
mari de piatr` [i un picior sud-vestic ca-
re coboar` la Lainici (traseul cu punct
ro[u, marcaj pe care nu trebuie s` ne ba-
z`m \n zona de gol alpin). Creasta nor-
dic`, alpin`, care se desprinde c`tre
stânga, ne permite s` coborâm \n C`l-

darea Ro[iile, la Lacul Z`noaga Stânei [i
apoi la refugiul Ag`]at [i cabana Groapa
Seac`. O vom urma numai \n caz de
retragere for]at` [i numai echipa]i cu
col]ari [i piolet. (Aceast` creast` poate
constitui o tur` \n sine, plecând de la
Lacul Z`noaga Stânei.)

Urmeaz` prima mare coborâre de pe
traseu. O facem ]inând iar`[i seam` de
corni[e [i de schimbarea de direc]ie care
acum este net spre est. }inem margi-
nea C`ld`rii Ro[iile, din stânga. |n {aua
Gruiul (2305 m) \ntâlnim ultimul stâlp
de marcaj de pe creast` (imaginea 13).
Acesta marcheaz` coborârea (de var`) \n
C`ldarea Ro[iile, la lacurile [i tenta]iile
zonei. Imediat sub [a, spre Ro[iile, se
afl` un loc ad`postit unde se poate mon-
ta lesne cortul.

|n compara]ie cu vecinul s`u, Vârful
Gruiul (2345 m) pare un deal inofensiv.
|l urc`m f`r` probleme [i coborâm pre-
lung \n {aua Pâcle[a (2225 m). Poteca
de var` ocole[te Vf. Gruiul prin sud, dar
nu \i d`m acesteia aten]ie nici m`car \n
perioada z`pezilor mici, atât din cauza
unei mai bune orient`ri cât [i a perspec-
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tivelor pe care ni le ofer` ascensiunea.

Urm`toarele dou` vârfuri, gemene,
Pâcle[a (2335 m) [i Ie[ul (2368 m), le
urc`m integral \nso]i]i [i de traseul de
var` (foto 14). Urmeaz` o coborâre con-
tinu`, sus]inut` [i dezarmant`, spre {a-
ua Ghere[ul (2113 m). |n fa]`, creasta
se ridic` impetuos spre Vârfurile Piatra
T`iat` [i Coasta lui Rus, ceea ce face
aceast` pierdere de altitudine [i mai
greu de acceptat.

{aua Ghere[ul ofer`, \n condi]ii de
z`pad` bun`, posibilitatea de a cobor\
spre sud, \n C`ldarea V`ii Setea Mic`,
unde câteva stânci masive, aflate la 100-
150 metri sub creast`, ofer` ad`post pen-
tru montarea cortului. Coborârea spre
nord din creast` este nerecomandat`.

Din {aua Ghere[ul se urc` piepti[
pantele Muntelui Piatra T`iat` pentru a
ajunge la ramifica]ia (de var`) spre C`l-
darea Lacului Z`noaga Mare, complex
glaciar care ad`poste[te [i Lacul Câl-
cescu (una dintre atrac]iile masivului).
Evident, iarna nu distingem decât su-

prafe]ele plane ale lacurilor acoperite de
z`pad`.

Din Piatra T`iat` ne putem retrage
spre nord, peste Coasta lui Rus, pe un
picior destul de comod, dar lung, spre
Obâr[ia Lotrului (vezi descrierea \n ar-
ticolul Parâng, starea la zi a marcajelor,
traseele 4-6, paginile 3-18, \n num`rul
74 al revistei noastre).

Din {aua Piatra T`iat` (2255 m) ur-
m`m creasta Vârfurilor Setea Mic`
(2278 m) [i Setea Mare (2365 m), pe un
parcurs lung, orientat din nou spre sud-
est. La cap`tul acestui tronson f`r` mari
diferen]e de nivel, pe care vom \ntâlni
iar`[i corni[e orientate c`tre stânga,
ajungem \n {aua Ple[coaia. Un loc cam
chinuit de bivuac g`sim imediat \n stân-
ga crestei.

Urc`m Vârful dublu Ple[coaia (2231
m), marcat cu momâi mari de piatr` [i
schimb`m direc]ia de mers c`tre nord-
est. Aspectul masivului se schimb`
complet. Devine mult mai domol, mai
pu]in pr`p`stios, dar deloc mai simplu
de parcurs.

{aua Mohorul (2175 m), spre care
coborâm \ndelung, este un platou lat,
b`tut de vânturi. Problemele de orien-
tare pe vreme nefavorabil` apar pentru
prima oar` \n mod serios. Ca reper nu
avem decât direc]ia: la \nceput nord-est
[i apoi ferm spre nord. Vom parcurge
platoul \n lungul s`u, c`l`uzi]i rareori de
câteva lespezi mai r`s`rite, cu marcajul
aplicat pe ele.

Vârful Mohorul se urc` ]inând margi-
nea c`ld`rii din dreapta, aten]i, a[a cum
ne-am \nv`]at minte pân` acum, la cor-
ni[e. Acum ele se formeaz` spre dreap-
ta. Mohorul (2337 m) este ultimul vârf
mare al Parângului, de[i cre[tetul s`u
ple[uv nu arat` prea impetuos (ima-
ginea 15). De acum nu vom mai dep`[i
2300 metri altitudine.

Din vârf coborâm prelung spre nord
nord-est, \n larga {a Iezer (2090 m)
(foto 16). Aspectul celor doi versan]i ai
crestei este complet diferit: sudul stân-
cos [i alpin, nordul \nierbat [i ple[uv.
Apar probleme de orientare: din zona
Vârfului Iezer se desprinde o muchie
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1144   IImmaaggiinnee lluuaatt`̀ ddee ppee SSeetteeaa MMiicc`̀ ((22227788 mm)),,
sspprree vveesstt (([[ii aabbuurriiii ll`̀ssaa]]ii ddee uunnuull ddiinnttrree
mmuulltteellee ssuuppeerrssoonniiccee ccaarree ttrraavveerrsseeaazz`̀ zzoonnaa)).. 

IIee[[uull
22336688

PPââccllee[[aa
22333355

{{aauuaa
GGhheerree[[
22111133
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1155   DDee ppee MMuunntteellee SSeetteeaa
pprriivviimm sspprree eessttuull mmaassiivvuulluuii.. 

CC`̀llddaarreeaa ggllaacciiaarr`̀
CCââllcceessccuu

MMoohhoorr
22333377

1166   DDee ppee MMuunntteellee MMoohhoorruull,,
iimmaaggiinnee cc`̀ttrree nnoorrdd-eesstt.. IIeezzeerr

22114499

{{aauuaa
UUrrddeellee
22004400

{{aauuaa IIeezzeerr
22009900

www.alpinet.org


nordic`. Este vorba de Muntele C`r-
bunele, care nu trebuie urmat decât da-
c` vrem s` ne retragem spre Obâr[ia Lo-
trului.

Urc`m Iezerul (2149 m) integral [i
vom cobor\ abrupt \n {aua Urdele. Ceva
mai sus de [a \ntâlnim [oseaua transal-
pin`. Este un loc b`tut de vânturi, unde
posibilit`]ile de a monta un cort nu lip-
sesc, dar trebuie c`utate cu grij`.

Pentru a continua traseul urc`m fie
pe [oseaua \nz`pezit`, fie direct spre
Pasul (2145 m) [i Vârful Urdele (2228
m). Aici problemele de orientare \n caz
de vreme potrivnic` apar din nou, \n
ciuda [oselei alpine ale c`rei detalii le
vedem deseori.

{aua Dengherul (2035 m) [i Vârful
Dengherul se parcurg \n totalitate ori-
entându-ne spre sud-est [i ajungem \n
fa]a ultimului urcu[ important: Vârful

P`pu[a. {oseaua alpin` \l ocole[te prin
vest, dar pericolul avalan[elor este mare
\n timpul travers`rii a[a c` vom opta
pentru urcarea vârfului.

Piepti[ [i prelung, urcu[ul P`pu[ii
ne va recompensa \ns` prin priveli[tea
sa minunat` asupra crestei Parângului.
Coborârea spre Rânca, ale c`rei detalii
le-am tot observat din Parângul Mare
\ncoace, se face pe muchie pân` când
\ntâlnim iar`[i drumul alpin [i urm`m
coama lat` care ajunge \n final la
primele case. Din Rânca putem cobor\
spre sud, la Novaci, pe [oseaua moder-
nizat`.

Alte date. 
- Creasta principal` a Mun]ilor

Parâng nu se termin` la Rânca. Mai
exist` un tronson, \ntre Vârful P`pu[a [i
Curm`tura Olte]ului.

- Creasta Parângului se preteaz`, \n

mare parte, schiului de tur`. Evident, \n
condi]ii de z`pad` adecvat` practic`rii
acestui sport.

- Dup` dep`[irea c`tre est a {eii
Gruiul nu mai \ntâlnim pân` pe Vârful
P`pu[a nici un stâlp de marcaj.

- Pe tot parcursul crestei principale
\ntâlnim muchii secundare care coboar`
spre ambele fe]e ale crestei [i care cons-
tituie posibilit`]i de retragere mai co-
mode sau mai dificile din punct de ve-
dere tehnic.

Timpi intermediari pentru parcur-
gere nu putem da, din simplul motiv c`
ei sunt foate mult influen]a]i de starea
[i m`rimea z`pezii, de condi]iile meteo
generale [i de al]i factori subiectivi. Am
precizat câteva dintre locurile de bivuac
[i de retragere.
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1177   VVff.. MMoohhoorr ((22333377 mm)),, vv`̀zzuutt
ddiinnsspprree eesstt,, ddiinn zzoonnaa UUrrddeellee.. 

Alte aarticole ddin rrevista IInvita]ie \\n CCarpa]i ddespre aacest mmasiv:
Marcaje mmincinoase, nnr. 770, ppaginile 33-44;  SStarea lla zzi aa mmarcajelor, nnr. 774, ppaginile 33-118;

Pe[teri ddin mmasiv, nnr. 774, ppaginile 119-331

iic.alpinet.org
www.alpinet.org


text: Ic` GGIURGIU
(Bucure[ti)

imagini:
Emilia MMARINESCU
(Bucure[ti),
Mircea VVL~DULESCU
(Bucure[ti)

Culoarul
Ruc`r - BBran

De foarte mul]i ani am remarcat ma-
rea fr`mântare de relief din cotloanele
Culoarului Ruc`r-Bran, teritoriu situat
\ntre Masivele Piatra Craiului [i Iezer
(pe partea vestic` a Culoarului) [i res-
pectiv Bucegi [i Leaota (pe partea esti-
c` a Culoarului). Din p`cate, mult prea
pu]ine deplas`ri am reu[it s` fac \n acest
imens teritoriu de surprize turistice, spe-
ologice [i alpine: ba n-a fost cu cine, ba
n-a fost momentul potrivit, ba n-a fost cu
ce.

Culoarul dintre Mun]ii Piatra Cra-
iului - Iezer [i respectiv Bucegi - Leaota
se \ntinde, dup` cum bine sugereaz`
numele, \ntre localit`]ile Bran, la nord [i
Ruc`r, la sud, traversat chiar prin ax de
[oseaua Bra[ov - Câmpulung. Peisajul
pare clar de pe [oseaua principal`, spec-
taculo[ii mun]i care \i constituie grani]e
captând privirile [i p`c`lindu-ne \n a nu
cerceta decât superficial ondul`rile apa-
rent domoale ale Culoarului propriu-zis.
Iat`, \n imaginile 3 [i 4, aspecte caracte-
ristice ale acestei arii geografice: partea
central` a fotografiilor pare limpede \n
ceea ce prive[te denivel`rile peisajului,
dar ea ascunde ochiului \ncrez`tor \n
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Canionul Or`]iiCanionul Or`]ii

HHaarrttaa 11..
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prima impresie vizual` chei lungi [i
adânci, cu versan]i abrup]i sau surplom-
ba]i, platouri suspendate fa]` de apele
din jur, combina]ii variate de roci.

Culoarul Ruc`r-Bran a fost invadat \n
ultimii 15 ani, progresiv, de casele or`[e-
nilor veni]i aici s` admire muntele. |n lo-

cul gospod`riilor ]`r`ne[ti s-au ridicat vi-
le [i blocuri. Dar proprietarii lor nu ad-
mir` de fapt decât peisajul (desigur spec-
taculos) de pe drumul de acces [i cel vi-
zibil din perimetrul cump`rat. Aproape
nimeni nu colind` denivel`rile Culoaru-
lui, cheile, v`ile; [i, de ce s` nu o spun,

\ntr-un fel e bine c` se \ntâmpl` a[a.
Culoarul, \n adânciturile lui mai ales,

este un spa]iu \n care prezen]a celor pa-
tru anotimpuri se face bine sim]it`. Iar
formele de relief fac [i mai spectaculos
fiecare anotimp.

HHaarrttaa 22..33   DDiinn CCuurrmm`̀ttuurraa GGrrooaappeelloorr ((MMaassiivvuull PPiiaattrraa CCrraaiiuulluuii)),, ddee ddeeaassuupprraa llooccaalliitt`̀]]iilloorr {{iirrnneeaa ((sspprree ddrreeaappttaa))
[[ii PPee[[tteerraa ((cc`̀ttrree ssttâânnggaa)) pprriivviimm ppaarrtteeaa ssuuppeerriiooaarr`̀ aa rree]]eelleeii ddee iinntteerrfflluuvviiii ddiinn CCuullooaarruull RRuucc`̀rr-BBrraann..

foto: Cristina Laz`r (Bucure[ti)

MMuunn]]iiii BBuucceeggii VVaalleeaa
GGaauurraa

www.alpinet.org


|n zona comunei Podul Dâmbovi]ei
(imaginea 4), cam la jum`tatea distan]ei
dintre localit`]ile Moieciu (la nord, ima-
ginea 3) [i Ruc`r (la sud) sunt c`i de
p`trundere spre cunoscutele Chei ale
Dâmbovi]ei [i Dâmbovicioarei; iar ver-

san]i de piatr` (ca \n imaginea 5, de
exemplu), mai mult sau mai pu]in vizi-
bili de sub haina vegeta]iei, \nconjur`
c`u[ul \n care este centrul comunei.

Pentru bazinul V`ii Or`]ii, acolo
unde se afl` cetatea [i Canionul Or`]ii,

singurele reprezent`ri cartografice apro-
piate de realitatea din teren se pare c`
sunt: harta topografic` L-35-87-C, sec-
toarele b [i d; harta turistic` 20 de tra-
see \n Piatra Craiului sud, de Nae Po-
pescu [i Christel Berbec (vezi extras \n
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44   DDee llaa nniivveelluull cceett`̀]]iiii OOrr`̀]]iieeii,, vveeddeerree sspprree cc`̀uu[[uull
\\nn ccaarree ssee aaffll`̀ llooccaalliittaatteeaa PPoodduull DDââmmbboovvii]]eeii..

foto: Ic` Giurgiu

CChheeiillee MMaarrii aallee
DDââmmbboovvii]]eeii
((cceellee ccaarree nnuu

aauu ddrruumm aauuttoo))

ccuullmmii ccaarree uurrcc`̀,, sspprree ddrreeaappttaa,, cc`̀ttrree cceellee
mmaaii mmaaii \\nn`̀ll]]iimmii ddiinn MMuunn]]iiii IIeezzeerr

cceettaatteeaa
OOrr`̀]]iiii

ddrruummuull
ffeeuuddaall

ccaanniioonnuull
OOrr`̀]]iiii

55   DDiinn ppeerriimmeettrruull llooccaalliitt`̀]]iiii PPoodduull DDââmmbboovvii]]eeii,, ddee llâânngg`̀ mmuuzzeeuull
EEvveerraacc ((vveezzii hhaarrttaa 22)),, pprriivviimm sspprree bboorrdduurraa nnoorrddiicc`̀ aa ddeepprreessiiuunniiii..

www.alpinet.org
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66   DDiinn ppaarrccaarreeaa ddee ppee [[oosseeaauuaa PPoodduull DDââmmbboovvii]]eeii ((ssttâânnggaa)) - MMooiieecciiuu ((ddrreeaappttaa)) vveeddeemm cceettaatteeaa OOrr`̀]]iiii (([[ii
vvaalleeaa ccuu cchheeii aaddâânnccii ccaarree oo \\nnccoonnjjooaarr`̀ ppee llaa nnoorrdd [[ii vveesstt)).. ||nn ffuunnddaall,, ccuullmmiillee \\nnzz`̀ppeezziittee aallee MMaassiivvuulluuii IIeezzeerr..

ddeebbuuttuull
ccaanniioonnuulluuii,, ppee
ppaarrtteeaa nnoorrddiicc`̀

aa cceett`̀]]iiii

vveerrssaannttuull ddiinn
iimmaaggiinneeaa 55

77   CCeettaatteeaa OOrr`̀]]iiii,, vv`̀zzuutt`̀ ddiinnsspprree eesstt..

[[aann]]

www.alpinet.org
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88   SScchhii]]aa ppoorr]]iiuunniiii ccuu
ss`̀rriittoorrii ddiinn CChheeiillee OOrr`̀]]iiii..

www.alpinet.org
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99,, 1100   CChhiiaarr ddiinn ssppaatteellee zziidduulluuii nnoorrddiicc aall cceett`̀]]iiii,,
ppoorrnniimm ppee CChheeiillee OOrr`̀]]iiii,, ddeepp`̀[[iinndd mmiiccii pprraagguurrii..

1111   SS`̀rriittooaarreeaa AA,, \\nnaalltt`̀ ddee 22 mmeettrrii
((vveezzii [[ii sscchhii]]aa ddiinn iimmaaggiinneeaa 88))..

www.alpinet.org


21

Invita]ie  îîn  CCarpa]i  -  nnr. 775,  mmartie 22007 CCuullooaa rruu ll   RRuucc `̀rr --BBrraann

1144   SS`̀rriittooaarreeaa BB,, 33 mmeettrrii..
SSee oobbsseerrvv`̀ uurrmmeellee ddee
ss`̀ppaarree llaatteerraall`̀ \\nn ppeerree]]ii..

1155,, 1166   AAvvaall ddee ss`̀rriittooaarreeaa CC ((33 mmeettrrii)),, oo
ssuucccceessiiuunnee ddee mmaarrmmiittee;; vveeddeerree ddiinnsspprree
aammoonnttee ((ssttâânnggaa)) [[ii ddiinnsspprree aavvaall ((ddrreeaappttaa))..
VVeerrssaann]]iiii aauu zzeeccii ddee mmeettrrii \\nn`̀ll]]iimmee..

www.alpinet.org
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1177   SS`̀rriittooaarreeaa EE ((22 mmeettrrii))..
1188,, 1199   SS`̀rriittooaarreeaa FF
((55 mmeettrrii)),, vv`̀zzuutt`̀ ddiinnsspprree
aammoonnttee ((ssuuss)) [[ii aavvaall ((jjooss))..

2200   SS`̀rriittooaarreeaa HH ((77 mmeettrrii)),,
llaatt`̀ ddee ccââ]]iivvaa mmeettrrii llaa bbuuzz`̀..
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imaginea 2); harta Piatra Craiului, de
D`nu] C`lin [i Ic` Giurgiu, ap`rut` \n
revista Drume]ie \n România, nr. 1,
2004 (vezi extras \n imaginea 1). 

Cetatea OOr`]ii

Se afl` \n imediata apropiere a [ose-
lei care urc` din Podul Dâmbovi]ei spre
Moieciu (vezi h`r]ile 1 [i 2), la o curb` a
drumului, acolo unde exist` un fir asfal-
tat care dubleaz` [oseaua, pentru parca-
re, desp`r]it de drumul principal printr-
un parapet de zid \nalt de circa 50 de
centimetri. Altimetrul ne-a ar`tat 950
metri la parcare [i 920 metri altitudine
absolut` la cetatea Or`]ii (imaginile 6 [i
7). De la parcare pân` la cetatea Or`]ii
se fac, lejer, 5-10 minute.

Pe www.patzinakia.ro am g`sit un
material interesant [i amplu despre ce-
tate, semnat de Valentin S`l`geanu,
text din care v` prezent`m mai jos un
extras (pe site-ul respectiv ve]i avea
pl`cerea s` descoperi]i [i o list` larg` de
bibliografie dar [i istoricul altor cet`]i,

grupat sub titlul Arhitectura militar` pe
teritoriul }`rii Române[ti [i al
Dobrogei, secolele XIII-XVI).

"Data la care este construit` Oratia
este necunoscut`. Bazându-ne îns` atât
pe materialul arheologic g`sit cât [i pe
documente [i contextul istoric, putem
încadra ridicarea cet`]ii în a doua jum`-
tate a secolului al XIV-lea.

Cetatea str`juia drumul ce lega
Câmpulungul de Bra[ov (vezi imaginile
5 [i 26). Drumul trecea pe sub cetate,
ocolind-o pe la vest [i nord-vest, fiind
par]ial s`pat în stânc`.

În partea de sud [i la est se afla s`pat
un [an] lat de 10 m [i adânc de 4 m. Ce-
tatea este restrâns` ca întindere, l`]i-
mea ei nedep`[ind 20 m.

În 1905 s-au observat urme ce ar in-
dica extragerea pietrei folosit` pentru
construc]ie chiar din stânca pe care se
afla cetatea [i s-a apreciat în`l]imea zi-
durilor la aproximativ 7 m.

Por]iunea sud-estic` a incintei a fost
singura ocupat` de construc]iile depen-
din]e, cl`dite exclusiv din lemn dup`
cum atest` urmele carbonizate [i cenu[a

descoperite acolo.
Intrarea se afl` pe latura sudic`, la

în`l]imea de 1 m fa]` de stânc`, [i are
deschiderea de 2 m. Pe aceast` por]iune
zidul de incint` este mai gros cu 0,8 m.
La o dat` necunoscut` intrarea a fost as-
tupat`. În interior, în partea de nord-est,
se g`se[te cisterna, circular`, cu o adân-
cime de 5,35 m [i o l`]ime de 3,40 m."

Canionul OOr`]ii

De mul]i ani \mi doream s` cotrob`i
prin cotloanele pere]ilor din imaginile 5
[i 26; aceste momente au venit de abia
pe 10 decembrie 2006.

Am coborât de la parcarea din [osea
(950 metri altitudine) la cetate (920
metri altitudine) iar apoi, din dreptul
peretelui ei nordic ne-am l`sat \n firul
de vale imediat apropiat [i am pornit-o
spre avalul s`u. Eram deja \ntre versan]i
pietro[i, de calcar, dar nu speram c` vom
parcurge o succesiune de s`ritori atât de
spectaculoas`; m` gândesc mai ales la
urmele l`sate de ap` pe peretele stâng
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2211,, 2222   SS`̀rriittooaarreeaa II ((77 mmeettrrii)),, ffoottooggrraaffiiaatt`̀ ddiinnsspprree aammoonnttee ((ssttâânnggaa)) [[ii aavvaall ((ddrreeaappttaa))..
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2233   EEmmiilliiaa MMaarriinneessccuu
aa  ccoobboorrââtt llaa bbaazzaa
ss`̀rriittoorriiii JJ ((44 mmeettrrii)),,
ddee uunnddee ffoottooggrraaffiiaazz`̀::
MMiirrcceeaa VVll`̀dduulleessccuu
eessttee ppee bbuuzzaa ss`̀rriittoorriiii
II ((77 mmeettrrii)) iiaarr
IIcc`̀ GGiiuurrggiiuu ssee aaffll`̀
ppee bbuuzzaa ss`̀rriittoorriiii JJ..
NNooii aamm pprriinnss
ss`̀rriittoorriillee ff`̀rr`̀ aapp`̀..

www.alpinet.org


geografic, la mare \n`l]ime, \n zona s`ri-
torii I (vezi schi]a 8), loc care din punct
de vedere morfologic ne impune s` nu
omitem formele din aceste chei atunci
când \ncerc`m s` construim \n timp
evolu]ia curgerii Râului Dâmbovi]a \n
bazinul s`u superior. 

Pe 80 metri diferen]` de nivel, \ntre
buza s`ritorii A (880 metri altitudine) [i
baza s`ritorii P (800 metri altitudine),
sunt 16 trepte \ntre 2 [i 7 metri. Pentru
amarajele de la care am f`cut rapeluri am
folosit puncte de ancorare naturale sau
diverse tipuri de pitoane, \n care am in-
trodus buc`]i de coard` sau cordelin`. O
coard` de 40 metri a fost suficient` pen-
tru a dep`[i obstacolele. Cum prin aces-
te chei curg ape temporare [i \nghe]ul
este prezent uneori, este bine s` ave]i re-
zervele potrivite pentru amaraje (pitoa-
ne, capete de coard` sau cordelin`).

Schi]a realizat` pentru tronsonul par-
curs de noi reflect` distan]ele [i denive-
l`rile, dar nu [i schimb`rile de direc]ie
(unghiurile); valea pe care am str`b`tut-
o are \ns` orientare general` nord-sud.
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2244   SS`̀rriittooaarreeaa MM ((66 mmeettrrii)),,
llaarrgg`̀,, lluussttrruuiitt`̀,, \\nn ppaanntt`̀..

2266   IIee[[iirreeaa aavvaall ddiinn CCaanniioonnuull OOrr`̀]]iiii
((\\nn ssttâânnggaa lluuii,, oo aalltt`̀ ppoorr]]iiuunnee ddee cchheeii,,
ppee ccaarree nnuu aamm ppaarrccuurrss-oo))..

uullttiimmeellee
ss`̀rriittoorrii,,
vveezzii [[ii

iimmaaggiinneeaa 2255

ddrruummuull ffeeuuddaall,,
\\nn ppoorr]]iiuunneeaa
\\nn ccaarree ttrreeccee

ppee rroocc`̀ ddee ccaallccaarr

cceettaatteeaa
OOrr`̀]]iiii

www.alpinet.org


Am g`sit un singur amaraj artificial plasat
de altcineva, pitonul de la baza s`ritorii
H; descrierea pe care o aducem, \nsoti]`
de imagini relevante, este \ns` o premi-
er` absolut`.

Când ajungem la baza s`ritorii M
putem opta pentru necoborârea ulti-
melor dou` s`ritori; de la baza s`ritorii
M, pe malul drept geografic, o potec`
pleac` pe la baza unor pere]i interesan]i
c`tre gospod`riile din aval, de unde pu-
tem urca la drumul feudal. Pe acest
drum putem ajunge la cetatea Or`]ii;
de-a lungul lui, pentru c` trece pe calca-

re, putem observa lapiezuri care au de-
venit f`ga[ pentru ro]i dar [i zone \n
care piatra a fost roas` de ro]ile care au
\mpov`rat-o.

Babele dde ppe
Valea OOr`]ii 

Gresiile despre care am precizat (pe
schi]a 8) c` apar la baza succesiunii de

s`ritori - cascad` se extind [i \nspre sud.
|n localitatea Podul Dâmbovi]ei ele las`
la vedere mai multe [lefuiri interesante,
unele modificate de interven]ia omului.

Pornim, chiar din [oseaua principal`
Bra[ov - Câmpulung, din centrul a[ez`-
rii Podul Dâmbovi]ei, pe strada Or`]ii.
Dup` doar câteva sute de metri (acolo
unde drumul se bifurc`, c`tre stânga \n
pant` mare ascendent` [i \[i las` c`tre
dreapta o ramifica]ie spre cursul V`ii
Or`]ii) se afl` pe stânga, \ntr-o curte, ba-
bele de pe Valea Or`]ii, formate pe gresi-
ile de care am vorbit (imaginile 27 [i 28).  

CCuullooaa rruu ll   RRuucc `̀rr --BBrraann
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2255   CCâânndd
aajjuunnggee ppee ggrreessiiii,,
CCaanniioonnuull OOrr`̀]]iiii
\\[[ii aappllaattiizzeeaazz`̀
ppaannttaa [[ii \\[[ii
ppiieerrddee ccaarraacctteerruull
aallppiinn.. LLaa ccââ]]iivvaa
zzeeccii ddee mmeettrrii
\\nn aavvaall ssuunntt
pprriimmeellee
ggoossppoodd`̀rriiii..

uullttiimmeellee ddoouu`̀
ss`̀rriittoorrii,, ddee 66 [[ii

rreessppeeccttiivv 44 mmeettrrii
ggrreessiiii,,

ppee ccaarree
ccuurrggee aapp`̀
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2277,, 2288   BBaabbeellee ddee
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fotografii: 
Ic` Giurgiu

(sus),
Emilia Marinescu

(jos)
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text [i fotografii:
Petru LLucian GGOJA
(Baia Mare)

August 2006, cu Iancsi Moldovan [i
Auric` {tef`noiu. Plec`m din Baia Mare
vineri, asta însemnând parcursul pân` la
S`rm`[ag pe o cu adev`rat european` [o-
sea Satu Mare - Zal`u - Cluj-Napoca, de
aici luând-o la dreapta spre {imleul Sil-
vaniei [i apoi spre Nu[fal`u, treptat su-
ind pe un asfalt g`unos colinele spre co-
drul de foioase al lan]ului Mun]ilor {es-
Plopi[, via {inteu, coborând la Ale[d,
unde am intrat în E 60, o alt` [osea exce-
lent` pe care am urmat-o spre Au[eu

(vezi harta 1, extras cu actualiz`ri din lu-
crarea P`durea Craiului, de Sever Bor-
dea, Editura Sport-Turism, Bucure[ti,
1978), de aici deviind în dreapta c`tre
Vadu Cri[ului.

Am avansat pân` la stadionul [i noua
sal` de sport de la ie[irea din aval a De-
fileului Cri[ului Repede, admirând su-
perbele calcare de pe versantul stâng,
încercând s` reper`m un loc de campa-
re. Apoi am pornit în amontele malului
drept, ajungând repede la prima pe[-
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ter`, Podireu I, acolo unde este un ciur-
g`u (surs` de ap`) (imaginea 2).

Am continuat pe lâng` calea ferat`,
aten]i la grupurile de autoturi[ti alter-
nând cu garnituri de tren (persoane sau
marf`), ajungând la Pe[tera Podireului
II, apoi la T`ul f`r` fund. Mai apoi am
fost aten]i la marcajul turistic, punct al-
bastru [i punct galben (vezi anexa 1),
deviind stânga pentru a sui la portalul
Pe[terii Casa Zm`ului (imaginile 3, 4);
sub el, pe o îngust` teras`, erau trei cor-
turi ale unor alpini[ti adolescen]i or`-
deni veni]i s` exerseze procedee de es-
calad` în surplomb`.

În stânga portalului am observat o
mic` construc]ie din piatr`, fost punct
de control vamal pe drumul s`rii, în se-
colul al XIII-lea. Am revenit la poteca
marcat` cu punct albastru, care acompa-
niaz` spre amonte malul drept geografic
al Cri[ului Repede ([i calea ferat`), ad-
mirând spectaculo[ii pere]i de calcar,
ajungând repede la ponosita halt` Pe[-
tera Vadu Cri[ului, privirile fiindu-ne
captivate aici de paralelele fuioare spu-
moase ale cascadei de pe cursul pârâului
ce iese din gura pe[terii (imaginea 5),
afluind în malul stâng geografic al Cri-
[ului Repede.

De aici, arcul unei frumoase pun]i
de beton sare spre malul cel`lalt, spre
oribila caban` de la Pe[tera Vadu Cri-
[ului. Am admirat c`b`nu]a de lemn a
ghidului pe[terii, amabil [i plin de soli-
citudine. Din p`cate dep`[isem inter-

valul de vizitare (orele 9-17, în grup de
minimum 10 persoane). Plasate pe un
panou, o hart` plus explicite înscrisuri
în câteva limbi pun în tem` turi[tii nu
doar privind pe[tera ci [i asupra între-
gului Parc Natural Mun]ii Apuseni; mai
jos sunt detalii asupra câtorva circuite
turistice excelent marcate, pe ambele
maluri ale Cri[ului Repede.

Am aflat c` Pe[tera Vadu Cri[ului
(imaginea 7) a fost descoperit` de Cza-
ran Gyula, dup` ce dinamitase zona de
ie[ire a pârâului subteran, în anul 1903,
pe 10 noiembrie. Mai apoi, la 1905, con-
tele Odon Zichy a efectuat prima ei
amenajare în scopul vizit`rii, cu pode]e
[i sc`ri de lemn. În debutul secolului al
XX-lea Pe[tera de la Vadu Cri[ului era
una dintre cele mai celebre [i frumoase
pe[teri vizitabile din Europa (Dar ce fu-
sese, de exemplu, Sângeorz B`i în se-
colul al XIX-lea [i debutul secolului XX
[i ce a ajuns azi?). În anul 1969 a înce-
put reamenajarea cu pode]e [i sc`ri de
o]el precum [i electrificarea unui tron-
son de 500 metri. În anul 2006 a fost
finalizat` reamenajarea [i reiluminarea
electric`, punându-se în valoare nu doar
galeriile ci [i minun`]iile forma]iunilor
carstice botezate cu nume ca Floarea de
lotus, Mormântul lui Mahomed, Purga-
toriul, Adam [i Eva, Alb` ca z`pada [i cei
[apte pitici. (not` de Ic` Giurgiu - Iat`
ce g`sesc despre Pe[tera de la Vadu Cri-
[ului \n noti]ele mele: lungime total`,
1100 metri, la nivelul anului 1982; 1000
metri carta]i de Institutul de Speologie,
vezi lucrarea lui Theodor Rusu, Carstul
din Mun]ii P`durea Craiului, din 1988;

33,, 44   PPee[[tteerraa CCaassaa ZZmm`̀uulluuii..
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scufundare de 60 metri lungime, Florin
P`roiu, vezi buletinul Clubului de spe-
ologie Cepromin Cluj-Napoca, Carst, 1,
1981; al]i 40 metri parcur[i prin scufun-
dare, Clubul de speologie Cristal Ora-
dea, vezi revista Speotelex, 2, 1983.)

Apoi am luat-o în avalul malului
drept, spre ie[irea aval din defileu, c`u-
tând inutil locuri de campare; \n final, am
pornit c`tre {uncuiu[ (vezi harta 1/
imaginea 8). Am l`sat pe malul drept al
Cri[ului Repede hotelul restaurant Con-
tele Dracula, am trecut Cri[ul [i am luat-
o pe o str`du]` la dreapta, traversând Pâ-
râul Izbândi[, continuând printre gospo-
d`riile din  lunc`.

La stânga s-au ivit calcare drapate cu
mu[chi, lunca s-a l`rgit iar tufele de s`l-
cii au l`sat loc unei paji[ti cu vetre de
foc [i urme de campare. Vizavi, pe malul
spectaculos al Cri[ului Repede, tronea-
z` stânc`ria cu Pe[tera de la Baia Coco-
[ului (imaginea 9) [i custura accidenta-
t` ce suie în Vf. M`gura (565 m). Abia
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am pus corturile [i o teribil` avers` se
ab`tu asupra defileului. |n zorii zilei, un
tren deranj` o acvil` de munte care în-
cepu s` ]ipe deasupra Pe[terii Baia Co-
co[ului în timp ce cronc`nitori corbi
planau deasupra.

Spre Izbucul Izbândi[ (imaginea 10)
am pornit în jur de ora 12, remarcând
excelentul marcaj cruce albastr` (acom-
paniat pân` în c`tunul Pojorâta de triun-
ghiul ro[u) pe care aveam s`-l urm`m în
continuare pentru a ajunge la Pe[tera
B`trânului. (În mai 2003, membrii
Clubului turistic montan GIG Oradea
au recondi]ionat traseul turistic
{uncuiu[ - Valea Izbândi[ - Pe[tera B`-
trânului/ cruce albastr`. Lucr`rile au
fost conduse de Vasile Coanc`, cu parti-
ciparea urm`torilor membri ai clubului:
Varadi Tibor, Varadi Claudia, Szabo Ale-
xandru, Szabo Magda, Szabo Lajos,
Papp Laszlo, Papp Ilona, Cre]u Virgil,
Fark Attila, Szucs Iren, Szucs Gyorgy,

Invita]ie  îîn  CCarpa]i  -  nnr. 775,  mmartie 22007 MMuunn]] ii ii   PP `̀dduurreeaa   CCrraa iiuu lluu ii
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Antal Iosif.) Ini]ial am luat-o din {un-
cuiu[ în amontele Pârâului Izbândi[, c`-
tre Zece Hotare, cu pu]in înainte de
izbuc locul asfaltului fiind luat de dru-
mul care dup` pu]in timp devine auto-
forestier, pe alocuri sp`lat [i cu [leauri.
Izbucul Izbândi[ constituie de fapt de-
butul unei pe[teri aflat` în curs de ex-
plorare, \n re]eaua subacvatic` pierzân-
du-[i din p`cate via]a un remarcabil ex-
plorator scafandru, Gabor Halasi. (not`
de Ic` Giurgiu, despre Izbucul Izbândi[,
din noti]ele personale: hart` de 510
metri lungime total`, la Speosport 1983,
Clubul Speologilor Amatori Cluj-Na-
poca; lunga re]ea inundat` nu are \nc` o
hart` publicat`.)

Ini]ial am continuat pe drumul ce
acompaniaz` cursul sec al unui pârâu,
dincolo de fagul pe care erau plasate
marcajele [i s`ge]ile spre c`tunele La-
zuri [i Pojorâta, suind pân` în c`tunul
M`guran, aflat la doar 3 kilometri de
Zece Hotare; dup` ce ne-am pus în te-
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m`, am revenit la marcaje, abandonând
ma[ina.

Am trecut pârâul cu ape pu]ine, su-
ind pe un drum de c`ru]e. Am ie[it într-
o paji[te arid`, cu lapiezuri, mai sus pru-
nii tr`dând gospod`riile rare din Lazuri,
de unde am suit mai departe spre Pojo-
râta, pe drumul de c`ru]` ce traverseaz`
o paji[te cu lapiezuri. În spatele nostru
se ivi halda exploat`rii  argilelor refrac-
tare de la Recea iar la sud-est de aceas-
ta exploatarea acelora[i z`c`minte de la
B`lnaca. Versan]ii erau în întregime aco-
peri]i cu den[i codri tineri de fag [i car-
pen, pe alocuri intercala]i cu planta]ie
de pin ro[u.

Pe m`sur` ce suiam spre Pojorâta
perspectivele se deschiser` spre Borod
(a[ezare pe DN1, la est de localitatea
Vadul Cri[ului, vezi harta), releul de la
Piatra Craiului [i lan]ul Mun]ilor {es-
Plopi[. În Pojorâta triunghiul ro[u o lu`
la dreapta, spre versantul stâng al
Defileului Cri[ului Repede, în timp ce
crucea albastr` continu` la stânga, pe un
drum pietruit [i în urcu[ u[or, l`sând de-
o parte, într-un frumos pâlc de frasini,
[coala general` Din Deal, coborând apoi
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spre c`tunele Gugu [i-n cele din urm`
La Fântâni.

Cimitire mici, de familie, cu mor-
minte [i cruci purtând acelea[i nume,
case f`r` un specific arhitectural, din
piatr`, chirpici, c`r`mid`, cu [uri [i graj-
duri din lemn, câteva din beton armat,
cu fântâni seci în care este afluit` apa
pluvial` prin jgeaburi colectoare de la
strea[ini. Aveam s` afl`m c` pe m`sur`
ce b`[tina[ii î[i vând propriet`]ile cu p`-
[uni, fâna]e, livezi, mai ales de pruni [i
nuci dar [i peri (câteodat` francezilor în
c`utare de locuri lini[tite, neagresate de
civiliza]ia excesiv`), în zon` p`trund cei
cu dare de mân` din Oradea, care, cu
10.000 euro cump`r` o cas` cu patru ca-
mere, acareturi exterioare plus 2 ha de
teren, amenajându-[i case de vacan]`.

Am coborât spre c`tunul Gugu [i, l`-
sându-l la stânga, am intersectat drumul
ce vine de la Zece Hotare. În fa]a noas-
tr`, spre nord nord-vest, se deschise o
panoram` cu doline [i uvale (uvala este
o \ngem`nare de doline), majoritatea
cultivate cu grâu, acum abia secerat, sau
trifoi, altele cu fâna]` sau p`scute de
frumoase vite B`l]at` româneasc`. Am
urmat scurt`tura marcajului dintre dou`
drumuri pietruite ajungând La Fântâni,
de aici semnul cruce albastr` fiind vizi-
bil plasat pe stâlpi electrici din lemn ca-
re trec prin fa]a uvalei ce ascunde Pe[-
tera B`trânului, îndreptându-se spre c`-
tunul B`trânul.

În fa]` [i la dreapta vedem acum Dl.
Crucii [i Fericii, cu numeroase doline,
pe alocuri cu laterite, zone decopertate
de culoare c`r`mizie datorit` oxizilor de
fier [i aluminei (ne inform` Auric`, co-
legul nostru geolog). Pe[tera B`trânului
(imaginile 11, 12) are un portal mare
sub care se observ` dou` deschideri ver-
ticale, înguste [i inegale. Dinspre sud
sud-vest intr` în pe[ter` un pârâia[. Pe[-
tera a fost explorat` de speologii Clu-
bului Z Oradea pe o lungime de 1633
metri, cunoscându-se c` aceasta repre-
zint` o insurgen]` a Pe[terii de la Vadu
Cri[ului (alte date despre Pe[tera B`-
trânului, not` de Ic` Giurgiu: are 87 (-
74/ +13) metri denivelare; descriere [i
hart` \n revista Nymphaea, editat` la
Muzeul }`rii Cri[urilor, Oradea, nume-

rele 6, 1978 [i 8-9, 1980-1981).
De la Izbucul Izbândi[ pân` aici

sunt 8 km iar parcursul necesit` 3-4 ore
de mers. În zon` am observat marcajul
turistic band` albastr`, ce vine dinspre
Pe[tera [i cabana Vadu Cri[ului (vezi
anexa 2). Noi am luat-o înapoi spre Po-
jorâta, Lazuri, adunând hribe (imaginea
13), dedulcindu-ne cu coarne, mure [i
prune, admirând {uncuiu[ul sc`ldat de
soarele dup`-amiezei. Am decis s` în-
nopt`m din nou în lunca Cri[ului Repe-
de, vizavi de Pe[tera Baia Coco[ului.

Duminic` diminea]a, pe la ora 8,30 o
lu`m spre {uncuiu[, c`utând loc de par-
care; pe la balastier`, în final am l`sat
ma[ina în dreapta [oselei, spre Vadu
Cri[ului. De aici am pornit c`tre defi-
leu, în lungul c`ii ferate, pân` la tunelul
de sub Baia Coco[ului, remarcând în
dreapta cap`tul traseului turistic marcat
cu punct galben (vezi anexa 1). Am oco-
lit tunelul pe poteca din stânga, traver-
sând o zon` de tunel vegetal, ie[ind la
un cot cu rari[te de fag [i carpen, dând
într-o mic` lunc`, predilect loc de cam-
pare pentru pescari.

De aici am avut o prim` belvedere
spre carsturile [i pere]ii versantului
drept, culminând cu Stanul Stupului,
stânca iubit` de alpini[ti pentru trase-
ele sale oglindite în Lacul de sub Stan
(imaginea 14). Pân` acolo am suit la po-
tec` [i am vizitat o mic` grot` dup` care
am coborât la alungitul t`u acoperit cu
linti]`, misterul fiind subliniat de fâlfâi-
tul precipitat din aripi al unei ra]e s`l-
batice care se în`l]` scurt, pentru a ate-
riza cu un spectaculos siaj argintiu. Ime-
diat stârnir`m alte ra]e s`lbatice care

zburar` spre râu.
Doi tineri alpini[ti se preg`teau de

intrarea în prima lungime de coard` pe
Stanul Stupului. Aici se observ` [i mar-
cajul turistic al circuitului pe punct al-
bastru, care debuteaz` la Pe[tera Vadu
Cri[ului coborând pe la halta CFR Pe[-
tera spre stadionul Vadu Cri[ului de un-
de suie la Pe[tera Ro[ie (unde dubleaz`
o vreme punctul galben), continuând
împreun` spre Stanul Stupului [i Valea
Seac` a Sohodolului.

Am continuat în aval ajungând la
halta CFR [i podul Pe[terii Vadu Cri-
[ului. Marcajele sunt prezente pe halt`
[i în p`durea din dreapta. Sui[ul las` la
stânga ni[te praguri de calcare, trecând
printr-un codru cu stejar, cer, cire[i
s`lbatici, carpen [i fag, dar [i ni[te
arbu[ti cu frunze ca de magnolie [i cior-
chini rubinii de fructe, ie[ind într-o
poieni]` belvedere. Lumini[ul constitu-
ie locul unde punctul galben se întâl-
ne[te cu cel albastru, la stânga, aproape
[i ceva mai jos aflându-se Pe[tera Ro[ie,
loc de refugiu pe vreme rea.

De aici am continuat pe poteca din
dreapta, pe curb` de nivel, versantul
fiind acoperit cu arbu[ti, mai apoi cu p`-
dure de foioase. Am suit pân` la Pe[tera
Fugarilor, de 23 m lungime, urcând apoi
spre vârful culmii, de aici coborând un
picior custuros de pe versantul drept al
V`ii seci a Sohodolului, traversând-o în
treimea inferioar` pentru ca dup` o
scurt` volt` dreapta s` ajungem la bel-
vederea La Cruce, din vârful Stanului
Stupului, cu o ame]itoare perspectiv`
aerian` asupra Cri[ului Repede (ima-
ginile 15, 16) [i altele spre Vf. M`gurii,
c`tre care aveam s` suim în continuare.

1177   PPee[[tteerraa FFuuggaarriilloorr,, ppee VVff.. MM`̀gguurriiii,,
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De aici abia se auzea sacadatul vuiet
al garniturilor de tren ori [uierul acesto-
ra. Urcu[ul sus]inut ne-a scos în Vf. M`-
gura (565 m, vezi harta) pentru ca ime-
diat dup` aceea s` începem accidenta-
tul parcurs descendent al custurii calca-
roase, cu succesive puncte de belvedere
spre Vadu Cri[ului, c`tunul Pojorâta, in-
trarea în defileu [i Baia Coco[ului. În
pu]inele locuri libere de calcare am pu-
tut admira o mul]ime de flori de ustu-
roi s`lbatic (imaginea 18), sor cu frate [i
în final, pe plato[ele compacte ale ver-
santului drept al Cri[ului Repede, pâl-
curile s`biu]elor stânjenei.

La Baia Coco[ului am dat de un grup
ce suise dinspre tunelul CFR {uncuiu[.
Circuitul pe punct galben este evaluat la
circa 7 km [i se parcurge în 3-3½ ore, zo-
na de La Cruce - Stanul Stupului ca [i
coborârea custurii stâncoase spre Pe[-te-
ra Baia Coco[ului - tunel {uncuiu[ pe
vreme neprielnic` cu ploi, neguri sau chi-
ciur`/ polei fiind total nerecomandat`.

La 12,30, urmând în amonte malul
drept al Cri[ului Repede, pe marcaj tri-

unghi albastru, am ie[it în [osea la ma[i-
n`. Apoi am pornit c`tre Vadu Cri[ului -
Ale[d - {inteu - {imleul Silvaniei - Satu
Mare, ajungând la Baia Mare la ora 18.

Pe[tera UUngurului -
Cheile MMi[idului -

Valea IIadului -
Stâna dde VVale -

Valea DDr`ganului -
C`pu[u MMare

Plecare din Baia Mare vineri 1 sep-
tembrie, ora 17, via Cehu Silvaniei -
{imleul Silvaniei - {inteu - Ale[d - Vadu
Cri[ului - {uncuiu[ (190 km).

Ne-am cazat în {uncuiu[, la Pensi-
unea Albastr`. Zorii cenu[ii venir` s`
torpileze optimista prognoz` meteo. Am

traversat podul, luând-o în amontele
malului drept al Cri[ului Repede pân`
la barier` (pe drumul asfaltat ce duce
spre B`lnaca - Bratca) dup` care am co-
borât pe un drum pietruit din dreapta,
acesta acompaniind în continuare spre
amonte Cri[ul Repede. Am oprit acolo
unde pe malul stâng se v`d primele
stânc`rii alb-sure de calcar, pere]ii g`-
uri]i la baz` de milenara ac]iune eroziv`
a râului, un loc de campare apropiat de
prima dintre cele trei pun]i.

Intrarea spre Pe[tera Vântului e la
urm`toarea punte (50 kilometri lungi-
me total` are Pe[tera Vântului, la nivelul
anului 1999; explorat` de Cercul Speo-
logilor Amatori Cluj-Napoca; vezi Bule-
tinul informativ al Comisiei Centrale de
Speologie Sportiv`, 4 (13), 1989 [i re-
vista Speomond, 4, 1999, pagina 36;
+170 metri denivelare, la nivelul anului
1979; vezi Buletinul Comisiei Centrale
de Speologie Sportiv`, 4, 1980 - not` de
Ic` Giurgiu). Zona e superb` dar nu po]i
sta aici prea mult din cauza dejec]iilor
din bosche]i.
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Urm`toarea punte sare Cri[ul Re-
pede conducând spre intrarea în Cheile
Mi[idului (imaginea 20) iar, \n fine, cea
mai nou` [i cu trecere taxat` de cei de la
cabana Zenovia duce în Pe[tera Ungu-
rului (imaginea 21), cavitate cu portal
impresionant (se ofer` l`mpi cu carbid
pentru iluminat). (554 metri lungime
total` la nivelul anului 1980; explorat`
de Clubul Z Oradea; h`r]i \n Nym-
phaea, 8-9, 1980-1981, Muzeul }`rii
Cri[urilor Oradea [i Carstul din P`durea
Craiului, 1988, Editura Dacia, Cluj-Na-
poca, de Theodor Rusu - not` de Ic`
Giurgiu)

Cabana Zenovia se afl` pe malul
geografic drept al Cri[ului Repede, \n
amonte de halta CFR {uncuiu[, la circa
½ ore de mers pe drum pietruit. Caza-
rea se face \ntr-un fel de pod cu priciuri,
31 locuri. |n apropierea cabanei e loc de
campare, iar un altul este situat diame-
tral opus, adic` pe malul stâng al Cri-
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[ului Repede, \n lunca \ngust`/ frumoa-
s`, vizavi de stânca cu Pe[tera Baia Co-
co[ului, la intrarea \n defileu. La acest
ultim loc de campare se ajunge urmând
de la podul peste Cri[ul Repede marca-
jele cruce albastr`/ triunghi ro[u pân` la
biseric`, deviind apoi dreapta, traver-
sând podul de peste Pârâul Izbândi[,
mergând circa 1 km pe drumul dintre
gospod`riile [uncuiu[ene (vreo 2 km de
la halta CFR {uncuiu[).

Am trecut la luarea rela]iilor de la
turi[ti privind vizitarea Cheilor Mi[idu-
lui; mizând pe calitatea marcajului tu-
ristic triunghi albastru (crezând c` e la
fel de prezent/ riguros ca [i cel spre Iz-
bucul Izbândi[ [i Pe[tera B`trânului ori
traseele din versantul drept [i stâng al
zonei Pe[tera Vadu Cri[ului) nu am in-
sistat asupra locului precis de abordare a
versantului pentru a ajunge la Pe[tera
Moanei (imaginea 22) [i în continuare
la Pe[tera Lesiana, apoi la Pe[tera Stanu
Ciu]ii. Regretabil` eroare!

Imediat ce am trecut puntea spre
intrarea în Cheile Mi[idului am l`sat la
stânga un picior stâncos custuros avan-
sând în malul Cri[ului Repede. Poteca
trece succesiv de pe un mal pe altul, tri-
unghiul albastru nu apare din debutul
traseului, asta nepunând probleme. Co-
drul de fag [i carpen, intercalat cu ar]ar,
uneori paltin [i stejar, limiteaz` posibi-
litatea de admirare a cheilor, de fapt
acestea, exceptând scurta zon` de de-
versare a V`ii Mi[idului în Cri[ul Repe-
de reprezint` un defileu împ`durit.

Malul geografic drept al V`ii Mi[idu-
lui e ceva mai spectaculos, cu pere]i în
trepte, drapa]i cu mu[chi sau cu plete
verzi de ieder`. Spre ie[irea din chei,
acolo unde apare un pod de beton [i dru-
mul autoforestier înierbat, pe malul
stâng al v`ii, am remarcat câteva foste
cuptoare pentru ars piatr` de var, acum
acaparate de mu[chi [i vegeta]ie. O
stânc`rie frumoas`, cu dou` turnuri as-
cu]ite, apare pe acela[i versant drept al
v`ii [i apoi, ceva mai în amonte, din co-
drul de foioase r`sare un fragment de zid
vertical de calcare. Dup` 1 or` de la ple-
care valea se l`rge[te, drumul forestier
pietruit/ înierbat [i de mult necirculat se
l`rge[te, pe malul geografic stâng codrul
las` loc unei fâna]e s`lb`ticite ce acapa-
reaz` un deal pe care se v`d dou` gospo-
d`rii într-un pâlc de pomi fructiferi.

În 50 minute de la plecare am tra-
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versat un pârâia[ afluind spre V. Mi[idu-
lui dinspre est, cu ape feruginoase, dup`
5 minute am traversat altul, din aceea[i
direc]ie, dar cu ape cristaline. Din p`-
cate, în locurile bune de campat (de
fapt interzis) vetrele [i gunoaiele turi-
stice spurc` zona.

Marcajul triunghi albastru îl g`sim
pe arbori, de-o parte [i alta a v`ii - inclu-
siv în zona Pe[terii Napi[teleu (Caprei),
coco]at` pe o potec` c`preasc` prev`-
zut` cu cablu de asigurare [i Pe[terii de
la Izvor (Cotuna scrie pe portalul din
dreapta, la 1,30 ore de la plecare) - nu [i
dup` aceea, înspre amonte, a[a cum re-
zult` din harta Mun]ii P`durea Craiului
realizat` de DIMAP Transcart, dar [i de
pe versiunea 7 a h`r]ii Mun]ii P`durea
Craiului, primit` e-mail de la Leontin
{uteu, un bun cunosc`tor al acestui ma-
siv montan.

Observasem din drum, privind spre
stânga, portalul Pe[terii de la Izvor (Co-
tuna conform \nscrisului; eroare dup`
Leontin {uteu care m` informase ulte-
rior c` Pe[tera Cotuna e denumirea ve-
che a Pe[terii Lesiana, conform mono-
grafiei lui Theodor Rusu, Carstul din

Mun]ii P`durea Craiului) [i abia dup`
aceea marcajul triunghi albastru ce duce
la ea. Am suit [i admirat de fapt cele
dou` portaluri inegale ale pe[terii, a
c`rei vizitare e permis` nespeciali[tilor
pe o distan]` de 250 m. Aici impresio-
neaz` nu doar finalul galeriilor subtera-
ne ce aduc a n`ri asimetrice, privind din
interior, ci sala, ca de catedral`, de la
intrarea în galeria ascendent`, cu ap`
scurs`-n perdea pe calcarele, paradoxal,
nealunecoase, chiar rugoase, cu priz` ex-
celent` la talpa bocancilor [i cu o mul-
]ime de godeuri de m`rimi variabile în
care apa stagneaz` înainte de-a ie[i de-
finitiv la lumin` [i a na[te un pârâia[ în
grohote drapate cu mu[chi [i vegeta]ie
hidrofil`, curgând spre malul drept al V.
Mi[idului.

Am continuat pe vale în amontele
malului drept, pe drumul forestier,
ajungând dup` 2,15 ore de la debutul
traseului la o cas` în curs de surpare, cu
nr. 200. Am trecut un pode] ({asa con-
form h`r]ii lui Leontin {uteu), dând de
dou` gospod`rii cu acareturi, în abando-
nare/ distrugere. Dinspre dreapta vine
aici un drum forestier ce acompaniaz` V.
F`getului ({esii).

Versantul drept al V`ii Mi[idului, în
continuare spre amonte, e bolov`nos, cu
grohote de calcar, zona limitrof` drumu-
lui acaparat` de tufe dense de p`ducel/
carpen, alun. Am continuat pe drum în
sus, convin[i, uitându-ne pe hart`, c` de-
p`[isem zona de acces spre Pe[terile
Moanei [i Lesiana. Am dat de o trifurca-
]ie, drumul principal suind în amontele
V. Mi[idului [i apoi a zonei sale amonte
numit` V. Luncii, unul înierbat, fost de
TAF, luând-o la stânga [i o variant` spre
dreapta, care traversa valea pentru a con-
tinua spre F`]oaia - C`rm`zan - Zece Ho-
tare. F`cuser`m 3 ore de la plecare [i ar fi
trebuit s` ajungem. În fa]` [i la stânga,
dup` o defri[are din urm` cu vreun dece-
niu, acum în curs de regenerare natural`,
urm` un versant vast cu o frumoas` tân`-
r` planta]ie de molid ce suia spre Dl.
Culmei, în timp ce la sud-vest, pe malul
stâng al V. Luncii, o defri[are imens`
spurca peisajul (c`tre Zece Hotare). Am
suit prospectând în c`utarea Pe[terii
Moanei, totalizând 3,30 ore de la plecare,
revenind în aval dup` aceea.

Am scrutat din nou cu foarte mare
aten]ie versantul drept, sperând s` d`m
cu ochii de un marcaj turistic/ simbol
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speologic. Apoi nu ne-am mai oprit de-
cât pentru a ne coco]a pe potecu]a acci-
dentat` [i asigurat` cu cablu ce ne con-
duse la Pe[tera Napi[teleu (Kecskes
barlang, conform h`r]ii DIMAP).

Ploaia se oprise iar noi am pornit spre
B`lnaca - Bratca, oprind la Delureni (fost
Beznea, în curs de rebotezare Beznea)
pentru a vizita biserica de lemn edificat`
în 1723, continuând spre Pasul Piatra
Craiului, apoi Bucea, de aici cotind la
dreapta, în amontele superbei V`i a Ia-
dului, încânta]i de stânc`riile g`unoase
sau cu spectaculoase turnuri, preponde-
rent cele din versantul drept, luând
aminte la extraordinarul avânt construc-
tiv în scop de agrement [i turistic, ex-
plodând realmente într-un sat de vacan]`
de la Iadu - coada Lacului Le[u (admi-
nistrativ ]inând de Beiu[ele - Beiu[),
ocolit în urcarea pe infernalul drum (48
de km de la Bucea la Stâna de Vale) pe
malul s`u geografic drept, fost asfaltat,
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acum tare hârtopos/ desfundat.
De la coada Lacului Le[u infernul

rutier avea s` continue 6 km, r`spl`tin-
du-ne îns` cu superba Cascada Iadolina
(imaginea 25), frânt`-n trei zig-zaguri
nicicum imortalizabile foto \mpreun`.
Nu departe, pe un afluent drept al V. Ia-
dului am admirat Cascada V`lul Miresei
(imaginea 26) iar în versantul stâng al V.
Iadului o alt` minune a naturii, cu trei
trepte inegale, Cascada S`ritoarea Iedu-
]ului (imaginea 27).

La Stâna de Vale am ajuns pe la ora
19, l`sând cu 2 km anterior [i la stânga
intrarea spre cabana 4 Brazi, mai apoi,
spre dreapta, asfaltul integru al [oselei
ce sose[te dinspre Beiu[. La Stâna de
Vale am g`sit un camping vetust, cu c`-
su]e din lemn, aproape de el un termi-
nal de teleschi, acum punct de închi-
riere ATV-uri. Lâng`, un chio[c alimen-
tar ponosit, apoi asfaltul suind spre ho-
teluri, vile, alte puncte de închiriat
ATV-uri, o deviere la dreapta spre Izvo-
rul minunilor, punct de plecare într-o
larg` gam` de trasee turistice. Atmos-
fera de ansamblu mi s-a p`rut a fi auster
lânced`, mai ales dac` traseele turistice
nu te incit`.

Nu-mi pl`cea locul, nici nu voiam s`
risc plasarea cortului într-un teren pri-
vat, prin urmare am luat-o \n jos pe V.
Iadului, oprind la S`ritoarea Iedu]ului
pe când începuse deja s` se însereze.
Camp`m pe malul bolov`nos stâng al V.
Guga, la circa 100 m de v`rsarea acesteia
în malul drept al V. Iadului, la intrarea în
coada Lacului Le[u, dup` ce luasem
acordul riveranilor.

Duminic` diminea]a fu ini]ial cerni-
t`, umed` [i rece apoi soarele sparse o
bre[`. Am pornit pe hârtoapele celor 9
km care duceau în aval, spre Reme]i, de
aici deviind la dreapta [i în sus, pe un
excelent drum betonat ce avea s` ne
scoat` în culme, aproape de barajul Flo-
roiu/ Dr`ganu (imaginea 29); privind în
urm` puteam admira minunatul versant
stâng al V. Iadului, cu pu]ine, tradi]io-
nale gospod`rii muntene[ti, acum sc`l-
date-n soare. Am oprit în vârf, la dreap-
ta bar`cilor, prim punct de belvedere
spre frumoasa oglind` a Lacului Dr`ga-
nul, cu Vl`deasa înecat`-n matinale ne-
guri în fundal.

Am coborât pe urm` spre Lunca Vi-
[agului. Superb` localitate, cu o biseric`
proiectându-[i zvelta siluet` pe fundalul
unei stânc`rii zvâcnite din codrul matur
de foioase. {i aici o mul]ime de cons-

truc]ii pentru agrement [i turism, ordi-
ne, cur`]enie, exceptând zona unui ga-
ter [i a luncii din malul drept al V. Dr`-
ganului, poluat cu gr`mezi dense de ru-
megu[.

Am oprit mai apoi la Trani[, ad-
mirând o monumental` stânc` din stân-
ga drumului [i pe dreapta o cas` [i o [ur`
tradi]ionale, în fundal cu o impresionan-
t` stânc` suind în trepte. Am continuat
spre Valea Dr`ganului, o zon` tot mai
larg`, asaltat` de frumoase construc]ii [i
amenaj`ri turistice, favorizat` de [o-
seaua bun` [i apropierea drumului E 60
în care am intrat la Poieni. Am luat-o la
dreapta, c`tre Izvoru Cri[ului, unde ne-
a fascinat biserica reformat` (imaginea
30), cu albe ziduri [i ]uguiat` turl` de
lemn, [indriluit` [i str`juit` de alte 4
turle miniaturale; incinta este împrej-
muit` cu zid de piatr`.

Impresionante carierele situate pe
ambele laturi ale [oselei, v`zute în timp
ce ne îndreptam spre C`pu[ul Mare,

deosebit de pitoresc. Aici am deviat
pentru a vizita în fug` o deosebit` pro-
prietate privat`, cu un mic lac hele[teu
cu vegeta]ie specific`, inclusiv nuferi
albi [i galbeni, pâlc de s`lcii, pomi fruc-
tiferi [i o expozi]ie de sculptur` în pia-
tr`, marmur`, marmur`/ metal, mozaic,
totul simbolic parc` a[ezat la poalele
unui deal cu alur` de c`pi]` pe care se
înal]` o cruce [i un Christ. Auzisem de
contemporanul Mecena, b`im`rean la
origini, medic [i-n egal` m`sur` fermier,
stabilit de o vreme la C`pu[u Mare un-
de invit` pentru sejururi/ stagii tineri
plasticieni, de la sculptori la cerami[ti,
recompensându-se reciproc prin g`zdu-
ire [i oferirea la final a lucr`rilor cu vari-
ate tematici [i forme de expresie, de la
abstract la zoo sau antropomorf, explicit
sau abia eliberând forma din materie.

În premier` pentru mine drumul
spre cas` avea s` o ia de aici spre Gâr-
b`u, traversînd o frumoas` zon` colina-
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r`, cu codru la început, apoi arid` [i în
continuare prin N`di[el, intrând în dru-
mul E 81 Cluj - Zal`u. De acum rulam
pe o [osea excelent`, deviind spre Hida
- Jibou, cu privirile periodic atrase de
bijuteriile arhitecturale - bisericile
s`l`jene - monumente istorice, unele
relativ recent restaurate.

La Baia Mare am ajuns la ora 18,
nemul]umit doar c` nu g`sisem [i vizi-
tasem Pe[terile Moanei [i Lesiana.

Revenit acas`, redocumentându-m`,
primind informa]ii de la membri
www.alpinet.org [i mai ales de la Leon-
tin {uteu, am constatat c` vizitasem de
fapt Pe[tera Moanei, ea fiind cea ins-
crip]ionat` de speologi COTUNA, cu
vopsea alb`. Pe[tera la Izvor o v`zusem
de asemenea, fiind cea cu potec` acci-
dentat`, asigurat` cu cablu. Ne[tiind c`
eram la Pe[tera Moanei nu am prospec-
tat \n sus [i la stânga versantul acciden-
tat pentru a da de intrarea \n Pe[tera Le-
siana. Pe[tera Napi[teleu este \n lunca
Cri[ului Repede, mal stâng, chiar la ie[i-
rea din Cheile Mi[idului. Deasupra Pe[-
terii Lesiana este Pe[tera Stanu Ciutii.

Eroarea de orientare s-a datorat faptului
c` traseul pe triunghi albastru, cotat la 3-
4 ore, debuteaz` la Pe[tera Vadu Cri-
[ului, suie \n amontele malului drept al
Cri[ului Repede, deviind spre Pe[tera
Baia Coco[ului, intr` \n {uncuiu[, de un-
de o ia spre "castel"/ tab`r`, de aici suind
c`tre versantul stâng al Cheilor Mi[idu-
lui, pe care continu` \n amonte, termi-
nându-se la Pe[tera Moanei. Asta e!
F`când traseul din gura Cheilor Mi[idu-
lui spre amonte, e logic s` fi avut nevoie
doar de 1½ ore pân` la Pe[tera Moanei [i
nu 3-4 ore.

Iat` ce spune Leontin {uteu.
Pe[tera Cotuna (sau Pe[tera lui Cotu-
na) este totuna cu Pe[tera Lesiana, con-
form monografiei lui Theodor Rusu,
Carstul din Mun]ii P`durea Craiului.
De la Pe[tera de la Izvor, cheile conti-
nu` pe \nc` 1,3 km. Cam la 900 m dup`
ie[irea din chei apare, venind din amon-
te, drumul forestier Zece Hotare - C`r-
m`zan - {uncuiu[. Drumul traverseaz`
Valea Mi[idului pe un pod de beton [i
urc` spre dreapta (versantul stâng geo-
grafic), c`tre [antierul Recea [i {uncu-

iu[. De la acest pod, mergând pe drum
(pe versantul drept al v`ii) \ntâlnim mai
\ntâi o punte [i pe urm` un vad, ambele
conducând la un grup de case din ver-
santul stâng geografic (cam 1 km de la
pod). De la acest vad, dup` vreo 500 m,
pe stânga (versantul drept) apare din
p`dure un pârâia[ care, dup` vreo 50 m
ne conduce la intrarea principal` a Pe[-
terii Moanei, situat` la 20 m deasupra
albiei V`ii Luncilor (Mi[idul). O a doua
intrare, ceva mai mic`, se g`se[te pu]in
mai \n stânga [i mai sus. Intr`rile se
unesc dup` vreo 20 de metri \n galeria
principal`, parcurs` de ap`.

Pe[terile Moanei [i Lesiana au fost
jonc]ionate de exploratori de la Clubul
Z Oradea: 1370 metri lungime total` (la
nivelul anului 1983), +104 metri deni-
velare (la nivelul anului 1977); vezi
Nymphaea, revista Muzeului }`rii Cri-
[urilor din Oradea, 6, 1978 [i Buletinul
Comisiei Centrale de Speologie Spor-
tiv`, 5, 1981. Contribu]ii la cunoa[terea
re]elei subterane a adus [i Clubul Cris-
tal Oradea, vezi revista Speotelex, 2,
1988. (not` de Ic` Giurgiu)
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Pe site-ul www.alpinet.org sunt des-
crise trasee turistice ([i nu numai turis-
tice) din diverse masive montane. Pen-
tru a detalia informa]ia necesar` cunoa[-
terii zonei de mai sus, ad`ug`m descri-
erea a 2 trasee.

aanneexxaa 11

Circuitul
Pe[terii

Baia CCoco[ului
Cristian VVictor MMIRCESCU

(mai 2005)

Marcaj punct galben, 4 ore.
Traseul \ncepe la cabana Pe[tera Va-

du Cri[ului, unde o tabl` indicatoare ne
arat` direc]ia de mers. De la caban` por-
nim pe punct galben \mpreun` cu cele-
lalte trasee care debuteaz` aici; trecem
\n scurt timp peste pârâul ce iese din
Pe[tera Vadu Cri[ului, ]inem mai de-
parte poteca pe sub un perete stâncos,

travers`m Cri[ul Repede pe un pod de
beton, apoi ajungem lâng` halta CFR
Pe[tera, unde ne afl`m la o bifurca]ie:
din dreapta, \nso]ind calea ferat`, so-
se[te traseul marcat cu punct albastru,
\mpreun` cu traseul nostru care merge
tot spre dreapta, pe lâng` calea ferat`,
iar din fa]`, coborând din p`dure, vine
ramura de \nchidere a circuitului.

Din acest punct, pentru a continua
traseul, cotim la dreapta, trecem dup`
circa 300 m pe sub stânca numit` Stanul
Stupului, ocolim un tunel de cale ferat`
prin lunca Cri[ului Repede, dup` care
sosim la cap`tul din amonte al tunelu-
lui, lâng` Pe[tera Baia Coco[ului, lun-
gime aproximativ 35 m, destul de con-
cre]ionat`.

Aici, \n apropierea pe[terii, ne afl`m
la o bifurca]ie: \nainte continu` marca-
jul triunghi albastru, spre Pe[tera Moa-
nei de pe Valea Mi[idului, iar spre stân-
ga urc` traseul nostru. De aici urc`m
spre stânga, pe o pant` abrupt`, printre
fe]e de strat calcaroase. Urm`m poteca
ce suie pe coama Dealului M`gurii, iar
dup` circa ½ ore de urcu[ continuu de la
Pe[tera Baia Coco[ului ajungem pe Vf.
M`gurii (565 m), de unde avem prive-

li[te frumoas`: spre est se deschide gol-
ful depresionar \n care este situat` loca-
litatea {uncuiu[ \mpreun` cu numeroa-
sele culmi care o \nconjoar`, dar vedem
[i Depresiunea Borodului; spre vest pa-
norama se deschide atât asupra Defile-
ului Cri[ului Repede cât [i asupra De-
presiunii Vadului [i Mun]ilor {es. Spre
sud observ`m versantul stâng al defileu-
lui, \mp`durit, destul de masiv.

De pe vârf coborâm dup` semnele
de marcaj, prin p`dure de fag, cotim \n
cele din urm` la stânga, trecem dup`
circa 300 m de pe Vf. M`gurii de Pe[tera
Fugarului (tunel cu dou` intr`ri/ imagi-
nea 17), coborâm mai departe prin p`-
dure [i suntem \n scurt timp la stânca
Stanul Stupului, unde intersect`m tra-
seul punct albastru (circuitul versantu-
lui drept al Cri[ului Repede).

De pe Stanul Stupului, priveli[te
asupra defileului: se v`d versantul opus
al defileului, calea ferat` ce \nso]e[te \n-
deaproape Cri[ul Repede, lacurile situ-
ate \n partea stâng` a c`ii ferate. De la
Stanul Stupului ]inem curba de nivel,
prin p`dure, travers`m un torent secun-
dar, ajungând \n scurt timp \ntr-o poian`
unde ne afl`m din nou la o bifurca]ie:
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\nainte merge traseul marcat cu punct
albastru, spre halta CFR Vadu Cri[ului,
iar spre stânga coboar` traseul nostru.
De aici, un ultim coborâ[, foarte abrupt,
care dureaz` 15 minute printr-o p`dure
de fag ne scoate la halta CFR Pe[tera
unde \nchidem circuitul.

aanneexxaa 22

halta CCFR
Vadu CCri[ului -
Platoul ccarstic

Ima[ul
B`trânului -

Pe[tera
B`trânului

Cristian VVictor MMIRCESCU
(octombrie 2005)

Marcaj band` albastr`, 3-3½ ore.
Traseul \ncepe de la halta CFR Vadu

Cri[ului. De aici urm`m un drum pie-
truit pe lâng` calea ferat`, \n aval, pe
malul drept al Cri[ului Repede, apoi o
potec` bine eviden]iat`.

Travers`m Cri[ul Repede pe un pod
al c`ii ferate, urm`m \n continuare pote-
ca pe lâng` calea ferat`, iar la circa ½ ore
de la plecare intersect`m un drum asfal-
tat care vine din dreapta (loc marcat de o
barier` [i un canton CFR). De aici mer-
gem la stânga, urmând drumul amintit,
urcând printre ultimele case din Vadu
Cri[ului; p`r`sim dup` circa 1 or` de la
barier` drumul principal (care merge
spre dreapta) suind pe un drum de trac-
tor evident, coborâm tot pe acest drum
pe fundul unei v`i carstice seci iar de aici
un urcu[ ne scoate la un drum pietruit
care vine din dreapta.

|n continuare urm`m acest drum
spre stânga, trecem pe lâng` o dolin`
aflat` lâng` drum, ]inem \n continuare
drumul, la \nceput pe o creast` ce des-
parte o vale dolinar` de o vale seac`;
apoi, pe versantul stâng al v`ii dolinare
amintite, mergem prin p`dure circa 1
or`, dup` care \ntâlnim traseul marcat
cu band` albastr` care vine dinspre

stânga, de la cabana Vadu Cri[ului.
De aici urm`m spre dreapta poteca

marcat` cu band` albastr`, urcând prin
p`durea de fag iar dup` 10 minute inter-
sect`m un drum de car, bine eviden]iat.
|n continuare mergem pe acest drum de
car la stânga, trecem de o planta]ie de
pini, p`r`sim drumul de car (ce merge
spre dreapta), urc`m \nainte prin p`du-
rea de fag, urmând s` ajungem \n cele
din urm` la liziera p`durii. Din acest
punct urm`m semnele de marcaj traver-
sând o paji[te \n[irat` de-a lungul dru-
mului de car; p`r`sim acest drum mer-
gând \nainte, printr-un câmp de lapie-
zuri, circa 50 metri; cotim apoi la stân-
ga, pe lâng` o dolin` impresionant`, tra-
vers`m o frântur` de p`dure [i suntem
la marginea nordic` a Platoului carstic
Ima[ul B`trânului.

De aici ]inem marcajul pe la margi-
nea nordic`, apoi vestic` a unei doline
aflat` \n fa]a noastr`, ocolim mai depar-
te - prin stânga - o alt` dolin` destul de
mare (platoul are doline numeroase, de
dimensiuni mari [i câmpuri de lapie-
zuri), trecem peste "puntea" aflat` \ntre
dolina amintit` [i o alt` dolin` ce se g`-
se[te \n dreapta potecii, apoi intersec-
t`m un drumeag de p`mânt ce vine de
la o gospod`rie izolat` (de aici se desfa-
ce la stânga traseul marcat cu cruce al-
bastr`, spre localitatea {uncuiu[).

De aici coborâm la dreapta pe acest
drumeag, pe lâng` o linie de curent, ur-
mând s` ajungem la firul V`ii Pe[tireu,
care se vars` \n Pe[tera B`trânului, afla-
t` \n dreapta. Apa care se pierde \n pe[-
ter` iese la suprafa]` prin Pe[tera de la
Vadu Cri[ului.
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Vasile BBOUARU,
Anca CCRÂ{MARIU
(R`d`u]i)

Acum câ]iva ani am \ntreprins o re-
cunoa[tere am`nun]it` a mun]ilor din
zona Sucevi]a - Solca, \mpreun` cu Alex
Silva[, Apostol Florin [i Bogdan {erban.
Am avut ocazia s` parcurgem locuri mi-
nunate [i foarte pu]in cunoscute. Atrac-
]ia turistic` cea mai mare a zonei o re-
prezint` grupul de stânci Pietrele Mu-
ierii (vezi harta, extras din lucrarea
Obcinele Bucovinei, semnat` de Nico-
lae Barbu, Liviu Ionesi, Editura Sport-
Turism, Bucure[ti, 1987).

Traseul descris acum (parcurs la
\nceput de februarie 2007) începe la
aproximativ 13 km de R`d`u]i, înainte
de a intra în localitatea Sucevi]a. Pe par-
tea stâng`, înainte de a traversa podul

peste Pârâul Sucevi]a, este drumul fo-
restier Pietrele Muierii, cu lungime de
aproape 10,5 kilometri. Ne înscriem pe
acest drum [i dup` aproape 2 ore ajun-
gem la cap`tul lui, de unde se urc` spre
Pietrele Muierii.

Ne întoarcem de la cap`tul drumu-
lui pân` întâlnim primul pârâu ce co-
boar` de partea stâng` (în sensul de
mers înapoi, spre Sucevi]a); el se nu-
me[te Chinul (nu am reu[it s` afl`m da-
c` aceasta este chiar denumirea real`
sau dac` este pronun]ia în grai moldove-
nesc a cuvântului pinul).

Din drumul pe care am urcat pân`
acum travers`m pârâul principal, {oare-
cu [i ne înscriem pe Pârâul Chinul, ur-
când un mic prag stâncos. Suim apoi

Grota cu p`ienjeniGrota cu p`ienjeni

HHaarrttaa 11..
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malul stâng al acestui pârâu [i ajungem
la o potec` ce merge paralel cu el. În
partea stâng` a acestei poteci vom ob-
serva mica albie a unui pârâu temporar
(de câte ori am trecut pe acolo nu am
v`zut niciodat` ap` în albie).

Urc`m pe poteca men]ionat` [i dup`
circa 15 minute de la Pârâul {oarecu
vom observa pe partea stâng` [i în p`-
dure câteva stânci izolate, de mici di-
mensiuni, 4-5 metri în`l]ime (imaginea
2). Chiar la prima stânc` întâlnit` \n
imaginea 2 este o grot` de aproximativ 5
metri l`]ime [i 4 metri lungime, foarte
umed`. Observ`m la aceste stânci [i
forme de exfoliere avansat` (imaginea
3), roca constitutiv` fiind gresia calca-
roas`, specific` zonei.

De la aceast` stânc`, dac` ne uit`m
spre vârful muntelui, observ`m foarte
multe alte stânci, mai mari sau mai mici,
dispuse haotic. Vom urca o pant` destul
de accentuat`, înc` aproape 200 m,
exact pe firul v`ii temporare de care am
pomenit înainte, f`r` s` ne abatem stân-
ga sau dreapta. Vom întâlni astfel o stân-
c` la baza c`reia am descoperit cea mai
lung` grot` din aceast` zon`.

Intrarea are form` de L (imaginea
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4). Dup` circa 2 metri dincolo de ea ne
abatem la dreapta [i intr`m într-un tu-
nel lat de circa 55 cm [i lung de 8,20 m
(imaginea 5, la cap`tul grotei). În`l]i-
mea galeriei trece de la 106 cm la 77 cm
spre cap`tul ei. |n interior erau fluturi [i
foarte mul]i p`ienjeni pe pere]i.

În vecin`tatea acestei grote se mai
afl` o multitudine de alte cavit`]i; în una
dintre ele, care are dou` intr`ri, ne-am
întâlnit cu un lup. Ceva mai sus [i mai
spre stânga fa]` de aceast` grot` se afl` alt
grup de stânci, interesant ca form` [i di-
mensiuni; apa a s`pat forme de mici di-
mensiuni dând aspect oarecum de fagu-
re; sunt aici alte grote precum [i nume-
roase surplombe mici, dar spectaculoase.
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text [i imagini:
Petru LLucian GGOJA (Baia Mare)

hart`:
Dumitru II{TVAN (Baia Mare)

|nceput de februarie 2007. Tur` cu
Mi[u Ghe]ie [i Ionic` Pop. Diminea]a e
vag neguroas` la Baia Mare dar prognoza
ne promite o  temperatur` de -2 grade
Celsius [i soare.

La 8 deja am traversat podul peste
Râul Cavnic la Copalnic (25 km din Baia
Mare spre Tg. L`pu[; vezi harta 1, ex-
tras din Romania, tourist map, Minis-
terul Turismului, 1989) parcând în apro-
pierea bisericu]ei de lemn cu turla bul-
bucat` de influen]ele barocului (ima-
ginea 3) (ca la bisericile de lemn monu-
ment istoric din L`schia sau Valea
Chioarului de exemplu).

Suntem la confluen]a V. Domo[a cu
Râul Cavnic, mal stâng. De aici o vom lua
în amontele V. Domo[a, ini]ial pe malul
geografic drept, mai apoi pe cel stâng,
urmând serpentinele splendidului drum
(recent declarat jude]ean) care, în 6 km
[i 1¾ ore de t`lpuial` vioaie ne conduce
în neasemuit de pitorescul Copalnic
Deal (vezi harta 2) marcat de o succesi-
une de c`tune, gospod`rii izolate, r`s-
pândite pe versan]ii cu pruni [i peri stu-
fo[i sau acapara]i de carpen, fag, meste-
ceni [i cire[i s`lbatici (imaginea 4). Dru-
mul jude]eam pietruit cu macadam [i ba-
last de râu va continua spre Aspra -
Codru Butesei - podul peste L`pu[ afe-
rent Berchezoaiei pentru a sui în cele din
urm` spre Dl. Colnic, f`când leg`tur` cu

Buteasa, Ciolt [i {omcuta Mare.
Admir`m albia accidentat` a cursu-

lui inferior al V. Domo[a. Versan]i apro-
pia]i, extrem de povârni]i [i t`ia]i de pâ-
raie cu albii în praguri. Neaua are 30 cm
în p`dure dar carosabilul e ras cu plugul
[i tratat cu antiderapant. Feeria imagis-
tic` debuteaz` o dat` ce soarele-[i arun-
c` suli]ele peste f`getul argintat de chi-
ciur` (imaginea 5) [i cele dintâi gospo-
d`rii din stânga v`ii. Urme de c`prioar`
se strecoar` pe sub gardurile din cabluri
ruginite, mai sus din lobe sau pârghii.

Înainte de-a face ultima volt` spre
Copalnic Deal, în dreapta apar cele din-
tâi gospod`rii chiorene r`zle]e care da-
torit` ]uguiatelor [arpante din goz (paie
de grâu) dau impresia unei fericite ilus-
tra]ii de basm (imaginile 6, 7). Garduri

afund îngropate în nea, prin care razele
soarelui creaz` m`iestre ritmuri grafice.

Imediat de-ajungem pe culme este
r`spântia drumului ce-o ia spre est pen-
tru a ajunge în Preluca Veche, [i sud-vest
continuând spre Preluca Nou` [i Aspra.
Doi molizi inegali str`juiesc spre stânga
miniaturalul cimitir, în fundal e chilugul
Deal Poieni. La dreapta, gospod`ria unei
septuagenare: cote] pentru porci confec-
]ionat din groase lobe trainice de stejar,
cas` cu [arpant` ]uguiat` acoperit` cu
goz, prisp` îngust`, lipit` cu lut, totul
troienit de nea, ferestre mici cu tocuri
din patinat de decenii lemn de brad. Vi-
zavi e o c`su]` mai recent`, în care locu-
ie[te b`trâna chioreanc`, cu prisp` ocro-
tit` de mici ferestre cu sticl`. Spre sud, la
circa 80 metri a ap`rut în ultimii doi ani
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o etajat` vil`-bar.
Prunii genereaz` particularul defini-

toriu al vast profund fr`mântatului re-
lief cu aspect de podi[. B`trâni pruni os-
t`[e[te alinia]i de-o parte [i alta a dru-
murilor, al]ii tineri, conturând nicicând
colectivizate pe-aici propriet`]i, ninse
cl`i burduh`noase (imaginea 8) aciuate
printre pâlcuri de pruni, b`trâne spali-
ere de învârto[at` vi]` de vie anticipând
prispele str`vechilor case. Copii rumeni
[i zglobii ie[i]i la s`niu[, unii cu schiuri
[i un singur b`] lung de alun punctând
abil traseul, tinere mame îns`niându-[i
înfofolitele progenituri dr`g`la[e, murgi
(imaginea 9) ori roibi înzorzona]i cu
stru]i de lân` [i salbe de zurg`l`i, tr`-
gând s`nii cu înfoiate leg`turi de parfu-
mat fân pe care [ed glumind [i râzând
familiile ce merg la biseric`.

Soare, azur infinit treptat decorat de
migrând albele caravele vaporoase ale no-
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rilor. Magice fumuri divin conturate dea-
supra [arpantelor. Afunde vâlcele contu-
rate de huceaguri de porumbele, aluni,
p`ducei, impenetrabile c`rpini[uri. Pa[-
nici dul`i ocrotind frecventele ]arcuri în
care rumeg` mici ciopoare de oi ]urcane
(imaginea 10). Mieii înc` n-au ap`rut pe-
aici, f`t`rile-s ancestral stabilite în func-
]ie de s`rb`toarea Pa[telui.

Taluzurile [i neumblatele drumuri
sunt crunt viscolite, pe-alocuri cu cor-
ni[e [i troienite. ARO-urile [i IMS-urile
au f`cut treptat loc mai dotatelor 4x4
second hand occidentale ori extrem ori-
entale. Circul` [i profund ruginit cotrui-
tele Dacii dar stra[nic înc`l]ate cu lan-
]uri, al`turi de VW Golf, Ford-uri imen-
se, Opel-uri. Globalizarea pa[te pân` [i
cumintele Chioar, pân` nu demult tra-
di]ional.
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O lu`m spre Aspra urm`rind undui-
rile, sui[urile [i coborâ[urile drumului,
admirând un mic stol de presuri ce scur-
m`-n podina unei abia duse cl`i de fân
apoi zboar` într-un tân`r prun de unde-
[i arat` pieptul [i pântecul galben-auriu.
O [ur` ]uguiat` la stânga, cu spatele din
lobe de stejar pe care atârn`-n conser-
vare patru ro]i de c`ru]`. Ciopoare de
g`ini [i ra]e, nici ]ipenie de localnici,
pleca]i la sfânta liturghie.

Ni[te b`ietani ne indic` obâr[ia V`ii
lui Cr`ciun, [erpuind spre Aspra. Dinco-
lo de ea, într-un pâlc de molizi, se ive[te
argintia turl` a bisericii vechi din Preluca
Nou`. Pe versan]i, izolate gospod`rii sau
pictural grupate, nu mai mult de 10-12.

Suim într-o culme pe care supravie-
]uiesc câteva case, [uri [i grajduri vechi
aciuate la poale de cire[i, pruni, meste-
ceni [i stejari apoi mergem o vreme-n
platou, \n fine coborâm spre r`spântia cu
drumul ce duce-n Întrerâuri la dreapta [i
înainte c`tre Aspra [i Codrul Butesei. Ci-
mitirul ru[ilor apare la urm`toarea r`s-
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pântie, în huceagul dens de salcâmi, aco-
lo unde drumul Asprei o ia la stânga
(sud). Un argintat de chiciur` pin negru
str`juie crucile, majoritatea butuc`nos
trainice, din lemn, ale micu]ului cimitir
în care, al`turi de localnici chioreni au
fost pu[i s`-[i doarm` eternul somn et-
nici ucrainieni ce lucraser` în urm` cu-n
secol la exploatarea p`durilor ce acompa-
niaz` Defileul L`pu[ului [i Cavnicului.

Drumul ia aspectul unui îngust [leau
str`juit la dreapta de codrul de foioase iar
la stânga de livada cu solitara gospod`rie
cu de toate dotat` [i nelipsitul grajd cu
[arpant` ]uguiat` drapat` cu [omoioage
de paie înegrite de vremi peste care s-a
a[ternut alba c`ciul` (imaginea 12). De
aici putem admira suli]a noii biserici
greco-catolice sfin]it`-n deal de vreo doi
ani, deservind credincio[ii din Codru Bu-
tesei, Aspra [i Preluca Nou`. Departe,
dincolo de Dl. Colnic, Râul L`pu[, Ce-
tatea Chioarului [i Berchezoaia ne atrage
aten]ia trapezoidala piramid` par]ial îm-
p`durit` a Cornului Ple[ii, Prisnelului
V`raiului [i V`li[oarei; la dreapta sa, un
muncel împ`durit ]uguiat ce domin`
Curtuiu[ul Mare [i Fericea iar h`t de-

parte, albit de nea, Mese[ul [i-apoi santi-
nelele est nord-estice ale Apusenilor.
Uria[i fagi deasupra drumului, înc`rca]i
de chiciur`. Coborâm din culme trecând
pe lâng` alte gospod`rii tradi]ionale,
unele cu fa]ade lipite cu lut peste pere]ii
de lemn, spoite-n albastru ultramarin [i
pe-alocuri decojite, ar`tându-[i cangre-
nele ireversibiliei senectu]i.

Soare, cald, troiene treptat înmuia-
te, livezi de pruni b`trâne [i tinere, rare
ori s`lb`ticite, devenite perie, falnici peri
cu scoar]e-ntunecate. Alte [uri cu u[i
imense de brad, cu mig`los [i extraordi-
nar sim] estetic ornate. O b`trân` cas`
gata s` se n`ruie, pitind sub strea[in` o
co[ni]` de papur` împletit` [i-apoi lipit`
cu lut (imaginea 13), pentru nebunatic
roindele peste var` albine. Lâng` ea
b`t`torul din lemn de fag pentru l`utul
hainelor la râu. Pe prispa lipit` cu lut pe
care s-au exfoliat ultramarinele straturi
de lipitur` [i spoial` (imaginea 14), un
grosolan f`ra[, din lemn. Spalierul cu vi]`
de vie s`lb`ticit` s-a pr`bu[it definitiv
sub povara [erpilor înc`rca]i de rod.

Spre sud, dincolo de Râu (L`pu[), se
contureaz` minunatele dealuri împ`du-
rite ale Vimei Mici [i Mari, Râpa Vimei

[i o carier` de andezituri intruzive. Tot
într-acolo dar mai aproape, la nici un ki-
lometru, sunt gospod`riile Asprei grupa-
te în jurul celor dou` biserici ortodoxe,
una str`veche, din lemn (imaginea 15)
[i cu pere]ii lipi]i, spoi]i ultramarin, cu
[arpant` neagr` [indriluit`, cealalt` mai
nou`, zidit`, trainic` dar micu]` (ima-
ginea 16), adaptat` logic redusei comu-
nit`]i, cu turla argintat` de galvanizat`
tabl`, mai rezistent`.

Dup` 5 ore de la plecare, \n dreapta,
spre sud-vest, se întrev`d sporadicele
gospod`rii din c`tunul S`helbe. Am fi
vrut ca din Aspra s` coborâm spre pun-
tea L`pu[ului, legând aceast` zon` chio-
rean` de S`lni]a, dar nu exist` acum o
b`t`torit`  potec`, în plus, e destul de
târziu, neaua mare.

O lu`m spre Preluca Nou`, urmând
pre] de-un ceas poteca [colarilor din As-
pra c`tre [coala cu clasele I-VIII, traver-
sând afunda vale inferioar` a lui Cr`-
ciun. Ce efort diurn repetat pentru a
accede la tainele buchiei [i înv`]`turii.
Nici nu-mi vine s` m` gândesc la ploaie
toren]ial`, ninsoare violent`, ger, viscol.
Suind poteca de-a coasta admir`m în
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dreapta un pâlc de ienuperi tipici Defi-
leului L`pu[ului [i un pin tân`r, cu to]ii
proiectati  pe cerul albastru c`l`torit de
oi]e-nori; ie[im apoi la o m`rgina[` gos-
pod`rie a Prelucii Noi.

Imediat d`m în drumul cât de cât cir-
culat iar pe la ora 14,30 suntem în drep-
tul bisericii din Preluca Nou`, precedat`
de-o neinspirat` poart` pseudomaramu-

re[an`. O poart` mai ac`t`rii, d`ltuit`-n
stejar masiv, voit autentic maramure[an`,
define[te intrarea unei înst`rite [i relativ
destul de noi gospod`rii. Desprins` din
autenticul context nici aceasta nu-[i afl`
rolul [i rostul aici, dar...

La ora 15, pe când nori aduc`tori de
z`pad` invadeaz` treptat cerul iar la
vest sud-vest încep magiile crepuscula-

re, suntem din nou în Copalnic Deal.
Autoturisme suie dinspre Copalnic sau
vin dinspre Aspra. Tinere m`mici [i-au
scos odraslele la cea de-a doua repriz`
de s`niu[ iar noi o lu`m repejor la vale,
urm`ri]i de apusul soarelui care învio-
reaz` V. Domo[a, sc`ldând-o-n auriuri.

Departe, spre nord (imaginea 17),
admir`m Vf. Mogo[a [i platoul vulcanic
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al Gutâiului. În 1,2 ore suntem ajun[i în
Copalnic, deviind pu]in peste puntea V.
Domo[a la bisericu]a de lemn cu bulbu-
cata turl` pitit` într-un pâlc de molizi.
Prin fa]a bisericu]ei suie spre sud-vest
un drumeag ce leag` Copalnicul de
Copalnic Deal, o vreme pudrat gros cu
rumegu[ drept antiderapant, în conti-

nuare troienit, accesibil abia de prim`-
vara. Apele Râului Cavnic parc` s-au mai
umflat dar sunt la fel de cristaline.

Pornim spre cas` cu tolba plin` de
fascinante imagini, martori ale unui mu-
rind prea repede prezent. Incredibil, am
t`lpuit azi mai bine de 24 de km.
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text: Dinu BBOGHEZ
(Râmnicu Vâlcea)

imagini: Floriana BBOGHEZ
(Râmnicu Vâlcea)

14 octombrie 2006. Am plecat din
Râmnicu Vâlcea atunci când \ntunericul
st`pânea locurile. Cea]a de pe Valea Ol-
tului, alta decât cea care vestea vreme
bun`, \ncepea s` ne produc` \ngrijor`ri.
Apoi, mai târziu, când soarele r`zbea \n-
tunericul, seninul cerului ne-a dat o raz`
de speran]`. Voiam s` urc`m la Podragu
[i de acolo pe creast` pân` la Valea Sâm-
betei. A[a c`, din autobuz, am coborât la
Ucea.

Dup` Victoria, pe drumul forestier
spre Valea Arpa[ului (vezi harta 1, extras
din ghidul Mun]ilor F`g`ra[ului, volu-
mele 59-61 [i 67 ale revistei Invita]ie \n
Carpa]i), o frumuse]e de ursoaic` cu pu-
iul ei ne-au t`iat calea. Drumul pe Valea
Arpa[ului Mare, marcat cu triunghi ro[u,
trece de mina p`r`sit` [i urc` pe vale pâ-
n` când el se termin`. De aici, la stânga,
triunghi ro[u spre Turnuri, \n continua-
re; potec` clar` \n \nceputuri, c`tre Po-
dr`gel, punct ro[u. Ceva mai jos de cap`-
tul drumului, 5-600 metri, o alt` potec`,
semnalizat` \n drum cu un stâlp de mar-
caj f`r` s`geat` [i ruginit, mai veche, dar
marcat` tot cu triunghi ro[u, ne\mpros-
p`tat, urc` tot spre Turnuri [i traseul pa-
re mai bun dac` m` gândesc la modul
cum \nvinge panta. Acesta are \ns` locuri
numeroase cu doborâturi; se pare c` se
vrea un traseu abandonat. Poteca lui este
clar` [i frumoas`, marcajul, de[i vechi, se
poate urm`ri. Aceast` potec` ajunge \n
noul traseu, de unde totul este curat [i
bine \ntre]inut. 

Am ajuns la cabana Turnuri iar c`tre
ora 5 dup`-amiaz`, \ngrijora]i de \ntu-
nericul ce se apropia, am urcat spre ca-
bana Podragu, cât puteam de repede.
Când am sosit, crestele mun]ilor fuse-
ser` p`r`site de ceva vreme de soare [i
ferestrele cabanei erau luminate. Sezo-
nul activ al cabanei era pe sfâr[ite, dar o
sup` cald`, câteva vorbe bune [i paturile
\n care s` petrecem noaptea ne-au prins
bine.

Peste noapte, p`trarul lunii pe sfâr-
[ite [i-a f`cut datoria [i spectacolul lu-
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minii aruncat` peste crestele care ne \n-
conjurau era feeric. Când s-a luminat de
ziu`, cât de cât, ne-a \ntâmpinat cle[ta-
rul senin al cerului [i vânt din creasta
\nalt`, t`ios [i rece. Mult` vreme gazda
noastr` de peste noapte a stat pe dâmbul
de lâng` caban`, \ntov`r`[indu-ne cu pri-
virea.

Când am ajuns \n creast`, frigul ne-a
obligat s` scoatem din rucsac m`nu[ile
[i pufoaicele. Era ora 8; indica]ia s`ge]ii,
13-14 ore pân` la cabana Sâmb`ta, ne-a
dat fiori. Am mai aruncat o privire spre
C`ldarea Podragului, ale c`rei ochiuri de
ap` limpede, acum atât de lini[tite, par-
c` a[teptau semnalele dintâi ale iernii.
{tiam locurile, [tiam [i câte vârfuri
aveam s` urc`m [i s` coborâm. Dar \n
alte d`]i când fusesem pe aici, mai pu-
]ini ani \mi st`teau \n spate... S-a dove-
dit c` pân` la ]inta noastr` n-am f`cut
decât 11 ore [i ceva.

Am urcat coasta T`râ]ei, pe cea a
Corabiei, apoi pe cele ale Ucei Mari [i
Uci[oarei (vezi harta 1). |n valea nordic`
a acestora din urm` am admirat ulucul
perfect al v`ii glaciare. A venit [i {aua
Orz`nelei, dup` care greul urcu[ pe Vi[-

tea st`tea \n fa]a noastr`.

(Dar pân` atunci am mai privit spre
ulucul v`ilor nordice [i mai ales spre va-
lea sudic`, Orz`neaua, prilej de amintiri
cu aventuri pe care F`g`ra[ul are grij` s`
]i le pun` la dispozi]ie mereu. Atunci, cu
nu prea mul]i ani \n urm`, Valea Buda ne
\ntâmpinase cu vreme bun` [i chiar c`l-
duroas`, de[i eram tot la mijloc de oc-
tombrie. Stâna din Podul Giurgiului, cu-
rat`, cu provizie de lemne gata cr`pate,
cerul senin, \nstelat [i noaptea luminat`
de lun` ca ziua ne-au \ncântat seara pe-
trecut` acolo. Dar diminea]a, \n drum
spre creast` tare greu ne-a fost: cea]`
deas`, frig cu zloat` iernatec` [i vânt cât
s` te doboare pe poteca de abia mijit`, cu
marcaje cât mai r`m`seser`. Iar urcu[ul
pe Vi[tea, cu doar vreo dou` pietre \nain-
tea noastr` ie[ite din cea]`, a fost un in-
fern. Atunci, când ne-am apropiat de re-
fugiul din Porti]a Vi[tei, cele 10 minute
ce-l anun]au ni s-au p`rut lungi kilo-
metri.)

|n urm`, Vârfurile Mircii [i Arpa[ul
Mare (vezi harta 1/ imaginea 4) aveau fu-
ioare de cea]` pe cre[tet. Erau aceste

burhaie primele semne c` vremea avea s`
se schimbe. Dar acum, str`b`teau mun]ii
dintr-o parte \ntr-alta. |n spatele Vf. Mir-
cii se ivea Vf. Buda [i coama prelung`
spre Râiosu. Se z`rea Vârful Vân`toarea
lui Buteanu, cu spintec`tura caracteris-
tic`, apoi urmau vârfuri mai dep`rtate.

Acum \ns` ne st`tea \n fa]` urcu[ul
pe Vi[tea Mare, pe timp senin, friguros
[i cu vânt de st`tea s` te doboare dac`
nu erai prea atent. Pân` a ajunge pe vârf
ne-am tot uitat c`tre Muchia Vi[tei
(vezi harta 1) [i la spintec`tura ce-o
desparte de peretele Uci[oarei. Reme-
morând amintiri din ture trecute prin
aceste locuri urcu[ul p`rea mai u[or [i
parc` puteam s` ]in [i eu ritmul pe ur-
mele fiicei mele, care suia cu entuzias-
mul vârstei, minunându-se la tot pasul
de frumuse]ea locurilor pe care acum le
vedea pentru \ntâia oar`.

Când am ajuns pe Vârful Vi[tea,
aveam s` lu`m o hot`râre un pic dure-
roas`: s` nu urc`m pe Moldoveanu. Din
urm`, ce]urile suiau din ce \n ce mai des
c`tre creste. Era prima oar` când, tre-
când pe lâng` el, nu-i urcam cre[tetul.
Ne-am mul]umit cu priveli[tea adâncii
v`i pornite din Iezerul Moldoveanului
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(vezi harta 1/ imaginea 7), când lini[tit
de se oglindea cerul \n el, când \ncre]it
de capriciile vântului.

Am coborât Vi[tea [i am ajuns la re-
fugiul din Porti]a Vi[tei. L-am g`sit ten-
cuit, zugr`vit proasp`t [i cu izola]ia aco-
peri[ului ref`cut`. Erau [i turi[ti, care
ori se preg`teau de plecare, ori de abia
sosiser`. F`g`ra[ul \[i are [irag de admi-
ratori, prezen]i \n orice anotimp!

Pu]in am stat de vorb` cu cei \ntâlni]i
[i am plecat mai departe. Ne a[teptau
urcu[uri grele. Mai \ntâi aveam s` dep`-
[im Hârtopul Ursului, apoi Galbenele.
Priveli[tea ochiurilor de ap` din Valea
Rea, ascunse printre spin`rile stâncoase
(vezi harta 2), merita atâta efort f`cut pâ-
n` aici. Lacul cel mare domin` locurile; la
nord de el este hornul pr`p`stios (dar
perfect accesibil cu bagaj mic - not` Ic`
Giurgiu) ce duce spre Lacul [i Valea Vi[-
ti[oara (imaginea 8).

Acum era lini[te deplin` [i muntele
p`rea adormit de-a binelea. Doar bur-
haiele ce]ii mai str`b`teau creasta, din-
tr-o parte \ntr-alta. Trebuia s` ne gr`-
bim, soarele sc`p`tase bini[or [i drumul
era \nc` lung. Am trecut [i de G`l`[escu
Mare. Dincolo de Fereastra Mic` am
fost acoperi]i de cea]`. De abia când am
sosit \n Fereastra Mare cerul s-a limpe-
zit, poate pentru a ne l`sa s` privim pe
\ndelete magnifica C`ldare Bândea
(imaginea 9).

Am privit spre nord c`tre afunda
Vale a Sâmbetei, c`tre Col]ul B`l`ceni
(vezi harta 2) care o domin` [i am \nce-
put coborârea spre caban`. Erau serioase
indicii c` vremea s-ar schimba, dar o
floare de bujor, una singur`, tot am g`-
sit. Se apropia seara cu pa[i repezi, a[a
c` a trebuit s` ne gr`bim cât ne ]ineau
picioarele.

Ajungem la cabana din Valea Sâm-
betei o dat` cu \nserarea [i g`sim \n prag
de plecare doi tineri, un Saint-Bernard
[i o pisic`. Ne iau banii [i ne las` cabana
pe mân`. |n buc`t`rie dezordine cum-
plit`, \n camere cur`]enia nu era la ea
acas`. "{i dac` vin al]i turi[ti?" "Le spu-
ne]i s` lase banii pe masa din buc`t`rie!"

Peste noapte am auzit ploaia b`tând
\n geam [i \n polietilena care pe alocuri
\l \nlocuia. Cea]a cuprinsese muntele [i
nu mult mai târziu a \nceput s` ning`!

A doua zi diminea]` brazii erau \n-
c`rca]i de z`pad` [i cât`va vreme, când
am \nceput ultimul nostru coborâ[, am
trop`it prin cei câ]iva centimetri de nea

proasp`t`. Mai jos ne-a \ntov`r`[it o ploa-
ie moc`neasc`, care pân` la m`n`stirea
Brâncoveanu s-a potolit. {i, numai bine, a
ap`rut o ma[in` care ne-a luat din pi-
cioare drumul de 15 kilometri pân` la
Sâmb`ta de Jos. Autobuzul nostru, cu
locuri rezervate, venea doar peste 3-4
ore, a[a c` acum am avut cum ne plictisi.
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Prin t`ieturile de p`dure piedici î]i
sînt puse de crengile de mure sau rug
(Rubus sulcatus), neam cu zmeura [i cu
trandafirul (vezi articolul Murul, ilus-
trat, din num`rul 54 al revistei noastre,
paginile 14-15). 

Fratele lor mai mic, fragul (Fragaria
vesca) (imaginile 1 [i 2), tot prin lumi-
ni[urile de p`dure se ]ine mai mult.
Sînt plante micu]e, tîrîtoare, iar stolonii
(tulpin` tîrîtoare), în tîrîrea lor se prind
de p`mînt, la noduri, dînd r`d`cini [i
f`cîndu-se de sine st`t`toare. A[a se
înmul]esc mai mult decît prin semin]e.
La începutul verii, floricelele lor cu
petale albe [i cu stamine numeroase,
galbene, str`lucesc prin iarb`. Dintr-
însele ies fructe c`rnoase, aromatice,
spînzurînd pe codi]a sub]iric`. Nu e un
fruct, ci fructe mai multe, c`ci ceea ce
numim noi "sîmbura[i" în realitate
fiecare e un fruct, împlîntat în carnea

moale, ademenitoare în special pentru
p`s`ri, provenit` din umflarea
t`lgera[ului pe care sînt înfipte
petalele.

Fragi de p`dure (Fragaria vesca L.).
H = 5-30 cm. Peren` (tr`ie[te [i
rode[te mai mul]i ani), rizom (tulpin`
subteran`). Cu stoloni supratere[tri ce
pornesc de la axele frunzelor bazale.
Frunze trifoliate, dispuse în rozete, cu
marginea foliolelor din]at`, lung
pe]iolate, cu stipele lanceolate, brune-
ro[cat la baz`. Inflorescen]a cim` pauci-
flor`; flori albe. Fructe aeriene înfipte
într-un receptacul c`rnos, ro[u,
comestibil, înflorire V-VI (flori de frag
putem g`si [i \n lunile septembrie -
octombrie). Frunzele se folosesc în
emerite acute, diaree, diabet zaharat,
gut`. Prin poieni, paji[ti, fîne]e, p`duri,
tufi[uri, de la deal pîn` pe mun]i (la noi
se pot \ntâlni pân` la limita superioar` a

p`durii, indiferent la ce altitudine ar fi
aceasta). Europa, Asia, Africa de Nord;
în America.

BBiibblliiooggrraaffiiee
Constantin Pârvu, Stoica Godeanu,

Lauren]iu Stroe - C`l`uz` în lumea
plantelor [i animalelor - Bucure[ti,
Editura Ceres, 1985; Ion Simionescu -
Flora României - Bucure[ti, edi]ia a IV-
a, Editura Albatros, 1974)

colaj text [i informa]ii suplimentare:
Ic` Giurgiu
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11   FFrraagg,, ccuu ffrruuccttee \\nn ddiiffeerriittee ssttaaddiiii ddee ccooaacceerree,, ttuullppiinn`̀ [[ii ffrruunnzzee.. 
foto: Andrei Samoil (Bucure[ti)
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22   FFrraagg..  MM`̀rriimmeeaa ffrruucctteelloorr ppooaattee ddiiffeerrii ffooaarrttee mmuulltt
ddee llaa oo zzoonn`̀ llaa aallttaa,, rraappoorrttuull aajjuunnggâânndd [[ii ddee llaa 11 llaa 44..

foto: Gianny D`r`bu] (Curtici)
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text [i fotografii:
Ic` GGIURGIU (Bucure[ti)

La 9 kilometri spre vest de Sibiu, pe
[oseaua na]ional` care duce c`tre Alba Iu-
lia [i Deva, trecem prin localitatea Cris-
tian. Suntem aici la poalele ultimelor
ramifica]ii nordice ale Mun]ilor Cindrel
(vezi harta 1, extras din Romania, tourist
map, Ministerul Turismului, 1989).

Chiar pe marginea drumului, \n
Cristian, se ridic` zidul care \mprejmu-
ie biserica fortificat` (imaginea 2). Dac`
ne-am mul]umi doar cu pu]inul astfel
z`rit, sigur vom pierde la capitolul im-
presie vizual`; trebuie s` ne oprim [i - \n
ciuda \ngustimii locurilor de unde pu-
tem admira biserica fortificat` - s` des-
coperim din mai multe unghiuri com-
plexitatea construc]iilor (imaginea 3).

Al`tur`m - pentru mai buna \n]ele-
gere a repartiz`rii \n spa]iu a volumelor
care impresioneaz` pe m`sur` ce d`m

ocol zidului de \mprejmuire - unul dintre
desenele din pliantul de prezentare a bi-
sericii fortificate. Trecem prin dreptul a
mai multe por]i, dar numai una, aflat`
dincolo de extrema dreapt` a imaginii 2,
ne permite accesul \n interiorul zidurilor
de ap`rare, spre casa parohial`. Iar dac`
cumva [i aceast` poart` este \nchis`,
atunci trebuie sunat la telefonul
579.350, pentru anun]area dorin]ei noas-
tre de a vizita.

Dep`n`m \n continuare câteva infor-
ma]ii extrase tot din pliantul de prezen-
tare a bisericii fortificate, \ntocmite de
c`tre Egbert Schlarb (pentru c` dac` nu
am face a[a sigur nu ave]i de unde g`si
datele istorice; cump`rând pliantul [i/
sau alte materiale informative v` pute]i
construi o imagine [i mai complex` des-
pre locurile v`zute).    
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Cristian, biserica fortificat`Cristian, biserica fortificat`

HHaarrttaa 11..
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22   CCrriissttiiaann;; [[oosseeaauuaa nnaa]]iioonnaall`̀ ttrreeccee cchhiiaarr
ppee llâânngg`̀ zziidduull bbiisseerriicciiii ffoorrttiiffiiccaattee..

33   CCrriissttiiaann,, vveeddeerree ddiinnsspprree ssuudd-vveesstt aa bbiisseerriicciiii ffoorrttiiffiiccaattee..
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MMiicc`̀ ccrroonniicc`̀
aa bbiisseerriicciiii ffoorrttiiffiiccaattee
[[ii aa ccoommuunneeii CCrriissttiiaann

1223   Prima atestare documentar`
(,,Insula Christiana" = lunca cre[tin`).

secolul 13   Construc]ia unei bazilici
romanice cu trei nave (de la care s-a p`s-
trat pu]in pân` ast`zi).

1472-1498   Reconstruc]ia bazilicii
romanice \ntr-o biseric` trinavat` \n stil
gotic târziu, de c`tre sibianul Andreas
Lapicida.

1493 Localitatea este incendiat` de

turci.

circa 1500   Pentru protec]ia bisericii
se ridic` dou` rânduri de ziduri; \n fiecare
col] se construie[te câte un turn de ap`-
rare.

1529   Unit`]ile de armat` muntene
ale boierului Dr`gan, care asediaz` \n
septembrie Sibiul, pârjolesc Cristianul.

circa 1550   La nord (vezi desenul
4), \n fa]a bisericii fortificate, iau na[-
tere dou` cur]i exterioare; \n prima se
construie[te casa parohial`.

1553   Pustiirea comunei prin holer`
[i cium` (alte patru epidemii \ntre 1706
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[i 1755).

circa 1580   |n sudul cet`]ii ia fiin]`
marele turn octogonal (vezi imaginea 3),
pe funda]ie mai veche.

1599   Cucerirea bisericii fortificate
de c`tre voievodul Mihai  Viteazul.

1658   Asalt asupra fortifica]iei de
c`tre t`tari (\n trecere), care asediaser`
Sibiul; comuna este incendiat`.

1690   |n biserica fortificat`, maghia-
rul Emerich Tokoly este proclamat prin-
cipe al Transilvaniei.

1721-1736   |n Cristian mai exist`
doar 63 de gospod`rii (\n 1508 fuseser`
176).

1735-1738   |n Cristian se stabilesc
circa 160 de emigran]i din Austria.

circa 1750   Turnul por]ii, aflat \n ves-
tul fortifica]iei, se pr`bu[e[te \n urma ie-
[irii Cibinului din albie.

1752-1756   Vin al]i emigran]i din
Austria.

1775 Biserica prime[te o org`.

circa 1800   Aripii medievale i se ada-
ug` casa parohial` \n forma ei actual`.

1805   Turnul bisericii, avariat de cu-
tremur, este \n`l]at [i prev`zut cu patru
turnule]e de col] (imaginile 2 [i 3).

1945   Deportarea locuitorilor de ori-
gine german` \n Rusia - la 13 ianuarie
sunt ridicate 348 de persoane. |ntoarceri
individuale de-abia \n 1952.

1972-1975   Ample repara]ii ale bise-
ricii fortificate.

1974   |ncepe emigrarea popula]iei
germane. Din cei 2.640 de etnici ger-
mani din Cristian, pân` \n 1989 au r`mas
1.871 iar pân` \n 1995 au mai r`mas nu-
mai circa 70.

La biserica fortificat` din Cristian se
]ine numai slujb` duminical`, de rit
evanghelic, \n limba german`, cu parti-
ciparea a 15 sa[i.

Dac` recitim cu aten]ie trimiterile
istorice de mai sus, descoperim nesigu-
ran]a \n care au tr`it de obicei oamenii
obi[nui]i, indiferent unde \n Europa [i
formele \n care erau domina]i pentru sa-
tisfacerea unor interese departe de vie-
]ile lor. 
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44   CCrriissttiiaann,, aassppeecctt aall zziidduulluuii ddee pprrootteecc]]iiee,, vv`̀zzuutt ddiinn iinntteerriioorr..
foto: {tefania Laz`r (Bucure[ti)
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