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text:
Ic` GGiurgiu (Bucure[ti)

a colaborat Dinu BBoghez
(Râmnicu Vâlcea)

pentru vestul [i sudul
masivului;

au fost folosite informa]ii
afi[ate pe lista de discu]ii

alpinet2k (vezi www.alpinet.org)
de: Dan AAlexe (Ploie[ti),

Cristi BBuzoianu,
Eduard DDespinoiu (Bra[ov),

Oana GGanea (Bucure[ti),
Radu HHera (Bucure[ti),

Cristina LLaz`r (Bucure[ti),
Leonard LLep`datu,

Dinu  MMititeanu (Cluj-
Napoca), Adrian NNegoi]`

(Bucure[ti), Cezar PPartheniu
(Bucure[ti), C`t`lin PPobega

(Bucure[ti), Valentin RRetevoi
(Salvamont Nuc[oara),
Eugen RRoman (Sibiu),

C`t`lin SStrava (Media[),
Sorin TTomu]iu (Reghin),

Sorin UUngureanu (Bac`u),
Cristian ZZico[

principalii
autori ai fotografiilor:

Ic` GGiurgiu (Bucure[ti),
Gabriel SSilv`[anu (Bucure[ti),
Trestian GG`v`nescu (Râmnicu

Vâlcea), Diana OOprescu
(Pite[ti), Cristian RRadu (Curtea

de Arge[), Cristi TTelcean,
Dan TT`u]an (Cluj-Napoca),

Iulia DDiaconescu (Cluj-Napoca),
Dinu MMititeanu (Cluj-Napoca),

Eduard DDespinoiu (Bra[ov),
Ducu GGheorghiescu (Curtea de

Arge[), C`lin LLupei,
Marius AAirinei, {erban DDobre

(Bucure[ti), Marilena MMititeanu
(Cluj-Napoca),

Alin  MMoldoveanu,
Robert GGergely (Baia Mare)

Prezentare ggeneral` aa
masivului

Despre Mun]ii F`g`ra[ului s-a pu-
blicat mult, dar de pu]ine ori bine, dup`
documentare ampl` \n teren. S-a scris
destul [i se mai scrie - f`r` jen` - cu
"preten]ii", de c`tre persoane care doar
copiaz` ce au adus nou al]ii (necitând

sursele!) sau chiar de cei care nu au c`l-
cat pe teritoriul lui! Din cauza aceasta,
\ncep`torii [i cei nu foarte avansa]i \n
ale muntelui deosebesc greu (uneori
târziu, alteori niciodat`) valoarea de
impostur`.

Lucr`ri turistice sau alpine valoroase
ap`rute \n ultimii 30 de ani - crea]ii pe
care le-am folosit pentru drumurile
mele (v` mul]umesc domnilor autori) -
sunt \ns` pu]ine (vezi anexa 1, la sfâr-
[itul acestui material; \mi cer scuze
dac` nu am descoperit unele texte).

Acestor lucr`ri valoroase li s-au
ad`ugat articole - cu subiect turistic [i
speologic (parte din anexa 2) - elaborate
de membri ai Clubului "Emil Racovi]`"
Bucure[ti. |n Buletinul Clubului "Emil
Racovi]`" Bucure[ti, apoi \n revistele
Turist Club, Cercet`ri Speologice,
Mun]ii Carpa]i [i Drume]ie \n România
am putut s` inserez - \n calitate de
redactor coordonator - [i alte materiale
descriptive [i imagini provenite de la
cunosc`tori ai masivului, care \ntregesc
informa]ia actual` (vezi anexa 2). Su-
marul acestor publica]ii a fost deschis
celor care au dorit s` transmit` nout`]i -
a[a cum este acum [i al revistei Invita]ie
\n Carpa]i - spre deosebire de lucr`rile
men]ionate \n prima anex`.

Din punct de vedere al circula]iei
informa]iei proaspete, existen]a site-
ului www.alpinet.org a spart masive
bariere de comunicare, prin intermediul
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Trasee [[i ppoteci

Pentru pprima ddat` \\n pprezentarea MMun]ilor FF`g`ra[ului vvi sse oofer`
leg`tur` aam`nun]it` \\ntre ddescrierea ttraseelor, hh`r]i, iimagini [[i eexpli-
ca]iile dde ppe iimagini: ppentru cca ss` ppreg`ti]i dde aacas` ttraseele, ss` vv` oori-
enta]i uu[or \\n tteren [[i ss` vvizualiza]i aapoi llocurile sstr`b`tute. AAcest
ghid - pplin dde nnout`]i, iinclusiv iimagini \\n ppremier` - eeste uunul ddintre
cele mmai ccomplete ddedicate mmasivului. 

Pozele ddin ccele 33 vvolume ppot ffi \\nlocuite \\n vviitoarea eedi]ie ccu vvari-
ante ssurprinse \\n mmomente mmai ggeneroase [[i ccompletate ccu iimagini
care ss` aajute [[i mmai bbine lla ccunoa[terea mmasivului.  TTextele vvor aavea
informa]ii mmereu ccompletate [[i aactualizate.

V` iinvit`m ss` vv` aaduce]i ccontribu]ia lla eedi]iile uurm`toare, iinclusiv
prin ddescrierea vvariantelor dde iiarn` ssau aa pparcursurilor aalpine.  OOrice
hart` ((topografic`, ggeologic` eetc.) ssau sschi]` ccare ppot ccompleta
prezent`rile vvor ffi iintroduse \\n eedi]iile vviitoare.  TTo]i aautorii vvor ffi
explicit mmen]iona]i.

Trasee [[i ppoteci

http://www.alpinet.org
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lui putându-se transmite imediat nout`-
]ile; au ap`rut "\n fa]`" - atât cât le-a
permis timpul disponibil sau dup` cât
timp au vrut s` aloce - o parte din oa-
menii care umbl`, noteaz` [i sunt de
\ncredere prin datele oferite. De fapt
numai un mod de comunicare [i dialog
ca Alpinetul (Internetul) poate actua-
liza operativ cuno[tin]ele montane; alt-
fel, pân` se editeaz` o lucrare \n stil cla-
sic, pân` se pune \n vânzare, pân` se
cump`r` tip`ritura, datele utile (de
multe ori esen]iale pentru siguran]a
grupului care parcurge un traseu) pot fi
de mult dep`[ite (cabanele ard, marca-
jele se modific`, drumurile forestiere au
existen]` uneori efemer`, refugiile se
distrug, defri[`rile schimb` radical as-
pectul unor zone etc.).

Pe www.alpinet.org au fost [i sunt
mereu informa]ii montane extrem de im-
portante, din mai to]i mun]ii din ]ar` [i

eexxttrraass ddiinn VViiccttoorr TTuuffeessccuu,, CCllaauuddiiuu
GGiiuurrcc`̀nneeaannuu,, IIoonn MMiieerrll`̀ - GGeeooggrraaffiiaa

RRoommâânniieeii - mmaannuuaall ppeennttrruu ccllaassaa aa XXIIII-aa,,
EEddiittuurraa DDiiddaaccttiicc`̀ [[ii PPeeddaaggooggiicc`̀,, 11999933 

VVeeddeerree ddiinn ssaatteelliitt aa MMuunn]]iilloorr FF`̀gg`̀rraa[[uulluuii.. SSee ddiissttiinngg ccllaarr ppiicciiooaarreellee ccaarree ppoorrnneesscc
sspprree ssuudd ddiinn ccrreeaassttaa pprriinncciippaall`̀,, mmuulltt mmaaii ddeezzvvoollttaattee ccaa aarreeaall ffaa]]`̀ ddee ppiicciiooaarreellee
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din lume. Pozele de pe site sunt de multe
ori superbe, inedite; singura p`rere de r`u
personal` fa]` de multe dintre aceste
imagini este c` autorii lor nu au avut
r`bdarea s` spun` exact [i ce vedem, de
unde exact s-a fotografiat, \n felul acesta
pierzându-se date excep]ionale.

Mun]ii F`g`ra[ului (70 km lungime,
40 km l`]ime) constituie - din punct de
vedere turistic, speologic, geologic, bio-
logic etc. - pentru cel pu]in zeci de ani
\nc`, un imens teritoriu de explorat; si-
gur c` e amuzant s` cite[ti despre "ex-
pedi]ionari" români prin lume, persoane
care nu au f`cut absolut nimic \n dome-
niul descoperirii \n România (unde un
vast teritoriu montan [i nu numai mon-
tan a[teapt` s` fie cunoscut), persoane
care nu se \ntorc niciodat` cu rezultate

pe care le "pot" face publice.

Turism
Semnele turistice din Mun]ii

F`g`ra[ului, cu mult sub 50% fa]` de
necesarul pentru lungimea re]elei de
marcaje - inconstante ca densitate de
aplicare - pot fi v`zute pe multe trasee
doar când nu este z`pad` mare pe pie-
trele sau arborii pe care au fost aplicate.
T`bli]ele indicatoare sunt cu mult mai
pu]ine decât o impune complexitatea
masivului; stâlpii de orientare sunt in-
suficien]i [i, din p`cate, num`rul lor
scade de la un an la altul.

Timpii de parcurs pe care \i indic`m
sunt orientativi; au fost da]i \n general
pentru persoane cu condi]ie fizic` [i
cuno[tin]e montane de nivel mediu;
ace[ti timpi pot cre[te sau scade, uneori
foarte mult, \n func]ie de condi]ia noas-

tr` fizic` din ziua respectiv`, greutatea
bagajului, evolu]ia meteo, compatibili-
tatea echipamentului personal cu reali-
t`]ile de moment.

La descrierea traseelor, când ne
referim la perioada de iarn` \n]elegem -
pentru altitudini de peste 2000 de
metri - un interval ce poate debuta \n
octombrie [i se termin` la sfâr[it de iu-
nie. Ninsori cad, nu de pu]ine ori, [i nu
\ntotdeauna \n cantit`]i modeste, \ntre
lunile mai [i septembrie, sporind sau
aducând imediat dificult`]ile sezonului
rece. Aversele de ploaie sau desc`rc`rile
electrice pot crea disconfort [i stres
dac` nu reu[im s` ajungem la/ s` mon-
t`m ad`posturi convenabile.

Perioadele de var` [i iarn` din
Mun]ii F`g`ra[ului au fost \n ultimii 20
de ani de obicei capricioase din punct
de vedere al evolu]iei meteo; progno-
zele vremii, anun]ate pe canalele largi
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de informare, sunt de cele mai multe ori
\n neconcordan]` cu realitatea din te-
ren. {i, am p`]it-o de atâtea ori, se poate
\ntâmpla ca de pe creste pân` pe la 1700
m altitudine s` fie frig [i z`pad`, iar mai
jos cald [i vânt lips`.

Harta pe care o al`tur`m este util`
pentru cunoa[terea destul de bun` a
masivului. Pentru unele detalii trebuie
s` apel`m la bibliografie sau la lista de
discu]ii [i informare rapid` (alpinet2k)
de pe www.alpinet.org, dar nu vom g`si/
primi nici acolo, \ntotdeauna, chiar tot
ce am dori. 

Nu uita]i, multe ape (lacuri, cursuri
de suprafa]`, izvoare) sunt poluate cu
reziduuri animaliere, dejec]ii umane,
gunoaie diverse sau elemente toxice de-
puse din atmosfer` (uneori \n cantit`]i
deloc neglijabile). 

Dac` a]i avea la dispozi]ie câte o
s`pt`mân` de timp frumos \n fiecare an
pentru a v` afla \n Mun]ii F`g`ra[ului [i
a]i putea repeta aceast` pl`cere timp de
peste 30 de ani, pe m`sura trecerii tim-
pului - experimenta]i [i \n]elep]i - a]i
putea spune: "ce noroc s` vedem atâtea
locuri, ce departe suntem s` fi cunoscut
\ntreg masivul". Nu vrem s` \n]elege]i
exagerat dificult`]ile acestor mun]i; v`
atragem aten]ia doar asupra marii sale
frumuse]i, \ncercând s` v` convingem c`
- \n ce s-a scris pân` acum despre masiv
- foarte multe suprafe]e importante nici
nu au avut cum s` fie cât de cât detali-
ate din punct de vedere al turistului. 

Preten]ia ca cineva, la un moment
dat, s` fie perfect cunosc`tor a tot ce ar
trebui spus despre ace[ti mun]i este
absurd`. Se schimb` sensibil, de la un
an la altul, starea marcajelor, refugiilor,
cabanelor, chiar [i a potecilor sau p`du-
rilor. Sistem românesc informa]ional la
zi, complet, despre zona montan` \nc`
nu exist`, cu excep]ia www.alpinet.org,
care de]ine \n prezent pozi]ia frunta[`
la documentare \n acest domeniu.

Nu se poate tip`ri nici o lucrare care
s` spun` "tot" despre Mun]ii F`g`ra-
[ului; www.alpinet.org poate fi \ns` sur-
sa pentru date mereu actualizate, poate
furniza h`r]i de detaliu [i nout`]i
diverse.

Cump`r`torii actuali de informa]ie
turistic` vor, de multe ori, informa]ie
cât mai concentrat`, h`r]i cât mai mici,
pre] de achizi]ionare nesemnificativ. Ne
fur`m c`ciula nu doar nou`, românilor
care mergem pe munte sau doar la mun-
te, dar nici nu vrem s` oferim str`inilor

ceea ce ei \[i produc de zeci de ani, sin-
guri: planuri [i ghiduri detaliate cu Ma-
sivul F`g`ra[ului.

Acest text are ambi]ia de a v`
prezenta cât mai multe despre masiv,
inclusiv date [i descrieri inedite, dar nu
v` poate spune - acum - \nc` tot;
viitoarele edi]ii vor fi [i mai atractive.
Sursele bibliografice citate sunt impor-
tante, din fiecare ave]i, \n func]ie de
starea Dvs. de s`n`tate, de grupul cu
care merge]i [i de perioada aleas`, mai
mult sau mai pu]in de ales. Nu uita]i s`
v` documenta]i [i cu ajutorul site-ului
www.alpinet.org, ve]i g`si]i acolo de
multe ori informa]ii interesante [i utile,
chiar dac` unele se ascund printre rân-
duri \n grab` scrise. Iar dac` sim]i]i c` v`
sunt necesare [i alte l`muriri, nu ezita]i
s` ni le cere]i, prin e-mail sau telefon.

Ve]i fi tenta]i s` calcula]i etapele
excursiilor bazându-v` pe cazare la ca-
bane [i/ sau refugii. Nu vrem s` v` \nde-
p`rt`m de aceste posibilit`]i de popas,
dar, aten]ie: pre]urile pentru cazare [i
alimente s-ar putea s` v` fie inaborda-
bile uneori; condi]iile de dormit s-ar pu-
tea alteori s` v` dezam`geasc`, s` nu v`
permit` relaxarea; timpul pe care \l ve]i
consuma pentru a cobor\ din creast` la
cabane sau a urca de la cabane \n creast`
v` poate fura unele dintre cele mai fru-
moase momente ale zilei. 

Nu are rost, totu[i, s`-i bomb`nim
prea mult pe cabanieri; gândi]i-v` dac`
Dvs., \n locul lor, a]i proceda altfel. Nu
exist` un cadru stimulativ care s`-i ajute
s` ne satisfac` dorin]e fire[ti (curat, li-
ni[te, ieftin). {i nici nu am constatat c`
vandalii de pe mun]i pot fi sanc]iona]i.
Iar refugiile, dac` sunt jalnice pe din`-
untru, nu str`inii care trec prin masiv
sunt de vin`! 

V` sf`tuim s` nu l`sa]i acas` cortul!
Pute]i astfel s` v` opri]i \n locuri fru-
moase, lini[tite, v` pute]i ordona pro-
gramul f`r` a mai depinde de al]ii. Ap`
se g`se[te \n masiv chiar [i \n imediata
apropiere a crestei, \n foarte multe lo-
curi. Iar dac` nu vre]i ca fundul cortului
s` se \n]epe (de la iarba mu[cat` de oi,
crengu]e de afin sau pietricele), ceea ce
duce la infiltrarea apei chiar [i pe locu-
rile unde pare uscat, atunci pune]i izo-
prenele sub cort [i nu \n`untru.

De unde e mai bine s` \ncepem par-
curgerea Crestei F`g`ra[ului? Dinspre
est sau vest? Dup` experien]a noastr`,
nu sensul conteaz` ci calitatea colegilor

[i a echipamentului. 
Dac` iubi]i natura, la fiecare excursie

pe care o face]i \n Mun]ii F`g`ra[ului ie-
[i]i din potecile marcate, pe m`sura pre-
g`tirii Dvs. Iar modific`rile de semne tu-
ristice [i problemele pe care le \ntâlni]i
pe actualele trasee sau pe c`ile f`r` mar-
caje v` rug`m s` ni le semnala]i; pentru c`
apar mereu modific`ri, noi le vom trans-
mite - prin intermediul revistei Invita]ie
\n Carpa]i [i a site-ului www.alpinet.org -
celor interesa]i de munte. Dac` dumnea-
ta ai beneficiat de ceea ce au comunicat
antemerg`torii, de ce s` nu aju]i la con-
tinuarea comunic`rii?

Recomandare: experimenta]i sau \n-
cep`tori \n ale muntelui, folosi]i, dac`
ave]i autoturism, drumul transf`g`r`[an
[i c`ile forestiere paralele lui pentru a
sosi \n imediata vecin`tate a muntelui,
pentru a descoperi zone superbe; nu l`-
sa]i ma[ina nep`zit`, uita]i acas` sursele
de zgomot [i fum. V-ar place, \n locuin]a
Dvs., s` g`si]i frunze putrede pe podea
sau s` ]up`ie o vulpe prin camere? Nici
muntele nu se va bucura de gunoaie,
g`l`gie, mirosuri str`ine puternice!

*
Dinu Mititeanu, din Cluj-Napoca,

spune despre iernile din masiv: Iat` ce
mi-a transmis, \n urm` cu 30 de ani,
Toma Boerescu - renumit cunosc`tor al
iernilor f`g`r`[ene: "Mun]ii `[tia sunt
foarte periculo[i \n primele luni de iar-
n`". Au [i al]i mun]i (Parâng, Rodnei
etc.) zone periculoase \n aceste luni, dar
mai pu]ine. |n decembrie-ianuarie stra-
turile nu-s a[ezate, ninge cu z`pad` pu-
droas`, pe care o poart` vântul [i când
ninge [i \n zilele ce urmeaz`. {i, de obi-
cei, primele ninsori mai mari cad peste
un strat mai mic, din octombrie-noiem-
brie, care e \nghe]at! Pe fe]ele dinspre
soare z`pada se taseaz` cu ceva mai re-
pede, dar [i ele sunt \nc` periculoase".

Lui Mi[i Szalma, Nea Toma i-a spus:
"Aten]ie b`ie]i la fe]ele nordice! E doar
ianuarie!". Iar Mi[i cu Laci au murit pe
o fa]` nordic`, \n 22 ianuarie 1974!
Ninsese pu]in, dar cu vânt! Am tot spus
c` 80% din avalan[ele cu victime sunt
produse de ruperea de c`tre cei \n cauz`
a par[ivelor pl`ci de vânt, mai ales când
traverseaz` pante pe curb` de nivel, \n
diagonal` sau \n serpentine, când abor-
deaz` iarna o zon` pe linia traseului de
var`. Dar cu mine (eram patru) a plecat
o plac` \n Retezat, de[i urcam "pe
direct`"!

|n aprilie-mai curg spontan/ putem
declan[a avalan[e de prim`var`. De

6

gghhiidd   MMuunn]] ii ii   FF `̀gg `̀rr aa[[uu lluu iiInvita]ie  îîn  CCarpa]i  -  nnr. 559,  iiunie  22006

http://www.alpinet.org


aceea Federa]ia de Alpinism organiza
parcurgerea crestei f`g`r`[ene (parcur-
gere, nu "traversare"!) \n luna martie,
când pericolele sunt mai mici. Dar sunt!

Din p`cate tinerii nu-[i prea pot lua
zile de concediu când vor. Multe socie-
t`]i le dau liber la final de decembrie.
Dorul de munte - \l [tiu bine - e puter-
nic [i uneori aduce nu doar bucurii, cum
dore[te fiecare. E greu - mai ales \n
tinere]e - s` parcurgi creste mai blânde
sau s` men]ii echilibrul necesar \ntre
curaj (f`r` de care am sta acas`!) [i pru-
den]` (f`r` de care ne-o c`ut`m cu lu-
mânarea). Norocul te ajut` dac`-l aju]i.
Ajut`-te [i Domnul te va ajuta. 

(|n caz de situa]ie extrem` pe
munte pute]i apela 112 - gratuit, din
orice re]ea - sau dispeceratul salvamont,
la 0725.82.66.68 [i 0 - salvamont.)

Harta
Harta care \nso]e[te acest ghid a fost

construit` pe planul publicat \n aprilie
2005, pe www.alpinet.org, de Leontin
{uteu (din Oradea); acest document are
ca fundal un caroiaj pentru localizarea
pozi]iei cu ajutorul GPS-ului.

Am adus h`r]ii realizat` de Leontin
{uteu multe modific`ri: a fost mai u[or
s` plec de la un plan corelat GPS, pe
care am adus corecturi [i ad`ugiri, pen-
tru c` celelate elemente erau deja la lo-
cul lor. Dintre \nscrisuri au fost elimi-
nate p`r]i pe care le-am considerat ne-
relevante sau cele care ocupau spa]iu
inutil (exemplu: Vf. Coco[ 2004 metri a
devenit Coco[ 2004). Au fost corectate
toponimele \nscrise gre[it (exemple:
Curm`tura Vadului a devenit Curm`-
tura Vladului; Lacul Jgheboasa a redeve-
nit Jgheburoasa; Pr. Pojaina se nume[te
iar Pojarna; Curm`tura V`noas` a fost
rebotezat` V`roas` etc.)

Toponimia vârfurilor a fost mult \m-
bun`t`]it` [i completat`. Nume de v`i
au fost ad`ugate pe re]eaua hidrografic`.
Au fost prelungite drumurile forestiere,
acolo unde era cazul.

A fost mult completat` [i corectat`
re]eaua de marcaje existent` pe harta
din 2005; re]eaua de poteci nemarcate a
fost [i ea completat` [i corectat`. Au
fost scoase lacuri care nu exist` \n teren
[i au fost ad`ugate lacuri care pot fi
v`zute. Nu \n ultimul rând, au fost uti-
lizate informa]ii existente pe lista de
discu]ii alpinet2k [i pe site-ul
www.alpinet.org, date destul de nume-
roase ce nu fuseser` folosite la vechea

edi]ie a h`r]ii. Sper de asemenea c` am
reu[it s` elimin diferitele forme de dia-
critice din acela]i cuvânt.

Oricine dintre cei care str`bat masi-
vul ne poate transmite modific`rile/
\mbun`t`]irile/ actualiz`rile pe care le
consider` necesare pentru ca harta s`
arate [i mai proasp`t` la viitoarea edi]ie;
toate persoanele care aduc corecturi
h`r]ii vor fi explicit men]ionate.   

Nordul hh`r]ii
Leontin {uteu, realizatorul edi]iei

2005 a h`r]ii F`g`ra[ului pentru Alpinet
ne spune cum a reprezentat direc]ia
nord geografic: folosind SRTM (pseu-
doproiec]ie latitudine-longitudine) ca
fundal al h`r]ilor, se [tie c` pentru pla-
nurile care acoper` distan]e de doar zeci
de kilometri se poate considera direc]ia
nord geografic ca fiind paralel` cu latu-
rile verticale ale h`r]ilor (nordul a r`mas
identic pe actuala edi]ie). Caroiajul
GPS are azimutul de 358,4 grade fa]` de
axa N-S geografic \n zona Mun]ilor F`-
g`ra[ului (din 360, not` Ic` Giurgiu).

Trasee ccu GGPS
|nc` pu]in utilizate de cei care merg

pe munte, aparatele GPS (arat` coordo-
natele geografice [i altitudinea cu ajuto-
rul sateli]ilor) vor deveni pe m`sura ac-
cesibilit`]ii lor ca pre] tot mai folosite [i
de c`tre români. Unul dintre avantaje
este c` indic` direc]ia bun` de urmat in-
clusiv pe vreme nefavorabil`, f`r` vizibi-
litate, sau noaptea.

Pe www.alpinet.org exist` deja \ns-
crise cordonatele a multe trasee turis-
tice pe care s-a mers cu GPS-ul, date
care \i ajut` pe acei care le folosesc pen-
tru atingerea \n condi]ii de siguran]`
sporit` a obiectivelor dorite. Pentru
Mun]ii F`g`ra[ului - ne spune C`t`lin
Olteanu - accesa]i informa]iile culese la:

http://alpinet.org/bin/poteci/gps.php
?zonaid=16&lng=ro (ghid turistic -
zone montane - Mun]ii F`g`ra[ului -
gps). Rutele (track-urile) apar \n partea
de jos a paginii. Pentru utilizatorii au-
tentifica]i pe site (opera]iune care nu v`
cost` nimic), apare leg`tura de copiere a
\ntregii informa]ii sub fiecare track.

Tot pe www.alpinet.org ave]i o bo-
gat` colec]ie de articole [i [tiri, \nso]it`
uneori de imagini, despre turele din
Mun]ii F`g`r`[ului efectuate de persoa-
ne care au dorit [i au avut posibilitatea
s` transmit` [i altora elementele obser-
vate pe teren:

http://alpinet.org/bin/poteci/about.p
hp?lng=ro&id=16

sau 
http://www.muntiicarpati.org/bin/po

teci/about.php?id=16.

Fotografii
Au fost utilizate imagini surprinse \n

diverse anotimpuri, provenite \n gene-
ral de la buni cunosc`tori ai acestor
mun]i. Din banca de cadre avut` la dis-
pozi]ie nu au fost folosite decât un
num`r redus de vederi, \ncercându-se
doar prezentarea geografic` a masivului.
La unele fotografii realizate artistic au
fost schimbate titlurile, tot pentru a
oferi informa]ie.

Pe www.alpinet.org ve]i descoperi o
impresionant` colec]ie de imagini din
Mun]ii F`g`ra[ului, cele mai multe din-
tre ele punând accent pe laturile este-
tic` [i sufleteasc`, inspirate de peisaj.

Dintre imaginile de pe
www.alpinet.org doar o mic` parte au
fost incluse \n succesiunile de fotografii
ata[ate actualei prezent`ri a traseelor;
singura motiva]ie real` pentru care
unele vederi excep]ionale nu [i-au g`sit
loc \nc` \n travers`rile fotografice ale
masivului a fost dorin]a de a nu \ntârzia
punerea \n circula]ie a edi]iei actuale a
ghidului.

Cunoa[tem multe persoane care au
realizat imagini deosebite \n ace[ti
mun]i, imagini care au \n acela[i timp
con]inut informativ [i artistic. Sper`m
c` viitoarea edi]ie a ghidului s` fie mult
mai bogat` la capitolul fotografii.    

CREASTA,
parcurgere vvest-eest

(marcaj bband` rro[ie)

11..  hhaallttaa VVaalleeaa MM`̀rruulluuii ((335500 mm)) -
CChhiiccaa PPiieettrreelloorr ((11660066 mm))

Timp de parcurgere: 6 ore. Iarna,
locuri unde z`pada viscolit` \ngreuneaz`
\naintarea.

Traseul debuteaz` din lini[tita gar` de
pe malul Oltului. Este recomandat la
urcare numai pe vreme cu suficient` vizi-
bilitate, c`ci starea precar` a marcajului
(semne pu]ine [i rare) ne poate exaspera.
Este de presupus c` vom avea bagaj greu
iar diferen]a de nivel de 1250 metri poate
s` par` mai important` dac` nu avem sigu-
ran]` c` \naint`m pe poteca bun`.
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Din gar` trebuie s` pornim de-a lun-
gul liniei ferate, spre amontele râului.
Avem de mers cam 1,5 km, pân` când
ajungem la Valea Strâmba. Pe Culmea
P`ului, pe lâng` locuin]ele de la baza ei,
porne[te poteca lat` spre \n`l]imi.

Dup` case, se urc` prin vegeta]ie
mai rar`; \ntr-o poian` g`sim o stân` p`-
r`sit` (spre dreapta ei, izvor). De aici
mergem spre dreapta, urcând pân` pe
un picior de munte; pe el, la stânga,
poteca este clar`. Dup` ce trecem de
p`dure (locul A, vezi harta), spre dreap-
ta se \nal]` stânc`riile Strâmbanului
(imaginile 3620, 3630), toponim pe care
\l \n]elegem dac` vom c`lca pe margi-
nea lor din dreapta (\n sens de urcare).
Tot din zona A se vede, spre sud-vest,
muchia care coboar` la Olt, peste Bulz
(imaginea 3630), marcat` [i ea cu band`
ro[ie (traseu 2).  

La ie[irea din p`dure (A) r`mâne s`
alegem (marcajul este "timid") dac` ne
\ndrept`m pe plaiul cu arbori din stânga
stâncilor Strâmbanului sau dac` - tre-
când prin scurte perii de p`dure cu co-
nifere - mergem pe poteca ce ]ine mar-
ginea spectaculosului abrupt dinspre
Valea Curp`nului. 

Dincolo de Strâmbanu ajungem pe
Chica Pietrelor (imaginile 20, 30, 3620),
la o prim` \ntâlnire cu spectacolul peisa-
jului calcaros, roc` ce creeaz` \n multe
p`r]i ale masivului, \n special pe versan-
tul sudic, forme ample [i de detaliu ex-
trem de atr`g`toare. Dincolo de Chica
Pietrelor coboar` spre nord-vest marca-
jul cruce ro[ie, pân` \n localitatea Turnu
Ro[u (3 ore, traseu 16).

22..  hhaallttaa VVaalleeaa FFrraatteelluuii ((335500 mm)) -
CChhiiccaa PPiieettrreelloorr ((11660066 mm))

Timp de parcurgere, pân` dup` Chica
Pietrelor: 6 ore. Din halt` mergem spre
amonte (3,3 km; Cristea, 1975), traver-
sând Oltul, pân` la pode]ul peste calea
ferat`, din dreptul kilometrului 357 al li-
niei Piatra Olt-Sibiu. Poteca \ncepe s`
urce pe Dealul Cet`]ii, din versantul
stâng geografic al Rindiboului.

33..  CChhiiccaa PPiieettrreelloorr - {{aauuaa SSuurruu ((22111100 mm))
Timp de parcurgere: 3 ore. |n luna

mai, câmpuri \ntinse de brându[e dar [i
acumul`ri groase de z`pad`. Suntem \n
drum spre cota 2000 a masivului. |n
dreptul Vf. Prislop (1820 m) se las` spre
dreapta culmea pe care se ajunge, prin
afini[uri, f`r` semne de marcaj aplicate
\n teren, \n {aua Prislop, la nord de
Z`noaga Câinenilor (traseu 49 [i imagi-

nile 40, 3610).
Marcajul de creast` trecea, din drep-

tul temeliei fostului refugiu turistic, spre
est, peste T`taru, coborând \n {aua Apa
Cump`nit` (1807 m). Semnele sunt
acum deviate pe versantul sudic (\ncepu-
tul se afl` pe o momâie), pornind pe po-
teca ciob`neasc`, evitând urcarea vârfu-
rilor. Marcaj aplicat doar pe pietre. Pe po-
tec` va fi destul de mult` z`pad`, inclusiv
\n mai, \n timp ce traseul ini]ial, pe creas-
t`, este dezgolit de nea.

|n {aua Apa Cump`nit` parcursul se
\mbin` cu drumul ce suie din sud pe
Muchia Co]i (triunghi albastru, traseu
51), numit de localnici Memorialul Pra-
porgescu (general care a condus pe aici
b`t`lii ale primului r`zboi mondial [i a
decedat pe munte). |n [a, izvoare cu
scurgere spre ambii versan]i ai crestei,
locuri bune de cort.

De la Apa Cump`nit` se desprinde
c`tre est o re]ea de poteci ciob`ne[ti,
c`tre locuri frumoase, pe la sud de
Mun]ii Cocorâciu [i Micl`u[, permi-
]ându-ne s` descoperim coastele povâr-
nite ale acestuia din urm`, care arat` ca
un co[ vulcanic. (La stâna de sub Coco-
râciu, unde este [i loc de cort, am cunos-
cut un cioban angajat s` bat` ur[ii. Pen-
tru c` oamenii de la stânele din jur nu
voiau s` se pun` r`u cu autorit`]ile -
omorând ur[ii care se n`r`veau la oi, so-
lu]ie adoptat` tacit \n alte p`r]i ale ma-
sivului - au preferat s` g`seasc` pe cine-
va dintre ei care nu se sfiia s` a[tepte \n
noapte, pe c`r`rile mamiferului [i s`-l
snopeasc` cu bâta, "doar atât cât s` nu
mai treac` câteva s`pt`mâni pe la oile
noastre".)

|nainte s` ajungem \n zona Moa[a,
trebuie s` c`ut`m spre stânga triunghi-
ul albastru ce coboar` spre refugiul Suru
(1-1½ ore; traseu 17, imaginea 60). Du-
p` Vf. G`vanu (2153 m), \ncepe din {a-
ua Suru un alt triunghi, ro[u, ce duce
tot la refugiul Suru (1½-2 ore, traseu
17). Pe vizibilitate sc`zut`, \nceputul
celor dou` marcaje cu triunghi este greu
de g`sit, trecerea de la netezimea zonei
de creast` la potecile ce coboar` putând
crea bâjbâieli.

Not`. Domnul Gheorghe Tampa,
din Media[: "Semnalez un traseu vechi,
netrecut pe nici o hart` a masivului, cu
marcaje ici-colo, din triunghiuri de me-
tal. De lâng` Chica Fedele[ului, de pe
creasta masivului, se coboar` pe versan-
tul vestic al Muntelui lui Schiau, apoi
pe Valea lui Ionel [i, pe drum forestier,
se ajunge la Sebe[ul de Sus."

Din creasta principal`, din dreptul
Vf. G`vanu (2153 m) putem ajunge, \n
aproximativ 45 minute, pe Vf. Micl`u[,
pe potecile trasate de oi.

44..  {{aauuaa SSuurruu ((22111100 mm)) - LLaaccuull AAvvrriigg
((22001111 mm))

Timp de parcurgere (urcând [i Vf.
Suru): 3-4 ore. Pe timp de iarn` suntem
deja \n zona unde pot apare probleme
serioase: câmpuri de ghea]`, z`pezi vis-
colite, fe]e cu pericol de avalan[`.

Din {aua Suru putem ocoli Vârfurile
Suru [i Capul Surului pe poteca din sud,
pe deasupra obâr[iilor Pârâului Suru.
(C`ldarea Suru este larg`, foarte fru-
moas`, sunt locuri de cort, iar spre con-
fluen]a Suru - Budislavu apare o succe-
siune de cascade mari, cu bazine impor-
tante la baza lor. Aten]ie la vipere.)
Parcurgerea crestei Suru - Capu Surului
- {aua Ro[iile ofer` priveli[ti care merit`
"ocolul".

Bibliografia citeaz` surse de ap` care
traverseaz` poteca ce ocole[te C`ldarea
Surului; dar sunt [i veri \n care izvoarele
dispar din potec`, eventuala reaprovizi-
onare necesitând coborâre pe urma lor.

Când poteca ajunge la sud de Vf.
Budislavu, putem s` privim \n cotloa-
nele piramidei Ciortea - Capu Geme-
nilor - Grohoti[u (imaginile 70, 80).
(Toponimul Capu Gemenilor va fi
\n]eles [i apreciat dac` suim dinspre
Muchia Veme[oaia; o falie adânc`, a[a
cum g`sim [i pe alte piscuri din masiv,
desface partea superioar` a muntelui.)
Pân` \n {aua Avrigului (Porti]a Avri-
gului) vom tot cobor\, descoperind \ntâi
la dreapta ademenitoarea c`ldare cu La-
cul Budislavu (traseu 52; imaginile 80,
90), apoi, la stânga, c`ldarea cu Lacul
Avrig (imaginile 110, 120, 3600); [i vom
decide unde punem cortul.

Acum mult timp a fost abandonat
traseul de creast` ce suia din Porti]a
Avrigului (2178 m) peste Turnul Lacu-
lui, spre Ciortea I (imaginile 70, 3470),
coborând de acolo spre {aua Gârbova
(parcurs \ntr-adev`r delicat când bagajul
este greu sau vremea nu e senin`).

Din zona de v`rsare a Lacului Avrig,
debutul punctului albastru spre cabana
Bârcaciu (2½-3 ore; traseu 19) este des-
tul de greu de g`sit pe cea]` (consta-
tare: {erban Ovidiu, Arad).

55..  LLaaccuull AAvvrriigg ((22001111 mm)) - SSccaarraa
((22330066 mm)) - {{aauuaa SScc`̀rriiii ((22114466 mm))

Timp de parcurgere: 2-3 ore. De la
Lacul Avrig urc`m spre [aua de la est de
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Vf. Gârbova (por]iune periculoas` iar-
na), unde sosim iar \n creasta principal`
(B). Din B putem s` urc`m u[or pe
Ciortea [i s` ajungem mai departe pe
Capu Gemenilor (imaginile 70, 3470)
(trecând prin scurte por]iuni unde, dac`
avem bagaje voluminoase, le putem tra-
ge/ asigura cu o cordelin`), apoi pe Mu-
chea Veme[oaia (traseu 52).

La sud de B, locuri de cort; posibili-
tate de a merge de aici \n c`ld`rile ves-
tice ale Muntelui Boiu/ Boia/ Capu Bilei
(imaginea 3570) sau de a cobor\ pe Va-
lea Scara, c`tre obâr[ia Topologului
(traseu 54).

Dup` ce trecem de Vf. Gârbova,
\nainte de a \ncepe urcu[ul pe Scara,
spre stânga se desprinde crucea ro[ie,
c`tre cabana Bârcaciu (2-3 ore). Ur-
meaz` ascensiunea pe Vf. Scara. (Nu ui-
ta]i, organismul lucreaz` cu mai bun
randament dac` program`m pauzele
dintre etapele de mers \nainte de urcu-
[uri sus]inute [i nu pe vârfuri, \nainte
de coborâri. Dac`, la urcare, greutatea
bagajului ne \mbolde[te s`-l l`s`m din
spate pentru a face pauz`, nu uita]i,
apela]i \nainte de asta la o solu]ie inte-
resant`: v` \ntoarce]i cu fa]a spre vale,
f`r` s` da]i jos rucsacul, v` odihni]i circa
30 de secunde, timp \n care scutura]i
u[or mâinile [i picioarele, apoi porni]i
iar ascensiunea.)

De acolo de sus, continuarea pân`
spre Negoiu [i C`l]un se dezv`luie bine
privirii. Iar dup` Vf. Puha (2176 m), \n
{aua Sc`rii (2146 m) vine din dreapta,
de pe versantul sudic, de la obâr[ia
Râului Topolog, marcajul cruce albastr`
(traseu 54), care trece pe versantul nor-
dic, c`tre cabana Negoiu (2-3 ore;  tra-
seu 23) (iarna, drumul dintre {aua Sc`-
rii [i cabana Negoiu prezint` de obicei,
\n amonte de Cascada {erbota, \n zona
unde trece peste ap`, mari acumul`ri de
z`pad`, de[i la altitudine mai mare stra-
tul este nesemnificativ).

La est de {aua Scara este refugiul
Scara, capacitate 10-12 persoane (ima-
ginea 3570) (ap` la 5 minute mai jos de
refugiu, spre vale).

66..  {{aauuaa SScc`̀rriiii ((22114466 mm)) - {{eerrbboottaa
((22332277 mm)) - NNeeggooiiuu ((22553355 mm))

Timp de parcurgere: 6-7 ore; traseu
nerecomandat iarna. Din {aua Sc`rii pâ-
n` pe Vf. {erbota nu sunt probleme de-
osebite de orientare sau efort fizic. Pe
{erbota, cu pu]in mai jos de vârf, so-
se[te dinspre nord (traseu 22), de la ca-
bana Negoiu, banda albastr` (nu uita]i,

pe por]iunea de deasupra cabanei Ne-
goiu, dup` ce ie[im din p`dure, se pot
declan[a u[or avalan[e pe acest traseu
turistic).

|ntre {erbota (2327 m) [i Vf. S`r`]ii
(2365 m) trebuie s` trecem pe Custura
S`r`]ii, loc cu faima turistic` de "cel mai
dificil din masiv" (imaginile 3510, 160,
170, 180). Dac` acum ani buni califica-
tivul era destul de potrivit (potec` nu
foarte bine b`tut`, unele lespezi insta-
bile, rucsaci la]i [i jo[i \nspre spate), \n-
tre timp lucrurile s-au mai schimbat.
Rucsacii au deveni mai compac]i [i mai
\nal]i spre partea superioar` a corpului,
poteca s-a c`lcat bine, lespezile insta-
bile [i-au cam stopat balansul. Dar nu
\nseamn` c` pasajul nu trebuie abordat
cu aten]ie; o cordelin` de vreo 10 metri
ne ajut`, dac` e cazul, s` l`s`m sau s`
tragem rucsacii cu ea, pe por]iuni
scurte, unde ne sim]im nesiguri cu ele
\n spate. Dac` ave]i probleme \n Cus-
tura S`r`]ii \nseamn` fie c` sunte]i obo-
si]i, fie c` bagajul e prea greu, fie c` sta]i
r`u cu condi]ia fizic`. Se pierde timp \n
Custur` când vin grupuri din ambele
sensuri, producându-se \ncâlceal` pe
potec`.

Custura S`r`]ii este dublat` de o po-
tec` marcat` acum cu band` galben`
(\nainte era band` albastr`), pe la sud
de ea, ce se desprinde chiar de pe Vf.
{erbota. Aceast` variant` are [i ea cobo-
râ[uri [i urcu[uri, dar este un pic mai
lejer` decât parcursul pe Custura
S`r`]ii; ea se apropie mult sau jonc]i-
oneaz` \n unele locuri cu traseul custu-
rii; \n perioadele cu circula]ie turistic`
intens` ofer` o binevenit` solu]ie de
descongestionare a por]iunii dintre
{erbota [i Vf. S`r`]ii.

Dup` Vf. S`r`]ii (2365 m) urmeaz`
{aua Cleopatra unde se \ntâlnesc triun-
ghiul albastru, care sose[te de la cabana
Negoiu (dinspre nord, traseu 21), cu tri-
unghiul ro[u care vine de la sud, de pe
Izvorul Negoiului (traseu 56). Locuri de
cort \n c`ldarea de la sud de Custura
S`r`]ii.

(Drumul din {aua Cleopatra pân` la
cabana Negoiu poate dura \n jur de 2-3
ore. Iarna, traseu extrem de \n[el`tor,
ghea]a ce poate apare \n por]iunea lui
median`, pe o pant` cu \nclinare mare,
putându-[i modifica mult \n timpul zilei
coeficientul de alunecare. E adev`rat, \n
anumite perioade ale iernii, urcu[ul de la
cabana Negoiu pân` pe vârful cu acela[i
nume nu pune probleme! Mai mult, \n
zona peretelui pe sub care se iese \n {aua

Cleopatra putem \ntâlni forme foarte
spectaculoase, s`pate de vânt \n z`pad`.)
Urmeaz` urcu[ul pe Negoiu (2535 m), al
doilea vârf al ]`rii (imaginea 3500). 

Dincolo de cota 2500 metri, \n Ro-
mânia se ridic` urm`toarele piscuri: 1.
Moldoveanu (F`g`ra[ului), 2544 m; 2.
Negoiu (F`g`ra[ului), 2535; 3. Vi[tea
Mare (F`g`ra[ului), 2527; 4. Parângul
Mare (M. Parâng), 2519; 5. Lespezi
(F`g`ra[ului), 2517; 6. Peleaga (Rete-
zat), 2508; 7. Vân`toarea lui Buteanu
(F`g`ra[ului), 2507; 8. C`l]un (F`g`-
ra[ului), 2505; 9. Omu (Bucegi), 2505;
10. P`pu[a Mare (Retezat), 2504; 11.
Bucura (Ocolit) (M. Bucegi), 2503; 12.
Dara (F`g`ra[ului), 2500 m.

CCuussttuurraa SS`̀rr`̀]]iiii,, iiaarrnnaa
Echipa: Corina Drosino, C`t`lin

Pobega. Dup` mult` ploaie [i vreme urâ-
t`, cerul \nstelat de deasupra cabanei
Bârcaciu ne d`dea speran]e mari pentru
\ndreptarea vremii. Pe 31 decembrie
2005, la ora 8 p`r`seam cabana, având la
noi doar echipament de iarn`, folie de
supravie]uire, ap`, pu]in` mâncare, cio-
colat` [i... trepied.

Ajun[i \n creast` dup` doar o or`, ne-
am dat seama c` z`pada este foarte bun`
de mers; soarele prevestea o zi frumoas`
(f`r` nori) iar vântul rece ]inea tempe-
ratura foarte jos; a[a c` nu ne-am putut
ab]ine de a \ncerca un vis mai vechi:
parcurgerea crestei de la Vf. Scara pân`
pe Vf. Negoiu.

Am trecut de vârfurile crenelate ale
Mâzgavului, am urcat {erbota, am par-
curs Custura S`r`]ii [i apoi, epuiza]i, am
ajuns pe Piciorul Negoiului unde am
prins un apus superb.

Custura S`r`]ii am hot`rât s` o
facem matematic, doar coborârea de pe
Vf. {erbota am f`cut-o pe sud, urcând
apoi din nou la linia crestei. Ne-ar fi fost
mult mai u[or s` coborâm \n sud, \n vale,
s` trecem valea [i apoi s` urc`m pe un
picior pe Negoiu, dar amândoi am decis
c` vrem Custura.

A fost obositor din cauz` c` a trebuit
s` st`m concentra]i permanent; nu se
vedea stânca, z`pada o acoperea com-
plet. Au fost por]iuni unde am stat cu
mult` grij` s` cur`]`m cu pioletul
z`pada, pentru a g`si prize sigure. Ne
a[teptam unul pe altul, mergeam cu
schimbul \n fa]` [i pentru siguran]` c`l-
cam pe acelea[i urme. |nainte de a m`
c`]`ra m` uitam ce am \n spate [i \mi
calculam locul unei eventuale c`deri;
\mi spuneam \n permanen]`: "o singur`
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gre[eal` e prea mult". O dat` intra]i pe
custur` era dificil s` te mai \ntorci. E un
fel de creast` sudic` a Pietrei Craiului
dar cu multe urechi de iepure, ca pe
Creasta Arp`[elului, turnule]e care tre-
buiau suite [i apoi coborâte.

La final de zi am ajuns pe Vf. Ne-
goiu, de unde ne-am sunat prietenii r`-
ma[i la Bârcaciu ca s` le spunem c` sun-
tem bine [i c` vom cobor\ spre cabana
Negoiu, pentru a \nnopta acolo. Am co-
borât la lumina frontalelor, pe urmele
l`sate de cei care au urcat pe Vf. Negoiu
de la caban` (pe valea dintre Muchia
Tunsului [i Muchia {erbotei), pe ur-
mele unei vechi avalan[e. Picioarele
mergeau deja singure din cauza oboselii
[i deshidrat`rii.

La 9 seara deschideam u[a cabanei
Negoiu. Am avut surpriza s` fim r`s-
pl`ti]i cu o camer` de [ase paturi, s` ne
l`f`im doar noi. Trecerea dintre ani ne-a
prins dormind, ratarea [ampaniei [i arti-
ficiilor fiind surclasat` cu brio de rea-
lizarea unui vis frumos, la sfâr[it de
2005. (C`t`lin Pobega)

77..  NNeeggooiiuu ((22553355 mm)) - PPoorrttii]]aa NNeeggooiiuulluuii
((22118800 mm,, llaa vveesstt ddee LLaaccuull CC`̀ll]]uunn))

Timp de parcurgere: 1½-2 ore; ex-
pus iarna. De pe Negoiu \ncepem s`
coborâm spre sud-est. Dup` 10-15 mi-
nute ajungem la o bifurca]ie (C): c`tre
dreapta, potec` spre Strunga Doamnei,
pe band` galben` (apar [i semne band`
albastr`); c`tre \nainte mergem spre
Strunga Dracului (imaginile 3300,
3380), pe band` ro[ie. Pentru cei cu
bagaje grele [i nu prea \ncânta]i de
pasaje mai acrobatice, recomand`m dru-
mul spre Strunga Doamnei (imaginile
3300, 3380). Locuri frumoase de cort \n
c`ld`rile de la sud de Negoiu.

Din C mai urc`m pu]in [i, spre stân-
ga, coboar` traseul prin Strunga (Hor-
nul) Dracului, unde, pe unele por]iuni,
sunt lan]uri (imaginea 3480). {i la cobo-
râre [i la urcare, cea mai comod` pozi]ie
de avansare este cu fa]a la perete, ]inân-
du-ne, când este cazul, de lan]uri. Dac`
avem bagaje grele, sunt câteva platfor-
me spre care putem s` le l`s`m cu cor-
delina, noi avansând f`r` ele \n spate. La
baza hornului, pe care \l coborâm sau ur-
c`m \n circa 15-40 minute, func]ie de
bagaj, vreme [i intersect`ri cu al]i tu-
ri[ti, poteca este apropiat` de orizonta-
l`. Pasaje ceva mai expuse urmeaz`,
pân` vine din dreapta (D) poteca mar-
cat` cu band` albastr`, dinspre Strunga
Doamnei. Din D mai avem circa 10 mi-

nute pân` \n (E), acolo unde jonc]i-
on`m cu traseul cruce ro[ie, care sose[te
din Strunga Ciobanului (imaginea 220).
De aici, \n curând sosim \n Porti]a Ne-
goiului (C`l]unului), deasupra Lacului
[i refugiului C`l]un (imaginile 230, 240,
3430).

Din C, drumul prin Strunga Doam-
nei c`tre Porti]a Negoiului are coborâ-
[uri [i urcu[uri. Trebuie s` fim aten]i,
pe vreme cu vizibilitate redus`, pentru
ca spre baza vâlcelului (pe care \ncepem
din C s` coborâm) s` o lu`m la stânga,
pe marcaj, [i nu s` pierdem \n continu-
are din altitudine. Apoi, mai departe,
dup` ce am ocolit Vf. dintre Strungi,
dac` vremea este opac`, trebuie s` nu
gre[im poteca, l`sându-ne "fura]i" de
firul ce tot coboar` spre dreapta, c`tre
baza Muntelui Lespezi, pe band` albas-
tr`, dep`rtându-ne de Strunga Doam-
nei. Ultima parte a potecii c`tre Strunga
Doamnei este ascendent`; din strung`
coborâm spre punctul D, unde \ntâlnim
poteca ce vine de la Strunga Dracului.

88..  PPoorrttii]]aa NNeeggooiiuulluuii ((22118800 mm)) -
{{aauuaa CCaapprraa ((22331155 mm))

Timp de parcurgere: 4-5 ore; iarna
pot apare probleme serioase la parcur-
gere. Din Porti]a Negoiului ne l`s`m c`-
tre Lacul C`l]un.

Cel mai scurt traseu turistic din Ro-
mânia se afl` pe partea de est a Lacului
C`l]un, \ntre poteca de creast` marcat`
cu band` ro[ie [i refugiul C`l]un; are
aplicat punct ro[u [i se \ntinde pe apro-
ximativ 30 m lungime. Este foarte bine
ca pe aceast` por]iune marcajul s` fie
foarte des, c`ci pe negur` [i vânt, din
poteca de creast` nu vezi refugiul [i nici
nu te po]i face auzit pân` la el, la zgo-
motul rafalelor ad`ugându-se zbaterea
valurilor de pe lac.

Iat` [i alte trasee foarte scurte:
Mun]ii Predealului, cabana Trei Brazi -
cabana Poiana Secuilor, band` galben`,
10-20 minute; Mun]ii F`g`ra[ului, ca-
bana Valea Sâmbetei - chilia din Muchia
Dr`gu[ului, punct albastru, 10-25 mi-
nute; Mun]ii F`g`ra[ului, monumentul
Nerlinger - Porti]a Frun]ii - C`ldarea
Pietroas`, punct ro[u, 15-20 minute, ac-
cesibil doar vara; Mun]ii F`g`ra[ului, Vf.
Vi[tea Mare - Vf. Moldoveanu, 421
metri, punct ro[u, 10-20 minute; Mun-
]ii Ceahl`u, Curm`tura Lutul Ro[u -
[oseaua Dur`u spre cabana Izvorul
Muntelui - traseul turistic dinspre sa-
tele Izvoru Alb, Secu spre cabana Do-

chia, punct galben, 10-15 minute; Mun-
]ii Bucegi, ramifica]ie din poteca Schiel
spre banca Maria Thereza, cruce ro[ie,
20 minute; Mun]ii Bucegi, ramifica]ie
din traseul Babele - Piatra Ars` (band`
galben`) spre cantonul Jepi, triunghi ro-
[u, 10 minute; Mun]ii Bucegi, ramifi-
ca]ie din traseul Piatra Ars` - Babele
(band` galben`) spre cabana Caraiman,
punct albastru, 10-15 minute; Mun]ii
Z`rand, {aua Cazacu - Vf. Fântâna Rece
(punct albastru), 15 minute.

Mul]i sunt tenta]i s` pun` cortul \n
preajma refugiului C`l]un, pe malul la-
cului, ne[tiind c` acolo cam sufl` puter-
nici [i permanen]i curen]i de aer. Am
descoperit \ns` locuri frumoase, mult
mai ferite de vânt, pe stânga potecii ce
suie de la C`l]un c`tre L`i]el, dup` ce
urc`m 5-10 minute (imaginea 3430).
C`ldarea glaciar` C`l]un ne poate p`c`li
pe timp de var` cu turbulen]e care se
formeaz` aici: am pierdut o dat`, dup` o
noapte de bivuac, mai bine de jum`tate
de zi \n jurul cortului aflat \n apropiere
de lac, pentru c` ni se p`rea c` vântul
este mult prea sup`r`tor pentru a con-
tinua mersul pe creast`. Ne miram c`
veneau turi[ti de pe culmi, din ambele
sensuri [i… treceau repede mai de-
parte! P`c`li]ii eram noi, \ncep`tori pe
atunci \n cunoa[terea masivului, care nu
[tiam c` vântul turbat b`tea doar \n
C`ldarea C`l]un!

Urmeaz` urcu[ul pe L`i]el, apoi tra-
versarea platoului de pe Vf. Lai]a/ Laita
(imaginile 3400, 3410). Pe acest platou,
vara, am avut una dintre cele mai intere-
sante p`]anii: cele 95 de kilograme ale
mele, plus alte 35 ale rucsacului, nu au
fost suficiente s` pot avansa prin vântul
cu rafale, pe o lung` por]iune, decât
\n… patru labe; dac` \ncercam s` merg
\n picioare vântul m` r`sucea [i m` trân-
tea violent. Al]i prieteni, \ntr-un an ul-
terior, \n Curm`tura Br`tilei, au fost
prin[i de o tornad`! Vântul \i t`v`lea [i
rostogolea pe cei mai mici. Gabriel Mi-
cl`u[ (care a contribuit la prima serie a
revistei Invita]ie \n Carpa]i), ajungea cu
rucsac la 130 de kilograme, dar a fost
]intuit la sol de tornad` [i \nvârtit pe loc
pân` când a fost tras afar` de acolo de
Gabriel Silv`[anu, venit \n ajutorul lui!
Desigur, astfel de dezl`n]uiri ale vremii
sunt rare, dar atunci furia vântului poate
culca (am v`zut a[a ceva \n multe locuri
din mun]ii no[tri) p`duri \ntregi la p`-
mânt; sau, vântul \n vitez` poate crea \n
codri "c`r`ri" [erpuite, cu arbori trânti]i,
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toate crengile lor fiind rupte de trun-
chiuri din cauza izbiturii de p`mânt.

Dup` ce am urcat (trecând o zon` cu
lan]uri) pe Lai]a/ Laita [i o dep`[im, a-
jungem \n {aua Doamnei (de unde pu-
tem cobor\ spre nord, f`r` marcaj, \ntr-o
c`ldare pietroas`, cu ceva locuri de cort;
mai jos, ajungem la Lacurile Doamnei)
(imaginile 3350, 3360, 3370). 

Pe marcajul de creast`, poteca va
trece apoi pe lâng` claia de piatr` nu-
mit` Turnul Paltinului (exist` aici o zo-
n` cu lan]uri) (imaginile 310, 590, 3300,
3380, 3390). Spre sudul masivului,
punct albastru c`tre cabana Piscu Ne-
gru, traseul 62. Apoi ajungem la o rami-
fica]ie: pe band` albastr`, spre nord-est,
avem potec` c`tre Lacul Bâlea (½-1
ore) (imaginile 610, 620, 625, 630); spre
est continu` banda ro[ie, pe marginea
abruptului sub care se afl` Lacul Bâlea.
Pe aceast` din urm` por]iune a marcaju-
lui, spre sud este C`ld`ru[a Lung` a Ca-
prei, cu lacuri [i locuri lini[tite (ima-
ginile 3300, 3310, 3320, 3330).

Dup` ce ocolim pe la sud Vf. Iezerul
Caprei (2417 m; imaginile 640, 660) so-
sim \n {aua Capra (2315 m): c`tre nord
coborâm la Lacul Bâlea (triunghi albas-
tru, ½-1 or`; traseu 26), c`tre sud se
ajunge pe malul Lacului Capra (15 mi-
nute), iar c`tre est urc`m (cruce albas-
tr`, ¾-1 ore; traseul 30) pe Vân`toarea
lui Buteanu.

99..  {{aauuaa CCaapprraa ((22331155 mm)) - FFeerreeaassttrraa
ZZmmeeiilloorr ((22118800 mm)) - {{aauuaa PPooddrraagguu ((22330077 mm))

Timp de parcurgere: 5-6 ore; extrem
de periculos iarna. |n 15 minute, spre
sud, coborâm la Lacul Capra (imaginile
670, 680, 690, 700). Loc de pus cortul.
Perspectiv` deosebit` spre Vf. Mu[etei-
ca (2442 m), dinspre sud-est, de pe ca-
re, vara, dup` ce la Capra este deja \ntu-
neric, pleac` ultima gean` de lumin`.
(Iar dac` a[tept`m seara pe Vf. Mu[e-
teica, târziu dup` ora 9, când locurile
din jur sunt \ntunecate, lumina dispare,
ultima, brusc.)

|n apropierea lacului se g`sesc dou`
monumente (imaginea 670), \n aminti-
rea celor care au pierit \n avalan[e. Ris-
cul plec`rilor bru[te [i dezastruoase ale
z`pezii exist` real; uneori ele sunt de-
clan[ate chiar de c`tre victime, nu nea-
p`rat imprudente (cum ne explic` "cu-
nosc`torii" din massmedia), ci poate
prea dornice s` spere \n "nu s-o \ntâm-
pla tocmai acum". Ciudat, "speciali[tii"
nu apeleaz` [i la cifre când se vorbe[te

de avalan[e, pentru c` procentele arat`
clar: mor oameni la munte, dar mai
mul]i pier \n ora[e, c`lca]i de ma[ini pe
trotuare!

De la Capra, spre est, urmeaz` un
urcu[ care ne scoate pe marginea C`l-
d`rii Vârtopel (Fundul Caprei), garnisit`
cu z`pad` mare pe potec`, uneori [i \n
iulie-august. De cealalt` parte a c`ld`rii,
acolo unde ne duce marcajul, ajungem
la Fereastra Zmeilor [i imediat apoi la
Porti]a Arpa[ului. Este un loc bun de
popas, atât pentru a privi, dintr-o parte
[i alta, de-a lungul culmii masivului
(prin Fereastra s`pat` \n calcare, ima-
ginea 750) cât [i pentru a descoperi vi-
zual largi zone interesante, c`tre nord [i
sud. Pe partea de nord a crestei se duce
potec` c`tre Lacul Podr`gel (imaginile
3220, 3230, 3240) [i mai departe la
cabana Podragu (band` albastr`, 3½-4½
ore; urcu[uri [i coborâ[uri accentuate,
dar merit` ajuns la Lacul Podr`gel;
traseu 36). Pe partea sudic` a masivului
se las` triunghiul galben, c`tre refugiul
salvamont (imaginea 760) (20 minute;
ap` \n apropiere de refugiu, \ntr-un vâl-
cel priporos) [i mai departe spre drumul
transf`g`r`[an (1½ ore).

Din Porti]` (imaginea 3260), conti-
nu`m pe creast`, peste locul numit La
Trei Pa[i de Moarte, nume care vrea s`
ne fac` a crede cât de pl`cute sunt ulti-
mele clipe ale vie]ii. Urmeaz` un ocol al
Muntelui Arpa[ul Mic (imaginea 3260),
pe partea lui nordic`, [i apoi, pe creast`,
sosim la monumentul Nerlinger (N pe
hart`), deasupra ospitalierei [i specta-
culoasei c`ld`ri a Lacului Buda (imagi-
nile 810, 820, 830, 840, 3250). Aici, spre
sud, ]inuturi bine apreciate, an de an,
de turi[tii… str`ini (par]ial explorate
din punct de vedere speologic). Cu toa-
te c` ei campeaz` mult [i mul]i, \n urm`
nu r`mân niciodat` (ne fac \n necaz!)
gunoaie, [an]uri s`pate \n jurul cortului
sau vetre de foc; o "palm`" puternic`
pentru români.

Dup` ce vom trece de Vf. Mircii
(imaginile 860, 870, 880), urmeaz` co-
borâ[ spre Lacul Podul Giurgiului (ima-
ginile 890, 900); undele reci ale acestu-
ia, uneori sprijinite pe z`pad` sau ghea-
]` \n toiul verii, sunt tocmai bune pen-
tru \notul a nu tocmai pu]ini germani.
De la lac suim \n {aua Podragu (ima-
ginea 890): c`tre nord, pe triunghi ro[u
(traseu 35) se coboar` la cabana Podragu
(½-¾ ore); c`tre sud, pe triunghi albas-
tru, mergem la baza V`ii Podu

Giurgiului (1½ ore; traseu 68).

1100..  {{aauuaa PPooddrraagguu ((22330077 mm)) - VVii[[tteeaa
MMaarree ((22552277 mm)) - MMoollddoovveeaannuu ((22554444 mm))

Timp de parcurgere: 4-5 ore pân` pe
Vi[tea Mare, iar de aici \nc` aproximativ
30 minute pân` pe Moldoveanu (ima-
ginile 860, 870). Traseu cu probleme pe
timpul iernii.

Por]iune de creast` fotogenic`, pe
care urc`m [i coborâm. Peisaj spectacu-
los la nord de culme, cu ruperi mari de
pant`, locuri extrem de atractive spre
sud, mai domoale la privire. Din {aua
Orz`nelei, triunghi ro[u c`tre sud, la
Podul Giurgiului (2-3 ore; traseu 69)
(informa]ii [i de la Florin Gheorghiu,
Vaslui).

Mul]i turi[ti prefer` s` \[i lase baga-
jele pe Vi[tea Mare (imaginile 570,
3140, 3150, 3160, 3170), mergând pân`
pe cel mai \nalt pisc din ]ar` f`r` greu-
tate \n spate. Chiar dac` nu ave]i \n plan
s` continua]i pe mun]ii de la sud de
Moldoveanu (imaginile 3130, 3190,
3200), profita]i de ocazie, dac` vremea
permite, \ncerca]i s` descoperi]i oferta
de peisaj dinspre miaz`zi [i s` compara]i
lungimea culmilor care se pierd \n zare,
c`tre sud, cu a altor creste montane pe
care le cunoa[te]i. {i poate ve]i \n]elege
ce mare de mun]i frumo[i ocolim dac`
mergem doar pe creasta principal` a F`-
g`ra[ului. De pe Moldoveanu, spre sud,
punct ro[u c`tre localitatea Br`det, pe
Valea Vâlsanului (traseu 70). 

1111..  VVii[[tteeaa MMaarree ((22552277 mm)) - PPoorrttii]]aa
VVii[[tteeii ((22331100 mm)) - FFeerreeaassttrraa MMaarree aa
SSââmmbbeetteeii ((22118888 mm))

Timp de parcurgere: 3-4 ore; iarna,
traseu greu, cu probleme. Coborâm, \n
circa 30 minute, \n ({aua) Porti]a Vi[tei
(imaginile 980, 3170). C`tre nord, mar-
caj triunghi ro[u (traseu 37), spre ora[ul
Victoria: 6-8 ore. Spre sud, alt traseu,
tot cu triunghi ro[u, pe Valea Rea, c`tre
localitatea Slatina (traseu 74).

Din Porti]a Vi[tei pornim iar c`tre
est, pe coastele sudice ale Mun]ilor
Hârtopu Ursului (2454 m) [i Galbenele/
G`lbenele (2436 m). |ntre Galbenele [i
G`l`[escu Mare este {aua Vi[ti[oara, de
unde se poate cobor\ c`tre sud la Lacul
G`l`[escu (imaginile 1030, 1040, 1050),
iar c`tre nord, printr-un horn ce pleac`
abrupt, la Lacul Vi[ti[oara.

Apoi, \ntre cele doi Mun]i G`l`-
[escu, ajungem \n Fereastra R`corele
(2297 m). Spre est fa]` de G`l`[escu
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Mic sosim \n Fereastra Mic` a Sâmbetei
(2196 m), de unde coboar` triunghi gal-
ben spre cabana Valea Sâmbetei (1 or`
pân` la Crucea Ciobanului [i \nc` pe
atât pân` la cabana Valea Sâmbetei).
Vedem cabana Valea Sâmbetei [i, pe
malul drept al Pârâului Sâmb`ta, mai jos
de caban`, stâncile calcaroase de la
Piatra Caprei.

Pe creasta principal`, c`tre est, dup`
Muntele Sl`nina/ Budru (2268 m), co-
borâm \n Fereastra Mare a Sâmbetei. De
aici, c`tre nord, pleac` triunghiul ro[u
spre cabana Valea Sâmbetei. Coborâm
pe el circa 1 or`, pân` la o confluen]` de
poteci, la Crucea Ciobanului: din stânga
vine marcajul dinspre Fereastra Mic` a
Sâmbetei (triunghi galben), din dreapta
sose[te punctul ro[u. Mai avem de aici 1
or` pân` la cabana Valea Sâmbetei. Din
Fereastra Mare a Sâmbetei, c`tre sud,
ne putem l`sa \n Valea Izvorul Bândei.

Din Fereastra Mare a Sâmbetei, spre
sud, ap` la 5 minute.

1122..  FFeerreeaassttrraa MMaarree aa SSââmmbbeetteeii
((22118888 mm)) - CCuurrmm`̀ttuurraa MMooggoo[[uulluuii ((22334444
mm)) - CCuurrmm`̀ttuurraa ZZâârrnneeii ((11992233 mm))

Timp de parcurgere: 3-4 ore; dificil
iarna. Dup` circa 30-45 minute de la
pornire, de la sud de Vf. Cheia Bândei
pleac` spre nord marcajul punct ro[u
(pe el, 1-1½ ore pân` la Crucea Cioba-
nului, apoi \nc` 1 or` pân` la cabana Va-
lea Sâmbetei). Mai mergem \nc` 30-45
minute pe creast` [i sosim \n Curm`-
tura Mogo[ului (situat` la vest de Vf.
Urlea) de unde, spre est, peste Vf. Ur-
lea, se desprinde triunghiul albastru,
c`tre cabana Urlea (2-3 ore; traseu 43;
imaginile 1220, 1230). Ceva mai depar-
te de aici, din Curm`tura Urlei (Porti]a
Lacului, 2336 m) se las` c`tre Lacul Ur-
lea (imaginea 1240; care pare foarte jos
fa]` de noi) marcaj punct albastru (30-
40 minute).

Apoi, pe creast`, pân` la Vf. Fundu
Bândei, dac` vremea este senin`, avem
panorame largi [i profunde. La sud-est
de acest vârf se deschide larga C`ldare
Hârtoapele Leaotei (imaginile 1280,
1290), unde se afl` numeroase [i pito-
re[ti lacuri: aici se afl` oglinda cerului
situat` la ce mai mare altitudine \n Car-
pa]i (2335 metri; imaginea 1300) [i \nc`
patru dintre primele opt lacuri situate la
cele mai mari \n`l]imi din România.

La est de Vf. Fundu Bândei p`r`sim
succesiunea de relief stâncos, alpin; zo-
na de creast` a masivului prime[te de
aici forme mai lini[tite, abrupturile re-

g`sindu-se doar pe mun]ii ce se des-
prind c`tre sud [i nord. Din Curm`tura
Zârnei se duce un marcaj spre nord
(punct ro[u, 3-4 ore; traseu 44), c`tre
cabana Urlea.

Refugiul din Curm`tura Zârnei este
"terminat", nu v` baza]i pe el.

1133..  CCuurrmm`̀ttuurraa ZZâârrnneeii ((11992233 mm)) -
CCuurrmm`̀ttuurraa BBrr`̀ttiilleeii ((22112222 mm))

Timp de parcurgere: 2-3 ore. Urc`m
la \nceput, apoi coborâm spre Curm`-
tura Br`tilei. Lacurile din ambele cur-
m`turi, dac` au ap`, nu o recomand`m
pentru b`ut sau preparatul mesei.

Curm`tura Br`tilei este traversat`
de marcajul triunghi ro[u, care vine din-
spre sud, din Mun]ii Iezer [i duce \n
nord (parcursul 46), la comuna Dejani.
Spre sud, pân` pe Vf. Ro[u (Mun]ii
Iezer), avem de parcurs 8-9 ore; cu 2 ore
mai devreme, \n Curm`tura Oticului,
locuri foarte bune de cort (ap` \n apro-
piere). C`tre nord, coborârea \n Dejani
ia 6-7 ore.

Traseul dintre Curm`tura Br`tilei [i
Curm`tura Oticului nu este recomandat
pe vreme cu vizibilitate redus`. Poteca
este destul de bine conturat` pe alocuri,
dar are doar stâlpi de mult rugini]i, a[e-
za]i la schimb`rile ei de direc]ie. Unde
poteca nu este clar`, urm`m creasta.

Din Curm`tura Br`tilei se coboar`
c`tre nord, pe o potec` abrupt`, circa 10
minute, pân` la izvor; sursa de ap` a fost
corect trecut` pe harta lui Nae Popescu,
citat` la bibliografie (era deja \ntuneric,
\ntâi am auzit zgomotul pârâului, apoi
am localizat locul de apari]ie).

1144..  CCuurrmm`̀ttuurraa BBrr`̀ttiilleeii ((22112222 mm)) -
{{aauuaa LLeerreessccuu - RRuudd`̀rrii]]aa ((11005500 mm))

Timp de parcurgere: 6-7 ore. Dup`
ce ocolim pe la sud Vf. Berivoiu Mare,
suntem \n preajma "refugiului" Bere-
voiescu (spre el pleac` din creast` mar-
cajul punct albastru). Ad`postul este
"terminat", dar locurile din preajm` sunt
frumoase.

Acum nu mult timp, vara, \n cortul
pus \n apropierea refugiului, un tr`snet
a curmat via]a a doi turi[ti. Din p`cate,
suntem neputincio[i \n a v` recomanda
o protec]ie contra desc`rc`rilor electri-
ce. Am petrecut \n cort, \n diverse ma-
sive, zeci de nop]i cu fulgere lovind \n
imediata apropiere; am sim]it uneori pe
c`r`ri cum o parte din sarcina electric`
se scurge [i prin corpul nostru. Când
desc`rc`rile erau chiar "pe noi", ne
opream, l`sând la câ]iva zeci de metri

obiectele metalice din bagaje, care ar fi
atras necazuri. |mi amintesc de "n`z-
dr`v`niile" f`cute de fulgere, dup` cum
povestesc cei care lucreaz` la releele TV
de pe mun]i [i chiar c` [ansele de a lua
decizia potrivit` par nule…

Spre est de refugiul Berevoiescu, pe
creast`, ajungem \n [aua de deasupra
obâr[iei V`ii Lu]ele Mici. Oricare turist
ar fi putut, \naintea noastr`, nu doar ob-
serva c` la sud de creast` sunt lacuri, dar
ar fi [tiut [i num`rul lor dac`… cobora
pân` acolo. Noi am fost curio[i (vezi la
enumerarea lacurilor) [i, ca peste tot \n
masiv, nu am regretat.

Pe creast`, mai departe c`tre r`s`rit,
vom cobor\ \n curând sub 2000 metri
altitudine; muntele r`mâne frumos \n
continuare, iar Lacul de baraj Pecineagu
adaug` un plus de atrac]ie peisajului.
Masivul Piatra Craiului se ridic` spre
soare r`sare.

De pe Vf. Comisul (1883 m), un
marcaj triunghi albastru se las` c`tre
nord, \n V. Sebe[ului (parcursul 47), iar
traseul cu punct ro[u porne[te spre Ru-
d`ri]a. Continu`m apoi tot pe creast`,
pân` \n {aua Lerescu, la ramifica]ia ban-
d` ro[ie - band` ro[ie... De aici, spre
nord, banda ro[ie se duce \n Valea Le-
rescu (numit` mai \nspre aval Rud`ri]a),
de unde mai avem 2,7 km pân` la canto-
nul forestier Rud`ri]a. |ntre Valea [i {a-
ua Lerescu marcajul este mai greu de
identificat la urcare.

De pe Muntele Lerescu, traseul
care f`cea leg`tur` cu T`ma[ul Mare,
spre sud-est, a fost remarcat \n anul
2003 de Alpin Club Ecoul Bucure[ti.
|ntre timp, câteva zone cu defri[`ri
extinse creeaz` probleme de orientare.

1155..  RRuudd`̀rrii]]aa ((11005500 mm)) - ccaabbaannaa
PPllaaiiuull FFooiiii ((884499 mm))

Timp de parcurgere: 2 ore, drum
forestier. |n apropiere de Plaiul Foii
camparea la cort, de[i tentant`, poate
na[te cereri de taxare din partea localni-
cilor/ "localnicilor" sau poate fi afectat`
de trecerea necontrolat` a animalelor
domestice; nu insista]i \n a crede c`
Dvs. ave]i dreptate, gândi]i-v` mai bine
c` sunt atâtea alte perimetre unde v`
pute]i instala f`r` probleme.

Parcursuri  ppe
versantul nnordic

1166..  TTuurrnnuu RRoo[[uu ((335500 mm)) - CChhiiccaa
PPiieettrreelloorr ((11555500 mm))

12
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Invita]ie  îîn  CCarpa]i  -  nnr. 559,  iiunie  22006 gghhiidd   MMuunn]] ii ii   FF `̀gg `̀rr aa[[uu lluu ii
Timp de parcurgere: 3½-4½ ore;

iarna poate avea por]iuni periculoase.
Marcajul cruce ro[ie, care pornea din lo-
calitatea Turnu Ro[u (\nceputul lui era
greu de g`sit), suind pe culmea din ma-
lul stâng geografic al V`ii Satului (po-
tec` frumoas`), ajungând \n creasta
principal` pe Culmea Ple[ei (aflat` la
est de Chica Pietrelor), a fost deviat. 

Acum semnele pleac` din Turnu
Ro[u pe drumul forestier de pe Valea
Satului, cale de vreo 5 km, apoi trec pe
la m`n`stirea Turnu Ro[u (foarte intere-
sant` biserica, \nalt` doar de vreo trei
metri, pictat` [i pe exterior; imaginea
10). |nc` 1½ ore mai sunt necesare de la
m`n`stire pân` \n creasta principal`.
Mai sus de m`n`stire, pe la 1000 m alti-
tudine, se afl` Avenul Ro[u. (Dinu
Boghez, Ic` Giurgiu)

1177..  ggaarraa SSeebbee[[ OOlltt - SSeebbee[[uull ddee SSuuss
((445500 mm)) - rreeffuuggiiuull SSuurruu ((11445500 mm)) - {{aauuaa
SSuurruu ((22111100 mm))

Timp de parcurgere: 4-5 ore pân` la
refugiul Suru (imaginea 60), \nc` 2 pân`
pe creast`. |ntre refugiu [i creast`, iarna
sau pe vizibilitate proast` pot apare pro-
bleme de orientare. Marcaj triunghi ro[u.

Dup` ce trecem prin comuna Sebe[ul
de Sus, la sud de ea, de lâng` podul de
piatr` peste Râul Moa[a, \ncepem s` ur-
c`m pe Piscul Moa[ei. Pe acesta, dup`
1000 m altitudine, vine dinspre stânga tri-
unghiul albastru, marcaj la \nceputul c`-
ruia ajungem din ora[ul Avrig. Mai sus de
refugiul Suru vom avea de ales s` urc`m \n
creast` pe triunghi albastru sau ro[u (al
doilea marcaj poate pune probleme de ori-
entare pe vizibilitate sc`zut`).

Variant`: de la sud de comuna Sebe-
[ul de Sus, mergem pe drumul forestier
de pe V. Moa[ei, apoi urc`m, pe punct
ro[u, pân` la refugiul Suru.

1188..  ggaarraa AAvvrriigg ((337700 mm)) - ccaabbaannaa
PPooiiaannaa NNeeaamm]]uulluuii ((770066 mm)) - ccaabbaannaa
BBâârrccaacciiuu ((11555500 mm))

Timp de parcurgere: 14 km pân` la
Poiana Neam]ului, apoi 2-3 ore pân` la
Bârcaciu. Marcaj cruce ro[ie. Dup` circa 8
km din Avrig este cabana Ghiocelul (pân`
aici, drum asfaltat; informa]ie, Ionu] B`-
nic`, www.alpinet.org); apoi, dup` 1 kilo-
metru, se desprinde c`tre dreapta triun-
ghiul albastru spre refugiul Suru.

1199..  ccaabbaannaa BBâârrccaacciiuu ((11555500 mm)) -
LLaaccuull AAvvrriigg ((22001111 mm))

Timp de parcurgere: 3½-4½ ore.
Marcaj punct albastru. Peisaje frumoase

\n orice anotimp; \n perioada de iarn`,
aten]ie la avalan[e. 

2200..  ccaabbaannaa BBâârrccaacciiuu ((11555500 mm)) -
ccaabbaannaa NNeeggooiiuu ((11554466 mm))

Timp de parcurgere: 2-3 ore. Marcaj
punct ro[u. Pe timp de iarn`, posibile
dificult`]i de avansare/ pericole la trece-
rea firelor de ap`, din cauza acumul`rilor
de z`pad`.

2211..  ggaarraa PPoorruummbbaaccuu ddee JJooss ((440000 mm))
- ccaabbaannaa NNeeggooiiuu ((11554466 mm)) - PPiiaattrraa
PPrrâânnzzuulluuii - VVff.. NNeeggooiiuu ((22553355 mm))

Timp de parcurgere: 14 km de [osea,
apoi 3-4 ore pe potec` pân` la cabana
Negoiu; \nc` 3½-4 ore pân` pe Vf.
Negoiu. Marcaj triunghi albastru.

Dup` 6 km de la pornire trecem prin
localitatea Porumbacu de Sus. Mult mai
departe, din drumul forestier, spre stân-
ga, se desprinde poteca c`tre cabana
Negoiu. Serpentinele c`r`rii sunt sufi-
cient de potrivite pentru ca - vara sau
iarna - urcu[ul s` nu fie extenuant din
cauza bagajului.

De la cabana Negoiu (imaginea
3540) \n sus drumul este me[te[ugit
ales, oferind panorame interesante.
Dincolo de succesiunea de pode]e pes-
te afluen]ii ce coboar` din versantul es-
tic al Muntelui {erbota (imaginea
3530), trecem pe sub Cascada S`r`]ii
(este pe dreapta), apoi \ncepem s` ur-
c`m mai accentuat. (Este por]iunea un-
de iarna se poate depune ghea]` dur`,
greu accesibil` chiar [i cu col]ari. Dar, \n
unele luni hivernale, problemele dispar
[i putem ajunge pe Negoiu f`r` echipa-
ment tehnic. Decizia de continuare a
urcu[ului pe timp de iarn` [i, dac` este
cazul, hot`rârea momentului de \ntoar-
cere, trebuie s` apar]in` unei persoane
experimentate. Am v`zut cum din ver-
san]ii Muntelui {erbota se las` pe po-
tec` p`turi de z`pad` gata s` se rup` \n
avalan[e; nu de mult, chiar \n aceast`
zon`, cineva a pierit \ntr-o avalan[`.)

La cap`tul urcu[ului ajungem la
Piatra Prânzului (nimeni nu o poate in-
dica cu precizie; dup` fiecare iarn` locu-
rile \[i schimb` cu ceva aspectul, mase-
le de z`pad` [i ghea]` mi[c` chiar [i blo-
curi de mari dimensiuni), unde se des-
prinde, c`tre stânga, crucea ro[ie c`tre
Strunga Ciobanului (imaginea 220). De
aici triunghiul albastru ne duce, peste [i
printre blocuri, \n {aua Cleopatra [i apoi
pe Vf. Negoiu.

Pe vremea când eram \ncep`tor \n
ale Mun]ilor F`g`ra[ului, m-am p`c`lit

vara dormind la cabanele de pe versan-
tul nordic sau \n preajma lor, \n cort. Te
trezeai diminea]a, bucuros c` e senin.
Strângi bagajele, urci [i când ajungi \n
creast` s-a pus… cea]a! Mergi pe pote-
ca de creast`; dac` e[ti cu fa]a spre est,
pe partea stâng` a corpului ]i-e r`coare,
pe partea lui dreapt` te \ncinge soarele
(exemplu, imaginile 3050 [i 3280). |n
fine, spre sear`, te hot`r`[ti s` cobori iar
spre o caban`. Te la[i spre vale [i, pe
culme, cea]a… se risipe[te! Mai sunt
câteva ore de lumin` [i ratezi panora-
mele profunde [i apusul de soare! Iar \n
diminea]a urm`toare o po]i p`]i la fel.
Iat`, pentru perioada de var`, un motiv
pentru care recomand s` merge]i cu cor-
tul [i s` campa]i, dac` vremea este bu-
n`, la mare altitudine sau chiar pe cul-
me (g`sirea apei nu constituie \n gene-
ral o problem`). 

2222..  ccaabbaannaa NNeeggooiiuu ((11554466 mm)) - VVff..
{{eerrbboottaa ((22332277 mm))

O variant` foarte frumoas` de a
ajunge \n creast` este culmea marcat`
cu band` albastr`. Timp de parcurgere:
2-3 ore.

Acesta este un traseu periculos pe
vreme cu z`pad`; prima lui por]iune,
puternic ascendent`, nu "]ine" neaua;
nu are rost s` mai fie [i alte victime sur-
prinse de avalan[e pe acolo. Timp de
parcurgere: 2-3 ore.

2233..  ccaabbaannaa NNeeggooiiuu ((11554466 mm)) - {{aauuaa
SSccaarraa ((22114466 mm))

Timp de parcurgere: 2½-3½ ore.
Marcaj cruce albastr`.

Iarna, \n amonte de Cascada {erbo-
ta, unde traseul trece peste vale, pot fi
mari acumul`ri de z`pad` (cu poten]ial
pericol de avalan[`), de[i la altitudine
mai ridicat` stratul este nesup`r`tor.

2244..  ccaabbaannaa NNeeggooiiuu ((11554466 mm)) -
CCaassccaaddaa {{eerrbboottaa

La vest de caban`, pe o potec` fru-
moas` \n orice anotimp, prin p`dure,
merit` s` ajungem la baza cascadei.
Timp necesar: 30-45 minute. De la cas-
cad` traseul continua pe Culmea Puha,
spre nord, dar a fost de mult abandonat.

2255..  PPiiaattrraa PPrrâânnzzuulluuii - SSttrruunnggaa CCiioo-
bbaannuulluuii - PPoorrttii]]aa NNeeggooiiuulluuii ((22118800 mm))

Timp de parcurgere: 2-3 ore. Marcaj
cruce ro[ie. Crenelurile Strungii Cioba-
nului sunt vizibile de la mari distan]e
(imaginile 130, 160, 220), de la diferite
altitudini, dinspre est [i vest. Reperarea
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lor ne poate apoi permite s` identific`m
peisajul \nconjur`tor. Acest traseu urc`
pân` \n strung`, apoi coboar`. Mai mul-
te por]iuni au lan]uri, binevenite \n ori-
ce anotimp. Nu este un traseu de par-
curs iarna.

2266..  AArrppaa[[uu ddee JJooss ((442200 mm)) - hhootteell
BBââlleeaa CCaassccaadd`̀ ((11223344 mm)) - LLaaccuull BBââlleeaa
((22002277 mm)) - {{aauuaa CCaapprraa ((22331155 mm)) ssaauu
{{aauuaa PPaallttiinnuu ((22335500 mm))

Timp de parcurgere: 16 km din
Arpa[u de Jos (prin localitatea Câr]i-
[oara, aflat` la 4 km sud de [oseaua
Sibiu - Bra[ov) pân` la cabana Vama Cu-
cului; apoi, 12 km pân` la Bâlea Casca-
d`, pe drumul transf`g`r`[an. De la ho-
telul Bâlea Cascad` putem p`r`si [o-
seaua [i s` urc`m pe poteca marcat`
(triunghi albastru); sau putem sui spre
Lacul Bâlea cu telecabina.

De la Lacul Bâlea (imaginea 610),
pân` pe creast`, \n {aua Capra, potec`
larg`; timp necesar: 30-60 minute. Tot
de la lac, spre vest, band` albastr` pân`
\n {aua Paltinu. Pe timp de iarn` aceste
poteci pot prezenta serioase dificult`]i
[i pericole.

Când coborâm de la Bâlea Cascad`
spre Câr]i[oara, dup` 5 km pe asfalt
apare \n preajma bornei kilometrice 12,
pe stânga drumului, intrarea pe o potec`
cu band` albastr`, care duce \n 30 de
minute foarte aproape de Vama Cucu-
lui, la kilometrul 6. (Sorin Bezdedeanu,
www.alpinet.org)

2277..  hhootteell BBââlleeaa CCaassccaadd`̀ ((11223344 mm)) -
VVaalleeaa DDooaammnneeii - LLaaccuull BBââlleeaa ((22002277 mm))

(Hotelul este la 55 km de ora[ul
F`g`ra[ [i la 63 km de Sibiu.) Timp de
parcurgere: 3½-4½ ore. Marcaj cruce ro-
[ie. Iarna pot apare dificult`]i mari la
parcurgere.

2288..  hhootteell BBââlleeaa CCaassccaadd`̀ ((11223344 mm)) -
VVff.. NNeetteedduu ((22335511 mm)) - LLaaccuull BBââlleeaa
((22002277 mm))

Timp de parcurgere: 4½-5½ ore; iar-
na, expus. Marcaj band` albastr` (fost
triunghi ro[u). |n dreptul muchiei cobo-
râte din Vf. V`iuga se desprinde, c`tre
sud, poteca marcat` (punct albastru)
spre Vf. Vân`toarea lui Buteanu.

2299..  hhootteell BBââlleeaa CCaassccaadd`̀ ((11223344 mm)) -
CCaassccaaddaa BBââlleeaa

Timp de parcurgere: ½ ore; aten]ie
pe timp de iarn`. Marcaj punct ro[u.

3300..  LLaaccuull BBââlleeaa ((22002277 mm)) - CC`̀llddaarreeaa

VV`̀iiuuggiiii - VVâânn`̀ttooaarreeaa lluuii BBuutteeaannuu ((22550077 mm))
Timp de parcurgere: 2-2½ ore; nere-

comandat iarna. Marcaj punct albastru
[i band` albastr` pân` \n {aua V`iugii
(\ntre Vârfurile V`iuga, la vest [i Capra,
la est), apoi cruce albastr` pân` pe Vân`-
toarea lui Buteanu.

3311..  {{aauuaa CCaapprraa ((22331155 mm)) - VVâânn`̀-
ttooaarreeaa lluuii BBuutteeaannuu ((22550077 mm))

Timp de parcurgere: ½-1 ore;
aten]ie pe timp de iarn`. Marcaj cruce
albastr`.

3322..  VViiccttoorriiaa ((664400 mm)) - ccaabbaannaa TTuurrnnuurrii
((11552200 mm)) - ccaabbaannaa PPooddrraagguu ((22113366 mm))

(Victoria este ora[ situat la 9 km sud
de gara Ucea de Jos; prin Ucea de Jos
trece [i [oseaua Sibiu - Bra[ov.) Timp de
parcurgere din Victoria: 10 km drum fo-
restier; apoi, pe potec` frumoas`, \nc` 3-
3½ ore pân` la cabana Turnuri; de la ca-
bana Turnuri, 2-3 ore pân` la cabana Po-
dragu. Marcaj triunghi ro[u. Exist` vari-
ante ale potecii pentru perioada de iarn`.
|n apropierea fostei cabane Arpa[ sunt
mai multe drumuri forestiere [i indica-
toare \n general insuficiente pentru a ne
l`muri imediat asupra variantei de urmat.

Din traseul Victoria - cabana Turnuri
se desprinde c`tre stânga poteca cu tri-
unghi albastru, c`tre Boldanu (traseu
33). Aceast` por]iune este pu]in umbla-
t` [i are semne puse nesatisf`c`tor; cam
la fel de incomod` este [i poteca dintre
Boldanu [i cabana Turnuri.

3333..  ffoossttaa ccaabbaann`̀ AArrppaa[[ - LLaa {{iippoott
((11447700 mm))

La aproximativ 7 km sud de ora[ul
Victoria, parcur[i pe traseul marcat cu
triunghi ro[u, se desprinde c`tre stânga
poteca cu triunghi albastru, care suie pe
Culmea T`râ]a. Timp de parcurgere: 2-
2½ ore. |n apropierea fostei cabane Ar-
pa[ sunt mai multe drumuri forestiere,
iar indicatoarele \n general insuficiente
pentru a ne l`muri imediat asupra vari-
antei de urmat.

3344..  VViiccttoorriiaa ((664400 mm)) - LLaa {{iippoott
((11447700 mm)) - MMuucchhiiaa TT`̀rrââ]]aa - ccaabbaannaa
PPooddrraagguu ((22113366 mm))

Marcaj band` albastr`. Timp de par-
curgere: 2-3 ore pân` la {ipot (fost
punct albastru); apoi 4-5 ore pân` la
Podragu; nerecomandat iarna, dificil va-
ra pe vreme nefavorabil`.

3355..  ccaabbaannaa PPooddrraagguu ((22113366 mm)) - {{aauuaa
PPooddrraagguu ((22330077 mm))

Timp de parcurgere: ¾-1 ore. Marcaj
triunghi ro[u. Pe timp de iarn`, traseul
poate fi foarte periculos.

3366..  ccaabbaannaa PPooddrraagguu ((22113366 mm)) - LLaaccuull
PPooddrr`̀ggeell - PPoorrttii]]aa AArrppaa[[uulluuii ((22117755 mm))

Timp de parcurgere: 3½-4½ ore.
Marcaj band` albastr`. Traseu foarte
periculos pe timp de iarn`.

3366 bbiiss..  mmoonnuummeennttuull NNeerrlliinnggeerr -
PPoorrttii]]aa FFrruunn]]iiii - CC`̀llddaarreeaa PPiieettrrooaass`̀

Punct ro[u, 15-20 minute, accesibil
doar vara.

3377..  VViiccttoorriiaa ((664400 mm)) -  VVaalleeaa VVii[[tteeaa
MMaarree - PPoorrttii]]aa VVii[[tteeii ((22331100 mm))

Timp de parcurgere: 7-8 ore. Marcaj
triunghi ro[u. Pe vizibilitate redus`,
dup` ce ie[im din p`dure, trebuie s` ne
orient`m c`tre marginea geografic
dreapt` (stânga cum urc`m) a obâr[iei
de vale. La baza abruptului (imaginile
3150, 3160) vom reu[i s` ne d`m seama
care este direc]ia pe care g`sim poteca
insuficient marcat`. Traseu periculos
iarna.

3388..  SSââmmbb`̀ttaa ddee JJooss ((442200 mm)) - SSââmmbb`̀ttaa
ddee SSuuss - ccaabbaannaa PPooppaassuull SSââmmbb`̀ttaa ((770000 mm))
- ccaabbaannaa VVaalleeaa SSââmmbbeetteeii ((11440011 mm)) -
FFeerreeaassttrraa MMaarree ((22118888 mm))

(Din ora[ul F`g`ra[, de pe [oseaua [i
linia CFR Bra[ov - Sibiu, sunt 15 km
pân` \n Sâmb`ta de Jos.) Timp de par-
curgere: 17 km pân` la cabana Popasul
Sâmb`ta; apoi, 2-3 ore pân` la cabana
Valea Sâmbetei; de la cabana Valea Sâm-
betei, 1 or` pân` la Crucea Ciobanului
(1750 m); de la Crucea Ciobanului \nc`
1-1½ ore pân` \n Fereastra Mare a Sâm-
betei. Marcaj triunghi ro[u. Iarna, de la
cabana Valea Sâmbetei pân` \n Fereastra
Mare a Sâmbetei, traseul poate fi foarte
periculos.

3388 bbiiss..  ccaabbaannaa VVaalleeaa SSââmmbbeetteeii -
cchhiilliiaa ddiinn MMuucchhiiaa DDrr`̀gguu[[uulluuii   Punct al-
bastru, 15-25 minute. 

3399..  CCrruucceeaa CCiioobbaannuulluuii - ssuubb VVff..
CChheeiiaa BBâânnddeeii

Timp de parcurgere: 1½-2 ore.
Marcaj punct ro[u. Periculos iarna.

4400..  CCrruucceeaa CCiioobbaannuulluuii - FFeerreeaassttrraa
MMiicc`̀

Timp de parcurgere: 1-1½ ore. Mar-
caj triunghi galben (fost band` albas-
tr`). Periculos iarna.
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4411..  ccaabbaannaa VVaalleeaa SSââmmbbeetteeii ((11440011
mm)) - PPiiaattrraa CCaapprreeii - CC`̀llddaarreeaa ddee llaa nnoorrdd
ddee FFeerreeaassttrraa MMaarree aa SSââmmbbeetteeii

La circa 650 metri aval de cabana Va-
lea Sâmbetei, traseu spre dreapta cum
coborâm, triunghi albastru, c`tre Piatra
Caprei (zon` calcaroas` doar par]ial ex-
plorat` speologic). Circa ¾-1 ore urc`m
abrupt, prin p`dure, pân` la baza stân-
cilor albe. Apoi marcajul se duce c`tre
amontele v`ii [i ajunge la Crucea Cioba-
nului, dup` alte 1-1½ ore. Iarna, traseul
are por]iuni expuse, periculoase.

4422..  ccaabbaannaa VVaalleeaa SSââmmbbeetteeii ((11440011
mm)) - CCuurrmm`̀ttuurraa RR`̀ccoorreellee ((22229900 mm)) -
VVaalleeaa VVii[[ttii[[ooaarraa - VVii[[ttii[[ooaarraa ((665500 mm))

Timp de parcurgere: 7-8 ore; foarte
greu [i periculos pe timp de iarn`. Mar-
caj punct albastru. Vi[ti[oara este o mic`
localitate aflat` la 3 km de Popasul Sâm-
b`ta [i la 8 km de Victoria.

4433..  VVooiillaa ((442233 mm)) - BBrreeaazzaa ((661100 mm)) -
ccaabbaannaa UUrrlleeaa ((11553333 mm)) - VVff.. UUrrlleeaa ((22447733
mm)) - CCuurrmm`̀ttuurraa MMooggoo[[uulluuii ((22334444 mm))

Timp de parcurgere: 14 km pân` \n
localitatea Breaza (la sud de Breaza este
cabana Breaza); apoi, 3½-4½ ore pân` la
cabana Urlea; de la cabana Urlea, \nc`
3½-4½ ore pân` \n Curm`tura Mogo[u-
lui. Marcaj triunghi albastru. Aten]ie:
marcajul triunghiul albastru de pe V.
Brezcioara ne poate \ncurca, din cauza
unor pode]e care sunt luate de ape; pe V.
Pojorta, la est de Urlea, triunghiul ro[u
este nesigur din cauza copacilor c`zu]i;
f`r` dificult`]i nea[teptate r`mâne tra-
seul punct ro[u, ce urc` la cabana Urlea
din V. Brezcioara, peste Col]ii Brezei.
Iarna, mai sus de caban` traseul poate
pune probleme serioase de \naintare.

4444..  ccaabbaannaa UUrrlleeaa ((11553333 mm)) -
CCuurrmm`̀ttuurraa MMoo[[uulluuii ((22220000 mm)) -
CCuurrmm`̀ttuurraa ZZâârrnneeii ((11992233 mm))

Timp de parcurgere: 3½-4½ ore;
periculos iarna. Marcaj punct ro[u.

4455..  CCuurrmm`̀ttuurraa MMoo[[uulluuii ((22220000 mm)) -
LLaaccuull UUrrlleeaa - PPoorrttii]]aa LLaaccuulluuii ((22333366 mm))

Timp de parcurgere: 1½-2 ore; iarna,
periculos. Marcaj punct albastru, greu
de reperat pe cea]`. (Traseu ref`cut de
Salvamont Victoria, \n anul 2000.)

4466..  DDeejjaannii - CCuurrmm`̀ttuurraa BBrr̀̀ ttiilleeii ((22112222 mm))
Recea este localitate aflat` la 13 km

sud sud-vest de ora[ul F`g`ra[; la 2 km
sud de ea ajungem \n comuna Dejani.

Timp de parcurgere, din Dejani: 6

ore. Marcaj triunghi ro[u.

4477..  SSeebbee[[ - VV.. SSeebbee[[ - MMuunntteellee CCoommiissuull
Sebe[ este localitate situat` la 15 km

sud sud-est de ora[ul F`g`ra[.
Timp de parcurgere, din Sebe[: 7

ore. Marcaj triunghi albastru.

4488..  MMuucchhiiii nnoorrddiiccee
Unele poart` marcaje turistice. De la

nivelul lor descoperim muchiile vecine,
toate cu atrac]ii de peisaj [i relief. Pe
cele care nu au semne turistice, câteva
case de vân`toare/ refugii, unele având
surse de ap` \n apropiere, permit s` ple-
c`m spre partea superioar` a parcursu-
lui, indiferent de anotimp, dar pe vreme
senin`, de la o baz` pl`cut` (cam toate
au sob`, nu stric` s` avem topor sau fe-
r`str`u coad` de vulpe), eventual doar
cu bagajul strict necesar.

Multe muchii nordice au ie[iri inco-
mode sau foarte grele \n creasta princi-
pal`; pe vreme f`r` vizibilitate [i iarna
pericolele sporesc.

Trebuie s` [tim unde s` ne oprim as-
censiunile (func]ie de echipament, ex-
perien]` tehnic`, interesul [i priceperea
coechipierilor, starea z`pezii); orice
munte sau zon` montan` str`b`tut` ne
aduce satisfac]ii, nu trebuie s` trecem,
dac` nu suntem preg`ti]i, pe pasajele de
alpinism. Dar nu \nseamn`, dac` iubim
natura, s` ignor`m parcurgerea acestor
creste. V` sf`tuiesc s` fi]i de obicei trei
sau patru \n grup, a[a v` descurca]i mai
u[or [i la eventuale \ntâlniri cu anima-
lele s`lbatice.

4488..11  MMuucchhiiaa TTuunnssuulluuii,, llaa eesstt ddee ccaa-
bbaannaa NNeeggooiiuu

Iat` ce poveste[te Dan Alexe. 
16 iunie 2004.  Pe la 11 seara cobo-

râm \n Porumbacu, apoi o lu`m spre Po-
rumbacu de Sus (6 km). Pe la 1,30
noaptea facem tab`r` aproape de con-
fluen]a cu Valea Tunsului. 

17 iunie. Sosim imediat la conflu-
en]a cu V. Tunsului, lâng` c`su]a nr. 22.
Dup` 20 minute ajungem la un canton
\nchis. Drumul forestier e \n bun` stare.
Z`rim culmea din stânga, spre care vom
urca. Dup` 1½ ore sosim la cap`tul dru-
mului.  |n 1999 am suit pe culmea din
dreapta (S`r`]ii), plin` de b`l`rii [i po-
teci de animale. Acum vom urca \n stân-
ga. Lu`m ap`, aici s-ar putea s` fie ulti-
ma surs`. Suim abrupt, direct pe fa]a
din stânga. Ie[im pe culme; potecu]`,
marcaj forestier; probabil suntem \n
Curm`tura la M`r (1026 m). 

Mai departe se urc` tot abrupt, apoi
ocolim ni[te vârfule]e, pe poteca din
dreapta [i ie[im iar pe culme. Z`rim c`-
tre est Culmea Doamnei, apoi cea a Bâ-
lei. Z`pad` pe culoare. Intr`m pe potec`
larg`, marcaj H ro[u, borne silvice. Spre
stânga se las` un drum n`p`dit de vege-
ta]ie. Urcu[ abia perceptibil. Dup` 4 ore
sosim la casa de vân`toare Tunsu (1450
m), \ntr-o poian` (La L`cu]) plin` cu
[tevie: priciuri, o mic` sob` d`r`p`nat`,
f`r` geamuri, destul de curat.

Merg s` caut izvorul. Din sudul po-
ienii se trece prin [tevie [i apoi se co-
boar` pe o potecu]` \n serpentine, ce se
pierde mai jos dar apare iar. Pe la ora 14
plec`m spre Furca Tunsului. 

Potec` vizibil`. |n etajul jnepenilor
suntem ghida]i tot de potec`, iar la afi-
ni[uri urc`m direct, \n serpentine scur-
te. Furca se las` greu de cucerit.  Momâi
pe vârful ei; privim prin binoclu la caba-
na Negoiu. Continu`m pe creast`, spre
Vf. Fier`str`ul. Vremea ne joac` feste,
suntem la un pas s` renun]`m, coborând
c`tre Valea S`r`]ii (aten]ie, pe versantul
c`tre V. S`r`]ii circul` ur[i - not` de Ic`
Giurgiu).

G`sim o potec` (brân`) ce ocole[te
mai multe vârfuri; care sunt u[or de ur-
cat \ns` unele sunt mai dificil de cobo-
rât. Suntem \ncânta]i de priveli[te. Po-
deiu ne p`c`le[te, ni se pare c` suntem
pe el, dar nu-i a[a. {ei domoale. Pe la ora
19 suntem lâng` momâia de pe Podeiu:
Custura Ciobanului [i Negoiu ni se dez-
v`luie. Z`pad` mult` \n vestul custurii.
Coborâm pe piciorul estic, ocolind
]ancuri [i accidente stâncoase, trecem
pe lâng` vâlcelul pe care s-ar putea co-
bor\ c`tre C`ldarea Strunga Ciobanului.
Mai coborâm ceva pe culme [i apoi pe
fe]e abrupte. La 8 seara sosim lâng`
marcajul cruce ro[ie [i mont`m tab`ra. 

4488..22  MMuucchhiiaa AAllbboottaa,, llaa eesstt ddee VVâânn`̀-
ttooaarreeaa lluuii BBuutteeaannuu

Cas` de vân`toare, pe la 1600 m alti-
tudine. (Dan Moisa, Cluj-Napoca,
www.alpinet.org)

4488..33  MMuucchhiiaa ZZ`̀nnooaaggaa,, llaa eesstt ddee
VVii[[tteeaa MMaarree

Cas  ̀ de vân`toare, la marginea superi-
oar  ̀a p`durii; izvor pe potec ,̀ la nord de ea.

4488..44  MMuucchhiiaa DDrr`̀gguu[[uulluuii,, llaa eesstt ddee
MMuucchhiiaa ZZ`̀nnooaaggaa

Marcaj punct ro[u. Acces: de pe dru-
mul dintre complexul turistic Sâmb`ta [i
localitatea Vi[ti[oara, spre sud, direct spre
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muchie; de la sud de Popasul Sâmb`ta,
potec` marcat`; la nord de cabana Valea
Sâmbetei, potec` marcat`. Refugiu \n
zona de deasupra cabanei Valea Sâmbetei.
Aten]ie, posibile \ntâlniri cu ur[i. 

Parcursuri  ppe
versantul ssudic

4499..  CCââiinneennii ((335500 mm)) - MMuucchhiiaa
ZZ`̀nnooaaggaa - ccrreeaassttaa pprriinncciippaall`̀

Timp de parcurgere: 6-8 ore; pe
timp de iarn` poate avea zone dificile.
Marcaj cruce ro[ie.

Pe [oseaua Râmnicu Vâlcea - Sibiu,
cu ma[ina (curse de autobuz Bucure[ti -
Sibiu) sau de la sta]ia CFR Câineni a-
jungem la podul peste Olt, pe malul
drept al râului, peste ap` de localitatea
Câineni. (Dou` biserici pictate la exte-
rior - cu vopsele din plantele ce cresc pe
aici - vechi din 1733 [i 1807, construite
\n stil brâncovenesc.)

Dup` ce trecem Oltul, ca s` intr`m
pe linia marcajului trebuie s` pornim
chiar de la cap`tul podului c`tre amon-
tele lui, pe strada ce duce la biserica ve-
che. |ntreb`m din om \n om, de[i nu \n-
totdeauna explica]iile vor fi utile, pe
unde ie[im pe fa]a sudic` a Muntelui
Plea[a, pe care va trebui s`-l urc`m c`-
tre nord. Pân` pe vârful lui este mai greu
cu orientarea, marcajul ba apare, ba dis-
pare, drumuri [i c`r`ri sunt mai multe,
noroc c` locurile nu sunt \mp`durite
prea tare [i, dac` nu-i iarn`, mai d`m [i
mult mai sus de câte cineva cu treburi.
Traseul este mult mai simplu de parcurs
\n coborâre, poteca te "trage \n jos".

O dat` ajun[i pe Muntele Plea[a va
trebui s` ]inem calea de pe fa]a sa es-
tic`. Vom intra \n p`dure [i vom avansa
astfel o bun` bucat` de drum. Dincolo
de p`dure peisajul cap`t` mare profun-
zime (imaginea 40); spre r`s`rit se vede
zona crestei din preajma Lacului Budis-
lavu. Imediat \n fa]a noastr`, stânc`rii
de calcar apar din plai, pe fa]a lui estic`,
pe locuri f`r` p`dure; la poalele uneia,
lâng` izvor puternic, ajungem la stâna
Piatra Alb`. (La vest de stân`, pe cea-
lalt` fa]` a muntelui, locuri s`lbatice
stau ascunse prin p`duri, pe malul din-
spre sud-est al V`ii Curp`nului. Sunt
acolo ]inuturi de vân`toare [i localnicii
vorbesc [i de pe[teri \nc` necercetate.)
Am f`cut pân` aici vreo 3-4 ore din
Câineni.

De la stân` continu`m s` urc`m pl`-

cut [i vom trece printr-o p`dure \ntu-
necat`, unde drumul este lat, printre
conifere. Mergem pe fa]a de est a Z`-
noagei Câinenilor, apropiindu-ne dup`
codrul des de locuri mai \nierbate, pân`
ajungem \n {aua Prislop (1600 m). Au
trecut 1-2 ore de la stâna Piatra Alb`.
Mai avem pân` \n creasta principal` a
F`g`ra[ului \nc` 1-1½ ore (sau poate
mai mult dac` afinele sunt coapte).

Din {aua Prislop (imaginile 30,
3610) coboar` la dreapta, spre apa Co-
]ilor, drum larg, \n serpentine, care ne
scoate la stâna de pe malul stâng al V`ii
Co]i, sub traseul marcat cu triunghi al-
bastru, pân` la care nu avem mult de ur-
cat, prin locuri foarte frumoase. La vest
de {aua Prislop este bazinul de formare
a V`ii Curp`nului (cu abrupturi, pr`p`s-
tii), ap` cu numeroase [i frumoase cas-
cade [i repezi[uri. Din creasta princi-
pal` ne-au fost necesare dou` zile pen-
tru a ajunge pe firul apei pân` la drumul
forestier din partea sa inferioar`. (Tre-
buie cisme [i o cordelin` de 20 metri. Se
doarme \n p`dure.)

5500..  CCââiinneennii ((335500 mm)) - VVaalleeaa SSaattuulluuii
- {{aauuaa AAppaa CCuummpp`̀nniitt`̀ ((11880077 mm))

Timp de parcurgere: 8-10 ore; iarna
putem \ntâlni zone cu pericol de ava-
lan[`. Marcaj punct albastru, apoi triun-
ghi albastru.

Din Câineni pornim pe V. Satului/
Co]ilor, pe drumul forestier care o \nso-
]e[te mult \nspre amonte; intr`m pe di-
rec]ia acestuia chiar trecând podul pes-
te Olt. Dup` ce ie[im din Câineni se
poate \ntâmpla ca drumul s`  fie rupt de
ape (uneori \n mai multe locuri).

Dup` ce am parcurs cam 6 km,
vreme \n care am trecut cinci poduri
peste ap`, ajungem \ntr-o zon` de l`rgi-
re important` a v`ii (L). Drumul fores-
tier continu` s` urce \n lungul V`ii Satu-
lui, iar o parte din serpentinele lui se
v`d sus de tot \n stânga, pe coasta mun-
telui (M); cam la 4 ore de la plecare, pe
dreapta drumului, ajungem la o cas` fo-
restier` p`r`sit`, cu izvor lâng` ea (locul
se nume[te Ob`d`ri]a). De la cap`tul
drumului, dac` mergem pe el (circa
1200 m altitudine), spre dreapta, o po-
tec` abrupt` prin p`durea de pe malul
stâng geografic conduce \n circa 45 mi-
nute la drumul ce merge spre stâna din
Valea Co]i; din locul unde ie[im \n drum
mai facem 30 minute pân` la stân`.

Din zona de l`rgire a v`ii (L; ne
aprovizion`m cu ap`), de unde marcajul

punct albastru urmeaz` o ramifica]ie
spre dreapta a drumului, pe serpentine
largi, prin p`dure deas`, ie[im dup` 45
minute la 1075 m altitudine, pe inter-
fluviul dintre V`ile Boia Mic` [i Co]i
(Satului), \n {aua La Ciungi (C). Din
dreapta noastr` coboar` marcajul tri-
unghi albastru, care \ncepe din Gre-
ble[ti, localitate de pe malul stâng al
Oltului, din aval de Câineni. Urc`m
spre amontele interfluviului, pe tri-
unghi albastru; poteca continu` s` fie
larg`, frumoas`. Pe la 1350 m apar pri-
mii bolovani de calcar. Dup` aproxima-
tiv 2½ ore de la plecarea din vale iat`-ne
la circa 1500 m altitudine (belvedere
spre est, zona Ciortea), de unde drumul
nostru, \n general larg, p`r`se[te inter-
fluviul pe care l-a urmat pân` aici [i con-
tinu` numai pe versantul stâng geogra-
fic al V`ii Co]i. |ntâi coborâm, urc`m iar
[i iat`-ne dup` 30 minute la stâna din
Valea Co]i (circa 1500 m altitudine).
Am l`sat \ntre timp la dreapta poteca
marcat` cu triunghi albastru, care se du-
ce prin p`durea de conifere de pe Mu-
chia Co]i.

Stâna din Valea Co]i este situat` pe
malul stâng geografic al apei, amonte de
confluen]a cu un important afluent de pe
aceea[i parte, la poalele Piciorului Boului.
De la stân` urc`m \n amonte, pe drumul
larg prin p`dure. Dup` câteva minute a-
cesta trece dincolo de ap`, suind \n ser-
pentine largi \n {aua Prislop (vezi traseul
49; imaginea 3610), pe sub un perete cu
blocuri [i forme albe de calcar.

Pu]in mai sus de locul unde drumul
pe care am venit trece pârâul, \ndrep-
tându-se spre {aua Prislop, pe malul
stâng geografic al V`ii Co]i, la circa doi
metri altitudine relativ` se deschide mi-
ca intrare \n Pe[tera Izvorului din Valea
Co]ilor (marcat` cu 2011/3).

Continu`m s` urc`m pe lâng` ap`,
când pe un mal, când pe cel`lalt, dup`
cum ni se pare mai comod. L`s`m \n
stânga trei v`i afluente. La 100 m a-
monte de ultima confluen]` apare pe
dreapta un grohoti[ dominat de un col]
de stânc`. Urcând pe grohoti[, cam la 20
de metri fa]` de albie, ajungem la in-
trarea Pe[terii din Valea Co]i (1600 m
altitudine). De la stân` pân` aici am
f`cut 30 de minute.

|ntre Pe[tera Izvorului din Valea Co]i
(2011/3) [i Pe[tera din Valea Co]i, Pârâul
Co]i \[i pierde \n 2-3 locuri o parte din
debit, \n talveg. De la Pe[tera din Valea
Co]i continuând s` urc`m pe malul stâng
geografic dep`[im zona cu cascade, apoi
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urc`m tot spre dreapta, pân` ce ie[im \n
golul alpin, pe serpentine largi cu iarb`,
marcate cu triunghi albastru. De la pe[-
ter` pân` \n {aua Apa Cump`nit` (1807
m), unde vom \ntâlni marcajul de creast`,
facem 40 minute. La sud-est de {aua Apa
Cump`nit` un refugiu din lemn ne poate
servi pentru popas.

5511..  CCââiinneennii ((335500 mm)) - GGrreebbllee[[ttii -
ttrraasseeuull PPrraappoorrggeessccuu

Marcaj triunghi albastru; nu este sim-
plu de parcurs iarna. Pe Muchia Gre-ble[-
tilor, \n primul r`zboi mondial, oastea ro-
mân` a f`cut un drum alpin, iar c`tre vest,
pe Muchia Z`noaga, este altul, conturat -
se pare - de germani; drumurile acestea ne
dau acum u[urin]a parcurgerii unor trasee
cu frumuse]i deosebite.

Din Câinenii Mici, de pe malul
stâng al Oltului, pornim pe drumul c`-
tre Greble[ti, vreo 4 kilometri. Acolo, pe
uli]a de lâng` [coal`, \ncepem s` urc`m
din greu, pân` \n spinarea unei creste
luminoase, cu gospod`rii de var`, unde
vom ]ine \nspre amonte numai versan-
tul estic. Dup` 5 ore de la traversarea
podului peste Olt ajungem \n {aua La
Ciungi (C, vezi traseul 49). Iar la cap`-
tul a 8-9 ore de la \nceputul drumului
ajungem \n {aua Apa Cump`nit` (aici
izvoarele se duc spre nordul sau sudul
crestei), pe culmea principal` a masivu-
lui, dup` ce am trecut de refugiul din
lemn care poate ad`posti 6-8 persoane.

5522..  CCââiinneennii ((335500 mm)) - GGrreebbllee[[ttii -
MMuucchhiiaa VVeemmee[[ooaaiiaa

Traseu nemarcat, dificil iarna, poate
mai tentant la coborâre, venind de la
Lacul Budislavu, de sub creasta princi-
pal` a masivului. Din Câinenii Mici, de
pe malul stâng al Oltului pleac` spre
sud-est un drum auto c`tre localitatea
Boi[oara, din }ara Lovi[tei. Dup` 7 km
din Câineni se desprinde la stânga dru-
mul forestier pe V. Boia Mare.

O scurt`tur` pentru picior \ncepe
dup` ie[irea din localitatea Greble[ti,
\naintea podului ce traverseaz` apa Bo-
ia; urm`m poteca de pe prundul râului.
Pentru numele Boia exist` atest`ri do-
cumentare din 1 septembrie 1393 [i 31
august 1394, \ntr-un hrisov al lui Mircea
cel B`trân (vezi cartea lui Costea Marti-
noiu, Toponimia }`rii Lovi[tea).

Dup` 3½ ore de când am pornit din
gara Câineni sosim la confluen]a cu Boia
Mic`, ce vine din stânga. Aici se afl` o
cas` forestier` cu etaj [i spa]iu mare de
locuit, devenit` proprietate privat` [i

deschis` primirii de oaspe]i. Lumin` de
la grup electrogen.

Mergem vreo 5 km \n amonte pe Bo-
ia Mic`, trecem de o cas` veche [i când
drumul coboar` spre firul apei, prindem
ramifica]ia din dreapta. Pe acest drum
dep`[im un foi[or de vân`toare, trecem
firul unui pârâu, de dou` ori, [i dup` \n-
c` o serpentin` prindem o potec` de oi.
Suntem pe Muchia Tâmpului (Câmpu-
lui), pe care suim, uneori brutal, pân` la
stâna Rebegei, de sub Muntele Olanu,
la cap`tul a 4 ore de mers de la conflu-
en]a celor dou` ape Boia. Tot acolo ajun-
gem dac` pornim de la confluen]a celor
dou` Boia, pe Boia Mare, cam 1 km (\na-
inte s` ajungem la p`str`v`ria p`r`sit`
de pe dreapta drumului), pân` \ntr-o
poian`. Spre stânga, trecem Boia prin
ap` c`tre \nceputul de potec` fr`mântat
de copite. Urc`m pe firul unui pârâia[,
apoi spre stânga, pe poteca clar`, \n ser-
pentine lungi.

Pe sub umbra fagilor b`trâni, \ntr-o
or` de sui[ zdrav`n ajungem \n Poienile
La Arsuri, de unde mai avem 30 minute
pân` la stâna Arsuri. (Tot aici am fi ajuns
dac` urmam lungul drum de pe V. Boia
Mare, cale de peste 20 km.) Mai avem
de urcat pe plai \nc` o or`, pân` la stâna
din {aua Rebegei (1430 m); aici vine [i
poteca ce am fi urmat-o dinspre V. Boia
Mic`. |ncepem acum urcu[ul c`tre stâ-
na Pro]ap (1537 m).

De la stâna Pro]ap suim spre stâna
de la Izvorul Iepii, apoi spre Vf. Copii
lui Mietoiu (peste 1800 m). Suntem pe
creast`; urmeaz` Vârfurile Ol`nelul [i
Olanu (1944 m). Trecem de Veme[oaia
(creast` lung`, interesant`) [i ajungem
pe Muntele Galbena. Au trecut 4 ore de
la stâna Pro]ap. Dac` \ntâlni]i vreun
cioban pe Galbena \ntreba]i-l de fântâ-
ni]a acoperit` cu lespezi, situat` chiar
sub creast`.

De pe Galbena porne[te spre stânga,
de-a coasta, potec` lat`, cu lespezi, pe
care ajungem (1½ ore) la Lacul Budis-
lavu, \n c`ldarea glaciar` cu marmote. {i
tot de pe Galbena mergem pe piscurile
din jurul Ciortei, toate frumoase [i
spectaculoase. Iar de pe Capu Gemeni-
lor (imaginea 3470), dac` ne l`s`m \n
c`ldarea de la est de el [i suim pe cealal-
t` parte a ei, ajungem pe Muntele Boia,
\n cap`tul Culmii Sfântu Ilie.

5533..  FFaa]]aa SSffâânnttuu IIlliiee
Traseu nemarcat, foarte interesant

pe vreme cu vizibilitate mare; iarna apar
probleme de parcurgere. Acces: 1) De

pe creasta principal` a masivului, de la
sud de Vf. Gârbova, spre sud-vest, pân`
pe creasta de la sud de Vf. Boia.  2) De
pe Culmea Veme[oaia, anume de pe
Muntele Galbena (vezi traseul 52) sau
de pe Capu Gemenilor, prin c`ldarea
glaciar` de la est de Capul Gemenilor,
pân` pe creasta de la sud de Vf. Boia.

De acolo avem panoram` spre vest
pân` aproape de Turnu Ro[u, iar spre est
pân` la Moldoveanu. Pornim spre sud:
trecem peste Mâzgavu [i Pietriceaua (sub
ea \ntâlnind o barier` de piatr`). Con-
tinu`m pe Titescu [i ajungem la Vârfurile
Fe]ei Sfântu Ilie; sub piscul de 2009 m
g`sim izvor. Spre stânga, unde \ncep s`
apar` p`durile de brad, se adânce[te V.
Topologului, de la care poteci frumoase [i
niciodat` \ndeajuns cunoscute de cei care
nu merg la stâne se ridic` spre crestele
seme]e ale masivului.

Noi continu`m c`tre dreapta, pe
culmea din versantul drept geografic al
Topologelui. Din Vf. Leul coborâ[ul de-
vine mai rapid; ajungem \ntr-o [a adân-
c`, la limita p`durii de brad, de unde
aria codrului este aproape nesfâr[it`.
Vom \ntâlni alc`tuiri de lemn, h`r`zite a
fi troi]e, arareori terminate. Trecem pe
la stânele din Z`noaga [i apoi - mult mai
la sud de cadrul h`r]ii [i de Golul Cl`-
bucetului (1542 m) - de cele din Poiana
Lung`. De acolo, drumul acum ravenat,
coboar` tare c`tre vest, spre ima[ul sa-
tului Podeni. Urmeaz` satul Spinul - la
vest de Podeni, apoi localitatea Peri[ani
(la sud de satul Spinu), unde ajungem
dup` aproximativ 14 ore de la pornirea
de sub Vf. Gârbova, din creasta princi-
pal` a masivului.

Din Peri[ani ne \ndrept`m spre vest,
pe V. B`ia[ului, travers`m Oltul [i ajun-
gem \n gara Cornet, pe lâng` schitul cti-
torit \n 1666.

5544..  VVaalleeaa TTooppoolloogg - {{aauuaa SScc`̀rriiii  ((22114466 mm))
La 19 km nord de ora[ul Curtea de

Arge[ este localitatea S`l`trucu. De aici
\ncepe, \n amontele Topologului, mar-
cajul cruce albastr`, vreo 34 de kilo-
metri, pân` la locul de na[tere a râului:
confluen]a (1338 m altitudine) Pâraielor
Scara (dinspre vest) [i Izvorul Negoiu-
lui (dinspre est). Topologul, lipsit \n
partea inferioar` a v`ii de apele dirijate
\n scopuri energetice, las` la vedere \n
albie nenum`rate cove]i de mari dimen-
siuni, bine lustruite, tocmai bune pen-
tru b`l`ceal` pe timp de var`, pu]inul de
ap` crescându-[i repede temperatura.

De la obâr[ia Topologului, pe afluen-
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tul Scara, ne trebuie 3-4 ore pân` \n
creast`; iarna, pericol de avalan[e.

5555..  LLaaccuull VViiddrraarruu ((883300 mm)) - MMuunntteellee
MMaarrggiinneeaa - VVaalleeaa TTooppoolloogg ((11333388 mm))

Pe malul drept geografic al Lacului
de baraj Vidraru, de la cabana Cump`na
(Valea Cumpenei, imaginea 332), \n-
cepe triunghiul ro[u, spre Vf. Cl`bucet
(1717 m). Apoi, la vest de Muntele
Marginea, \ncepe coborârea spre Topo-
log. Din locul de unde sosim \n vale mai
sunt vreo 30 de minute pân` la obâr[ia
Topologului. Timp de parcurgere: 7-8
ore. (Descriere sintetizat` dup` lucra-
rea despre masiv semnat` de Valentin
B`l`ceanu, Mihai Cicotti, Emilian Cris-
tea, ap`rut` \n 1975. Tot din respectiva
carte am folosit anumite altitudini [i
date. A[a cum spuneam \n debutul aces-
tei prezent`ri de trasee, masivul este
prea amplu ca s` nu citezi ce au elaborat
predecesorii [i ca s` nu ai, dac`-l cu-
no[ti, multe de zis \n premier`.)

Pe Culmea Marginea - Florea -
Podeanu este un drum forestier, cu câ-
teva ramifica]ii. Acces: din comuna S`-
l`truc urc`m 16 km calea forestier` de
pe V. Topolog, pân` la 950 m altitudine,
apoi mergem \nc` 17 km pe drumul ce
se duce spre dreapta. Traseu greu pe
timp de iarn` (evident, doar pe jos sau
pe schiuri).

5566..  VVaalleeaa TTooppoolloogg ((11333388 mm)) - llaa eesstt
ddee VVff.. SS`̀rr`̀]]iiii

Timp de parcurgere: 3½-4½ ore;
iarna, pericol de avalan[e. Marcaj triunghi
ro[u. Deasupra Cascadei Negoiului, lo-
curi deosebite pentru campare, \n  preaj-
ma lacurilor Negoiului; l`sând pe cineva
la cort, putem s` h`l`duim câteva zile
prin stânc`riile [i c`ld`rile din apropieri.

5577..  AArreeffuu  - FFlloorreeaa ((11994488 mm)) -
LLeessppeezzii ((22551177 mm))

Timp de parcurgere: 9-10 ore.
Comuna Arefu (C`p`]âneni) se afl` la
sud de barajul Vidraru; chiar din drumul
na]ional se desprinde spre stânga cum
urc`m (stâlp indicator) traseul marcat
cu band` albastr`, spre Lespezi. Dup`
ce ajungem pe Muntele Marginea sun-
tem la gol alpin, cu largi perspective
spre picioarele sudice ale masivului.

La nord-vest de Muntele Podeanu
poteca devine \ngust` (periculoas`
iarna) - \n por]iunea unde trece pe sub
Vf. Lespezi, s`rind de pe un mal pe
cel`lalt al unui vâlcel cu ap` (M) - [i are
pasaje pe care ne mi[c`m greu cu bagaj

mare. Apoi semnele se \ndreapt` c`tre
Strunga Doamnei, jonc]ionând pân`
acolo cu banda galben` ce vine dinspre
Vf. Negoiu.

Pe vâlcelul cu ap` poteca marcat` ne
suie pân` la 2255 metri (M). De aici
putem urca \n continuare, la \nceput pe
malul drept geografic al torentului, \n
direc]ia nord nord-vest, c`utând \n per-
manen]` s` câ[tig`m altitudine. Avan-
s`m apoi la limita dintre panta \nierbat`
de pe stânga, din care solul continu` s`
se rup` [i fe]ele de stânc` lucioas` ce se
pr`v`lesc adânc spre dreapta. Aceste
fe]e dau numele principalului vârf, Les-
pezi, fiind vizibile de la mari distan]e,
ca de exemplu de pe coronamentul ba-
rajului de la Vidraru (imaginea 330) sau
de pe Muntele Dara (ultima zon` de
peste 2500 m din estul culmii principa-
le a masivului). Dup` aproximativ 40
minute de la p`r`sirea potecii marcate
ajungem lâng` momâia ridicat` pe Vf.
Lespezi (2517 m).

Tot pe Vf. Lespezi ne duce, mai u[or
din punct de vedere al orient`rii, punc-
tul ro[u care \ncepe din {aua Lespezi
(¾-1¼  ore).

5577 bbiiss..  VVaalleeaa lluuii SSttaann 
Nemarcat, periculos. Cristi Buzoia-

nu, cristi.buzoianu@gmx.net ne spune.
Am fost la \nceputul lui iulie 2005

pe Valea lui Stan. Valea \ncepe \n curba
de pe transf`g`r`[an \n ac de p`r (de
sub barajul Vidraru), când drumul \[i
schimb` orientarea la 180 grade [i \n-
cepe s` urce. Se vede pe V. lui Stan, din
transf`g`r`[an, [i o amenajare \mpotriva
torentelor.

Poteca urc` ini]ial pe malul stâng
geografic al v`ii, apoi traverseaz` apa [i
urm`torul parapet se urc` pe malul
drept al v`ii (e o scar`). Nu sunt pro-
bleme de orientare deosebite, peisajul e
s`lbatic, dar sc`rile [i amenaj`rile de
metal sunt \n stare precar`.

Dup` por]iunea stâncoas` (aproxi-
mativ 1½ ore am f`cut noi) se ajunge la
un st`vilar (S), iar dup` \nc` 3-400 m se
urc`, pe versantul stâng al v`ii, \ntr-o
poian` frumoas`. De aici, prin cap`tul
de nord al poienii se poate cobor\ \n dru-
mul forestier spre cabana Cump`na.

Mai frumoas` este varianta prin ca-
p`tul de nord-est al poienii; pe versan-
tul din dreapta poienii se ajunge pe o
creast` care dup` circa 1 or` iese deasu-
pra barajului Vidraru. Creasta este \mp`-
durit`, sunt ceva probleme de orientare,
la un moment devine stâncoas` [i aeria-

n`, dar cu aten]ie se poate trece f`r`
probleme (aceast` por]iune se poate o-
coli prin dreapta). De deasupra baraju-
lui se coboar` printr-un vâlcel situat \n
dreapta [i la cam 50 m spre \napoi. Vâl-
celul iese deasupra ultimului tunel spre
baraj.

Iat` ce transmite despre cele de mai
sus (tot pe lista de discu]ii alpinet2k a
site-ului montan www.alpinet.org)
gabirompit@yahoo.com. Poteca c`tre
cantonul C`lug`ri]a este \n amonte de
st`vilarul (S), pe versantul drept; nu
exist` marcaj, se poate identifica dup`
balustrada de lemn care apare la circa 50
m dup` ce \ncepe urcarea. |n ultima tre-
ime exist` o por]iune de 30 m, punctul
Desc`l]area, care trebuie parcurs` obli-
gatoriu prin ap`.

5588..  LLaaccuull VViiddrraarruu - VVaalleeaa CCaapprraa -
{{aauuaa CCaapprraa ((22331155 mm))

Marcaj band` albastr`, de la coada
Lacului Vidraru. Timp de parcurgere: 8-
10 ore; iarna este expus avalan[elor.

Din Curtea de Arge[ urc` drumul as-
faltat transf`g`r`[an (calea rutier` trece
prin tunelul de sub culmea masivului [i
coboar` \n [oseaua Sibiu - Bra[ov). Pe
malul stâng geografic al lacului, pân` la
coada sa, la debutul V. Capra (830 m),
pe asfalt, sunt 29 km; pe malul drept al
lacului, pe drum nemodernizat, avem
22 km.

La 1185 metri altitudine sosim la
cabana Piscu Negru (imaginea 340) [i la
grupul de primiri turistice de la Piscu
Negru, loc de pornire spre crestele ma-
sivului a unor trasee marcate importan-
te [i foarte frumoase (de aici se des-
prind [i trasee nemarcate, spectaculoa-
se). Apoi trecem de cabana Pârâul Ca-
pra, de unde marcajul suie pân` la Lacul
Capra [i de acolo \n {aua Capra. 

De pe drumul transf`g`r`[an, de la
cota 2000 (grup de construc]ii pe mar-
ginea [oselei, pe dreapta cum urc`m;
imaginile 370, 380), un marcaj cruce
albastr` ajunge la Lacul Capra.

5599..  ccaabbaannaa PPiissccuu NNeeggrruu ((11118855 mm)) -
MMuunntteellee PPooddeeaannuu

Timp de parcurgere: 1½-2½ ore; traseu
periculos iarna. Marcaj cruce galben`.

De la baza scurtului drum care co-
boar` de la caban` \n transf`g`r`[an, pe
stânga lui DN 7C vedem stâlpul cu s`-
ge]i indicatoare. Trecem apoi V. Capra
pe pod [i, spre stânga, urcând pe restu-
rile unei halde de steril (con]inutul
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dintr-o galerie de min`) ajungem imedi-
at la gura unei galerii de prospec]iune
minier`, din care un pârâu vine spre su-
prafa]`; \n`untru se afl` mai multe cavi-
t`]i explorate de Clubul de speologie
"Emil Racovi]`" Bucure[ti, printre ele
fiind [i cea mai lung` re]ea de galerii din
masiv (Pe[tera 1 de la Piscu Negru, 795
metri).

Poteca urc` printr-o p`dure frumoas`
[i iese la gol alpin, pe V. C`priorul; pe
dreapta, o stân` bine construit`, ad`post
ideal pentru bivuac toamna, iarna [i
prim`vara. De aici poteca se orienteaz`
c`tre sud-vest, urcând pe Muntele
Podeanu, unde \ntâlne[te banda albastr`.

6600..  ccaabbaannaa PPiissccuu NNeeggrruu ((11118855 mm)) -
VVff.. LLeessppeezzii ((22551177 mm))

Marcaj punct ro[u; periculos iarna. De
la stâna de pe V. C`priorul (unde am ajuns
pe traseul 59) semnele se orientau acum
câ]iva ani pe V. C`priorul, c`tre obâr[ia/
amontele bazinului de recep]ie; apoi
urcau spre stânga, pe Muntele Podeanu,
unde se \ntâlnea banda albastr` (J).

Acum, de la stân`, punctul suie pe
piciorul din stânga geografic al V. C`pri-
orul (picior de munte care porne[te de la
stân`), pân` pe Lespezi, iar de acolo se
\ntoarce pe Muntele Podeanu (J) pe cul-
mea sud-vestic` ce se las` din Lespezi.

Pentru acest circuit, cu priveli[ti
foarte generoase, recomand`m alegerea
unei perioade cu vizibilitate bun` [i
condi]ii atmosferice stabile, pentru a nu
avea probleme de orientare \n partea
superioar` a Vf. Lespezi, acolo unde va-
riantele sigure de \naintare sunt pu]ine
[i denivel`rile din vecin`tate uria[e.
Cam 4-5 ore ar dura urcu[ul pân` pe
Lespezi [i 3-4 ore coborârea.

DDeecceemmbbrriiee ppee VVff.. LLeessppeezzii
Echipa: Corina Drosino, C`t`lin Po-

bega, Doru St`iculescu. La cabana Piscu
Negru am ajuns vineri seara (9 decem-
brie 2005). Ne-am echipat [i dup` mie-
zul nop]ii am \nceput urcu[ul, cu frun-
]ile \ncununate de frontale, ca trei licu-
rici prin p`dure, c`tre stâna \n care in-
ten]ionam s` \nnoptam. |ntrucât eram
pentru prima oar` \n zon`, ne-am bazat
cu succes pe serviciile GPS-lui.

1½ ore mai târziu eram la stân`, un-
de am dormit pe priciuri. A doua zi,
dup` mic dejun la primus, am \nceput la
ora 10 s` urc`m pe piciorul Lespezi, c`-
tre vârful omonim.

Am t`iat urme, z`pada fiind destul
de adânc`, pe alocuri peste brâu. |na-

inte de panta final` c`tre vârf am f`cut
o pauz` de rehidratare, motiv pentru
care am solicitat primusul la prepararea
unei supe. Imediat dup` reluarea urcu-
[ului am intrat \n plafonul de nori. Nu
ne-a surâs prea tare drumul \n condi]iile
acestea [i deoarece pragul stâncos pe
care trebuia s`-l coborâm \n continuare
era acoperit de z`pad` nu tocmai ade-
rent` ne-am v`zut nevoi]i s` ne \ntoar-
cem din drum [i am coborât spre dreap-
ta, ocolind pe la baza stâncilor, unde z`-
pada era adânc` dar stabil`. (La \ntoar-
cere, pe vreme bun`, când am v`zut c`
pragul nu avea decât vreo 8 m \n`l]ime,
am preferat s`-l urc`m direct, la col]ari
[i piolet). Ultima pant` am urcat-o a-
proape f`r` vizibilitate, f`r` prea mare
tragere de inim`, doar din dorin]a de a
atinge vârful, c` tot ne chinuisem s`
ajungem a[a aproape.

Ie[eam din plafon exact la momentul
apusului, deasupra unei m`ri de nori nes-
fâr[ite, din care se iveau doar câteva vârfuri
de peste 2500 m: Negoiu era la o arun-
c`tur` de b`], Vân`toarea lui Buteanu un-
deva \n est [i mai \n spate, iar departe
vedeam trapezul Vi[tea - Moldoveanu.

Pe vârf am purces la s`vâr[irea faptei
ce se vroia s`vâr[ite \nc` de acas`: o sea-
r` tihnit` de decembrie, sub cerul liber,
la peste 2500 m. |ntrucât nu am dat \n
jurul vârfului de grota recomandat` de
prieteni (era acoperit totul cu z`pad`),
am g`sit un loc care s` ne ofere protec]ie
\n caz c` s-ar fi stârnit vântul peste
noapte, la câ]iva metri mai jos, pe versan-
tul nordic, la ad`postul unei stânci.

Despre bivuac, e greu de povestit...
o noapte de vis, cu lun` plin` ce lumina
\ntreaga creast` a F`g`ra[ilor, un cer f`r`
urme de nori, cu puzderie de stele pe
bolt`, satele din Transilvania lic`rind
cald \n vale, totul \ncununat de un apus
superb de lun` peste Negoiu (pe la 4
diminea]a).

Cu toate c` temperatura n-a fost
prea generoas` (undeva sub -15 grade),
vântul a fost inactiv, a[a c` n-am chiar
suferit de frig. Ceea ce nu se poate spu-
ne despre diminea]`, când ne-am dez-
mor]it cam greu, a[a c` nu am reu[it s`
fotografiem r`s`ritul.

Reechiparea [i \nc`l]atul bocancilor
\nghe]a]i le-am resim]it doar ca detalii de
care nu puteam s` ne plângem dup` "vi-
sul" minunat de peste noapte. Dup` ce
ne-am strâns rucsacii, am dat o fug` pân`
pe Vf. C`l]un, aflat \n imediata apropiere,
pentru poze. Apoi am coborât pe acela[i
traseu ca la urcare, pe soare orbitor.

Imediat dup` proeminen]a stâncoa-
s` de la mijlocul Piciorului Lespezi am
f`cut pauz` de o or`, pentru rehidratare,
de care am profitat [i pentru a face plaj`
pe rucsaci. (C`t`lin Pobega)

6611..  ccaabbaannaa PPiissccuu NNeeggrruu ((11118855 mm)) -
LLaaccuull CC`̀ll]]uunn ((22113355 mm))

Timp de parcurgere: 3½-4½ ore; iar-
na are por]iuni expuse. Marcaj triunghi
albastru. Traseu f`r` panorame prea
largi, suind destul de accentuat. Sem-
nele nu sunt totdeauna u[or vizibile,
nici la coborâre, nici la urcare.

6622..  ccaabbaannaa PPiissccuu NNeeggrruu ((11118855 mm)) -
IIzzvvoorruull  PPaallttiinnuu - TTuurrnnuull PPaallttiinnuulluuii

Timp de parcurgere: 5-6 ore; traseu
periculos iarna. Marcaj punct albastru.
Potec` care ne permite s` ie[im \n sigu-
ran]` de pe creast` dac` timpul este
nefavorabil.

6633..  ccaabbaannaa PPiissccuu NNeeggrruu ((11118855 mm)) -
MMuunntteellee NN`̀nneeaassaa - VVaalleeaa BBuuddaa

Timp de parcurgere: 6-7 ore; iarna
are por]iuni periculoase.

De la caban` urm`m transf`g`r`[a-
nul \n amonte; la kilometrul 104 (1200
m altitudine) se desprinde la dreapta
marcajul cruce albastr`. |l \nso]im 300
m diferen]` de nivel, parcurs frumos, cu
multe atrac]ii (perspective, cascade,
chei, zone cu calcare) [i iat`-ne mai jos
de o stân` (S) aflat` spre marginea p`-
durii de conifere, la limita golului alpin.
|n fa]` [i spre stânga, strâns, Creasta
Mesteac`nu - Piscu Negru \nchide ori-
zontul (imaginea 420).

Marcajul se orienteaz` de aici la
dreapta, suie pe culmea dintre V`ile Ca-
pra [i Mu[eteica (marcaj deficitar \n zo-
na \nalt`, potec` invadat` de vegeta]ie),
apoi se las` pe Muntele N`neasa pân`
\n V. Buda.

Am constatat c` pe teren, fa]` de
h`r]ile lui Emilian Cristea [i Nae Popes-
cu, unde se arat` c` exist` Canionul
Mu[eteica, situat la nord-est de ultima
parte a acestui traseu, pe jum`tatea
inferioar` a V`ii Mu[eteica, denumirea
nu este justificat`; nu scade respectul
nostru fa]` de ace[ti autori pentru infor-
ma]iile de care am beneficiat datorit`
lor, nu ne va p`rea r`u s` afl`m de la al]i
autori c` au parcurs locuri din masiv pe
unde noi \nc` nu am ajuns.

6644..  ccaabbaannaa PPiissccuu NNeeggrruu ((11118855 mm)) -
MMuu[[eetteeiiccaa ((22444422 mm)) - RRââiioossuu II ((22339977
mm)) - LLaaccuull BBuuddaa ((22005555 mm))
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Traseu extrem de periculos pe timp
de iarn`. De la stâna S (vezi traseul 63;
imaginea 420) p`r`sim marcajul cruce
albastr` [i, pe unul dintre cele trei pi-
cioare de munte ce ne stau \n fa]`, câ[-
tig`m altitudine pân` ie[im la 2200 m, pe
culmea cu belvedere (avir`pitoare mari se
pare c` cuib`resc \ntre stânc`riile ei).

Dincolo, \n stânga noastr`, se des-
chide o c`ldare glaciar` s`pat` \n cea
mai mare parte pe calcare dolomitice
cristaline; la obâr[ia ei, masiv, se \nal]`
Vf. Mu[eteica (imaginea 450).

Ajungem pân` pe Vf. Mu[eteica pe
creasta Piscu Negru - Mesteac`nu sau
pe una din potecile de la est de ea. Sunt
pe aici locuri minunate, unde putem
pune cortul [i umbla mai multe zile,
descoperind mereu uimi]i frumuse]ile
zonei. De pe Mu[eteica se trece pe Vf.
Râiosu II (2395 m) [i apoi pe fratele s`u
de la sud-est, mai \nalt cu doi metri.

De pe acesta din urm` g`sim pe
unde cobor\ spre valea de la picioarele
sale (nord-est), aflat` la baza unor mari
conuri de grohoti[ (suntem tot pe calca-
re; imaginea 560). Imediat la nord-est
de aceast` vale, pe versantul ei stâng
geografic am descoperit o depresiune \n
calcare cu axe de 70 x 70 metri, adânc`
de 30 m (o polie, aspect geomorfologic
unic \n Mun]ii F`g`ra[ului); pe fundul
ei plat, un debit temporar important
apare \n cap`tul dinspre vest [i dispare
\n cel dinspre est.

De aici g`sim potec` ciob`neasc`
pân` la Lacul Buda. Traversarea Piscu
Negru - Mu[eteica - Râiosu - Lacul
Buda se poate face [i \ntr-o zi de var`,
cu bagaj u[or, dac` vremea este senin`.
Iar de la Buda, dac` nu dorim s` suim \n
creasta principal`, putem cobor\ pe
malul stâng al apei pân` la confluen]a
Buda - Izvorul Mircii.

Piscul Mu[eteica se \nal]` la jum`-
tatea crestei F`g`ra[ului, cam la trei
kilometri spre sud pe culmea desprins`
din Arpa[u Mic. Panoram` excep]ional`
asupra \ntregului masiv: de la Ciortea,
spre vest, pân` la Dara, \n est, toate vâr-
furile mari din cea mai important` zon`
montan` a României pot fi privite de
sub jocul norilor [i reflexelor soarelui.
Spre nord-vest, cu 900 m altitudine mai
jos, unduie transf`g`r`[anul (imaginea
360). C`tre sud, la vreo 15 km, sclipe[te
[i abure[te \ntinsa oglind` a Lacului
Vidraru.

Partea superioar` a muntelui este
[lefuit` din calcare dolomitice marmo-

reene, care r`mân la suprafa]` pe vreo
500 m denivelare. Ghe]arii au s`pat
adânc de o parte [i de alta, sub]iind
muchii \nalte, l`sând ca leg`tur` spre
Râiosu (muntele din nord-est) [i mai
departe spre creasta principal` a masi-
vului o culme pe care uneori bocancul
\ncape greu, trebuind s` ne asigur`m c`
roca nu se destram` sub greutatea noas-
tr` (imaginile 430, 440).

|n stânga [i dreapta acestei treceri se
pr`v`lesc abrupturi crâncene (pe care
\ns` putem g`si potec`!), str`juind c`l-
d`ri glaciare cu fund acoperit de groho-
ti[uri, cu urme ale unor foste lacuri sau
cu  lacuri pe cale de colmatare.

Spre r`s`rit de Vf. Buda (2431 m),
pisc de la nord de Mu[eteica [i sud de
Arpa[u Mic, Lacul Buda unduie irezis-
tibil, indiferent de vreme (imaginile
810, 820, 830, 840). Mal orizontal,
mu[chi, teren pentru cort, joac` [i plaj`.

|n zilele foarte calde, straturile [i
sculpturile de marmur` ce decoreaz`
mai tot locul se \ncing intens [i aburul
joac` puternic, ame]itor, pe pante,
peste piscuri. Obâr[ia V. Mu[eteica (la
fel [i v`ile de la nord) ofer` pe 400 m
denivelare o diversitate extraordinar`
de forme [lefuite \n calcar: [`n]ule]e
(lapiezuri), canioane, roci lustruite (spi-
n`ri de berbec), pâlnii (doline), apari]ii
[i pierderi de ap`. Câteva intr`ri de pe[-
ter` sporesc fascina]ia locurilor (ima-
ginile 470, 540); nu v` aventura]i spre
subteran decât cu echipament potrivit
[i doar \nso]i]i de cineva experimentat.

Ro[ii, albastre, galbene sau albe,
multe, florile domolesc ritmul pa[ilor.
|n Râiosu, pentru cine intr` pe firele de
vale abrupte [i ascunse, corole enorme
r`spl`tesc curiozitatea; mai mult, res-
turi de dimensiuni metrice, cu bogate
concentra]ii metalice, par a proveni din
meteori]i. P`s`ri cu penaj parc` meta-
lizat cuib`resc \n surplombe. Iar dac`
sunte]i fluiera]i, s` [ti]i c` sunt mar-
mote. De pe ]ancuri, tot mai rar, pla-
neaz` vulturii.

Cum mai putem ajunge pe Mu[etei-
ca? De pe drumul na]ional 7C, de la ca-
bana Pârâul Capra, pe un alt traseu ne-
marcat; prima dat` trebuie parcurs pe
vreme bun`, dar nu iarna. De la caban`
mergem \n amonte câ]iva zeci de metri;
\ncep poteci de oi, care se grupeaz` spre
piciorul de munte ce suie abrupt din
spatele cabanei (imaginile 400, 450). Pe
culmea lui ie[im pân` \n [aua dintre
Vârfurile Mesteac`nu [i Mu[eteica.

Timp de acces: 3-4 ore.

6655..  ttuunneell - ccrreeaasstt`̀ ((22113355 mm))
Timp de parcurgere: 1-1½ ore; peri-

culos iarna.  Marcaj triunghi ro[u.
Venim dinspre sud la intrarea \n tu-

nelul prin care [oseaua asfaltat` trece pe
sub creasta masivului; din stânga intr`rii
acestuia se desprinde c`tre nord marca-
jul ce ajunge, prin C`ld`ru[a Lung` a
Caprei, pe culmea cu potec` band` ro[ie
de deasupra C`ld`rii Bâlea.

6666..  ttuunneell - LLaaccuull CC`̀ll]]uunn
Timp de parcurgere: 3-4 ore; pericu-

los pe timp de iarn`. Marcaj cruce albas-
tr`. Traseu util, interesant, permi]ând
descoperirea habitatelor alpine. 

Dinu Mititeanu: se nume[te poteca
lui Ion Grigore, veteran salvamontist si-
bian, care a marcat-o cu momâi \n pe-
rioada când se c`rau materiale pentru
refugiul de la C`l]un. Acolo n-a fost ni-
mic dus cu elicopterul. {tiu asta [i ume-
rii mei [i ai lui Miki Gyongyosi, dar mai
ales spatele [i umerii salvamonti[tilor
din echipa lui Toma Boerescu.

6677..  VVaalleeaa BBuuddaa - PPoodduull GGiiuurrggiiuulluuii
((11445500 mm))

Timp de parcurgere: 7-8 ore; greu pe
timp de iarn`. Marcaj triunghi albastru.
La obâr[ia golfului nord-estic al Lacului
Vidraru, unde ajungem pe transf`g`r`-
[an, se vars` Valea Buda. Dup` 10 km de
la intrarea \n amonte pe aceast` vale so-
sim la confluen]a cu Mu[eteica. Mai
avem \nc` 12 km de parcurs pân` la sosi-
rea din stânga a Pârâului Podul Giurgiu-
lui, care izvor`ste din lacul de pe marca-
jul de creast` al F`g`ra[ului.

6688..  PPoodduull GGiiuurrggiiuulluuii ((11445500 mm)) -
{{aauuaa PPooddrraagguu ((22330077 mm))

Timp de parcurgere: 2-3 ore; por]iuni
expuse iarna. Marcaj triunghi albastru.

6699..  PPoodduull GGiiuurrggiiuulluuii ((11445500 mm)) -
{{aauuaa OOrrzz`̀nneelleeii ((22330055 mm))

Timp de parcurgere: 2-3 ore; iarna,
periculos. Marcaj triunghi ro[u.

6699 bbiiss..  PPoodduull GGiiuurrggiiuulluuii ((11445500 mm)) -
CCuurrmm`̀ttuurraa MMoollddoovveeaannuulluuii

Timp de parcurgere: 2-3 ore; iarna,
periculos. Marcaj triunghi galben.

7700..  VVaalleeaa VVââllssaann - MMoollddoovveeaannuu ((22554444 mm))
Din Pite[ti intr`m pe drumul c`tre

Curtea de Arge[; dup` localitatea Meri-
[ani se desprinde [osea spre dreapta:
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Br`detu, 41 kilometri (pe Valea Vâlsa-
nului). Ajungem în Br`det, trecem de
hotel [i spital (cam aici este centrul a[e-
z`rii, înspre amontele ei) [i imediat
suntem la limita dinspre nord a locali-
t`]ii. Punem kilometrajul la zero (624
metri altitudine). Apar semnele turisti-
ce cruce ro[ie [i punct ro[u.

Spre dreapta, drum spre localit`]ile
Gruiu [i Nuc[oara.

La kilometrul 0,2, pe stânga geogra-
fic, perete înalt de zeci de metri, cu
mixtura dezv`luit` prin decupajul f`cut
de apa Vâlsanului, martor geologic deo-
sebit de interesant care arat` evolu]ia
v`ii.

La kilometrul 8,5, lunc` larg`, pensi-
unea agroturistic` Cuibul Dorului, vile,
cl`diri în construc]ie.

La km 9, ramifica]ie spre stânga a
drumului auto, marcat` cu cruce ro[ie,
care ajunge \n drumul transf`g`r`[an,
deasupra barajului Vidraru. Punctul ro[u
merge în amonte pe Valea Vâlsanului.

Pe Valea Vâlsanului, în amonte de
localitatea Br`det, exist` pl`ci/ anun]uri
care atrag aten]ia trec`torilor s` nu se
apropie de perimetrele semnalizate,
aflate nu departe de drumul forestier,
pentru c` acolo se d` inten]ionat hran`
mamiferelor mari (ur[i, mistre]i). 

Se pare c` s-a ajuns [i în aceast` zon`
la concluzia c` este mai ieftin s` li se
duc` animalelor anumit` hran`, la anu-
mite ore, astfel acestea nemaiavând
tendin]a (sau diminuând-o pân` la lipsa
de a crea pericol) de a ataca persoane
care lucreaz` în p`dure sau aproape de
p`dure (forestieri, p`durari, ciobani).

La km 14 începe Lacul de baraj Vâl-
san, lung de aproximativ 0,4 kilometri.
La cap`tul lui dinspre amonte, lâng`
drum, mai este în picioare cantonul Alu-
nu, 920 metri altitudine.

La 500 de metri în amonte de canto-
nul Alunu, ramifica]ie spre stânga: drum
forestier spre Vf. Oticu (1830 m), lung
de 15 kilometri. Am urmat acest drum
cu autoturismul, dar dup` 7,7 km de la
debutul s`u a trebuit s` ne întoarcem,
din cauza [leaurilor înnoroiate, mai
adânci decât roata ma[inii noastre.

Deci revenim pe firul V`ii Vâlsan, la
14,9 kilometri de amontele localit`]ii
Br`det. Spre amonte, punctul ro[u dis-
pare. Mai avans`m cu ma[ina pân` la
kilometrul 28,5, la 1380 metri altitu-
dine, unde suntem nevoi]i s` abando-
n`m vehicolul pentru c` se tr`geau bu[-
teni mari pe drum (punctul T). Cu ruc-
sacii în spate am f`cut înc` 55 minute
pân` la cap`tul drumului forestier, la

1530 metri altitudine (am mai parcurs
aproximativ 3-4 kilometri). 

La circa 1 kilometru \n amonte de
punctul T, pe marginea drumului, gr`-
mezi uria[e de oase de animale domes-
tice, aproape dezgolite de carne. C\rstea
Sorin (siberia_cs@yahoo.com) ne spu-
ne c` sunt aduse de la abator [i utilizate
pentru hrana animalelor salbatice; miro-
sul lor este puternic, se simte de la mare
distan]`; deci n-ar fi exclus s` d`m pe
aici [i de ceva carnivore.

Drumul forestier se termin` chiar pe
malul Vâlsanului (punctul V pe hart`),
peste care noi am g`sit punte montat`
de ciobani. Apa aici nu este totu[i prea
adânc` [i repede, deci dac` puntea va
lipsi nu sunt probleme deosebite pen-
tru a ajunge pe cel`lalt mal.

(Aproximativ perpendicular pe di-
rec]ia Vâlsanului vine din malul drept
geografic un mic afluent, pe care suim
cam 15 metri altitudine relativ` fa]` de
Vâlsan. Spre dreapta, amonte, afluentul
curge pe un drum pe care îl urm`m.
Aceasta este calea de a p`trunde tot mai
bine pe poteca ciob`neasc` larg`, ce
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urc` pl`cut [i ne scoate, dup` aproxima-
tiv 2½ ore la stâna situat` la 1920-1930
metri (potrivit [i h`r]ii topografice L-
35-86-A-d, edi]ia 1982), la vest de Cul-
mea Jepii de Sus, într-o pitoreasc` c`l-
dare glaciar`. Izvor bogat aproape de

stân`, perspective frumoase spre partea
înalt` a versantului stâng geografic al
Vâlsanului.)

De aici \n amonte traseul se deru-
leaz` pe V. Vâlsanului, prin locuri f`r`
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PP2200   VVeeddeerree ddee llaa ssuudd ddee VVff.. PPiiaattrraa
TT`̀iiaatt`̀ ((22339955 mm,, ttrraasseeuu 7711)).. 

foto: Ic` Giurgiu

PP3300   VVeeddeerree ddee llaa ssuudd ddee VVff.. PPiiaattrraa
TT`̀iiaatt`̀ ((22339955 mm,, ttrraasseeuu 7711)).. 

foto: Ic` Giurgiu
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marcaj, foarte frumoase, pe care trebuie
s` decidem unde este "poteca". Vom
ajunge \n c`ldarea Vâlsanului, cu lacuri
\n care nivelul apei este inconstant de la
un sezon la altul (imaginile P70, P80,
P90). Deasupra lacurilor sosim pe cul-
mea care se \ndreapt` clar spre cel mai
\nalt vârf al ]`rii. Moldoveanu. Por]iunea
superioar` a traseului este periculoas`
pe timp de iarn`.

7711..  CCuullmmeeaa PPiiccuuiiaattaa
Traseul Lacul Vidraru - Pasul Moliv-

di[ (pe culmea dintre Lacul Vidraru [i V.
Vâlsan) - Oticu (1833 m) - Picuiata (2437
m) - {aua Vâlsan - Vf. Galbena (2419 m) -
Moldoveanu a fost marcat cu cruce ro[ie,
\n anii 1978 [i 1985, de arge[eni.

Vf. Picuiata, 2437 m altitudine (potri-
vit h`r]ii topografice L-35-86-A-d, edi]ia
1982) (imaginile P60, P90) - situat pe cul-
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mea din versantul drept geografic superior
al V`ii Vâlsan - astup` perspectivele locale
de-a lungul crestei pe care se înal]`, atât
dinspre nord cât [i dinspre sud.

El este parcurs de marcajul cruce ro-
[ie, ce vine dinspre sud, din localitatea
Br`det, acela[i semn turistic trebuind a fi
reg`sit [i pe partea estic` a Lacului Vi-
draru (la miaz`zi de actuala limit` a h`r-
]ii). Semnele cruce ro[ie sunt aplicate în
zona Pe Custur` - Picuiata - {aua Vâlsan
doar pe pietre, dar nu ne putem a[tepta
s` le g`sim u[or decât dac` vizibilitatea
este perfect` [i lipsesc z`pada sau ghea]a
de pe sol. Pân` pe la 2000 m altitudine
semnele cruce ro[ie vin de-a lungul unei
frumoase, împ`durite [i lungi culmi mon-
tane (posibil de str`b`tut, integral sau
par]ial - func]ie de noroaie, [leauri [i c`-
deri/ alunec`ri de pe versan]i - [i cu un
autoturism Dacia), cale folosit` de oa-
menii ce urc` spre stâne, din p`cate pu]in
apreciat`, înc`, de turi[ti.

La nord de Vârful Picuiata semnele
cruce ro[ie se duc spre c`ldarea glaciar`
de unde izvor`[te Râul Vâlsan, apoi urc`
în culmea de pe care se poate sui u[or
pân` pe cel mai înalt pisc al ]`rii, Mol-
doveanu (2544 metri). Acest traseu tu-
ristic ofer`, în special la nord de Vârful
Picuiata, posibilitatea de a face jonc]i-
uni [i cu trasee marcate din vecin`tate,
toate trecând prin locuri superbe.

Din zona Vârfului Picuiata [i a veci-
nului s`u sudic - Piatra T`iat`, creasta
F`g`ra[ului se poate vedea de la Budisla-
vu pân` la G`l`[escu (imaginile P10, 20,
30, 40, 50, 70). Privirea poate cotrob`i în
detaliu în special de-a lungul tronsonului
de mun]i Piscu Negru - Mu[eteica - Buda
- monumentul Nerlinger (acesta din

urm` aflat chiar pe creasta principal` a
masivului); acest tronson apare de pe cul-
mea Piatra T`iat` - Picuiata, din cauza
inevitabilelor impurit`]i din atmosfer`,
mult mai pr`p`stios decât în realitate, iar
marele Lac Buda pare s` fie puternic
înclinat c`tre noi!

|ncepem urcu[ul spre Culmea Picu-
iata din V. Vâlsanului, din punctul V de
pe hart`, cap`tul drumului forestier
(traseu 70), unde poate va fi punte
montat` de ciobani peste ap`. Pârâul nu
este totu[i prea adânc [i repede, deci
dac` puntea lipse[te nu sunt probleme
deosebite pentru a ajunge pe cel`lalt
mal. Aproximativ perpendicular pe di-
rec]ia Vâlsanului vine aici dinspre vest
(malul drept geografic al Vâlsanului) un
mic afluent, pe care suim cam 15 metri
altitudine relativ` fa]` de Vâlsan. Spre
dreapta, amonte, afluentul coboar` de
pe un drum pe care îl urm`m.

Aceasta este calea de a p`trunde tot
mai bine pe poteca ciob`neasc` larg`, ce
urc` pl`cut [i ne scoate, dup` aproxima-
tiv 2½ ore la stâna situat` la 1920-1930
metri (potrivit [i h`r]ii topografice L-
35-86-A-d, edi]ia 1982), la vest de Cul-
mea Jepii de Sus, într-o pitoreasc` c`l-
dare glaciar`. Izvor bogat aproape de
stân`, perspective frumoase spre partea
înalt` a versantului stâng geografic al
Vâlsanului.

Repet, este stân` (adic` aici se des-
f`[oar` întreg procesul de prelucrare al
laptelui) [i nu bordei (locul unde cio-
banii vin cu oi f`r` lapte sau berbeci).
Din câte cunosc despre mun]ii no[tri
este ssttâânnaa aaffllaatt`̀ llaa cceeaa mmaaii mmaarree îînn`̀ll-
]]iimmee ddiinn CCaarrppaa]]ii; se afl` în stare bun`.

Are trei înc`peri [i pe lavi]e încap 6 per-
soane. Pân` aproape de stân` coboar` [i
o ramifica]ie din drumul auto de pe cul-
mea marcat` cu semnul turistic cruce
ro[ie. La nord-vest de stân`, într-o c`l-
d`ru[` înjnepenit`, se afl` un mic lac,
vizibil mai u[or dinspre în`l]imi.

De la stân` urc`m direct spre vest,
ca s` ie[im spre culmea principal` [i nu
sunt probleme s` g`sim un drum care s`
ne convin`. Dup` circa 60 minute de la
stân` sosim la aproximativ 2200 metri,
pe culme, având spre stânga noastr`,
mai jos de noi, drumul auto principal. Se
deschide panoram` spre Vârfurile Cior-
tea (la stânga) [i Lespezi - Negoiu (ima-
ginea P10). Apar semnele cruce ro[ie,
aplicate pe pietre. Mergem de aici c`tre
nord, pe culmea paralel` cu Valea Vâlsa-
nului; vom avea de urcat, dar [i de cobo-
rât, pe plaiuri alpine, apoi peste vârfuri
[i de-a lungul unor spin`ri înguste [i
stâncoase. Pân` pe Vârful Picuiata facem
în jur de 1½-2 ore.

Spre dreapta noastr` se deschid mai
multe c`ld`ri glaciare, diverse ca form`
[i denivel`ri. Pe partea stâng` a culmii,
cum avans`m c`tre nord, versan]ii nu
prezint` urme glaciare ample [i sunt
puternic \mp`duri]i.

La aproximativ 2300 metri altitu-
dine, la sud-est de Vârful Piatra T`iat`
(2395 m), la obâr[ia unei c`ld`ri glacia-
re, o depresiune format` de greutatea
z`pezii g`zduie[te un lac temporar. Mai
c`tre nord, tot la 2300 metri altitudine,
cam la jum`tatea drumului dintre Vâr-
furile Piatra T`iat` [i Picuiata, spre est,
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pe un prag glaciar este un lac cu contur
de triunghi echilateral, având latura de
10 metri, între borduri de piatr`.

Dup` ce trecem de Vf. Picuiata, co-
borâm puternic (imaginea P70) [i mai
avem cam 45 de minute pân` în c`lda-
rea de la obâr[ia Vâlsanului, acolo unde
izvoarele se afl` cam la 2240 metri alti-
tudine. Lacul Vâlsan era complet secat
pe 9 octombrie 2005; la 1 august acela[i
an îl v`zusem plin [i în jurul lui mai nu-
m`rasem înc` nou` oglinzi de ap`, din-
tre care una pu]in mai mic` decât lacul
principal. |n octombrie, doar la nord-est
de lacul secat se afla o oglind` cu supra-
fa]` de luat în considerare.

Din c`ldarea glaciar` de la obâr[ia
Vâlsanului (locuri de pus cortul) se poa-
te cobor\ pe firul v`ii colectoare pân` la
cap`tul drumului forestier de pe V. Vâl-
san. Parcursul trebuie efectuat pe vre-
me bun`. Traseu greu pe timp de iarn`.

7733..00  VVaalleeaa RRââuull DDooaammnneeii
La ie[irea dinspre nord a localit`]ii

Slatina este borna kilometric` pe care se
indic`, spre sud, în direc]ia ora[ului Pi-
te[ti, 48 de kilometri pân` \n localitatea
Piscani. (La 1 km aval de borna care ara-
t` 48 km pân` la Piscani, din localitatea
Slatina mai sunt trei kilometri pe asfalt
pân` în Nuc[oara. Acolo se afl` Lacul
Învârtita, cantonat pe gipsuri, cu supra-
fa]` mare, chiar pe marginea [oselei; loc
de parcare; 15.000 lei tax` de pescuit pe
zi, \n 2005.)

Punem kilometrajul pe zero [i alti-
metrul la 580 metri. În apropierea bor-
nei kilometrice apar trei semne turisti-
ce, cu indica]ii orare: triunghi ro[u, spre
Vf. Iezer (din Masivul Iezer), 10-12 ore,
peste Muntele P`p`u; triunghi albastru,
spre Vf. Moldoveanu, 12-14 ore, prin
Curm`tura Mali]a; în fine, punct albas-
tru, spre Vf. Dara, 12 ore.

La intrarea pe drumul forestier care
\ncepe de aici, Direc]ia Silvic` Pite[ti ne
taxeaz` cu 30.000 lei pentru acces cu
autoturismul (\n anul 2005; primim chi-
tan]`). Dup` circa 1 kilometru, cât pe ce
s` nu recunoa[tem locurile: la intrarea în
tab`ra pentru copii a fost furtun` mare,
brazi uria[i fiind smul[i din r`d`cini.

La kilometrul 1,7, la 600 metri alti-
tudine, se desprinde la dreapta drumul
forestier c`tre Masivul Iezer, înso]it de
triunghiul ro[u. La kilometrul 4,5, la
610 metri altitudine, spre stânga se du-
ce drumul forestier spre Curm`tura Ma-
li]a, marcat cu triunghi albastru (Acum
mul]i ani, ne spune domnul Dinu Bo-

ghez (Râmnicu Vâlcea), se ajungea [i cu
autobuzul pe acest drum pân` în Cur-
m`tura Mali]a).

La kilometrul 6,8, la 640 metri alti-
tudine, pod la dreapta, peste râu (pare
solid, dar accesul cu autoturisme este
blocat de o stânc` mare).

La kilometrul 11,4, la 690 metri alti-
tudine, pod peste râu la dreapta, acces
pentru autoturisme blocat de o barier`
(am fost pe acest drum lateral: este ne-
între]inut, dup` circa 1,5 kilometri se
întrerupe, fiind rupt de ape).

La kilometrul 12, la 700 metri altitu-
dine, drum forestier la stânga (C`lug`-
rul, 5 kilometri lungime).

La kilometrul 15,6, la 750 metri alti-
tudine, drum forestier la stânga (Dr`-
ghina, lungime 10,4 kilometri). 

La kilometrul 17,2, la 780 metri alti-
tudine, suntem deasupra coronamentu-
lui Lacului (de baraj) V`s`lat. Dac` pâ-
n` aici pe talvegul Râului Doamnei de
abia curgea ap`, în amonte de lac - pe
Râul Doamnei cât [i pe V`s`lat, care
curge dinspre Mun]ii Iezer - ap` din
bel[ug, dând nenum`rate frumuse]i. De
deasupra coronamentului, priveli[te
grandioas` spre partea înalt` a Mun]ilor
Iezer: se vede culmea cu cele mai înalte
piscuri din masiv (Ro[u, 2469 [i Iezerul
Mare, 2462), spre amonte [i Muntele
Groapele, nu mai pu]in chem`tor. Se
poate trece peste baraj cu autoturis-
mele, c`tre c`ile forestiere din Iezer.

La kilometrul 19,6, altitudine 810
metri, sosim la Gura V`ilor. Aici se for-
meaz` Râul Doamnei, din Valea Rea (spre
amontele c`reia vom continua s` mergem)
[i Zârna. Spre apa Zârnei, pod de beton [i
marcajul punct albastru, care ne-a înso]it
din localitatea Slatina pân` aici.  

La kilometrul 32, la 1105 metri alti-
tudine, stâlp nou de marcaj, cu s`geat`
indicatoare; triunghi ro[u spre Curm`-
tura Mali]a, 3-4 ore.

La kilometrul 32,5, la 1125 metri al-
titudine, se desprinde la stânga un
drum forestier, pe malul stâng geografic
al Pojarnei. La circa 300 metri de la de-
butul drumului, la primul lui cot spre
stânga, este o poieni]` în care putem
monta cortul (punctul A, 1140 metri al-
titudine; din aceast` poieni]` se vede
bine Curm`tura Mali]a, spre sud) (la ki-
lometrul 32,4, 1122 metri altitudine,
mic izvor pe stânga drumului cum ur-
c`m, surs` foarte important` pentru a
ne fixa prin apropiere bivuacul).

Se poate urca din punctul A spre
C`ldarea Galbena [i de acolo s` cobori

pe cruce albastr` din nou în Valea Rea,
la câ]iva zeci de metri în aval de stâna
din Valea Rea, acolo unde priveli[tile
spre nord [i vest sunt deosebite (cas-
cade spectaculoase). Cascada Zbuciu-
matului/ Galbenei, de la sud-vest de
stân`, vine pe calcare (imaginea 1150),
ceea ce înseamn` c` h`]i[urile din jurul
ei trebuie v`zute cu aten]ie din punct
de vedere speologic. 

Descriu \n continuare, pe scurt, în
coborâre, drumul de la stâna din Valea
Rea (imaginea 1210) pân` la drumul fo-
restier care urc` pe Pojarna. De la sepa-
rarea/ jonc]iunea marcajelor cruce albas-
tr` [i triunghi ro[u (acesta din urm` su-
ind spre refugiul Vi[tea - de pe creasta
principal`), 1350 metri altitudine, fa-
cem 50 de minute în aval, pân` în locul
unde, o plac` mare de beton (un prefa-
bricat), ne arat` c` din dreapta cum
coborâm vine triunghiul ro[u dinspre
Curm`tura Mali]a, pân` acolo, pe traseu
de var`, trebuindu-ne 4 ore. Nu [tiu
cum/ pe unde câ[tig` acest traseu în al-
titudine, m` întreb de ce noi nu l-am in-
tersectat pe urcu[ul f`cut de-a lungul
apei Pojarna... De la placa de beton,
înalt` de vreo trei metri, începe un
drum forestier pe care \n anul 2005 erau
lucr`ri intense de t`iere [i scoatere a ar-
borilor. Nu am v`zut semnele triunghi
ro[u înspre amontele acestui drum.

La trei minute în aval de placa de
beton ajungem la cantonul Nisipuri,
1160 metri altitudine, unde forestierii
ocup` o camer`. Iar la 15 minute în aval
de aici sosim/ reajungem la începutul
drumului forestier ce suie de-a lungul
apei Pojarna.

Între cantonul Nisipuri [i confluen]a
Valea Rea - Bândea drumul are mai mul-
te zone puternic denivelate de exploa-
t`rile forestiere; [ansa de a urca cu o Da-
cie mult mai sus de cantonul Nisipuri
este extrem de incert`.

7733..  SSllaattiinnaa - RRââuull DDooaammnneeii -
MMuunntteellee PPrreeootteesseellee - {{aauuaa VVââllssaannuulluuii

Slatina este localitate accesibil` pe
ruta auto Pite[ti - Coliba[i - Corbi, la
cap`tul a 69 km (vezi [i traseul 73.0).
Pornim pe Râul Doamnei, \n amonte,
pân` la confluen]a cu V. Cernatului
(aproximativ 4 km). Pe muchia dintre
V`ile Cernatu (la vest) [i Râul Doamnei
(la est), suim - pe rând - Mun]ii Pl`i[oru
[i Preotesele, pe triunghi albastru, ajun-
gând \n Curm`tura Mali]a.

Tot aici sose[te, urcând pe V. Cer-
natu/ Preotesele, drumul forestier care
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pleac` din Slatina, pe Râul Doamnei (\n
2005 s-a putut circula pe el; acum mul]i
ani se putea urca pe aici cu autobuzul,
pân` \n Curm`tura Mali]a).

Din Curm`tura Mali]a (1850 m), tri-
unghiul albastru se orienteaz` spre vest,
c`tre Culmea Sc`ri[oara [i se termin` \n
{aua Vâlsanului. (G`sim ap` pân` sub
Sc`ri[oara Mic`; C`t`lin Cerbulescu,
Craiova) Iarna, traseul poate prezenta
dificult`]i suplimentare.

7733..11  VVaalleeaa RReeaa - VVaalleeaa PPoojjaarrnnaa -
CC`̀llddaarreeaa  GGaallbbeennaa

Pornim din punctul A (vezi traseul
73.0, de la 1140 metri altitudine). Mer-
gem în amonte pe drumul forestier
(poate fi parcurs [i cu autoturismul). În
curând drumul trece pe malul drept
geografic al Pojarnei. La 1270 metri alti-
tudine ajungem la cap`tul lui (dup` 30
minute de la pornire, pe jos); acolo este
un pod de beton (PB) peste Pojarna,
dincolo de care drumul devine noroios,
îngust [i are serpentine abrupte. Pân`
aici remarc`m debitul puternic al pârâu-
lui (\n iulie, august), frumoasele succe-
siuni de cascade [i repezi[uri.

Înainte de podul de beton (PB) se
desprinde la stânga o potec` lat`, ce
urc` prin p`dure, calea oierilor spre p`-
[unile Pojarnei. La 1400 metri altitudi-
ne ajungem la o stân` de început de var`
pastoral`, acolo unde turmele se opresc
la urcarea pe munte, timp de 2-3 s`p-
t`mâni, pân` când iarba de pe în`l]imi
devine suficient de bogat` (poian` su-
perb`, lemne, ap`, lavi]e).

La 1480 metri altitudine un prim iz-
vor important trece peste poteca ce r`-
mâne pe malul drept geografic al Pojar-
nei. La 1590 metri ajungem la a doua
stân`, bun` pentru ad`post pe vreme de
iarn`, elegant`, situat` pe buza primului
prag glaciar. Stâna este apropiat` Mun-
telui Nisipuri, puternic \njnepenit, pe
care \n perioada anilor 1950 s-au ascuns
partizani.

La 1720 metri este al doilea prag gla-
ciar [i imediat mai sus ultimul izvor al
Pojarnei. Coastele din stânga cum ur-
c`m (Muntele Pojarna) sunt acoperite
cu vegeta]ie abundent` din care se înal-
]`, ici-colo, zâmbri; ele sunt "t`iate" de
câteva poteci ciob`ne[ti.

La 1900 metri altitudine sosim pe a
cincea treapt` glaciar`, ultima apar]i-
nând bazinului Pojarna. Z`rim primul
semn cruce albastr` al marcajului de le-
g`tur` dintre Valea Rea [i Culmea Sc`-
ri[oara - Galbena. Imediat dincolo de

acest prag glaciar, la 1875 metri altitudi-
ne, este un l`cule] (12 x 4 metri axele),
alimentat subaerian, cu emisar spre Va-
lea Galbena (locuri de cort în preajm`).
Am f`cut pân` aici cam 4 ore de la înce-
putul parcursului; traseul este abordabil
în toate cele patru anotimpuri. Locurile
sunt minunate, bune pentru schi, iar la
apari]ia brându[elor trebuie s` fie
impresionante.

Imediat mai sus de primul semn
cruce albastr` d`m de tufele de rodo-
dendron. |n anul 2005, când a nins mult
spre prim`var`, bujorul de munte/ smir-
darul/ rododendronul a înflorit la sfâr[it
de iulie, cu peste o lun` mai târziu fa]`
de timpul când ne putem bucura de pri-
mele lui podoabe ro[ii.

Urm`m semnele cruce albastr`, care
ne duc \n C`ldarea Galbena (imaginile
1090, 1100, 1110, 1120, 1130).

7744..  CCuurrmm`̀ttuurraa MMaallii]]aa ((11885500 mm)) -
VVaalleeaa RReeaa - PPoorrttii]]aa VVii[[tteeii ((22331100 mm))

Din Curm`tura Mali]a un marcaj tri-
unghi ro[u, spre nord coboar` \n V. Rea.
De acolo \ncepe un urcu[ continuu (pe
drum forestier pân` la stâna din Valea
Rea, apoi pe potec`) pân` pe creasta
principal` a masivului. Parcurs cu por]i-
uni expuse pe timp de iarn`.

7755..  VVaalleeaa RReeaa - CC`̀llddaarreeaa GGaallbbeennaa -
MMuunntteellee SScc`̀rrii[[ooaarraa MMaarree 

Marcaj cruce albastr`, realizat de-a
lungul potecii ciob`ne[ti. Este un tra-
seu dificil (extrem de periculos iarna),
cu atât mai mult dac` avem bagaj greu
în spate. Este un parcurs pe care îl reco-
mand doar dac` vremea este bun`. Alt-
fel, semnele turistice, insuficiente fa]`
de dificultatea parcursului (de[i multe
dintre ele au dimensiuni mai mari decât
cele cu care ne-am obi[nuit), ne pot so-
licita timp suplimentar pentru identifi-
carea direc]iei de mers.

Timp necesar la urcare: 4-5 ore.
Timp necesar la coborâre: 2-3 ore. 

Acest traseu evolueaz` \n treimea lui
median` de-a lungul apelor care se scurg
din Circul glaciar Galbena, ocazie pentru
a admira succesiunea de cascade canion.
Dar tocmai de-a lungul cascadelor trebuie
s` avem ap` la noi, pentru c` s-ar putea s`
nu ne tenteze prea mult ie[irile din po-
tec`. Tot din aceast` por]iune avem un-
ghiuri interesante de privit/ fotografiat
spre cascadele f`cute de apele care se
scurg din Iezerul Moldoveanu.

Apreciez c` urcarea dinspre Valea
Rea spre Circul Galbena este mai

comod` dac` urm`m Valea Pojarna în
amonte, pân` la jonc]iunea cu traseul
cruce albastr` (vezi traseul 73.1). 

AAnneexxaa 11
Valentin B`l`ceanu, Mihai Cicotti,

Emilian Cristea - MMuunn]]iiii FF`̀gg`̀rraa[[uulluuii -
Editura Sport-Turism, Bucure[ti, 1975;
Ilie Fratu - PPootteeccii [[ii ccaabbaannee \\nn MMuunn]]iiii
FF`̀gg`̀rraa[[uulluuii - Editura Sport-Turism, Bu-
cure[ti, 1986; Ilie Fratu, Andrei Belea-
ua, Octavian Fratu - PPee ccuussttuurriillee ff`̀gg`̀rr`̀-
[[eennee - Editura pentru Turism, Bucu-
re[ti, 1991; Nae Popescu - MMuunn]]iiii FF`̀gg`̀-
rraa[[,, hhaarrtt`̀ ttuurriissttiicc`̀ - Ministerul Turis-
mului, Bucure[ti, 1981

AAnneexxaa 22
Mitru] Arghir - MMuucchhiiaa GGâârrddoommaa-

nnuulluuii - Mun]ii Carpa]i, nr. 6, pag. 91,
Bucure[ti, 1998; Marina Bogdan, Rare[
Macrea, Monica Negrea, Ioan Sârbu -
OObbsseerrvvaa]]iiii aassuupprraa cclliimmaattuulluuii [[ii mmiiccrroo-
bbiioonn]]iilloorr ddiinn PPee[[tteerraa MM33-RR22 ddiinn MMuu-
[[eetteeiiccaa [[ii ddiinn PPee[[tteerraa 11 ddee llaa PPiissccuu NNee-
ggrruu - Cercet`ri Speologice, Ministerul
Tineretului [i Sportului, volum 3, pag.
21, Bucure[ti, 1995; Marina Bogdan,
Andrei Buta, Rare[ Macrea, Monica Ne-
grea, Ioan Sârbu, Laura Teleman - AAvvee-
nnuull RRoo[[uu,, ccaavviittaattee ccuu ssccuurrggeerrii ddee lliimmoonniitt
- Cercet`ri Speologice, Ministerul Tine-
retului [i Sportului, volum 3, pag. 26,
Bucure[ti, 1995; Dinu Boghez - TTooaamm-
nnaa ppee ccrreessttee - Mun]ii Carpa]i, nr. 21,
pag. 22, Bucure[ti, 2000; Dinu Boghez -
SSpprree MMoollddoovveeaannuu - Mun]ii Carpa]i, nr.
32, pag. 10, Bucure[ti, 2001; Dinu Bo-
ghez - FFaa]]aa SSffâânnttuu IIlliiee - Mun]ii Carpa]i,
nr. 35, pag. 9, Bucure[ti, 2002; Dinu Bo-
ghez, Ic` Giurgiu - PPee IIzzvvoorruull NNeeggooiiuulluuii
- Mun]ii Carpa]i, nr. 30, pag. 64, Bucu-
re[ti, 2001; D`nu] C`lin, Ic` Giurgiu -
MMuunn]]iiii FF`̀gg`̀rraa[[uulluuii, 3 h`r]i pliabile -
Mun]ii Carpa]i, nr. 30, 32, 35, Bucu-
re[ti, 2001, 2002; D`nu] C`lin, Ic`
Giurgiu - hhaarrttaa MMuunn]]iilloorr FF`̀gg`̀rraa[[uulluuii -
Drume]ie \n România, nr. 2, 2005; C`-
t`lin Cerbulescu - DDiinn ssuudd,, sspprree MMoollddoo-
vveeaannuu - Mun]ii Carpa]i, nr. 11, pag. 14,
Bucure[ti, 1998; Marilena Clenciu -
CCrreesstteellee BBuutteeaannuu [[ii AArrpp`̀[[eell - Mun]ii
Carpa]i, nr. 21, pag. 42, Bucure[ti, 2000;
Radu V. Cotta - VVeennii]]ii ppee VVaalleeaa AArrpp`̀[[eell
- Mun]ii Carpa]i, nr. 30, pag. 36, Bucu-
re[ti, 2001; Eduard Despinoiu - DDeecceemm-
bbrriiee ppee ccrreessttee - Invita]ie \n Carpa]i, nr.
56, martie 2006, pag. 56; Eduard Despi-
noiu - VVii[[tteeaa,, \\nn iiaannuuaarriiee - Invita]ie \n
Carpa]i, nr. 57, aprilie 2006, pag. 3; Re-
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nato Cristian Diaconu - CCuullooaarruull oobblliicc -
Mun]ii Carpa]i, nr. 21, pag. 50, Bucu-
re[ti, 2000; Ic` Giurgiu - VViissccooll [[ii vviippeerree
- Almanah turistic, pag. 104-105, Bucu-
re[ti, 1983, 3 fotografii (tentativ` de ex-
plorare speologic` pe creste); Ic` Giur-
giu - capitolul RRoommaanniiaa din LLeess ggrraannddeess
ccaavviittééss mmoonnddiiaalleess eenn rroocchhee nnoonn-ccaall-
ccaaiirreess/ Marile pe[teri din lume \n roci
necalcaroase - Uniunea Interna]ional`
de Speologie, Xe Congrès International
de Spéléologie, Budapesta, 1989, pag.
28-29; Ic` Giurgiu - PPee[[tteerriillee ddiinn RRoo-
mmâânniiaa ddeessccooppeerriittee llaa ppeessttee 22000000 ddee
mmeettrrii aallttiittuuddiinnee,, ccoommpplleettaarree eesseenn]]iiaall`̀ aa
iimmaaggiinniiii ccaarrssttuulluuii ddiinn ]]aarr`̀ nnooaassttrr`̀ -
Buletinul Clubului de speologie "Emil
Racovi]`" Bucure[ti, nr. 13, 1990, pag.
62-75 (45 de pe[teri descoperite, dintre
care 41 de c`tre Clubul "Emil Racovi]`"
Bucure[ti. Se fac aprecieri privind vârs-
ta pe[terilor.); Ic` Giurgiu - VVaalleenn]]ee iinn-
tteerrnnaa]]iioonnaallee aallee aaccttiivviitt`̀]]iiii eexxpplloorraattiivvee aa
cclluubbuurriilloorr rroommâânnee ddee ssppeeoollooggiiee - Cerce-
t`ri Speologice, Clubul Na]ional de Tu-
rism pentru Tineret, Ministerul Tinere-
tului [i Sportului, volum 1, pag. 7-10,
Bucure[ti, 1992; Ic` Giurgiu - PPsseeuuddoo-
ccaarrsstt \\nn RRoommâânniiaa - Cercet`ri Speologice,
Clubul Na]ional de Turism pentru Ti-
neret, Ministerul Tineretului [i Spor-
tului, volum 1, pag. 85-88, Bucure[ti,
1992; Ic` Giurgiu - PPee[[tteerriillee ssiittuuaattee llaa
ppeessttee 22000000 mmeettrrii aallttiittuuddiinnee.. AArrgguummeennttee
ppeennttrruu mmooddeelluull ccaarrssttuulluuii ddiinn RRoommâânniiaa -
Turist Club, 1, Clubul Na]ional de Tu-
rism pentru Tineret, pag. 6-7, 1 schi]`,
Bucure[ti, 1995; Ic` Giurgiu - capitolul
RRoommaanniiaa din AAttllaass ddeess ccaavviittééss nnoonn ccaall-
ccaaiirreess dduu mmoonnddee/ Atlasul pe[terilor ne-
calcaroase din lume, de Claude Chabert
[i Paul Courbon - Uniunea Interna]io-
nal` de Speologie, 1997, pag. 86-90, 99,
4 h`r]i; Ic` Giurgiu - CCaarrsstt \\nn MMuu[[eetteeiiccaa
-BBuuddaa - Mun]ii Carpa]i, nr. 35, Bucu-
re[ti, 2002, verso hart` pliabil` (6 pe[-
teri descoperite, 4 dintre ele cu caracte-
ristici excep]ionale, \ntre 2090-2335 m
altitudine, 449 metri dezvoltare, 125
metri denivelare; 8 h`r]i, 16 fotografii);
Ic` Giurgiu - CCeellee mmaaii \\nnaallttee 1100 vvâârrffuurrii -
revista Mun]ii Carpa]i, nr. 29, 2001, Bu-
cure[ti, pagina 45; nr. 30, 2001, pagina
43; nr. 32, 2001, pag. 23; Ic` Giurgiu -
DDrraagg`̀ MMuu[[eetteeiiccaa - Mun]ii Carpa]i, nr.
35, pag. 57, Bucure[ti, 2002 (despre are-
alul pe[terii unde se nasc ur[i);  Ic`
Giurgiu - 9944 ttrraasseeee \\nn MMuunn]]iiii FF`̀gg`̀rraa[[uu-
lluuii - Drume]ie \n România, nr. 2, pag. 3,
2005; Ic` Giurgiu, Mihai Ducea, Gabriel
Silv`[anu - CCaarrssttuull ddiinn zzoonnaa PPrriisslloopp -

CCoo]]ii - Buletinul Clubului de speologie
"Emil Racovi]`" Bucure[ti, nr. 13, 1990,
pag. 34-45, 7 h`r]i; Ic` Giurgiu, Mihai
Ducea, Gabriel Silv`[anu - CCaarrssttuull ddiinn
zzoonnaa PPrriisslloopp-CCoo]]ii - Mun]ii Carpa]i, 30,
pag. 48, Bucure[ti, 2001, 7 h`r]i, 7 foto-
grafii (Pe[teri ce \nsumeaz` 472 m lun-
gime [i 51 m denivelare.); Ic` Giurgiu,
Gabriel Silv`[anu - FF`̀gg`̀rraa[[uull iinneeddiitt -
Turist Club, Clubul Na]ional de Turism
pentru Tineret, 1, pag. 3, Bucure[ti,
1995; Ic` Giurgiu, Gabriel Silv`[anu -
BBaassttiioonnuull CCiioorrtteeii - Mun]ii Carpa]i, 1,
pag. 8, Bucure[ti, 1997 (opt recorduri
de altitudine pentru pe[terile din Ro-
mânia); Ic` Giurgiu, Gabriel Silv`[anu -
LLaaccuull GG`̀ll`̀[[eessccuu - Mun]ii Carpa]i, nr. 8,
pag. 36, Bucure[ti, 1998; Ic` Giurgiu,
Gabriel Silv`[anu - PPee[[tteerriillee ddiinn LLeess-
ppeezzii [[ii CC`̀ll]]uunn - Mun]ii Carpa]i, nr. 8,
pag. 41, Bucure[ti, 1998 (12 pe[teri,
dintre care 3 cu ghea]`; 12 h`r]i, 1 schi-
]`, 2 fotografii); Ic` Giurgiu, Gabriel
Silv`[anu - PPee[[tteerriillee ddiinn zzoonnaa NNeeggooiiuu -
Mun]ii Carpa]i, nr. 11, pag. 34, Bucu-
re[ti, 1998 (13 pe[teri, situate \ntre
1650-2240 m altitudine; 258 m lungi-
me, 66 m denivelare; 13 h`r]i, 1 fotogra-
fie); Ic` Giurgiu, Gabriel Silv`[anu -
PPee[[tteerriillee ddiinn zzoonnaa CCiioorrtteeaa - Mun]ii
Carpa]i, nr. 30, pag. 11, Bucure[ti, 2001
(10 pe[teri, aflate \ntre 2080-2424 m
altitudine, cu 236 m lungime, 35 m de-
nivelare; 10 h`r]i, 1 schi]`, 4 fotografii);
Ic` Giurgiu, Gabriel Silv`[anu - LLaaccuurrii
ddiinn MMuunn]]iiii FF`̀gg`̀rraa[[uulluuii (1) - Mun]ii
Carpa]i, nr. 30, verso hart` pliabil`, Bu-
cure[ti, 2001 (47 lacuri, 25 h`r]i, 25 fo-
tografii); Ic` Giurgiu, Gabriel Silv`[anu
- LLaaccuurrii ddiinn MMuunn]]iiii FF`̀gg`̀rraa[[uulluuii (2) -
Mun]ii Carpa]i, nr. 35, verso hart` plia-
bil`, Bucure[ti, 2002 (71 lacuri, 24 h`r]i,
18 fotografii); Ic` Giurgiu, Gabriel Sil-
v`[anu - LLaaccuurrii ddiinn MMuunn]]iiii FF`̀gg`̀rraa[[uulluuii -
Drume]ie \n România, nr. 2, pag. 16,
2005; Ic` Giurgiu, Gabriel Silv`[anu -
RReeccoorrdduurrii ssppeeoollooggiiccee - Drume]ie \n Ro-
mânia, nr. 2, pag. 25, 2005; Ic` Giurgiu,
Mircea Vl`dulescu, Gabriel Silv`[anu -
PPee[[tteerriillee ddee llaa PPiissccuu NNeeggrruu - Buletinul
Clubului de speologie  "Emil Racovi]`"
Bucure[ti, nr. 13, 1990, pag. 46-61, 4
h`r]i, 1 schi]`  (cavernament deosebit
de interesant, 984 m lungime, 72 m de-
nivelare); Ic` Giurgiu, Mircea Vl`dules-
cu, Gabriel Silv`[anu - PPee[[tteerriillee ddee llaa
PPiissccuu NNeeggrruu - Mun]ii Carpa]i, num`rul
21, pag. 35, Bucure[ti, 2000, 7 h`r]i, 1
schi]`, 4 fotografii (1422 m lungime,
121 m denivelare); Radu Hera - VVâârrffuull
LLeessppeezzii - Mun]ii Carpa]i, num`rul 21,

pag. 30, Bucure[ti, 2000; Sorin Mihai,
Claudia Moldoveanu - MMuu[[eetteeiiccaa,, ssttrruucc-
ttuurraa ppeeiissaajjuulluuii - Mun]ii Carpa]i, num`-
rul 35, pag. 45, Bucure[ti, 2002; Dinu
Mititeanu - AAmmiinnttiirrii aallbbee - Mun]ii Car-
pa]i, nr. 20, pag. 22, Bucure[ti, 2000;
Dinu Mititeanu - IIaarrnnaa ppee ccrreessttee - Dru-
me]ie \n România, nr. 2, pag. 21, Bucu-
re[ti, 2005; Dan Oprescu - IIeezzeerr-
PP`̀ppuu[[aa - Editura Sport-Turism, Bucu-
re[ti, 1975; Diana Oprescu - SSpprree MMuu-
[[eetteeiiccaa - Invita]ie \n Carpa]i, nr. 55, fe-
bruarie 2006, pag. 55; Nae Popescu -
PPiiaattrraa CCaapprreeii,, iiaarrnnaa - Mun]ii Carpa]i, nr.
5, pag. 78, Bucure[ti, 1998; Nae Popes-
cu - CCoorrooaann`̀ aallppiinn`̀ ssuussppeennddaatt`̀ - Mun]ii
Carpa]i, nr. 8, pag. 27, Bucure[ti, 1998;
Gabriel Silv`[anu - UUnn ttrraasseeuu ssppeeoollooggiicc
- Buletinul Comisiei Centrale de Speo-
logie Sportiv`, 6, pag. 127-131, Bucu-
re[ti, 1982, 2 h`r]i, 1 schi]`  (descriere
de cavit`]i \n calcare [i \n [isturi crista-
line); Gabriel Silv`[anu - NNooii ddeessccooppee-
rriirrii - Cercet`ri Speologice, Clubul Na-
]ional de Turism pentru Tineret, Minis-
terul Tineretului [i Sportului, volumul
1, pag. 21-23, Bucure[ti, 1992, 5 h`r]i, 1
schi]` (cinci cavit`]i situate \n zona
Lespezi, \ntre 2100-2430 m altitudine,
care cumuleaz` 120 m lungime, 22 m
denivelare); MMeeddaalliioonn MMuunn]]iiii FF`̀gg`̀rraa-
[[uulluuii - Mun]ii Carpa]i, nr. 8, pag. 14-55,
Bucure[ti, 1998; Mun]ii Carpa]i, nr. 11,
pag. 14-35, Bucure[ti, 1998; Mun]ii
Carpa]i, nr. 21, pag. 18-51, Bucure[ti,
2000; *** - AAssaallttuull CCaarrppaa]]iilloorr (marcaje
turistice) - 1985, Bucure[ti

Orice gre[eal` strecurat` \n textul
de mai sus poate fi imputat` autorului
principal.

*
Harta masivului este \mp`r]it` \n 10

foi numerotate (vezi num`rul pus dea-
supra foilor, \n centru) care sunt astfel
al`turate:

Foile 1-4 se g`sesc \n primul volum
al ghidului, foile 5-8 \n al doilea volum,
iar foile 9-10 \n volumul 3.
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Ic` GGiurgiu, GGabriel SSilv`[anu
(Bucure[ti)

LLaakkeess ffrroomm FF`̀gg`̀rraa[[uulluuii MMoouunnttaaiinnss
The most important mountainous

massif from Romania is little known
yet. This presentation enumerates

the known glacial lakes,
a lot of them discovered,

between 1987-1992, by authors.

Cel mai important masiv montan din
România este \nc` pu]in cunoscut! Noi
am avut voin]a [i bucuria s` ne afl`m
printre exploratori. {i alte areale de pe
suprafa]a F`g`ra[ului ar putea beneficia
de h`r]i [i schi]e mai apropiate de ade-
v`r. Vom vedea, cândva, materiale simi-
lare despre lacurile din Retezat, Parâng
sau Rodnei?

Acest material descrie, \ncepând
dinspre vestul masivului, lacurile cunos-
cute nou`. Unele date au fost ob]inute
cu ajutorul unor elevi [i adul]i grupa]i \n
[i \n jurul echipajelor Alpin (de la [coala
280 Bucure[ti), coordonate de Gabriel
Silv`[anu. Apoi, Ic` Giurgiu a continuat
inventarierile. Mul]umiri speciale pen-
tru contribu]iile aduse de Gabriel Mi-
cl`u[, Zeno Ghizd`ve], Olgu]a Ghizd`-
ve], Roxana Dumitra[cu, Cristiana Mar-
chi[, Sebastian Mocanu, Irina Mocanu,
Iulia Dumitra[cu, Cristina Laz`r.

11.. LLaaccuull BBuuddiissllaavvuu (imaginile 80 [i
90). Situat pe versantul sudic al crestei
principale, \n circul glaciar str`juit de la
vest la est de Budislavu, Turnu Lacului,
Ciortea [i Grohoti[u. 2040 m altitudine.
Sinonime: Ciortea, Boia, Boiu.

Trasee de acces: coborând spre sud
din {aua Avrigului (2178 m), aflat` \ntre
Piscurile Vârtopu Ro[u [i Turnu Lacului
(2247 m); urcând spre nord pe piciorul
sudic ce ne opune Olanu [i apoi Veme-
[oaia (V`m`[oaia) [i apoi l`sându-ne spre
fundul C`ld`rii Budislavu pe o potec` pas-
toral`, destul de lat` \n multe por]iuni, ce
se poate observa pe vreme senin` atât din
Culmea Veme[oaia cât [i de la Lacul Bu-
dislavu. Superbe locuri de cort.

Oglinda apei este aproape circular`.
Malurile nu sunt proeminente fa]` de
lac; bordura sud-vestic` este format`

din blocuri, celelalte margini sunt \nier-
bate. 287 m perimetru. Adâncime maxi-
m` 0,5 m. Cartat \n premier`. Alimentat
de 4 izvoare. La scurt` distan]` de la de-
but, emisarul dispare complet \ntr-un
ponor situat pe calcare, circulând mai
mul]i zeci de metri prin subteran.

22.. LL`̀ccuu]]uull PPoorrccee[[ttiilloorr.. Semnalat de
Pu[cariu (1968). Noi am v`zut un l`cu-
le] \n zon`, pe versantul sudic al Chici-
lor, nu departe de creast`, dar nu l-am
altimetrat [i cartat.

33.. LLaaccuull ccuu aavviioonn (imaginile 3460,
3580, 3590). Pe partea sudic` a zonei de
creast`, \n jum`tatea de miaz`zi a c`l-
d`rii de la sud-est de Vf. Boiu, la 2180 m
altitudine.

Traseu de acces: de la Lacul Avrig
urm`m marcajul band` ro[ie, spre est,
pân` \n {aua vestic` a Gârbovei; de aici
pornim spre sud, trecem prin c`ldarea
dintre Ciortea 2 [i Boiu iar apoi - peste
piciorul care coboar` din Boiu spre Iz-
vorul Sc`rii - ajungem \ntr-o c`ldare
mult mai vast` decât prima; mergem pe
sub versantul ei estic pân` aproape de
extremitatea lui sudic`, unde g`sim la-
cul. Locuri de cort.

Descoperit [i cartat de Ic` Giurgiu [i
Gabriel Silv`[anu. Denumire dat` din
cauza r`m`[i]elor unui avion, risipite \n
perimetrul s`u [i \n zona \nconjur`toare.

44.. LLaaccuull AAvvrriigg (imaginile 110, 120,
3600). Pe partea nordic` a crestei prin-
cipale, la nord de Vf. Ciortea 1, la 2011
m altitudine. Trasee de acces: marcajul
band` ro[ie, fie venind dinspre vest,
peste Mun]ii Suru [i Budislavu, fie so-
sind dinspre est, peste Vârfurile {erbo-
ta, Scara, Gârbova; dinspre nord, de la
cabana Bârcaciu, urc` la lac traseul
punct albastru. Locuri de cort.

Uneori, \n perioada de var`, seac`
atât alimentarea subaerian` cât [i emi-
sarul. Poluarea apei este ridicat`; reco-
mand`m folosirea izvorului situat la
sud-vest de lac, la circa 10 minute.

55.. LLaaccuull ddee ssuubb NNeeggooiiuu (harta 200).
La sud de creasta principal`, \n partea
vestic` a c`ld`rii str`juite de Vf. {erbo-
ta, Custura S`r`]ii [i Vf. Negoiu. 1965 m
altitudine.

Trasee de acces: din marcajele de
creast` cuprinse \ntre Vf. {erbota (la
vest) [i {aua Cleopatrei (la est) putem
cobor\ spre sud din mai multe puncte;
dup` ce pârâul din c`ldare s-a organizat
\ntr-un curs net, urm`m malul lui drept
[i ajungem repede la lac. Se afl` deasu-
pra rupturii glaciare pe care se pr`bu-
[e[te Cascada de pe Pârâul Negoiu. Su-
perbe locuri de cort. Dinspre sud, pe Pâ-
râul Negoiu, suie traseul triunghi ro[u,
pân` \n imediata apropiere a oglinzii de
ap`. Cartat \n premier`.

66.. LLaaccuull mmiicc ddee ssuubb NNeeggooiiuu (harta
210). La nord-vest de Lacul de sub Ne-
goiu, \n imediata lui vecin`tate. Are trei
izvoare de alimentare; emisarul dever-
seaz` \n colectorul circului glaciar, Pâ-
râul Negoiu. Necitat \n bibliografie.

77,, 88.. LLaaccuull CCeerrbbuulluuii.. Aflat pe partea
sudic` a masivului, \n [aua din nordul
cotei de 1865 m (axe de 11 x 8 m), pe
Culmea Florea - Podeanu - Lespezi, pe
stânga drumului cum urc`m, chiar lâng`
drum, la nord de un perimetru cu multe
stâne. Alimentat din topirea z`pezii [i
din ploi. La 3 iunie 1990 (Ic` Giurgiu,
Gabriel Silv`[anu, Costel Stancu, Anca
Georgescu) avea 0,3 m adâncime.

Acces: din comuna S`l`truc urc`m
16 km pe drumul forestier de pe Valea
Topolog, pân` la 950 m altitudine, apoi
\nc` 17 km pe drumul ce se face spre
dreapta. La sud de Lacul Cerbului, \na-
inte de [aua din nordul cotei de 1865 m,
pe dreapta drumului cum urc`m, la circa
40 m de el, la 1770 m altitudine, am mai
observat o cuvet` aproape secat`, cu axe
de 9 x 4 m.

99.. LLaaccuull CC`̀ll]]uunn (imaginile 230, 240,
3430, 3440). Imediat la sud fa]` de
creasta principal`, \n c`ldarea glaciar`
aflat` la nordul peretelui de 400 m al
Muntelui Lespezi. 2135 m altitudine.
11,8 m adâncime, al doilea din masiv
din acest punct de vedere.

Trasee de acces: pe creasta masivu-
lui, venind dinspre Vf. Negoiu (vest),
Strunga Ciobanului (vest) sau dinspre
Vf. L`i]el (est); dinspre sud-est, urcând
pe triunghiul albastru care \ncepe ime-
diat la nord de cabana Piscu Negru, de
pe drumul transf`g`r`[an.
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Mul]i prefer` s` campeze pe malul
lacului, aproape de refugiul salvamont.
Dar aceast` por]iune este supus` de
obicei unor vânturi puternice; putem
g`si locuri mult mai ad`postite [i cu bel-
vederi mult mai frumoase dac` de la lac
urc`m pu]in pe poteca spre Vf. L`i]el [i
alegem dintre micile platouri din stânga
ei (vezi pe 3430).

1100.. LLaaccuull ddiinn CC`̀llddaarreeaa ddee llaa SSttrruunnggaa
DDrraaccuulluuii (harta 3490). Situat pe versan-
tul nordic al masivului, la 2240 m. Ac-
ces: venind dinspre Lacul C`l]un, dup`
ce trecem de locul unde poteca marcat`
cu band` ro[ie urc` prin Strunga Dra-
cului, avans`m pe crucea ro[ie, spre
Strunga Ciobanului, circa 5 minute; la-
cul este cantonat \n stânga potecii, prin-
tre bolovani. Descoperit de Ic` Giurgiu.

1111.. LLaaccuull ddee ppee VVaalleeaa CC`̀ll]]uunn (harta
250). Pe versantul sudic al masivului, la
2050 m altitudine, pe partea stâng` a
V`ii C`l]un. Acces: de la Lacul C`l]un
se coboar` pe firul emisarului, circa 10
minute.

1122.. LLaaccuull DDooaammnneeii (imaginile 3350,
3370). La 1860 m altitudine, pe versan-
tul nordic al masivului, \n circul glaciar
de la obâr[ia V`ii Doamnei.

Acces: pe marcaj cruce ro[ie, de la
Lacul Bâlea, \n circa o or`, peste Piscul
Bâlei; din creasta principal`, din zona
{eii Doamnei (2294 m) sau cea a {eii
Paltinului, pe traseu nemarcat spre
nord, numai pe vreme cu vizibilitate bu-
n`, \n circa 45 minute (drum accidentat
dar spectaculos). Loc tentant pentru
cort. Trei izvoare de alimentare, emisar
substan]ial.

1133.. LLaaccuull mmiicc ddiinn VVaalleeaa DDooaammnneeii
(imaginile 3360, 3370). La 1860 m alti-
tudine, la circa 30 m nord-vest de Lacul
Doamnei. Nemen]ionat \n bibliografie.
Are \n jur mult` vegeta]ie specific` zo-
nelor umede. Cartat \n premier`.

1144.. LLaaccuull PPaallttiinnuu, citat [i desenat de
I. Pi[ota; ast`zi colmatat.

1155.. LLaaccuull BBââlleeaa (imaginile 610, 620,
625, 630). Pe versantul nordic al crestei
principale, \n c`ldarea de la obâr[ia pâ-
râului omonim, la 2040 m altitudine.
11,35 m adâncime maxim`.

Acces: din creasta principal`, din {a-
ua Paltinu, 45 minute pe marcaj band`
albastr` pân` la lac; din {aua Capra, din

creasta principal`, 35 minute pân` la lac,
pe marcaj triunghi albastru; drumul
transf`g`r`[an, deschis de obicei \n lunile
iulie-septembrie, permite apropierea cea
mai facil`, cu autoturismul. EEssttee llaaccuull cceell
mmaaii mmaarree ddiinn mmaassiivv (4,6 ha, Pi[ota;
1971); mare poluare antropic`.

1166.. LLaaccuull BBââlleeaa IIII.. Pe versantul estic
al Muchiei Piscul Bâlei, lâng` intrarea
nordic` a tunelului auto de sub creast`
(imaginea 610).

1177.. LL`̀ccuu]]uull BBuutteeaannuu.. Se afl` \n partea
nordic` a masivului, pe piciorul nordic
care se desprinde din Vf. Vân`toarea lui
Buteanu, \ntr-o c`ld`ru[` estic` fa]` de
Vf. La L`cu], undeva sub 1900 m altitu-
dine. Acces din zona cabanei Cascada Bâ-
lea, pe band` albastr`.

1188.. LLaaccuull 11 ddiinn CC`̀lldd`̀rruu[[aa LLuunngg`̀ aa
CCaapprreeii (imaginile 3310, 3320, 3330).
Imediat la sud fa]` de creasta principa-
l`, la 2250 m altitudine. Acces: la jum`-
tatea distan]ei dintre {eile Paltinu [i
Capra coborâm \n c`ldarea sudic`, circa
100 m diferen]` de nivel.

1199.. LLaaccuull 22 ddiinn CC`̀lldd`̀rruu[[aa LLuunngg`̀ aa
CCaapprreeii (imaginile 3310, 3320, 3330). La
vest de Lacul 1, la 2252 m altitudine.

2200.. LLaaccuull CCaapprraa (imaginile 670, 680,
690, 700). Imediat la sud fa]` de creas-
ta principal`, la 2230 m altitudine, \n
circul glaciar omonim. Acces: de la ca-
bana Bâlea, prin {aua Capra, \n 45 mi-
nute; din transf`g`r`[an, de la kilome-
trul 113, pe marcaj band` albastr`. Mul-
te locuri de instalat cortul, mai aproape
sau mai departe de malul s`u; peisaje
deosebite spre est, c`tre Creasta Buda -
Mu[eteica, din versantul stâng al V`ii
Capra.

2211.. LLaaccuull CC`̀pprrii]]aa (imaginile 680,
690, 700). Situat pe emisarul ce pleac`
din Lacul Capra, la 2228 m altitudine.

2222.. LLaaccuull mmiicc ddiinn CC`̀llddaarreeaa CCaapprraa
(harta 710). La circa 150 m sud-vest de
Lacul C`pri]a, la 2205 m altitudine.

2233.. LLaaccuull RRââiioossuu (imaginile 570,
580). Situat \n partea sudic` a masivu-
lui, \n estul Crestei Arpa[ul Mic - Buda
- Mu[eteica, la 2180 m altitudine, \n cir-
cul glaciar dominat la vest de Vf. Mu[e-
teica [i spre est de Vârfurile Râiosu, \n
zona cu poate cel mai spectaculos peisaj

[i cu cea mai divers`, bogat` [i deose-
bit` palet` de atrac]ii turistice din
Mun]ii F`g`ra[ului.

Este \n stadiu avansat de colmatare,
datorit` proceselor specifice de deza-
gregare a rocii [i de transport a acesteia
de c`tre masele de z`pad` [i ghea]`.
Uneori, vara, este bine acoperit de z`-
pad` \nghe]at`. Cartat \n premier`.

Acces mai dificil, neexistând potec`
marcat`.   1) De la Lacul Buda sunt
dou` variante: una mai dificil`, dar
foarte spectaculoas`, mergând chiar pe
creast`, prin Spintec`tura Budei, Vf.
Buda, Vf. Râiosu II (2395 m), de unde
se coboar` la obâr[ia circului glaciar, la
lac; a doua variant`, recomandabil` ca [i
prima doar pe vreme cu vizibilitate bu-
n`, este mai lung`, cu mici probleme de
alegere a liniei optime de urmat, tre-
când oarecum pe curb` de nivel pe la
baza circurilor glaciare de la est de
Creasta Buda - Mu[eteica.   2) De la ca-
bana Pârâul Capra, de pe transf`g`r`[an,
se urc` pe poteca ciob`neasc` de pe
muchia din spatele cabanei. Aceasta ne
scoate la sud de Vf. Mu[eteica (2442
m), de unde ]inem creasta spre nord,
trecem de Vârful Mu[eteica [i apoi ale-
gem pentru coborâre una dintre varian-
tele care ni se par posibile, nici una \ns`
tocmai comod` (dar niciuna foarte
grea).   3) Dinspre Valea Buda, urcând
pe Izvorul Râiosului.

Lacul a fost topografiat \n 1990.
Sunt locuri de cort \n apropierea lui.

2244.. LLaaccuull HHâârrtteegguu.. La nord-vest de
Lacul Râiosu, \ntr-o c`ld`ru[` din estul
V`ii Capra. A secat.

Am v`zut, \ntre 1985-1993, cuvetele
fostelor lacuri din c`ld`rile versantului
stâng al V`ii superioare Capra (figurate
pe harta topografic` 1:50.000, L-35-86-
A, edi]ia 1959), de sub Cununa Buda -
Râiosu - Mu[eteica. Ele sunt ast`zi se-
cate [i colmatate, drenarea f`cându-se
\n unele cazuri [i din cauza substratului
cu carbonat de calciu, care a favorizat
procese tipic carstice.

2255.. LLaaccuull BBuuddaa (imaginile 800, 810,
820, 830, 840). Se afl` \n circul glaciar
Buda, la 2055 m altitudine. 2,2 m adân-
cime maxim`. Loc extrem de pitoresc,
cu peisajele succesiv puse \n valoare de
trecerea luminii solare. Locuri de cort.
Cunoscut de turi[tii din ]`rile europene
care vin pe malul s`u pentru sejururi de
câteva zile. Din creasta principal` a ma-
sivului pare foarte jos fa]` de potec`,
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panta ne\ndemnându-i pe mul]i s` co-
boare sau s` urce \n ziua urm`toare.

Acces: din creasta principal`, din
dreptul monumentului Nerlinger, se co-
boar` spre sud o diferen]` de nivel de
circa 150 metri. Principala surs` de ali-
mentare subaerian` are aproape 200 m
lungime. Emisarul va parcurge o zon` cu
cascade foarte spectaculoase, \nc` neco-
borâte pe firul lor.

2266.. LLaaccuull PPooddrr`̀ggeell (imaginile 3220,
3230, 3240). Pe versantul nordic al
masivului, \n apropierea crestei princi-
pale, \n C`ldarea Podr`gelului, la 2030
m altitudine. Loc foarte pitoresc, posi-
bilitate de punere a cortului. Acces: de
la cabana Podragu, prin Curm`tura de
sub Piscul Podragului ({aua dintre La-
curi), pe traseul turistic marcat cu ban-
d` albastr`, \n circa 1-1½ ore; pe acela[i
marcaj, dar din sens opus, venind din
creasta principal` a masivului, de la Fe-
reastra Zmeilor, \n circa 2½ ore.

2277.. LLaaccuull PPooddrraagguu MMaarree (imaginile
910, 920, 930). Pe versantul nordic al
masivului, \n Circul glaciar Podragu
(despre care aducem mai multe ele-
mente hidrografice decât \n bibliogra-
fie), la 2140 m altitudine. Multe locuri
de cort. Acces: pe marcajul dintre caba-
nele Turnuri [i Podragu, ultima fiind si-
tuat` lâng` lac; din {aua Podragu se co-
boar` la nivelul lacului \n circa 20 mi-
nute. CCeell mmaaii aaddâânncc ddiinn mmaassiivv (15,5 m;
Pi[ota, 1971).

2288.. LLaaccuull 11 ddiinn CC`̀llddaarreeaa PPooddrraagguu
(harta 950). Situat la 2165 m altitudine.
Acces: pornind de la cabana Podragu
spre {aua Podragu, dup` circa 10 minu-
te, pe dreapta, g`sim lacul.

2299.. LLaaccuull 22 ddiinn CC`̀llddaarreeaa PPooddrraagguu
(imaginile 910, 920, 940). Nealimentat
vizibil, aflat la circa 40 m est de Lacul 1,
la 2160 m altitudine.

3300.. LLaaccuull 33 ddiinn CC`̀llddaarreeaa PPooddrraagguu
(harta 960). Se afl` la 2140 m altitudi-
ne, la circa 25 m nord-vest de Lacul Po-
dragu Mare. Circular, adâncime de pes-
te 3 m, \nconjurat de lespezi de piatr`.

3311.. LLaaccuull 44 ddiinn CC`̀llddaarreeaa PPooddrraagguu
(harta 970). Situat la 2128 m altitudine,
la circa 200 m nord-vest de Lacul
Podragu Mare. Poluat, o ]eav` dever-
seaz` reziduuri de la cabana Podragu.

3322.. IIeezzeerruull PPoodduull GGiiuurrggiiuulluuii (ima-
ginile 880, 890, 900). Pe versantul su-
dic, la 2268 m altitudine, \n imediata
apropiere a crestei, pe marcajul de
creast`. Locuri de cort. Acces: din {aua
Podragu, \n coborâre, circa 10 minute.

3333.. LLaaccuull ||nnvvâârrttiittaa ddee llaa NNuucc[[ooaarraa
(imaginea 3060). Se afl` \n localitatea
Nuc[oara (accesibil` cu autobuzul din
Curtea de Arge[; drum asfaltat), chiar \n
perimetrul locuit. Maluri amenajate.
Pescuit contra unei taxe mici. Suprafa]`
important`. Cantonat pe gipsuri.

3344-4444.. LLaaccuurriillee ddiinn GGaallbbeennaa (ima-
ginile 1090, 1100, 1110, 1120, 1130,
1140).

Acces:
1) Din Curtea de Arge[, cu auto-

buzul, pân` \n localitatea Slatina. De la
borna kilometric` pe care scrie 48 kilo-
metri pân` la Piscani (580 m altitudine)
sunt 19,6 km de drum forestier, pe Râul
Doamnei, pân` la confluen]a Gura V`i-
lor (aici, Valea Zârna spre dreapta cum
urc`m, Valea Rea spre stânga). Conti-
nu`m pe drumul de pe Valea Rea. La ki-
lometrul 32,5 suntem la 1125 metri alti-
tudine; spre stânga cum urc`m se des-
prinde drumul forestier Pojarna. Mai
avem de mers pe jos de aici circa 1½ ore
pân` la cap`tul drumului forestier de pe
Valea Rea (la stân`; imaginea 1210), de
unde marcajul cruce albastr` suie spre
C`ldarea Galbena.

|n stânga drumului se vede tumul-
toasa Cascad` Zbuciumatu (imaginea
1150), ce deverseaz` [i apele lacurilor din
Circul Galbena. Urm`m poteca (ciob`-
neasc`), \n urcu[ abrupt, [erpuind pe
lâng` firul Galbenei, [i dup` circa 2 ore
suntem \n circul glaciar inferior, la 1850 m
altitudine. Dup` \nc` 1½ ore de urcu[ pe
firul apei ajungem pe malul Lacului G6.

2) De pe Vf. Moldoveanu (2543 m)
coborâm spre sud, pe Vf. Piscu Ro[u
(2465 m), \n circa 45 minute. De aici
continu`m pe creast`, \nc` 30 minute,
pân` pe Vf. Galbena (2419 m). Apoi, co-
borând spre sud o diferen]` de nivel de
peste 200 m ajungem pe malul Lacului
G1, cel mai mare din zon`.

Sistemul hidrografic Galbena (ima-
ginea 1090), pe care \l prezent`m \mbo-
g`]it cu multe date fa]` de bibliografie,
\nsumeaz` peste 4 km de pâraie. Se
compune din dou` perimetre: a) zona
de sud-vest, cu colectorul Lacurilor G1-
G6 ; b) zona de nord-est, cu colectorul
Lacurilor G7-G9. LLaaccuull GG1100 este tem-

porar [i se afl` la 2310 m altitudine, la
sud de Lacul G1.

Numeroase locuri de cort.
LLaaccuull GG11 (imaginea 1100) are cel

mai lung perimetru (542 m) [i este cel
mai adânc (9 m; Decei, 1981); puterni-
c` re]ea de alimentare, emisar impor-
tant. 2198 m altitudine. |n imediata lui
apropiere, spre est, se afl` LLaaccuull GG11 bbiiss
(P=56 m, adâncime 0,5 m).

LLaaccuull GG22 (imaginea 1110), aflat la
est de G1, la 2178 m altitudine, are do-
u` izvoare de alimentare \n zona vestic`;
emisarul deverseaz` \n pârâul colector.

LLaaccuull GG33, situat la circa 60 m sud-
est de lacul G2, se afl` la 2184 m altitu-
dine. Fiind nealimentat (vizibil), \n zi-
lele \nsorite apa se \nc`lze[te bini[or
(17 grade la ora 13, \n august 1988); cu
pu]in` aten]ie la pietrele de pe fund se
poate \nota \n condi]ii excelente.

LLaaccuurriillee GG44 [[ii GG55 sunt aproape de
G3, la 2185, respectiv 2200 m altitudi-
ne. Nealimentate vizibil.

LLaaccuull GG66 (imaginea 1120) este al
doilea ca suprafa]` din circul glaciar. Se
afl` la 2099 m altitudine; prin el trece
pârâul colector al sistemului hidrografic.
Are 0,5 m adâncime.

LLaaccuull GG77 (imaginea 1130) (P=226 m,
adâncime 0,6 m), din partea de nord-est a
circului glaciar, are dou` izvoare principale
de alimentare. Emisarul se duce spre Va-
lea Rea, \mpreun` cu pârâul colector din
sud; \mpreun` formeaz` o serie de casca-
de spectaculoase (imaginea 1140), care
\ntregesc atrac]iile zonei.

La sud de G7 este LLaaccuull GG88, la 2211
m altitudine. Slab alimentat, cu emisar
ce deverseaz` \n G7. La 15 m sud de G8
se afl` LLaaccuull GG99 (2213 m altitudine),
nealimentat vizibil.

Tot circul glaciar, cu salba de lacuri [i
izvoare, este extrem de pitoresc.

4455.. IIeezzeerruull lluuii MMiilliicc`̀ (imaginea
3210). Pe partea sudic` a masivului, la
2290 m altitudine, la sud de Vf. Sc`-
ri[oara Mic` (2472 m), \n zona Potcoava
(Nae Popescu, 1998). Toponimul este
legat de Emilian Cristea, care, \mpreun`
cu un grup de bucure[teni, a ref`cut
bordura de la deversare, permi]ând ast-
fel cre[terea nivelului apei [i men]ine-
rea unei oglinzi de ap`. Sinonim: Lacul
Sc`ri[oara - Vâlsan.

Acces: 1) Coborâm de pe Vf. Moldo-
veanu, spre sud, trecem de Vârfurile Gal-
bena (2419 m) [i Sc`ri[oara Mare (2489);
continu`m pe un marcaj slab, triunghi
albastru. Dup` circa 1½ ore de la Vf. Gal-
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bena, \n dreapta potecii marcate se afl`
lacul. Are dou` mici izvoare de alimenta-
re. 2) Putem urca din localitatea Br`det,
dinspre sudul masivului, pe apa Vâlsanu-
lui, apoi din vale suim spre creasta din
stânga geografic, Sc`ri[oara.

4466.. LLaaccuull VVââllssaann (imaginile P70 [i
P80). Se afl` pe versantul sudic al ma-
sivului, la obâr[ia V`ii Vâlsan, la 2265 m
altitudine; este temporar. Acces: de la
Vf. Galbena (2419 m), aflat la sud de Vf.
Moldoveanu, se coboar` spre sud-vest,
c`tre obâr[ia Vâlsanului. Se poate ajunge
aici urcând din localitatea Br`det, pe fi-
rul Vâlsanului.

La 1 august 2005, de pe Sc`ri[oara
Mare, am v`zut Lacul Vâlsan plin cu ap` [i
având dimensiuni considerabile, iar în jurul
s`u înc` 9 oglinzi de ap`, dintre care una de
asemenea important`. Pe 9 octombrie 2005
toate aceste oglinzi erau seci.

4477.. LLaaccuull VVaalleeaa RReeaa ((IIeezzeerruull
TTrriiuunngghhiiuullaarr)) (imaginile 1190, 3110,
3120). Pe versantul sudic al masivului,
nu departe de creasta principal`, la 2170
m altitudine.

Acces: 1) Din Porti]a Vi[tei (2310
m), de pe traseul de creast`, se coboar`
\n circa 20 minute la lac. 2) Din sudul
masivului se urc` pe drumul forestier de
pe Râul Doamnei, Valea Rea [i apoi pe
potec` marcat`.

4488.. LLaaccuull 22 ddiinn VVaalleeaa RReeaa aa GG`̀ll`̀[[eess-
ccuulluuii (imaginea 990). Pe versantul sudic
al masivului, la 2290 m altitudine, \n ex-
tremitatea vestic` a C`ld`rii glaciare a
V`ii Rele a G`l`[escului.

Acces: de pe fa]a sudic` a Muntelui
Hârtopul Ursului, din traseul marcat cu
band` ro[ie, se coboar` spre sud; \n 5-10
minute ajungem la lac. 50 m perimetru,
0,35 m adâncime.

4499.. LLaaccuull 33 ddiinn VVaalleeaa RReeaa aa GG`̀ll`̀[[eess-
ccuulluuii (imaginea 1010). Se afl` \n imedi-
ata apropiere a Lacului 2 din Valea Rea
a G`l`[escului, spre sud-est, cu 15 m al-
titudine mai jos. 38 m perimetru, 0,1 m
adâncime.

5500.. LLaaccuull 11 ddiinn VVaalleeaa RReeaa aa GG`̀ll`̀[[eess-
ccuulluuii (imaginea 1000). La sud-vest de
Lacul 2 din Valea Rea a G`l`[escului, la
circa 10 minute de mers, mai jos cu 100
m diferen]` de nivel. 45 m perimetru,
0,25 m adâncime.

5511.. LLaaccuull GG`̀ll`̀[[eessccuu ((LLaaccuull MM`̀nn`̀ss-

ttiirriiii,, LLaaccuull VVaalleeaa RReeaa - BBuudduurrii)) (ima-
ginile 1030, 1040, 1050).

Pe versantul sudic al masivului, la
2168 m altitudine, la vest de Muntele
G`l`[e[cu Mare. Acces: din {aua Vi[ti-
[oara, 2291 m (toponim dup` B`l`cea-
nu, Cicotti, Cristea, 1975, pagina 255),
aflat` pe traseul de creast`, se coboar`
123 m diferen]` de nivel, spre sud. Bun
loc de campare. 356 m perimetru, 2 m
adâncime.

5522.. LLaaccuull VVii[[ttii[[ooaarraa (imaginea
1060). Pe versantul nordic al masivului,
la 2040 m altitudine, pe treapta supe-
rioar` a c`ld`rii glaciare, la obâr[ia V`ii
Vi[ti[oara.

Acces: 1. Din {aua Vi[ti[oara, 2291
m (situat` pe traseul de creast`), se co-
boar` c`tre nord, pe hornul ce pleac`
abrupt de la picioarele nostre; doar o s`-
ritoare de vreo 2 metri va fi obstacol mai
serios. De la baza lui, hornul pare tot
inaccesibil.  2. De la cabana Valea Sâm-
betei, pe traseul punct albastru, ce tre-
ce peste Muchia Dr`gu[ului.

Loc de campare. Cartat pe 24 august
1992, de Gabriel Silv`[anu [i Ic` Giur-
giu. 117 m perimetru, 1 m adâncime.

5533.. LLaaccuull TTooppiillaa BBaarroonneesseeii.. Pe ver-
santul nordic al masivului, la 2150 m
altitudine, \n C`ldarea glaciar` R`core-
lele de jos (toponim dup` B`l`ceanu,
Cicotti, Cristea, 1975, pagina 80), pe o
prisp` aflat` la sud de axul c`ld`rii.
Identificat de Ic` Giurgiu [i Gabriel Sil-
v`[anu, \n vara lui 1992, când a fost de-
terminat` altitudinea; a fost g`sit secat.

Acces: un parcurs spectaculos, difi-
cil, de str`b`tut doar pe vreme bun`,
porne[te din Vf. G`l`[escu Mare Est
(2455 m; toponim dup` B`l`ceanu, Ci-
cotti, Cristea, 1975, pagina 79), spre
nord, pe Muchia Dr`gu[ului. Când
ajungem \n Curm`tura R`corelelor
(2298 m) mergem spre dreapta, cobo-
rând \n C`ldarea R`corele; \n circa 20
minute sosim la lac.

Alt drum de apropiere: traseul turis-
tic punct albastru, leg`tur` \ntre cabana
Valea Sâmbetei [i Lacul Vi[ti[oara.

5544.. LLaaccuull ddiinn CC`̀llddaarreeaa GG`̀ll`̀[[ee[[ccuu
MMaarree (imaginea 1020). Pe versantul su-
dic al masivului, la 2200 m altitudine, \n
partea superioar` a circului glaciar din-
tre Mun]ii G`l`[escu Mare [i Mic.

Acces: din Fereastra R`corele (2297
m, vezi B`l`ceanu, Cicotti, Cristea, 1975,
pagina 80) se coboar` spre sud-vest, circa

10 minute. Amplasare pitoreasc`. 36 m
perimetru, 0,2 m adâncime.

5555.. LLaaccuull RReezziissttooaarreellee (imaginea
1070). Acces: din Fereastra Mare a Sâm-
betei, mergem spre est, pe marcajul de
creast`. Dup` ce dep`[im Col]ul B`l`-
ceni [i celelalte ]ancuri de pe linia cres-
tei, sosim dup` 30 minute sub Vf. Cheia
Bândei (2383 m), \n locul de unde por-
ne[te, spre stânga, marcajul punct ro[u,
c`tre cabana Sâmb`ta. Merge de aici pe
muchia spre Vf. Rezistoarele (2332 m),
circa 15 minute, pân` \n apropierea vâr-
fului. Apoi aici coborâm spre dreapta,
circa 400 m de nivel (30 minute), \n
Circul glaciar Rezistoarele, sosind la l`-
cule]. 94 m perimetru, 0,2 m adâncime.

5566.. LLaaccuull BBâânnddeeaa (imaginea 1270).
Pe versantul sudic al masivului, la 2080
m altitudine, \n C`ldarea Bândea.

Acces: din V. Rea se urc` pe apa
Bândei, 3-4 ore, pân` \n apropierea lacu-
lui; din traseul de creast`, din strunga
de la nord de Vf. Fundul Bândei (2454
m), se coboar` aproape 400 m diferen]`
de nivel pân` la lac. Colmatat \n mare
parte; alimentat din precipita]ii. 132 m
perimetru, 0,2 m adâncime.

5577.. LLaaccuull UUrrlleeaa (imaginile 1240,
1250). Situat pe versantul nordic al ma-
sivului, la 2200 m altitudine, \n Circul
glaciar Urlea. Acces: 1. De la cabana Ur-
lea, pe traseul marcat cu triunghi albas-
tru, se fac cam 3½ ore. 2.  Din traseul de
creast`, din strunga de la nord de Vf.
Iezer (2429 m), se coboar` pe traseul
marcat cu punct albastru (fost band`
albastr`), \n 30-40 minute, pân` la lac.
Locuri de campare. 482 m perimetru,
4,05 m adâncime.

5588.. LLaaccuull 11 ddiinn VVaalleeaa UUrrlleeaa (imagi-
nea 1240). La nord de Lacul Urlea, la
circa 150 m, \n apropierea emisarului
din Lacul Urlea. 62 m perimetru, 0,6 m
adâncime.

5599.. LLaaccuull 22 ddiinn VVaalleeaa UUrrlleeaa.. |n ime-
diata apropiere a Lacului 1 din Valea Ur-
lea, la circa 20 m spre nord-vest. 38 m
perimetru, 0,2 m adâncime.

6600.. LLaaccuull ddee ppee VVaalleeaa UUrrlleeaa (ima-
ginea 1260). Pe versantul nordic al ma-
sivului, \n Circul glaciar Urlea. Acces:
pornind de la refugiul Zârna, spre Lacul
Urlea, pe marcajul punct ro[u, dup` cir-
ca 30 de minute, \n dreapta potecii,
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apare la mic` distan]` oglinda de ap`. 47
m perimetru, 0,3 m adâncime.

6611-7744.. HHâârrttooppuull LLeeaaootteeii (imaginile
1280, 1290). De la vest spre est, \n
Mun]ii F`g`ra[ului sunt patru complexe
glaciare cu multe lacuri: Podragu (pe
versantul nordic), Galbena, Hârtopul
Leaotei [i Lu]ele (ultimele trei pe ver-
santul sudic).

Acces \n Hârtopul Leaotei. Pornim
din sudul masivului, din localitatea
Slatina. Suim 19,6 km pe drumul fores-
tier de pe Valea Râul Doamnei (vezi
traseul 73.0), pân` la Gura V`ilor (con-
fluen]a Zârna - V. Rea). Vom continua
pe V. Zârna, circa 9 km, pân` la drumul
forestier de pe V. Leaota. |nc` 4 km pe
acesta [i el se termin` la 1250 m altitu-
dine. Continu`m pe poteca ciob`neasc`
[i dup` circa 3 ore de la cap`tul drumul
forestier ajungem la baza pragului gla-
ciar inferior (1850 m), acolo unde apele
strânse din Hârtopul Leaotei formeaz`
o frumoas` cascad`. Mai avem o or` de
urcu[ pe lâng` firul apei [i sosim la bor-
deiul de lâng` Lacul Geam`nu de Jos.
Ocolim prin dreapta lacul, la fel [i oglin-
da Geam`nului de Sus, facem u[or stân-
ga [i iat`-ne pe o superb` paji[te, la
2300 m altitudine, amonte de Lacul
Mioarelor (imaginea 1290), loc superb
pentru cort.

Putem sosi \n acest loc [i pe traseul de
creast`, dinspre est sau vest, alegând locul
de coborâre \n func]ie de preferin]e.

6611.. LLaaccuull 11 ddiinn HHâârrttooppuull LLeeaaootteeii
((LLaaccuull ddee SSuuss)) (imaginea 1300). Des-
coperit de Ic` Giurgiu, \n 1987, \mpre-
un` cu Lacurile 2, 3 [i 4 din Hârtopul
Leaotei, ttooaattee ffiiiinndd ssiittuuaattee llaa cceellee mmaaii
mmaarrii ppaattrruu aallttiittuuddiinnii ddiinn RRoommâânniiaa..

Lacul 1 se afl` \n partea de nord-vest
a circului glaciar, la 2335 m altitudine.
Perimetru 55 m; alimentat subteran, vi-
zibil, de dou` izvoare; adâncime 0,2 m.

6622.. LLaaccuull 22 ddiinn HHâârrttooppuull LLeeaaootteeii..
Situat la sud-vest de Lacul 1 din Hâr-
topul Leaotei, la 2325 m altitudine. Pe-
rimetru 32 m; alimentat; deverseaz`;
adâncime 0,1 m.

6633.. LLaaccuull 33 ddiinn HHâârrttooppuull LLeeaaootteeii.. Se
afl` la est de Lacul 2 din Hârtopul Lea-
otei, la 2330 m altitudine. Perimetru 47
m; nealimentat; adâncime 0,1 m.

6644.. LLaaccuull 44 ddiinn HHâârrttooppuull LLeeaaootteeii..
Situat la est de Lacul 3 din Hârtopul

Leaotei, la 2330 m altitudine. Perime-
tru 41 m; adâncime 0,2 m; acoperit par-
]ial cu vegeta]ie; nealimentat vizibil.

6655.. LLaaccuull 55 ddiinn HHâârrttooppuull LLeeaaootteeii
(imaginea 1305). Se g`se[te la sud-est de
Lacul 4 din Hârtopul Leaotei, la 2240 m
altitudine. Perimetru 55 m; alimentat
temporar; emisar; adâncime 0,2 m.

6666.. LLaaccuull MMuu[[eetteessccuu (imaginea
1290). Este cel mai mare din zon`.
Altitudine 2240 m, perimetru 510 m;
dou` izvoare de alimentare (Mu[etescu
[i Drago[); profunzime 1,8 m. Fa]` de
alte lacuri din masiv, pentru care au fost
efectuate m`sur`tori de temperatur`,
acesta are profil termic invers; tempe-
ratura cre[te cu adâncimea, nu scade.

6677.. LLaaccuull TTaabbeerreeii (imaginea 1350).
Se afl` aval de Lacul Mu[etescu, la 2220
m altitudine. Perimetru 59 m, adâncime
0,5 m. Alimentat din Lacul Mu[etescu.

6688.. LLaaccuull MMiiooaarreelloorr (imaginea
1290). Situat spre centrul treptei glacia-
re superioare, la 2286 m altitudine. Pân`
la descoperirea \n 1987 a Lacurilor 1-4
din Hârtopul Leaotei era considerat
drept lacul glaciar din Carpa]i situat la
cea mai mare altitudine. Perimetru 154
m, adâncime 0,8 m.

6699.. LLaaccuull GGeeaamm`̀nnuu ddee SSuuss (ima-
ginea 1290). Se afl` \n partea estic` a
circului glaciar, la 2225 m altitudine.
Din nord prime[te o surs` slab` de ali-
mentare, cu temperatur` de 2 grade
Celsius, una dintre cele mai sc`zute
pentru izvoarele din masiv.

Lacul are profil termic invers, la fel
ca [i Lacul Mu[etescu, situat spre sud-
vest fa]` de el. Emisarul, abia conturat,
se scurge \n lacul din aval. Perimetru
225 m, adâncime 1,8 m.

7700.. LLaaccuull GGeeaamm`̀nnuu ddee JJooss (imaginea
1290). Situat la 100 m aval fa]` de Lacul
Geam`nu de Sus, la 2200 m altitudine.
Perimetru 236 m, adâncime 0,5 m.

7711.. LLaaccuull SSccooiiccaa (imaginile 1310,
1320, 1330). Se afl` \n partea de sud-est
a circului glaciar, la 2040 m altitudine
(harta 1280).

Acces: coborâm pe Izvorul Speran]ei
(toponimul ne apar]ine), cam 500 m \n
plan mai jos de cota 2200 m. Acolo unde
pârâul face un cot de 90 grade spre V.
Leaota, loc imposibil de confundat, ur-

c`m 10 m diferen]` de nivel spre dreap-
ta [i sosim pe malul lacului.

Suprafa]` de ap` nealimentat` vi-
zibil. Perimetru 140 m, adâncime 0,7 m.
Pe fundul lacului este un strat de 20-25
cm mâl, din care se ridic` o plant` cu as-
pect de iarb`. Concentra]ia de oxigen
din lac este de 10-12 mg/ litru, cea mai
ridicat` din masiv.

7722.. LLaaccuull NN22 (harta 1280). La 50 m
sud-est de Lacul Scoica, la 2040 m alti-
tudine. 100 m perimetru, adâncime 0,6
m. Nealimentat vizibil.

7733.. LLaaccuull NN33.. La nord-est de Lacul
N2, \n imediata apropiere, la 2042 m
altitudine. Nealimentat vizibil. Perime-
tru 36 m, adâncime 0,4 m.

7744.. LLaaccuull RRoo[[uu (imaginile 1310,
1340). Se afl` la 2075 m altitudine. Al
doilea ca m`rime din zon`: 508 m peri-
metru, adâncime 3 m. Vecin`t`]i s`lba-
tice, pitore[ti. Aici se poate ajunge \ntr-
o or` de la Lacul Geam`nu de Jos, pe
potec` ciob`neasc`; sau, din cap`tul
drumului forestier de pe V. Leaota, tot
pe potec` ciob`neasc`, \n 4-5 ore.

7755.. LLaaccuull ZZâârrnnaa (imaginile 1420,
1430). Situat pe versantul sudic al ma-
sivului, la 2020 m altitudine. 351 m pe-
rimetru, 0,25 m adâncime.

Acces: din Curm`tura Zârnei (1923
m), mergând \n amonte pe firul apei de
la sud de creast` se fac 40 minute pân`
la lac; de la cabana Urlea, pe potec`
marcat` pân` \n Curm`tura Zârnei, apoi
pe firul apei de la sud de creast`, \n
circa 3½ ore. Lacul are 6 surse de ali-
mentare [i un emisar cu debit de 30-50
litri/ secund`.

7766.. LLaaccuull JJgghheebbuurrooaassaa (imaginile
1390, 1400). La sud-vest de Curm`tura
Zârnei [i la sud-est de Lacul Zârna, \n
bazinul Pârâului Zârna, la 2130 m altitu-
dine. 466 m perimetru, 0,8 m adâncime.
Are dou` izvoare de alimentare; emi-
sarul are debit de 20-30 l/ secund`.

Acces: 1) de la Lacul Zârna, spre
sud-est, peste o muchie, \ntr-o or`; 2)
din poteca de creast` Curm`tura Zârnei
- Vf. Leaota (marcat`), când ajungem \n
zona Vf. Leaota facem la stânga (marca-
jul se duce c`tre dreapta) pe Culmea
Zârna - Leaota [i mergem circa 20 mi-
nute; \n stânga noastr` va apare Lacul
Jgheburoasa, pân` la care trebuie s` co-
borâm circa 5 minute.
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7777.. LLaaccuull JJgghheebbuurrooaassaa MMiicc (ima-
ginea 1410). Situat la 20 m sud-vest de
Lacul Jgheburoasa, la 2136 m altitudi-
ne. 57 m perimetru, 0,2 m adâncime.

7788.. LLaaccuull ddee ppee CCuullmmeeaa ZZâârrnnaa -
LLeeaaoottaa (imaginile 1370, 1380). Se afl` la
2120 m altitudine. De la Lacul Jghebu-
roasa se merge c`tre sud, pe culme, cir-
ca 30 minute. Nu are alimentare [i eva-
cuare vizibile. 168 m perimetru, 1,5 m
adâncime.

7799-8822.. LLaaccuurriillee ddiinn CCuurrmm`̀ttuurraa ZZâârr-
nneeii.. |n apropierea "refugiului", de o par-
te [i alta a potecii de creast`, marcat`,
se afl` patru lacuri, alimentate din ploi
[i z`pezi.

7799.. LLaaccuull 11 ddiinn CCuurrmm`̀ttuurraa ZZâârrnneeii
(imaginea 1440). Se afl` spre est fa]` de
refugiu, c`tre Vf. Ludi[oru, la 1970 m
altitudine, pe stânga potecii când cobo-
râm de pe Vf. Ludi[oru. 126 m perime-
tru, 0,2 m adâncime.

8800.. LLaaccuull 22 ddiinn CCuurrmm`̀ttuurraa ZZâârrnneeii
(imaginea 1440). Situat la 20 m sud-
vest fa]` de refugiu, la 1925 m altitu-
dine. 68 m perimetru, 0,5 m adâncime.
Puternic poluat.

8811.. LLaaccuull 33 ddiinn CCuurrmm`̀ttuurraa ZZâârrnneeii
(imaginea 1450). Se afl` la 100 m de re-
fugiu, c`tre Vf. Zârna, la 1952 m altitu-
dine. 47 m perimetru, 0,2 m adâncime.

8822.. LLaaccuull 44 ddiinn CCuurrmm`̀ttuurraa ZZâârrnneeii
(imaginea 1460). 90 m perimetru, 0,2 m
adâncime.

8833.. LLaaccuull ddiinn CCuurrmm`̀ttuurraa BBrr`̀ttiilleeii
(imaginile 1470, 1480). Pe versantul su-
dic al masivului, \n [aua omonim`, la
2145 m altitudine, chiar pe poteca mar-
cat`, la bifurca]ia cu drumul ce pleac`
spre Masivul Iezer. Nealimentat. 70 m
perimetru, 0,3 m adâncime.

8844.. LLaaccuull lluunngguuiiee]] aall VVllaadduulluuii (ima-
ginile 1490, 1500). Pe versantul sudic al
masivului, la 2180 m altitudine. Acces:
din Curm`tura Vladului (2182 m), la
circa 70 m spre nord fa]` de poteca mar-
cat` de creast`. Nealimentat vizibil, \n-
conjurat de grohoti[ cu con]inut calca-
ros. |n regim de preaplin formeaz` un
emisar. Poluat cu dejec]ii animaliere.
102 m perimetru, 0,6 m adâncime.

8855.. LLaaccuull ddee llaa rreeffuuggiiuull BBeerreevvooiieessccuu

(harta 1510). Situat pe versantul sudic al
masivului, la 2220 m altitudine, la circa 80
metri nord-est fa]` de refugiul Berevo-
iescu. 52 m perimetru, 0,4 m adâncime.

8866-9922.. LLaaccuurriillee ddiinn cciirrccuull ggllaacciiaarr
LLuu]]eellee (imaginea 3000). Circul glaciar
Lu]ele este primul dinspre estul masi-
vului, pe versantul sudic. Din Rud`ri]a,
pe poteca de creast` marcat` cu band`
ro[ie, se ajunge \n 4-5 ore \n {aua Lu-
]ele (2156 m). Din [a se coboar`, spre
sud, pân` la primul lac. Sistemul lacus-
tru Lu]ele a fost cartat \n 1987 de mem-
bri ai echipajului Alpin Bucure[ti [i ai
Clubului de speologie "Emil Racovi]`"
Bucure[ti.

8866.. LLaaccuull 11 ddiinn LLuu]]eellee (imaginea
3010). Situat \n nordul circului glaciar, la
2052 m altitudine. Slab alimentat; un
emisar \n partea de est. 169 m perimetru,
0,6 m adâncime. Slab poluat animalier.

8877.. LLaaccuull 22 ddiinn LLuu]]eellee (imaginea
3020). Se afl` la circa 35 m sud de Lacul
1, la 2050 m altitudine. Are un emisar \n
partea de est; acesta se une[te cu emi-
sarul din Lacul 1 [i deverseaz` \n V. Lu-
]ele. 79 m perimetru, 0,5 m adâncime.

8888.. LLaaccuull 33 ddiinn LLuu]]eellee.. Situat la
2049 m altitudine, la 70 m sud-est de
Lacul 1. 71 metri perimetru, 0,3 metri
adâncime. Poluare animalier` slab`.

8899.. LLaaccuull 44 ddiinn LLuu]]eellee (imaginea
330). Se afl` la 2045 m altitudine, la
circa 45 metri sud fa]` de Lacul 3. Pe-
rimetru 37 metri, 1 metru adâncime.

9900.. LLaaccuull 55 ddiinn LLuu]]eellee (imaginea
330). Situat spre est fa]` de Lacul 4, la
2045 m altitudine. Alimentare submer-
s`; emisar \n partea de est, ce dever-
seaz` \n Valea Lu]ele. 137 metri peri-
metru, 1 metru adâncime.

9911.. LLaaccuull 66 ddiinn LLuu]]eellee.. Se afl` la
circa 200 m spre sud-est fa]` de Lacul 5,
la 2010 m altitudine. 69 m perimetru,
0,8 m adâncime.

9922.. LLaaccuull 77 ddiinn LLuu]]eellee.. Situat la
circa 100 m sud fa]` de Lacul 6, la 1990
metri altitudine. 48 metri perimetru,
0,5 metri adâncime.

9933.. LLaaccuull PPoorrccuulluuii (imaginile 1520,
1530). Se afl` spre extremitatea estic` a
masivului, pe versantul nordic, la 1650

metri altitudine.
Acces: din poteca de creast` ce suie,

dinspre est, spre Vf. Comisu, o lu`m la
dreapta, pe marcaj punct ro[u. Mergem
15 minute, pân` la intersec]ia cu poteca
marcat` cu triunghi albastru, cale c`tre
comuna Sebe[. Pe aceast` potec` vom
cobor\ circa 15 minute, pân` ajungem
pe malul lacului, \nconjurat de vegeta]ie
specific` b`l]ilor. Perimetru 87 metri,
adâncime 1,5 metri.

9944.. LLaaccuull PPoojjaarrnnaa (vezi traseul 73.1).
Se afl` la 1875 metri altitudine, la nord
de a cincea treapt` glaciar` (ultima)
apar]inând bazinului Pojarna. Are axe de
12 x 4 metri, este alimentat subaerian,
cu emisar spre Valea Galbena (locuri de
cort în preajm`).

9955,, 9966,, 9977.. LLaaccuurriillee ddee ssuubb CCuullmmeeaa
PPiiccuuiiaattaa (vezi traseul 71). 

La nord-vest de stâna de la est de Vf.
Pe Custur` (2282 m), într-o c`ld`ru[`
înjnepenit`, se afl` un mic lac, vizibil
mai u[or dinspre în`l]imi.

La aproximativ 2300 metri altitu-
dine, la sud-est de Vârful Piatra T`iat`
(2395 m), la obâr[ia unei c`ld`ri glacia-
re, o depresiune format` de greutatea
z`pezii g`zduie[te un lac temporar. Mai
c`tre nord, tot la 2300 metri altitudine,
cam la jum`tatea drumului dintre Vâr-
furile Piatra T`iat` [i Picuiata, spre est,
pe un prag glaciar este un lac cu contur
de triunghi echilateral, având latura de
10 metri, între borduri de piatr`.

BBiibblliiooggrraaffiiee
Ic` Giurgiu, Gabriel Silv`[anu - LLaa-

ccuurrii ddiinn MMuunn]]iiii FF`̀gg`̀rraa[[uulluuii ((11)) - revista
Mun]ii Carpa]i, nr. 30, 2001, Bucure[ti
(25 h`r]i, 25 fotografii); Ic` Giurgiu,
Gabriel Silv`[anu - LLaaccuurrii ddiinn MMuunn]]iiii
FF`̀gg`̀rraa[[uulluuii ((22)) - revista Mun]ii Carpa]i,
nr. 35, 2002, Editura Concept Media,
Bucure[ti (24 h`r]i, 18 fotografii); Ic`
Giurgiu, Gabriel Silv`[anu - LLaaccuurrii ddiinn
MMuunn]]iiii FF`̀gg`̀rraa[[uulluuii - revista Drume]ie
\n Romania, nr. 2, 2005, Bucure[ti
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Ic` GGiurgiu
(Clubul "Emil Racovi]`"

Bucure[ti)

De pe vârfurile cele mai \nalte,
echipele clubului au coborât \n adâncul
mun]ilor, \n pe[teri doar de noi b`nuite.
Unele sunt acum cunoscute \n lume,
prin particularit`]i, pozi]ii din clasa-
mente. Altele, aflate la \n`l]imi mai
"mici", sunt [i ele spectaculoase. Masi-
vul este departe de a fi scotocit, cu toa-
te c` sunt inventariate 50 de cavit`]i.
Speologic, el exist` prin descoperirile
clubului nostru. Iat` câteva file de
recorduri.

1975   |n Pe[tera din Valea Co]ilor
(1600 m altitudine, 408,5 m Lungime,
-21,3 m Denivelare, ramificare 7) g`sim
ceramic`: depozit din secolul XV, situat
la cea mai mare altitudine din ]ar`. |ntre
1975-1986, cavitatea este cea mai lung`
[i denivelat` din masiv.

1976   Descoperim Pe[tera de la
Lacul Budislavu (2080 m, 17,5 L/ 2,5 D,
calcar). Prima cavitate din masiv la peste
2000 metri altitudine, a doua din ]ar`.

1977   Se descoper` cavitatea de la
cea mai mare altitudine: Pe[tera 1 din
Ciortea, 2286 m (38 L,  4 D). Culcu[ de
urs \ntr-o galerie.

1978   G`sim Pe[tera de sub Negoiu
(2240 m, 17 L/ 5,5 D). Record de altitu-

dine la pe[terile \n [isturi. Cavitatea cu
ghea]` situat` la cea mai mare \n`l]ime
din ]ar`.

1980   Pe Muntele Ciortea au fost
descoperite: Pe[tera 2 (2360 m, 29 L/
5,4 D); Pe[tera 3 (2417 m, 16 L, 3 D);
Pe[tera Mare (2424 m, 37 L/ 4,7 D);
formate \n [isturi. Recorduri na]ionale
de altitudine pentru România. Pe[tera 2
din Ciortea era cavitatea cea mai ramifi-
cat` (3,53) din [isturi.

1984   Descoperim Pe[tera de la
sud-est de Vârful {erbota (2209 m, 35
L/ 12,5 D), cea mai denivelat` \n [isturi.

1987   La 2512 m g`sim Pe[tera 3 de
pe Vf. Lespezi (10 L, -2 D), \n [isturi,
aflat` la cea mai mare \n`l]ime din ]ar`.
La 2501 m descoperim cavitatea cu
ghea]` de la cea mai mare altitudine:
Pe[tera 4 de pe Lespezi (32 L, 6 D). Se
descoper` Pe[tera 5 de pe Lespezi
(2508 m); are 104 L, este cea mai lung`
[i ramificat` (3,76) \n [isturi din ]ar`.
Cele [apte cavit`]i de pe Lespezi [i C`l-
]un cumuleaz` 252,3 L [i 38,2 D; situ-
ate \ntre 2493-2510 m altitudine; trei
dintre ele au ghea]`.

1987   Identific`m un tip nou de
cavitate \n România, pe[tera de moren`:
Pe[tera din circul superior al V`ii Doam-
nele (2127 m, 14 L/ 3,2 D); Pe[terile 5
[i 6 din C`ldarea de la sud-est de Vf.
{erbota (2035 m, 36 L, 6 D/ 2,6 coefi-
cient de ramificare) (2028 m, 13,5 L/
2,7 D). Sunt situate \n stratul de blocuri
din [isturi transportate, modelate [i fi-
xate de activitatea glaciar`.

1988   G`sim Pe[tera M1 din Valea
Mu[eteica. 203,5 m, denivelare -69 (cea
mai important` din masiv), ramificare
2,75. Dezvoltat` \n calcare cu interca-
la]ii de amfibolite.

1989   Pe[tera 1 de la Piscu Negru
(1195 altitudine), aflat` \ntr-o min`:
791 L/ 43,6 D, ramificare 4,3. Cavitatea
cea mai lung` din masiv, cu un bogat
curs subteran [i cascade de pân` la 8
metri; \ntre 1986-1989, cea mai denive-
lat` din masiv. Totalitatea pe[terilor car-

tate \n acea min`: 1422 L, 121 D. 

1989   Al 10-lea Congres Interna]io-
nal de Speologie. Se stabilesc [i pozi]iile
pe[terilor \n [isturi din Mun]ii F`g`ra-
[ului \n clasamentele mondiale. Dezvol-
t`ri: locul 2 (Pe[tera 5 de pe Vf. Les-
pezi/ 135 m), 8 (Pe[tera 2 din Capu Ge-
menilor/ 39), 9 (Pe[tera Mare din Cior-
tea/ 37), 10 (Pe[tera 5 din C`ldarea de
la sud-est de Vf. {erbota/ 36) etc. Deni-
vel`ri: locul 5 (Pe[tera 3 din C`ldarea de
la sud-est de Vf. {erbota/ 12,5), 6 (Pe[-
tera 5 de pe Vf. Lespezi/ -11,2) etc. 

1989   Descoperim, la 2435 m, Pe[-
tera M3-R2 din Mu[eteica, \n calcar, si-
tuat` cel mai sus \n ]ar`. 86 L/ 20,3 D,
ramificare 4. Micile vie]uitoare observa-
te la cota -19,8 m tr`iesc cu 1000 m
peste cota anterioarei descoperiri; spe-
leoteme la cea mai mare altitudine din
]ar`; piese de microroz`toare [i chirop-
tere. Cavitatea ar putea fi obiectiv [ti-
in]ific \ntr-un parc de interes mondial.
Pentru c` nu avem posibilit`]i de pro-
movare corespunz`toare, responsabil
asupra p`str`rii acestor locuri e[ti acum
[i dumneata: nu l`sa resturi [i semne,
nu distruge, bucur`-te c` po]i parcurge
mun]ii.

Pe[terile din Mu[eteica sunt 6 la
num`r, \ntre 2435-2084 m altitudine,
cinci \n calcar: 449,5 L; 124,8 D.

Pe[tera R1 din Râiosu, la 2265 m al-
titudine: 104 L; 11,4 D; ramificare 3.
Gropi de gesta]ie ale ursului actual.

1993   |n Avenul M4 din Mu[eteica
(2417 m) descoperim oase de lynx.

1977-1993   |n zona Negoiu desco-
perim 13 pe[teri (258 L, 66 D), aflate
\ntre 1650-2240 m altitudine.

VVâârrssttaa ppee[[tteerriilloorr ddee ppee ccuullmmiillee
CCaarrppaa]]iilloorr. Clubul de speologie "Emil
Racovi]`" Bucure[ti a descoperit 10 pe[-
teri cu urme de curgere sub presiune, a-
flate \ntre 2045-2435 m altitudine. Ele
sunt cele mai vechi cavit`]i din Româ-
nia, de la \nceputurile erei ter]iare, cu
30-40 milioane de ani mai vârstnice
decât se dovedise pân` acum. Sunt for-
mate \n calcar (Mun]ii F`g`ra[ului [i Pa-
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râng) [i conglomerat (Mun]ii Bucegi).

Sinteza de mai sus exist` inclusiv
datorit` urm`torilor exploratori: Mihai
Ducea, Emil Solomon, Dan Nanu,
Mihaela Giurgiu, Teo Schuller, Gigi
Chiriloi, Romeo Munteanu, Adrian
Mihalce, Cornelia Radu, C`t`lin Ol-
teanu, Eduard Purchelea, Cristian Mi-
trea, Ana Cândea, Eliza Anghel, Va-
lentin Becheru, Marian Paraschiv, Nelu
M`gd`lini[, Nicolae Morar, Ionel Ris-
tea, Alexandru Ungureanu, C`t`lin
Ifrim, George Arsene, Gabriel Micl`u[,
Ovidiu Danciu, Mircea Vl`dulescu,
Alexandru Selischi, Magda Selischi,
Emeric Simon, Adrian R`dulescu, Dan
Ple[a, Loreta Budin, Adrian Jujescu,
Magdalena Gruia, {tefan Epure, Dan
Hazaparu, Emil {tiuc`, Horia Ilinca,
Mugurel Mocanu, Robert Gergely, Sorin
Mihai, Claudia Moldoveanu, Sorin Bâr-
zoi, Mihaela Istrate, Vlad Ioan, Adrian
Voiculescu, Gigel Cu]a, Florens Bara-
nov, Paul Pup`zeanu, Cezar Catargiu,
Alina Lin]ea, Dan Gr`dinaru, Costin
Ene, Cristian V`r`reanu, Sorin Enache

BBiibblliiooggrraaffiiee
Ic` Giurgiu - capitolul RRoommâânniiaa din

LLeess ggrraannddeess ccaavviittééss mmoonnddiiaalleess eenn rroocchhee
nnoonn-ccaallccaaiirreess/ Marile pe[teri din lume

\n roci necalcaroase - Uniunea Interna-
]ional` de Speologie, Xe Congrès Inter-
national de Spéléologie, Budapesta,
1989, pag. 28-29; Ic` Giurgiu - VVaalleenn]]ee
iinntteerrnnaa]]iioonnaallee aallee aaccttiivviitt`̀]]iiii eexxpplloorraattiivvee
aa cclluubbuurriilloorr rroommâânnee ddee ssppeeoollooggiiee - Cer-
cet`ri Speologice, Clubul Na]ional de
Turism pentru Tineret, Ministerul Ti-
neretului [i Sportului, volum 1, pag. 7-
10, Bucure[ti, 1992; Ic` Giurgiu - PPsseeuu-
ddooccaarrsstt \\nn RRoommâânniiaa - Cercet`ri Speolo-
gice, Clubul Na]ional de Turism pentru
Tineret, Ministerul Tineretului [i Spor-
tului, volum 1, pag. 85-88, Bucure[ti,
1992; Ic` Giurgiu - PPee[[tteerriillee ssiittuuaattee llaa
ppeessttee 22000000 mmeettrrii aallttiittuuddiinnee.. AArrgguummeennttee
ppeennttrruu mmooddeelluull ccaarrssttuulluuii ddiinn RRoommâânniiaa.. -
Turist Club, 1, Clubul Na]ional de Tu-
rism pentru Tineret, pag. 6-7, 1 schi]`,
Bucure[ti, 1995; Ic` Giurgiu - capitolul
RRoommâânniiaa din AAttllaass ddeess ccaavviittééss nnoonn ccaall-
ccaaiirreess dduu mmoonnddee/ Atlasul pe[terilor ne-
calcaroase din lume, de Claude Chabert
[i Paul Courbon - Uniunea Interna]io-
nal` de Speologie, 1997, pag. 86-90, 99,
4 h`r]i; Ic` Giurgiu - CCaarrsstt \\nn MMuu[[eetteeiiccaa
- BBuuddaa - Mun]ii Carpa]i, nr. 35, Bucu-
re[ti, 2002, verso hart` pliabil` (6 pe[-
teri descoperite, 4 dintre ele cu caracte-
ristici excep]ionale, \ntre 2090-2335 m
altitudine, 449 metri dezvoltare, 125
metri denivelare; 8 h`r]i, 16 fotografii);

Ic` Giurgiu, Mihai Ducea, Gabriel Silv`-
[anu - CCaarrssttuull ddiinn zzoonnaa PPrriisslloopp-CCoo]]ii -
Mun]ii Carpa]i, 30, pag. 48, Bucure[ti,
2001, 7 h`r]i, 7 fotografii (pe[teri ce \n-
sumeaz` 472 m lungime [i 51 m denive-
lare); Ic` Giurgiu, Gabriel Silv`[anu -
PPee[[tteerriillee ddiinn LLeessppeezzii [[ii CC`̀ll]]uunn - Mun]ii
Carpa]i, nr. 8, pag. 41, Bucure[ti, 1998
(12 pe[teri, dintre care 3 cu ghea]`; 12
h`r]i, 1 schi]`, 2 fotografii); Ic` Giurgiu,
Gabriel Silv`[anu - PPee[[tteerriillee ddiinn zzoonnaa
NNeeggooiiuu - Mun]ii Carpa]i, nr. 11, pag. 34,
Bucure[ti, 1998 (13 pe[teri, situate \n-
tre 1650-2240 m altitudine; 258 m lun-
gime, 66 m denivelare; 13 h`r]i, 1 foto-
grafie); Ic` Giurgiu, Gabriel Silv`[anu -
PPee[[tteerriillee ddiinn zzoonnaa CCiioorrtteeaa - Mun]ii Car-
pa]i, nr. 30, pag. 11, Bucure[ti, 2001 (10
pe[teri, aflate \ntre 2080-2424 m altitu-
dine, cu 236 m lungime, 35 m denive-
lare; 10 h`r]i, 1 schi]`, 4 fotografii); Ic`
Giurgiu, Mircea Vl`dulescu, Gabriel
Silv`[anu - PPee[[tteerriillee ddee llaa PPiissccuu NNeeggrruu -
Mun]ii Carpa]i, num`rul 21, pag. 35,
Bucure[ti, 2000, 7 h`r]i, 1 schi]`, 4 foto-
grafii (1422 m lungime, 121 m denive-
lare)
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PPee ssuubb ccrreessttee,, llaa ppeessttee 22440000 mmeettrrii
aallttiittuuddiinnee..

foto: Ic` Giurgiu, Dan Hazaparu,
Adrian Jujescu
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TThhee ccaavveess ffrroomm PPiissccuu NNeeggrruu
Nearly Piscu Negru hut, on the

national road Curtea de Arge[ - Sibiu,
there is a speleological area being at

start of explorations. There is here the
longest cave out of massif.

Ic` GGiurgiu,
Mircea VVl`dulescu,

Gabriel SSilv`[anu 
(Clubul dde sspeologie

"Emil RRacovi]`"
Bucure[ti)

EExxpplloorr`̀rrii,, llooccaalliizzaarree
În iulie 1986, Gabriel Silv`[anu [i

Emil Solomon - care coborau dintr-o
tur` prin locurile \nalte ale masivului -
afl` de necazurile pe care le aduce mi-
nerilor apari]ia unei cavit`]i importante
(Pe[tera 1) în frontul galeriei de pros-
pec]iune geologic` de la Piscu Negru; ei
se ofer` imediat, cu mare entuziasm, s`
întreprind` explorarea [i cartarea golu-
lui interceptat.

Prima hart` realizat`, la fel [i com-
plet`rile ulterioare, au fost predate
operativ echipelor de excavare, pentru a
orienta lucr`rile astfel încât s` se evite
reinterceptarea pe[terii (situat` un pic
mai sus fa]` de frontul de lucru) [i deci
inundarea \n continuare a galeriei de
prospec]iune cu râul abundent care cur-
gea prin cavitate.

Primele m`sur`tori în Pe[tera 1 de la
Piscu Negru au stabilit o dezvoltare de
309 metri [i o denivelare de 36 (-1/ +35)
metri - aceasta din urm` devenind cea
mai important` de atunci din Mun]ii F`-
g`ra[ului; numeroase laterale r`m`seser`
neexplorate [i în asemenea cazuri un club
de speologie "nu se las`" pân` când nu
cotrob`ie tot ce este posibil.

Galeria de prospec]iune de la Piscu
Negru este s`pat` la baza versantului
estic al Muntelui Podeanu, la circa 1195
m altitudine, mai sus cu circa 20 de
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Pe[terile dde lla PPiscu NNegru

|n 11986, \\n ggaleria dde pprospec]iune ggeologic` dde lla PPiscu NNegru
lucrul mminerilor aa ffost pputernic pperturbat dde iinterceptarea uunei ppe[teri
cu uun bbogat ccurs dde aap`  **  TTot \\n 11986 \\ncepe aaventura uunor eexplor`ri
speologice ddeosebite  **  GGaleriile ccartate ppân` aacum mm`soar` ppeste 11,4

km ddezvoltare [[i 1121 mm ddenivelare  **  DDoar ccap`tul uunei mmari rre]ele
subterane sse ppare cc` aa ffost ccercetat  **  AAici sse aafl` ccea mmai llung`

pe[ter` ddin mmasiv  **  FForme ssubterane iinedite

Pe[terile dde lla PPiscu NNegru

11   IInnttrraarreeaa \\nn ssuubbtteerraann,, llaa bbaazzaa mmuunntteelluuii
PPooddeeaannuu..

11007700 mmeettrrii!!
AAcceeaassttaa eessttee ddiiffeerreenn]]aa ddee nniivveell ddiinnttrree iinnttrraarreeaa

\\nn ggaalleerriiaa ddee pprroossppeecc]]iiuunnee ddee llaa PPiissccuu NNeeggrruu
[[ii vvâârrffuull ddee ddeeaassuupprraa eeii,, \\nnttrr-uunn ppeerriimmeettrruu ccuu
mmuullttee rrooccii ppeerrmmeeaabbiillee.. AAiiccii ss-aarr ppuutteeaa ssttaabbiillii

ddeenniivveell`̀rrii ssppeeoollooggiiccee ddee mmuullttee ssuuttee ddee mmeettrrii..
foto: Ic` Giurgiu

PPooddeeaannuu
22226622

ttrraasseeee 5577,, 5599

iinnttrraarreeaa \\nn
ggaalleerriiee
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metri fa]` de talvegul V`ii Capra, în ver-
santul ei drept (imaginile 1, 2).

Pe 20-21 septembrie 1986, Gabriel
Silv`[anu [i Ic` Giurgiu mai carteaz`
138 de metri în Pe[tera 1 (joasa ramur`
sud-estic`, imaginea 7) astfel c` [i lun-
gimea ei total`, 447 m, devine cea mai
mare din Mun]ii F`g`ra[ului.

Nu departe de intrarea \n Pe[tera 1
(imaginea 3), constat`m c` minerii mai
interceptaser` o cavitate (Pe[tera 2),
gol care nu-i deranja deversând ap` \n
galerie, ci dimpotriv`, pentru c` era
pu]in mai jos fa]` de nivelul de lucru,
permitea ca acolo s` fie trimis debitul
care se scurgea din adâncul muntelui pe
respectiva ramur` de \naintare.

Tot în galeria de prospec]iune, pe care
cei doi o parcurg cu aten]ia [i experien]a
speologului, la aproximativ 165 m de la
intrare ei descoper` Pe[tera 3, care este
cartat` pe 15 m lungime [i 5 m denivelare
(dar erau posibilit`]i de continuare).

23-24 mai 1987. Ic` Giurgiu, Gabriel
Silv`[anu [i Mircea Vl`dulescu ridic`
dezvoltarea Pe[terii 1 cu înc` 131 m,
fixând-o la 578 m; a fost cartat acro-
baticul labirint argilos din zona s`lii
active din estul pe[terii (imaginea 7).

24-26 octombrie 1987. Mircea Vl`-
dulescu [i Ic` Giurgiu carteaz` Pe[tera
2: 130,6 metri lungime [i 22,2 (-4,5/
+17,7) metri denivelare.

Împreun` cu Gabriel Silv`[anu, cei
doi adaug` 80 de metri Pe[terii 1, care

ajunge la 658 m dezvoltare [i 38,5 (-3,5/
+35) m denivelare; au fost "sporite" ga-
leriile incomode din zona s`lii active din
estul pe[terii. Începe s` se contureze i-
deea c` pe[terile explorate în galeria de
prospec]iune geologic` sunt de fapt ca-
pete ale unei re]ele mai mari, tributar`
unui important colector (imaginea 3).

11-13 iunie 1988. Ic` Giurgiu, Ga-
briel Silv`[anu, Adrian Voiculescu. În
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33   GGaalleerriiaa ddee pprroossppeecc]]iiuunnee [[ii ppee[[tteerriillee ddee llaa PPiissccuu NNeeggrruu..
CCuu rroo[[uu ((ppeennttrruu ppee[[tteerrii)) [[ii aallbbaassttrruu ((ppeennttrruu VVaalleeaa IIzzvvoorruull SSeecc)) ssuunntt

ssccrriissee aallttiittuuddiinniillee aabbssoolluuttee,, \\nn mmeettrrii.. CCuu nneeggrruu,, llaa ffiieeccaarree ppee[[tteerr`̀ ssuunntt
ttrreeccuuttee aallttiittuuddiinniillee ppeennttrruu ccaavviittaatteeaa rreessppeeccttiivv`̀,, rraappoorrttaattee llaa ccoottaa eeii zzeerroo..

CCaarrttaarree,, ssiinntteezzaa ddaatteelloorr:: MMiirrcceeaa VVll`̀dduulleessccuu,, IIcc`̀ GGiiuurrggiiuu.. DDeesseennee iinntteerrmmeeddiiaarree,,
rreedduucceerrii llaa ppaannttooggrraaff:: IIcc`̀ GGiiuurrggiiuu,, MMiirrcceeaa VVll`̀dduulleessccuu,, GGiiggeell CCuu]]aa,, AAnnddii SSeelliisscchhii..

22   AAmmppllaassaarreeaa ggaalleerriieeii ddee
pprroossppeecc]]iiuunnee \\nn zzoonnaa \\nnccoonnjjuurr`̀ttooaarree..
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Pe[tera 1 se descoper` 21 de metri [i
dezvoltarea urc` la 679 m.

În Pe[tera 3, prin derocare masiv` [i
extenuant` (târâ[ col]uros, noroi, ap`,
temperatur` sc`zut`) se descoper` con-
tinuarea cu care se ajunge la 76,2 m dez-
voltare [i +6,5 metri denivelare; ne o-
prisem la o strâmtoare - dincolo de care
galeria se l`rgea iar - parcurs` de un
curent glaciar, care venea spre noi; se
auzea zgomotul puternic al unui pârâu
important ca debit, motiv suplimentar
pentru a gândi [i visa cum o fi dincolo
de terminusul actual.

4-8 august 1988. Mircea Vl`dulescu,
Ic` Giurgiu, Gabriel Silv`[anu. Escala-
darea cu catargul (pr`jin` metalic` com-
pus` din ]evi de 1 m ad`ugate una pe
cap`tul celeilalte) a cascadelor ce încep
în punctul W (imaginile 7, 8) din Pe[-
tera 1 (în ordine, trepte de 8,1 m / 2,3 m
/ 1,4 m [i 4,5 m), înspre nord, permite
descoperirea a 86 metri; dezvoltarea ur-
c` iar, la 765 metri iar denivelarea cre[te
la 43,6 (-3,5/ +40,1) metri.

În Pe[tera 3 se lucreaz` asiduu la de-
rocare (cu [pi] [i baros de 3 kg); în echi-
pamentul personal apar piese inedite,
impuse de violentul curent de aer rece
ce vine prin strâmtoare: m`nu[i, fular [i
cagul`, toate din lân`!

Pentru a pozi]iona pe[terile din
galeria de prospec]iune fa]` de elemen-
tele morfologice de la suprafa]` s-a rea-
lizat o drumuire la exterior.

21-23 octombrie 1988. Ic` Giurgiu,
Mircea Vl`dulescu, Gabriel Silv`[anu,
Adrian Voiculescu. S-a continuat dero-
cajul în Pe[tera 3; l`rgirea strâmtorii a-
vansa foarte încet, locul era incomod iar
calcarul cristalizat foarte compact [i dur.

Înc` 13 m au fost descoperi]i în Pe[-
tera 1, în urma unui decolmataj, ceea ce
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44   LLaa PPiissccuu NNeeggrruu,, ppee mmaalluull ddrreepptt aall
VV`̀iiii CCaapprraa,, eexxiisstt`̀ aaccuumm oo llaarrgg`̀ bbaazz`̀ ddee
ccaazzaarree ppuubblliicc`̀ [[ii ppaarrttiiccuullaarr`̀.. 

foto: Emilia Marinescu (Bucure[ti)

66   PPee aaiiccii ttrreecceeaauu llooccoommoottiivvee.. MMaaii
rr`̀mmâânneeaa lloocc ss`̀ ttee lliippee[[ttii ddee ppeerreettee llaa
ddeeffiillaarreeaa vvaaggooaanneelloorr ccuu sstteerriill sspprree
ssuupprraaffaa]]`̀,, ddaarr ssttâânndd \\nnttrr-oo ppaarrttee,, ppeennttrruu
cc`̀ ddiinn ttaavvaann aattâârrnnaauu ttuubbuurriillee ddee aaeerraajj [[ii
ccaabblluurriillee eelleeccttrriiccee..
AAccuumm aappaa ooccuupp`̀ ppooddeeaauuaa ddiinn ppeerreettee \\nn
ppeerreettee.. AAbbuurruull ddee llaa rreessppiirraa]]iiee aappaarree \\nn
ffoottooggrraaffiiii..

foto: Emilia Marinescu

55   DDee llaa ssttâânnggaa,, uudduu]]ii [[ii mmuurrdd`̀rreeii dduupp`̀ oo ttuurr`̀ \\nn PPee[[tteerraa 11::
IIcc`̀ GGiiuurrggiiuu,, EEmmiilliiaa MMaarriinneessccuu,, MMiirrcceeaa VVll`̀dduulleessccuu.. 

foto: Cristina Laz`r
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a urcat dezvoltarea la 778 metri.

19-20 mai 1990. Ic` Giurgiu, Mircea
Vl`dulescu, Gabriel Silv`[anu. Noi de-
colmat`ri [i deroc`ri în Pe[terile 1 [i 2. În
Pe[tera 1 dezvoltarea urc` la 783 metri.

19-24 august 1990. Ic` Giurgiu, A-
drian Jujescu. Explorare pe v`ile cu cal-
care dintre Vf. Piscu Negru (2248 m) [i
drumul na]ional transf`g`r`[an. Cartare
de suprafa]` pe Valea Izvorul Sec (ima-
ginea 3), deasupra Pe[terii 1 de la Piscu
Negru, pentru a localiza ponoarele vi-
zibile. Decolmatare în Pe[tera 1, \n zona
cotei +33: s-au descoperit opt metri de
galerie, dezvoltarea pe[terii urcând la
791 metri.

12-14 octombrie 1990. Mircea Vl`-
dulescu, Ic` Giurgiu, Gigel Cu]a, Flo-
rens Baranov. În Pe[tera 2, prin decol-
matare, se adaug` 20 m înspre partea
din aval (imaginea 14); dezvoltarea urc`
la 150,6 m.

Descoperiri [i cartare în Pe[tera 3:
dezvoltarea ajunge la 115 m, denivela-
rea la +7,5 m. S-a dep`[it strâmtoarea
unde s-a lucrat la derocare, pasaj \n care
a disp`rut violentul curent de aer! Mo-
tivul: din cauza unor deroc`ri efectuate
de noi mult în amonte pe galeria de
prospec]iune, un important debit de
ap` a fost deturnat de dincolo de pere-
tele galeriei pe podeaua acesteia; astfel,
din Pe[tera 3 au disp`rut atât zgomoto-
sul pârâu subteran cât [i violentul cu-
rent ascendent de la strâmtoare.

A fost descoperit` Pe[tera 4, pe o
lateral` a galeriei principale de pros-
pec]iune (imaginea 3): spa]ii în general
incomode, unde câteva deroc`ri scurte
au fost necesare; era clar c` galeriile
continu` [i c` trebuie revenit; s-au car-
tat 106,3 m dispu[i pe +20,5 m denive-
lare. O nou` za se ad`uga lan]ului de
cavit`]i pe care îl b`nuisem înc` din oc-
tombrie 1987.

14-16 iunie 1991. Mircea Vl`dules-
cu, Ic` Giurgiu, Adrian R`dulescu, Ga-
briel Silv`[anu. A fost continuat` explo-
rarea [i cartarea Pe[terii 4; pentru a u-
[ura accesul în por]iunea profund`, a-
pare ideea creerii unei intr`ri artificiale,

posibil` de realizat în dreptul unor ]evi
metalice b`tute în podeaua galeriei de
prospec]iune. 

19-23 septembrie 1993. Ic` Giurgiu,
Mircea Vl`dulescu - Clubul de speolo-
gie "Emil Racovi]`" Bucure[ti; Mugurel
Mocanu - Clubul Chindia Târgovi[te.
Înc` 20 m sunt carta]i în Pe[tera 4, pe o
prelungire situat` în cel`lalt perete al
galeriei de prospec]iune. S-a reu[it for-
marea unei a doua intr`ri în cavitate, de-
rocând prin apropierea ]evilor metalice
care ajungeau în pe[ter` dup` ce fuse-
ser` b`tute de mineri din podeaua gale-
riei de prospec]iune.

7-10 octombrie 1993. Adrian R`du-
lescu, Florens Baranov, Paul Pup`zeanu,
Cezar Catargiu, Alina Lin]ea. În Pe[tera
4 se carteaz` por]iunea dintre noua in-
trare [i terminus: 79,6 metri.

A fost descoperit` [i cartat` Pe[tera
5: 17,5 m dezvoltare, denivelare +14,3
m; dar aici pare s` nu existe continuare.

12-14 decembrie 1997. Ic` Giurgiu,
Dan Gr`dinaru, Costin Ene, Cristian
V`r`reanu, Sorin Enache, Gabriel Silv`-
[anu. Decolmatare la cota minim` în
Pe[tera 1. S-au scos circa doi metri cubi
de steril; se vedea o continuare de peste
opt metri lungime, pe o galerie larg`; au
lipsit costumele de neopren pentru a
for]a coborârea pe activ.

*
Explor`rile în Pe[terile 1-5 de la

Piscu Negru au necesitat învingerea a
numeroase obstacole. Enumerarea lor
debuteaz` chiar cu drumul de acces
care, de[i nu m`soar` decât 225 km

[osea asfaltat` dep`rtare fa]` de
Bucure[ti, impunea (mai ales \nainte de
1989) g`sirea unui mijloc de transport
adecvat cu care deplasarea s` nu nece-
site o zi [i jum`tate (cât ar fi durat cu
trenul, autobuzul [i apoi o ocazie) ci
doar câteva ore. Amintim apoi frigul,
umiditatea excesiv`, noroiul, pasajele
foarte înguste, deroc`rile [i decolmat`-
rile delicate, escaladele cu catargul pe
cascade, târâ[urile prin ap` [i - la
începutul explor`rilor - exploziile din
frontul de lucru, care \[i r`spândeau
suflul \n orice col]i[or de pe[ter`, stin-
gând instantaneu fl`c`rile de acetilen`.

Dincolo de aceste piedici, fiecare
intrare în pe[terile din galeria de pros-
pec]iune de la Piscu Negru s-a f`cut cu
entuziasmul generat de b`nuitele des-
coperiri care urmau; s-a v`zut de fiecare
dat` c` se poate merge înc` [i mai de-
parte, atât în aval cât [i în amonte, c`
suntem exploratorii unor zale dintr-un
lan] ce se contureaz` tot mai bine. Po-
sibilit`]ile de explorare nu sunt termi-
nate, r`mâne ca un nou nucleu de cer-
cet`tori s` continuie aventura.

PPee[[tteerraa 11
Este situat` la aproximativ 310 m de

la intrarea în galeria de prospec]iune
(imaginile 3, 7). 791 m dezvoltare,
denivelare 43,6 (-3,5/ +40,1) m, exten-
sie 182 m, indice de ramificare 4,3. Este
cavitatea cea mai lung` din Mun]ii
F`g`ra[ului iar în perioada iulie 1986 -
august 1989 a fost [i cea mai denivelat`
din masiv.

Galeriile cartate pân` acum sunt ori-
entate tributar la dou` cursuri de ap` pe
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99   IInnttrraarreeaa ddiinn ggaalleerriiaa mmiinniieerr`̀ \\nn
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care le b`nuim confluând undeva la sud
de cota minim` a cavit`]ii. Pe[tera este
dezvoltat` de-a lungul a dou` sisteme
principale de litoclaze orientate aproxi-
mativ vest-est [i nord-sud.

RRaammuurraa vveessttiicc`̀ a cavit`]ii are multe
cascade (imaginile 7, 8) [i s-a format de-
a lungul cursului cu debitul cel mai ma-
re. În aval, acesta se pierde la cota -1,
într-o zon` cu bolovani [i blocuri, tavan
jos [i mult sediment, zon` bulversat` în
sensul negativ al penetrabilit`]ii de

exploziile necesare form`rii galeriei de
prospec]iune (dar pe aici sunt \nc` [an-
se de continuare).

Imediat înspre amonte urc`m cinci
cascade între 2 [i 0,5 metri, cu marmite
la baz` (imaginile 10, 11). Pasajul acesta
devine inaccesibil la viituri mari, din
cauza for]ei [i nivelului mult crescut al
apei. Dup` circa 30 de metri parcur[i pe
o diaclaz` destul de larg` [i înalt` ajun-
gem în sala V - de (10 x 7) x 15 m \n`l-
]ime - unde dou` cascade de 5 [i 8,1
metri creaz` de obicei vacarm [i valuri

77   PPee[[tteerraa 11 ddee llaa PPiissccuu NNeeggrruu..

88   PPee[[tteerraa 11 ddee llaa
PPiissccuu NNeeggrruu..

http://www.alpinet.org


Invita]ie  îîn  CCarpa]i  -  nnr. 559,  iiunie  22006 gghhiidd   MMuunn]] ii ii   FF `̀gg `̀rr aa[[uu lluu ii

46

1100   PPee[[tteerraa 11 ddee llaa PPiissccuu NNeeggrruu..
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1122   PPee[[tteerraa 11 ddee llaa PPiissccuu NNeeggrruu,, \\nn SSaallaa VV..
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1133   PPee[[tteerraa 11 ddee llaa
PPiissccuu NNeeggrruu,,
ddeeaassuupprraa ccaassccaaddeeii
ddee 55 mmeettrrii,, \\nn zzoonnaa
ZZ.. ||nnttrree DDaann
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ccaarree aajjuunnggee
ddeeaassuupprraa ccaassccaaddeeii
ddee 88,,11 mmeettrrii.. 
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de stropi în aer (imaginea 12).
Continu`m spre vest; urcarea casca-

dei de 5 metri se face nu prea dificil, pe
malul ei drept geografic. L`s`m pe dreap-
ta, în sensul de mers, în zona Z (imaginile
13, 8), o galerie în care se poate urca es-
caladând o s`ritoare surplombat` de 2
metri [i avans`m dincolo de alte cinci cas-
cade între 3 [i 0,5 metri. Apa mult` vine
tot din dreapta, pe o ultim` cascad` de
2,5 metri. Buza acesteia este obturat` cu
bolovani care au fost [i se pare c` pot fi în
continuare degaja]i pentru a trece dinco-
lo de cota +35.

Revenim în sala V. Aici, cascada de
8,1 m, surplombat` în partea superioar`,

a fost escaladat` cu un catarg de 9 m
(27,5 kg), ancorat la jum`tatea lui de
deasupra col]ului sudic al cascadei de 5
m. Prezen]a elementelor din catarg a
fost necesar` [i în amonte de cascada de
8,1 metri (imaginile 7, 8), pentru a sui
cascadele de 2,3 metri, 1,4 metri [i 4,5
metri.

A urmat un târâ[ la limit` printre
pietre late [i sub]iri, cu muchii ascu]ite,
prin ap` (blocându-i cursul) pe 6 metri
lungime, dup` care s-a ajuns într-o sal`
joas`, cu contur instabil. În amonte de
aceasta se atinge cota +33, într-o zon` în
care s-a p`truns prin decolmatare masiv`
[i unde se mai poate avansa. Un afluent
sub]ire, venit din dreapta de sus, ne per-
mite ca urmându-l s` atingem, destul de
riscant datorit` blocurilor instabile, cota
+40,1. De la cota +40,1 metri, coborând
spre sud-vest trecem printr-o galerie su-
pras`pat` \n evolu]ia pe[terii, în general
incomod` din cauza col]ilor de eroziune [i
ajungem deasupra activului principal, în
zona Z (imaginile 8 [i 7).

RRaammuurraa eessttiicc`̀ a pe[terii a oferit [i
ea o serie de obstacole pân` a permite
realizarea h`r]ii actuale. Pe toat` gale-
ria unde se atinge cota -3,5 (imaginea
7) au fost f`cute decolmat`ri [i dero-
c`ri. Sec]iunile ei transversale prezint`
diverse etape de evolu]ie între tubul
de presiune ini]ial, p`r`sit brusc de ap`
[i supras`parea lui pe câ]iva metri
denivelare. Sedimentul de aici, la fel ca
[i în restul cavit`]ii, este important,
variat ca dimensiune, stadiu de rulare
[i grad de umectare.

De la ramifica]ia de la cota +0,5 (la
est de sec]iunea B-B) p`trundem spre
nord-est pe galerii în general mai spa]i-
oase, care au fost brusc p`r`site de ap`,
cu pere]ii tapisa]i integral cu argil`. E-
xist` sectoare, la fel ca [i în galeria ante-
rior descris`, unde sec]iunea transversa-
l` pune clar în eviden]` fe]ele de strat
(puternic înclinate spre sud). Pe galeria
unde s-a atins cota +11,8 explorarea a
fost întrerupt` din cauza pastei argiloa-
se extrem de acaparatoare prin aderen-
]`, f`r` a se observa o apropiere decisiv`
a pere]ilor sau o l`sare descurajatoare a
tavanului; pe aceast` galerie curge lent,
dar curge \n permanen]`, noroi spre ga-
leria principal`. 

La est de cota +7,3 se p`trunde
într-o sal` cu aspect haotic (10 x 8) x 4
metri \n`l]ime, parcurs` de un pârâu.
Acesta a putut fi urmat în amonte pân`
la cota +16; în aval de pu]ul de 2,5
metri pârâul a fost parcurs pe circa 20 de
metri (nedesena]i pe hart`), pân` la un
pasaj ce ar putea fi l`rgit prin derocare/
decolmatare. 

{ansele de prelungire a Pe[terii 1 de
la Piscu Negru r`mân interesante, atât
înspre amonte, pe parcursul principal cât
[i înspre aval. La cota -1, \n apropierea
intr`rii \n pe[ter`, toamna sau iarna, în
perioadele cu debit minim, poate fi scos
pe mal stratul de steril, de c`tre 4-5 oa-
meni înarma]i cu g`le]i [i lop`]ele; sec]i-
unea galeriei o dat` degajat` se pot câ[-
tiga circa doi metri în adâncime [i se pot
aprecia [ansele de continuare.

Sedimentul din pe[ter` este variat
ca dispunere, grosime [i compozi]ie.
Prezen]a lui ne arat` de exemplu c` ra-
mura situat` amonte de cascada de 8,1
metri a fost la un moment dat colmata-
t`, dup` care a urmat o puternic` adân-
cire pe vertical`. Ramura vestic` a cavi-
t`]ii are sediment predominant de m`ri-
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1111   PPee[[tteerraa 11 ddee llaa PPiissccuu NNeeggrruu,,
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me mare, medie [i mic`, adic` blocuri,
pietre, gale]i [i nisip; în ramura estic`
sedimentul predominant este format
din argil` [i nisip.

FFoorrmmeellee întâlnite în Pe[tera 1 de la
Piscu Negru:

a) de coroziune - muchii t`ioase (în
ramura vestic`, pe care o simboliz`m de
aici \nainte cu V), hieroglife (V), [an]uri
[i septe de podea (V, E), cupole [i mar-
mite ascendente (E), septe de tavan (E/
bine dezvoltate), [an]uri de tavan (E),
septe laterale (E);

b) de eroziune - excava]ii de rodaj
(V), marmite (V), nivele de eroziune
(E), banchete [i terase (V, E), pilieri (V,
E), g`uri de eguta]ie (E);

c) de incaziune - amprente de blo-
curi (V, E), tavan în trepte (V), blocuri
încle[tate (V, E), lamele de decompre-
siune (V).

Ca forme deosebite fa]` de alte ca-
vit`]i remarc`m [ahul de eroziune [i co-
roziune [i din]ii de grebl`. 

{{aahhuull ddee eerroozziiuunnee [[ii ccoorroozziiuunnee apare
în mai multe locuri în ramura vestic`,
ocupând suprafe]e de decimetri p`tra]i,
atât sub suprafa]a apei curg`toare, cât [i
la câ]iva metri mai sus de nivelul ei ac-
tual. Aceast` form`, relativ plan` în an-
samblu, se prezint` la fel ca urmele l`sa-
te pe suprafa]a unei buc`]i de unt moa-
le pe care, la distan]e de câ]iva mili-
metri, t`iem cu cu]itul stria]iuni para-
lele, de 1-5 mm adâncime, apoi relu`m
opera]ia cu alt` serie de linii paralele dar

care fac un unghi anume cu prima serie.
Remarc`m uneori pe lâng` existen]a

acestor dou` direc]ii de atacare a rocii [i
o a treia, de obicei mai pu]in dezvoltat`
în profunzime. Suprafe]ele dintre linii
sunt relativ lustruite, la fel [i [`n]u-
le]ele dac` forma este sub ap`. Pentru
cele suspendate deasupra nivelului ac-
tual de curgere se constat` aspectul ru-
gos, datorat unei noi faze de coroziune.
Aceste forme presupunem c` au luat
na[tere prin coroziune sub ap` (ceea ce
a l`rgit relativ uniform sistemul de fisuri
existent în roc`) [i prin eroziune fin`
care a nivelat suprafe]ele dintre [`n]u-
le]e; ele pot fi remarcate pe parcursul
dintre prima cascad` de 2 metri din ava-
lul galeriei vestice [i zona cotei +28 de
pe acela[i tronson.

DDiinn]]iiii ddee ggrreebbll`̀ apar tot în ramura
vestic`, amonte de cascada de 8,1 metri,
pe peretele stâng. Au lungimi de 2-5 cm
[i grosimi de 2-5 mm; sunt forma]i din
argil`, uneori acoperit` cu o u[oar` crus-
t` de calcit. Direc]ia lor este aproxima-
tiv perpendicular` pe sensul de curgere
iar înclinarea suborizontal`. S`parea de-
punerilor de argil`, alunecarea stratului
superior umectat [i divizarea acestuia
prin [iroire local` presupunem c` sunt
etapele de evolu]ie ale acestor forme.
Prelingerea apei le-a îmbr`cat apoi cu o
crust` fin` de calcit.

Speleotemele clasice sunt reprezen-
tate prin forma]iuni de picurare de mici
dimensiuni (stalactite, stalagmite, v`-

luri) ce apar în ramura vestic` în zona
primei cascade aval [i prin forma]iuni de
prelingere gravita]ional` (plan[ee) ce
apar în ambele ramuri ale cavit`]ii.

Pe[tera 1 de la Piscu Negru a fost s`-
pat` în regim inundat, apoi remodelat`
prin curgere cu nivel liber. În zona cotei
zero, partea sudic` a celor dou` ramuri
principale ale cavit`]ii este s`pat` în
calcare cristaline din care eroziunea a
pus în eviden]` frumoase sec]iuni [le-
fuite. Ramura vestic` a cavit`]ii se dez-
volt` în dolomite. Zonele amonte ale
cursurilor de ap` sunt obturate de pie-
tre, bolovani [i blocuri de mica[ist.

În septembrie 1986 [i august 1990,
m`sur`tori de temperatur` au indicat 6-
7 grade Celsius pentru aer [i 7-7,5 grade
Celsius pentru ap`.

PPee[[tteerraa 22
Este situat` la aproximativ 348 m de

la intrarea în galeria de prospec]iune
(imaginile 3 [i 14). Are 150,6 m dezvol-
tare [i 22,2 (-4,5/ +17,7) metri denive-
lare. Format` în calcare, prin s`pare sub
presiune [i remodelare prin curgere cu
nivel liber. 103 m extensie, coeficient
de ramificare 1,46.

Cavernamentul este constituit de o
galerie diaclaz` orientat` nord-vest sud-
est din care se desprind înspre amonte
dou` ramuri cu aceea[i direc]ie.

Zona aval de cota zero este reactiva-
t` artificial prin devierea apei din galeria
de min`. Prezen]a acesteia împiedic`
ex-plorarea mai jos de cota -4,5. Posibi-
lit`]i de continuare ar fi [i în extremit`-

1144   PPee[[tteerraa 22 ddee llaa PPiissccuu NNeeggrruu..
LL == 115500,,66 mmeettrrii;; DD == 2222,,22 ((-44,,55// ++1177,,77)) mmeettrrii..
ccaarrttaarree:: MMiirrcceeaa VVll`̀dduulleessccuu,, IIcc`̀ GGiiuurrggiiuu
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]ile amonte dar accesul este permis nu-
mai unor persoane foarte filiforme.

Sedimentul este prezent în cantita-
te mare numai la cotele negative ale
pe[terii. Forma]iunile, de[i par]ial dis-
truse, sunt înc` numeroase [i diverse.
Ele au luat na[tere prin picurare, prelin-
gere gravita]ional` [i capilar`. Dintre
formele de coroziune remarc`m, prin
dimensiuni, septele de tavan iar dintre
cele de eroziune, nivelele. La cota
+7,7, pe peretele stâng, apar din]i de
grebl`, forma]iune prezent` ([i descri-
s`) [i în Pe[tera 1.

PPee[[tteerraa 33
Este situat` la aproximativ 165 m de

la intrarea în galeria de prospec]iune
(imaginile 3, 15). Se dezvolt` de ambele
p`r]i ale galeriei, cu preponderen]` în
cea sudic`.

A fost format` prin curgere sub pre-
siune iar apoi remodelat` cu nivel liber.
Are 115 m dezvoltare [i +7,5 m denive-
lare; 47,6 m extensie, coeficient de ra-
mificare 2,41. Galeria evolueaz` în calcare
cristaline, este în general joas` sau
strâmt`, col]uroas` [i puternic umectat`.
Între stratele sub]iri sau foarte sub]iri de
calcar apar intercala]ii necarbonatice.

Sediment exist` masiv în sala B, col-
matând o posibil` penetrare înspre aval.

Forma]iuni de picurare [i prelingere
sunt prezente în zona A. Formele de
eroziune sunt reprezentate prin nivele,
terase [i pilieri iar cele de coroziune
prin muchii t`ioase.

La explor`rile din iunie [i august 1988,
în zona strâmtorii terminus temporar sufla
dinspre vest un violent [i glacial curent de
aer; se auzea de asemenea rostogolirea ex-
trem de tentant` a unui important pârâu
subteran. Atât curentul de aer cât [i pârâul
subteran au disp`rut din Pe[tera 3 dup` ce
în zona C a galeriei de prospec]iune (la vest
de limita h`r]ii 3) s-a l`rgit, în peretele
stâng cum avansezi în profunzime, dincolo
de Pe[tera 2, un orificiu care comunica cu o
vân` de ap` relativ important` ca debit, ce
curgea pe un pat stâncos, îngust, asem`-
n`tor ca morfologie unor por]iuni de pe[-
ter` interceptate plecând din galeria de
prospec]iune; dup` l`rgirea comunic`rii cu
vâna de ap`, debitul acesteia s-a transferat
în galeria de prospec]iune. În octombrie
1990, când s-a reu[it trecerea spre vest de
strâmtoarea unde sufla glacialul curent de
aer, s-a constatat c` doar spa]ii impenetra-
bile pentru explorator fac leg`tur` cu locu-
rile prin care curgea [i de unde se auzea
pârâul subteran.

PPee[[tteerraa 44
Intr`rile ei se g`sesc în cap`tul unei

laterale ce se desprinde pe dreapta

avansând de la Pe[tera 3 spre Pe[tera 1
(imaginile 3, 16). Cavitatea însumeaz`
348,4 metri dezvoltare [i 33,65 (-13,1/
+20,55) metri denivelare. Deocamdat`
[ansele de a spori cifrele de mai sus par
aproape nule. Parcurgerea pe[terii este
destul de acrobatic`; s-a dezvoltat
ini]ial în regim de curgere sub presiune,
apoi a fost modelat` prin curgere liber`.
Cantit`]i relativ semnificative de sedi-
ment se g`sesc pe aproape întreaga
desf`[urare a galeriilor.

PPee[[tteerraa 55 
Situat` pe prima lateral` la stânga

cum avans`m de la Pe[tera 3 spre Pe[-
tera 1 (h`r]ile 3 [i 17). A fost explorat`
prin decolmat`ri [i deroc`ri succesive
efectuate pe o galerie puternic ascen-
dent`, s`pat` sub presiune. 17,5 m dez-
voltare, denivelare +14,3 m.

OObbsseerrvvaa]]iiii llaa ssuupprraaffaa]]`̀,,
hhiiddrroollooggiiee,, ppeerrssppeeccttiivvee ddee

eexxpplloorraarree
Blocul în care sunt dezvoltate pe[-

terile este compus din dolomite, calcare
cristaline [i roci impermeabile atribuite
ca vârst` Proterozoicului.

Plecând de la gura galeriei de pros-
pec]iune (1195 m altitudine) pe valea
de obicei seac` (Izvorul Sec, harta 3) ce
evolueaz` oarecum paralel cu galeria, în-
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tâlnim un ponor activ la 1220 m, apoi al-
tul, tot activ, la 1320 m; ambele pierderi
sunt pe roci impermeabile.

Continuând s` câ[tig`m în`l]ime, la
1510 m, în malul drept geografic (inter-
fluviu \ntre Valea Izvorul Sec [i Valea
C`priorul, vezi harta 5 din planul gene-
ral al masivului, \n volumul 2) apar stra-
te de calcar cu pozi]ie apropiat` de ver-
tical` [i lapiezuri. Orientându-ne de aici
spre sud, mergem pe acest interfluviu
de calcare (aflat la est de Valea C`prio-
rul) pân` ce întâlnim marcajul cruce gal-
ben` care coboar` chiar la gura galeriei
de prospec]iune. Partea superioar` a
interfluviului evolueaz` pe calcar pe mai
multe sute de metri; remarc`m zone cu
lapiezuri [i câteva doline.

Am fi tenta]i s` facem o asociere în-
tre cotele ponoarelor de pe Valea Izvorul
Sec (harta 3) [i extremit`]ile amonte

ale cursurilor de ap` din Pe[tera 1. De la
Institutul de Speologie am aflat c` co-
lorarea f`cut` de ei pe activul principal
din Pe[tera 1 [i a[teptat` la izbucurile
din malul drept al V`ii Capra (1174 m,
harta 3) nu s-a soldat cu succes; acest
rezultat nu este neap`rat surprinz`tor.
Nu trebuie eliminat` ideea de a colora
ponoarele.

Sintetizând datele acumulate pân` în
prezent referitoare la circula]ia apei la ex-
terior [i în subteran putem avansa urm`-
toarea teorie. Cele dou` cursuri din Pe[-
tera 1 este probabil s` fie par]ial sau total
alimentate de pierderile din patul Izvo-
rului Sec. Dac` provenien]a lor este inte-
gral` din apa Izvorului Sec, atunci ne pu-
tem a[tepta la înc` o denivelare pozitiv`
posibil de parcurs de circa 100 de metri.
Dac` cursurile din Pe[tera 1 nu provin
din debitul Izvorului Sec atunci apreciem
denivelarea teoretic` posibil de câ[tigat la
peste 200 de metri.

Privind circula]ia înspre sud a apelor
subterane din perimetrul în discu]ie a-
preciem urm`toarele. Cursurile 1 [i 2
din Pe[tera 1 conflueaz` cu apa din Pe[-
tera 2 [i cu alte mici drenuri din zon`.
Rezultanta lor trebuie s` reprezinte un
râu despre a c`rui resurgen]` [i deci de-

nivelare negativ` fa]` de actualele cote
zero nu putem emite deocamdat` ipo-
teze. Se observ` c` por]iunile cartate
pân` în prezent sunt orientate în special
vest-est, a doua direc]ie major` de ca-
vernament fiind aproximativ perpendi-
cular` pe prima.

Anticip`m c` explorarea nu va fi nici
în continuare deloc u[oar` dar c` poten-
]ialul teoretic de lungime [i denivelare
poate stimula cercetarea posibilit`]ilor
existente. Nu este exclus` o drenare la
foarte mare distan]`, urmând înclinarea
stratelor majore din arealul pe[terilor.
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