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Muchia

Vulturesei

text:
Dinu  BOGHEZ

(Râmnicu Vâlcea)

Str`b`tusem de câteva ori labirintul
Muchiei Vulturesei/ Vâlturesei (vezi h`r-
]ile 1 [i 1.1, cu actualiz`ri). De fiecare da-
t` înv`]asem câte ceva nou despre acest
drum de care se înconjoar` ]inutul Nar`-
]ului (Vf. Cârligele Ol`ne[tilor, 1509 m).
Într-o încercare de a cunoa[te cetatea
Nar`]ului, de mult, la începutul peregri-
n`rilor mele prin Mun]ii C`p`]ânii, cu
cartea lui Nae Popescu în mân`, urcasem
pe Valea Satului (vezi harta 1), str`b`-
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Muchia  Vulturesei

Cheile  V`ii  Satului
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tând vegeta]ia luxuriant` [i ajunsesem
pân` dincolo de {aua Târsa.

Într-alta str`b`tusem c`rarea încâl-
cit` a Vulturesei pe marcajul pu]intel al
punctului ro[u, aplicat de regretatul în-
v`]`tor Banu. Cu ani mul]i dup` aceea,
când peste marcajul acestor locuri se a[-
ternuse cea]a amintirilor, la nord de ]i-
nutul stânc`riilor lui Verde[ (harta 1.1)
gre[isem poteca [i-i tr`sesem o r`t`ceal`
de pomin`, cu o noapte petrecut` pe o
coast` atât de înclinat` c` trebuise s` ne
odihnim cu picioarele sprijinite de un
copac, uneori a]ipind, alte ori, de cele
mai multe, admirând cerul înstelat [i
sclipiciul nocturn al licuricilor alerg`-
tori. {i aceast` tur` avusese partea ei bu-
n` pentru c` altfel niciodat` nu aveam
de gând s` ajung pe minunata vale a Pâ-
râului Vulturesei (harta 1.1), care - cât de

firav era - f`cea la tot pasul cascade înal-
te, coborâte pe mu[chiul întunecat al
stâncilor pe care le str`b`tea, odihnindu-
se de fiecare dat`, înaintea altei coborâri,
în c`u[uri de ap` cristalin`.

Acum, pe Muchia Vulturesei, afla-
sem c` fusese f`cut alt marcaj, tot cu
punct ro[u, care întruchipa mai vârtos
vechea potec` labirint. Eram în cea de a
doua zi a lui iunie 2007 [i coboram sin-
gur din autobuzul de Brezoi, în centrul
or`[elului adormit; 7 diminea]a. {tiam
c` pe uli]a de pe Valea Satului (vezi
schi]a 1) se afl` un punct ro[u, proasp`t.
Pe acolo mi-am îndreptat pa[ii. Marcajul
se termina brusc; o femeie ce-[i p`[tea
vaca, ne[tiutoare despre poteca pe care
vroiam s` merg, mi-a spus c` dac` cobo-
ram [i treceam pode]ul de peste apa Sa-

tului (schi]a 1) aveam s` g`sesc o potec`
în lungul gardului pe care-l vedeam. Pe
acolo aveam s` merg, de[i atunci când
coborâsem pe aici ultima oar`, str`b`-
tusem poienile oamenilor [i ie[isem în
aceea[i uli]`, mult mai sus decât locul
unde st`team de vorb`. Am mers într-
acolo, am ie[it în poienile de deasupra
ora[ului, unde alt om ce-[i aduna o spi-
nare de vreascuri mi-a dat îndrum`ri pe
mai departe. "Treci de stâlpul de elec-
tric, treci de Valea Pârâului Mic [i de cel
Mare [i, când intri în p`dure, dai de-o
potec`; poate aia o fi cea pe care o ca-
u]i". Cu a[a informa]ii descurajante, am
pornit la drum.

Am intrat în potec`, pe lâng` un
gard, apoi pe lâng` altul, pân` am dat de
primul punct ro[u, întov`r`[it de o s`-
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http://www.alpinet.org


geat` ro[ie care indica drumul la cobo-
râre, prin gr`dini, a[a cum [tiam eu de
mult. De aici încolo nu aveam decât s`
continui drumul prin p`dure. Am mers
cursiv, de[i, a[a cum aveam s` constat în
lungul traseului, arareori semnul fusese
aplicat [i pentru întoarcere. Prima de-
rut` oarecum avea s` apar` în dreptul
unui loc cu grohoti[ mi[c`tor, b`tut de
soarele puternic, în care punctul ro[u nu
ap`rea decât dac` urcai povârni[ul f`râ-
micios. Pân` atunci mersesem neab`tut
pe versantul estic al muntelui, acum
îns`, o dat` ajuns pe creast`, urma o
lung` por]iune prin p`durea umbroas`,
punctat` de lumini[uri bântuite de soa-

rele puternic, f`r` nici o abatere. {i asta
pân` la apari]ia primelor stânc`rii. In-
tr`m în ]inutul stânc`riilor, mai întâi ce-
le ale Vulturesei - 1410 m (imaginea 3),
apoi cele ale Verde[ului - 1450 m. De pe
ambele stânc`rii avem priveli[ti unice
ale V`ii Lotrului [i în`l]imilor dep`rtate
ale Mun]ilor F`g`ra[ului (din mai toate
locurile înalte sau mai joase ale mun]ilor
vâlceni, Mun]ii F`g`ra[ului se las` pe
îndelete privi]i). {i mai sus, ]â[nind din
p`dure, atrag privirile co[urile stâncoase
ale Nar`]ului. Pân` acolo pare o zvârlitu-
r` de b`]!

Când ajungi în fa]a stânc`riilor, ap`-

rute aproape brusc în fa]a c`l`torului, as-
pectul potecii se schimb`. C`rarea se
abate pe versantul vestic, str`b`tând
por]iuni de brân`, cu verticale apreciabi-
le deasupra [i c`tre Valea lui Stan. Pe
aceast` por]iune semnul turistic trebuie
c`utat cu mare aten]ie. Orice abatere te
arunc` în locuri din care nu întrevezi nici
o posibilitate de ie[ire. Pentru o scurt`
por]iune ne abatem din nou pe partea
estic` a muntelui, str`b`tând cu mare
aten]ie sp`l`tura unei stânci, cu multe
prize, dar pe care orice pas gre[it te
arunc` în pr`pastia cu ]epele p`durii
aflate mult mai jos. Din nou trecem pe
fa]a vestic`. Ajungem într-o strung`, de
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1.1      Extras  din  lucrarea  lui
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Mun]ii  No[tri,  Editura  Sport-
Turism,  Bucure[ti,  1977.
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unde coborîm un horn scurt. Urmeaz` o
brân`, un alt horn, mai lung [i ceva mai
obositor. În strânsoarea pere]ilor acestu-
ia, când ajungem la cap`tul lui, marcajul
aproape dispare. Cu oarecare aten]ie îl
descoperim pe fa]a peretelui din dreap-
ta, pân` la care trebuia s` ajungem c`]`-
rându-ne cu aten]ie pe stânca aproape
vertical`, dar cu numeroase prize de pi-
cior. Noroc c` ascensiunea este foarte
scurt`. 

O dat` str`b`tut` por]iunea stân-
coas` de pân` acum - pân` aici au trecut
4 ore de când am p`r`sit Brezoiul -
merit`m o pauz` mai consistent`.
Priveli[tea spre Mun]ii Coziei [i mai

ales c`tre cei ai F`g`ra[ului este  depli-
n`. Nici de aici încolo nu sc`p`m cu una
cu dou` de alte stânc`rii. O descriere
am`nun]it` a locurilor pare greu de rea-
lizat. Poteca, dup` stânc`riile pe care
ne-am odihnit, mai întâi coboar`, evi-
tând picioare stâncoase ale muntelui.
Apoi urc` prin p`durea întunecoas` -
adev`rat h`]i[, pe fa]a estic`, apoi iar se
apropie de muchie [i de alte stânc`rii
ab`tându-se pe fa]a vestic` a muntelui.
Apoi iar urc` în creast`. La un moment
dat, din muchia stâncoas` - semn ro[u
pe fa]a unei stânci, poteca se abate pe
fa]a vestic`, aproape brutal, dar dac` nu
prindem locul de coborâre putem or-
bec`i pe munte mult [i bine. Cunosc

oameni care în aceste locuri au \nnoptat
[i cu greu au g`sit poteca, a doua zi.

Apoi poteca se înscrie mult` vreme
pe versantul vestic. Tot pe brâne, înier-
bate de cele mai multe ori, dar pe care
trebuie s` cau]i bine semnul urm`tor,
neevitând s` te întorci la ultimul pe care
l-ai v`zut, ca s`-]i reorientezi mersul
înainte. Poteca, bine ascuns` în iarba
mare a locurilor atât de rar umblate, [i pe
nedrept chiar, nu te las` s` te r`t`ce[ti.

Pe neobservate, poteca începe s`
se orienteze spre stânga, aproape imper-
ceptibil. Apar din nou, înainte, dar mult
mai aproape, zvâcnite din desi[ul p`du-
rii, Co[urile Nar`]ului. }i se par aproa-
pe, dar mai ai cale lung` pân` acolo.
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2      Schi]a  \nceputului  de  traseu
c`tre  Muchia  Vulturesei
(autor,  Dinu  Boghez).
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Abaterea spre stânga pare acum o reali-
tate [i la un moment dat poteca pare a se
termina într-o sp`l`tur` stâncoas`, im-
posibil de trecut. Eram pe fa]a dinspre
Valea Satului, acum cea nordic` a traseu-
lui. Am z`bovit ceva timp aici, gândindu-
m` cum pot trece de obstacol, pe fa]a
stâncoas`. Poate a[ fi încercat dac`
oboseala nu ar fi început s` apar`. Eram
singur [i o c`dere aici, f`r` semnal la
mobil, în cazul unui accident, ar fi avut
urm`ri tragice. O clip` am dat s` urc pe
primul horn din cale, încercând s` dep`-
[esc obstacolul peste stâncile care sus
p`reau acoperite de brazi. Apoi am ales s`

ocolesc stânca pe sub ea, urmând s` urc
din nou în potec`. A[a am f`cut, numai
c` sub frunzi[ul uscat am dat de ud`tur`
[i de un vreasc pe care am alunecat [i
c`derea de doar 2-3 metri mi-a produs
câteva zgârieturi. La cap`tul c`z`turii
îns` am dat de semnul potecii pe care o
c`utam!

Obosit [i oarecum speriat, am con-
tinuat s` urc prin p`dure. Curând am dat
de un firicel de ap`. Izvorul Ferigilor,
cum este denumit în cartea lui Nae Po-
pescu. Avea ap`; era singura surs` de pâ-
n` aici (asta doar când nu seac`). Doar în

{aua Târsa aveam s` mai g`sesc altul.
Alt`dat` aici se afla o cruce, a unui cio-
ban ce-[i g`sise sfâr[itul. Nu mai era
crucea ci doar firul apei. Nici nu m` mai
uitam la ceas. Vroiam doar s` ajung cu
bine în {aua Târsa, pe atâta lumin` cât
s`-mi permit` coborârea în Valea Lotri-
[orului.

De aici încolo am mai schimbat o
dat` versantul [i ajuns iar`[i pe fa]a ves-
tic`, mult` vreme poteca s-a desf`[urat
prin locuri cu vegeta]ie bogat`, din care
cu greutate urm`reai semnele turistice,
punctele ro[ii. Pe negândite am ajuns,
coborând, într-o [a larg`, în care copacii
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erau aproape rari. A trebuit s` urc din
greu [i, sus, acolo unde începeau s` se
vad` p`durile adânci ale Vârfului lui Stan,
poteca a început s` se orienteze de-a
binelea spre stânga, pe sub alte stânc`rii,
mai sus, ale Nar`]ului (imaginile 4-11).

Nu mai aveam cum s` m` abat de la
potec`, care curgea înaintea mea, f`r`
[anse de a o pierde. Am ajuns în locuri

mult mai cunoscute, cele în care doar
dorin]a de a urca pe cu[ma Nar`]ului mi-
a fost alt`dat` ]inta. Sc`pasem din strân-
soarea [i clinciurile potecii de pe Muchia
Vulturesei. M` apropiasem bini[or de
co[urile stâncoase, acolo pe unde floarea
de col] î[i avea s`la[ [i m` îndreptam
c`tre o ultim` brân` înierbat`, c`tre un
ultim [i scurt urcu[, de unde urma o
coborâre lung` spre {aua Târsa - 1290 m.

La cap`tul poienii de un verde
sclipitor, mai ales dup` atâta întunecime
a p`durilor de pân` aici, mi-am permis o
pauz`. De când p`r`sisem Brezoiul, pân`
aici trecuser` 9 ore; era acum 16,30. Am
ajuns în poiana {eii Târsa, apoi am
str`b`tut ,,minunata" poian` cu urzici
pi[c`toare chiar [i prin pantalonul [i cio-
rapul lung. Apoi m-am înscris pe poteca
de sub Sturii lui Pavel - o ascensiune pe

9
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4      Stânc`riile  Nar`]ului,
imagine  de  pe  vârf  (1510  m)
(Mun]ii  C`p`]ânii).

foto: Trestian G`v`nescu
(Râmnicu Vâlcea)
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acest vârf \]i ofer` priveli[ti peste toate
ascunzi[urile Lotri[orului (harta 1), am
atins pe negândite Poiana lui Pavel,
verde ca niciodat`, cu r`m`[i]ele borde-
iului ciob`nesc [i am început lunga cobo-
râre c`tre Valea Lotri[or.

Spre vale, singura grij` a fost s` nu

dau peste vreunul din cuiburile de viespi
pe care le v`zusem în alte împrejur`ri.
Din {aua Târsa pân` în Valea Lotri[or am
f`cut ceva mai pu]in de 2 ore. Lumina
zilei m` salva, ajungeam la C`ciulata,
spre sud, la autobuz, f`r` lantern`. O
scurt` pauz` pentru ap`, câteva vorbe
schimbate cu paznicul casei de vân`toare

din cap`tul v`ii [i la drum. La Cascada
Lotri[orului, un autoturism cu doi tineri.
Mergeau spre C`ciulata [i aproape c`
i-am rugat s` m` duc` pân` acolo. Le-am
mul]umit [i am ajuns cu bine acas`,
sfâr[ind o excursie pe acest Munte
Nar`]ul, una din minunile greu de atins
ale Masivului C`p`]ânii. 

10
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5      Stânc`riile  Nar`]ului,
imagine  de  pe  vârf  (1510
m)  (Mun]ii  C`p`]ânii).
|n  ultimul  plan,  Sturii  lui
Pavel.

foto: Trestian G`v`nescu
(Râmnicu Vâlcea)

http://www.alpinet.org


11

MMuunn]] ii ii     CC`̀pp `̀]]âânn ii iiInvita]ie    în    Carpa]i    -    nr.  84,    decembrie  2007

6      Pufuli]`  de  munte  (Epilobium  alpinum)
Muntele  Nar`]  (Mun]ii  C`p`]ânii).

foto: Trestian G`v`nescu (Râmnicu Vâlcea)
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7      Garofi]`  alb`  de  munte  (barba
ungurului)  (Dianthus  spiculifolius)
Muntele  Nar`]  (Mun]ii  C`p`]ânii).
foto: Trestian G`v`nescu (Râmnicu Vâlcea)
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8      Stânc`riile  Nar`]ului,  sl`b`nog
(Impatiens  noli-ttangere)  (Mun]ii  C`p`]ânii).

foto: Trestian G`v`nescu (Râmnicu Vâlcea)
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9      Floare  de  col]  \n  Nar`]  (Leontopodium  alpinum).
foto: Trestian G`v`nescu (Râmnicu Vâlcea)
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Cheile

V`ii  Satului

Cel mai utilizat drum c`tre mult
râvnitele stânc`rii ale Nar`]ului este po-
teca ce urc` pe Valea Satului (vezi h`r-
]ile 1 [i 1.1). Aproape de drum asfaltat [i
de mijloace de transport, pornind chiar
din centrul ora[ului Brezoi, poteca ce
urc` pe uli]a liceului din localitate este
cel mai adesea aleas` drept cale de acces
c`tre \n`l]imile dep`rtate ale Nar`]ului.

Imediat ce dep`[im statuia din cen-
trul Brezoiului, \nainte de a trece podul
peste Pârâul Satului, apuc`m pe strada
Liceului, asfaltat` cam pân` c`tre sta]ia
de alimentare cu ap` a ora[ului. Pân` aici

nu mergem mai mult de ¼-½ ore.
Trecem printre bazinele sta]iei, ajungem
pe malul drept al pârâului [i \ncepem
urcu[ul pe Valea Satului.

Ar fi de men]ionat c` acest traseu,
deosebit de interesant, cale de acces
curent` c`tre \n`l]imile Nar`]ului, nu
este deloc u[or. |n r`stimpul a 2½ ore,
cât ne afl`m pe firul apei, avem de
\nfruntat dificult`]i ce pot fi \nfrânte dar
care ne supun la eforturi serioase. {i \n
restul de 1 or` de mers, pe coasta
muntelui, urcu[ul este dur. De abia sus,
atunci când ne apropiem de {aua Târsa,
ne mai putem trage sufletul. {i \nc` o
precizare. Valea nu poate fi parcurs` de-
cât la ape sc`zute [i \n timpul unui re-
gim pluviometric cât de cât normal. Cei
care merg pe aici oarecum des vor avea
surpriza s` g`seasc` valea mereu schim-
bat`, datorit` puternicelor viituri ce-i

modific` \nf`]i[area. {i, ]inând seam` de
\ngustimea meandrelor pe care ne afl`m,
locuri de retragere \n cazul unor ploi
toren]iale sunt greu de g`sit.

Dep`[im incinta sta]iei de tratare [i
intr`m direct pe poteca ce se des-f`[oar`
pe firul v`ii. La \nceput pe malul drept,
apoi pe cel stâng, dup` care ne vom
dumiri c` poteca traverseaz` firul apei
cristaline [i zgomotoase ori de câte ori
este nevoie. {i pot fi 10-12 travers`ri de
acest fel. Acum, dup` ce am p`truns pe
Valea Satului, constat`m c` suntem \ntr-
un veritabil defileu, prin care apa [i-a
croit cu greutate drum, f`când la tot
pasul schimb`ri bru[te de direc]ie, trans-
formând poteca - pentru c` pe aici exist`
totdeauna una - \ntr-un permanent zig-
zag. Dup` ce trecem de bazinele de ap`
suntem la baza primilor pere]i verticali
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10      Floare  de  col]  \n  Nar`]  (Leontopodium  alpinum).
foto: Trestian G`v`nescu (Râmnicu Vâlcea)
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11      Floare  de  col]  \n  Nar`]  (Leontopodium  alpinum).
foto: Trestian G`v`nescu (Râmnicu Vâlcea)
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pe care-i \ntâlnim \n cale. Apoi suntem
obliga]i s` ajungem la firul apei, traver-
sând primele stânc`rii umede. Schim-
b`m direc]ia de mers, \n`l]ându-ne mult
deasupra pârâului zgomotos, parcurgând
o por]iune de brân` \nierbat`. Coborâm
la firul apei, aflând mereu \nainte poteca,
mult b`tut` de localnici, ce-[i g`sesc pe
aici diferite \ndeletniciri, ba adunatul
r`g`liilor pentru foc sau al urzicilor pen-
tru or`t`nii, \ntov`r`[i]i mereu de vreun
câine obi[nuit cu amu[inatul prin p`du-

re, pe aici existând de când lumea bra-
conieri.

Ajungem la apa cristalin`, nu de
pu]ine ori adunat` \n bulboane adânci
\mprejmuite de pere]i pe la baza c`rora
trebuie s` ne strecur`m. {i tot a[a me-
reu, de nici nu mai putem ]ine minte
num`rul travers`rilor pe bolovanii alu-
neco[i. Pe maluri, deasupra stâncilor,
p`dure deas`, iar acolo unde cât de cât \[i
fac loc ochiuri de verdea]`, vegeta]ie lu-
xuriant`. Frunze de brusture uria[e, flo-

rile galbene ale l`ptucului oii [i mai ales
urzici. {i drumul continu` dup` acela[i
tipic, zig-zagul apei [i al potecii oferindu-
ne totu[i aspecte mereu noi.

Câteva locuri se cuvine a fi amin-
tite. La aproape 1 or` de la sta]ia de tra-
tare, afl`m pe un perete \nalt, pe malul
stâng al v`ii, o foarte frumoas` cascad`,
pr`v`lit` pe \ntinsul peretelui, desple-
tit` \n numeroase [uvi]e. Ceva mai de-
parte, la aproape 2 ore socotite din ace-
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12      Foarfeca  Nar`]ului  (832  m)
(Mun]ii  C`p`]ânii),  pe  malul
dsrept  al  Oltului,  v`zut`  de  pe
stânc`riile  Lotri[orului.

foto: Dinu Boghez
(Râmnicu Vâlcea)
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la[i loc, poteca se \nfund` \ntre pere]ii
\ngu[ti, pe unde apa se pr`vale peste
praguri \nalte. Suntem obliga]i s` c`u-
t`m atent poteca, aflat` pe malul stâng,
pe unde \nvingem sui[ul apei. Coborâm
repede din nou la firul apei, de unde re-
lu`m firul potecii cu acela[i aspect de
pân` acum. Dup` alt` traversare, ur-
meaz` o por]iune de drum lini[tit, \n`l-
]at mult pe malul stâng, prin p`dure,
l`sând jos apa ce-[i trimite pân` la noi
zgomotul s`u. Alt` coborâre. Din nou o
urcare deasupra apei, de data asta pe
malul drept, apoi o ultim` ajungere la
firul apei - e bine s` ne umplem bidonul.
|n sus pe firul unui vâlcel sec [i ne pre-
g`tim s` p`r`sim valea. S-au scurs 2½
ore. Pân` aici ne-a \ntov`r`[it marcajul
cruce albastr`, ref`cut numai pentru
urcare, c`ruia \i lipse[te fondul alb.

|ncepem ultimul urcu[, mai \ntâi pe
coast` [i \n curând chiar pe muchia
muntelui. Poteca se vede clar [i ne con-
duce \n r`stimpul a 1 ore \n poiana din
{aua Târsa (h`r]ile 1, 1.1). |n cea mai
mare parte se afl` pe aici adev`rate la-
nuri de urzici, crescute de-a valma. Se

mai v`d câteva bârne pe dreapta, acolo
unde alt` dat` era stâna. Pe dreapta, fi-
xat` \ntr-un copac, mai rezist` timpului o
s`geat` care arat` drumul care se stre-
coar` pe sub abrupturi stâncoase, spre
vest, c`tre stâna din Jili[ti, Claia cu Brazi
[i Dosul P`mântului. La limita de sus a
poienii din [a afl`m stânc`rii frumoase, pe
care ne putem odihni [i de unde privim
fie marile vârfuri ale Nar`]ului, unele
rotunjite, altele ascu]ite, ascunzând prin-
tre ele frumuse]i ce se cer cunoscute [i
protejate deopotriv`, fie primele abrup-
turi ce conduc anevoie c`tre Sturii lui
Pavel. Iar sub noi, la marginea poienii
\ntinse pe care ne afl`m, alte verticale
sfâr[esc \n adâncul p`durii pe sub care \[i
g`se[te locul poteca Jili[tilor. Iar dac`
provizia de ap` s-a sfâr[it, putem s` co-
borâm \n vâlcelul din dreapta, pe lâng`
locul vechii stâne [i vom g`si izvor, chiar
\n cele mai secetoase veri.

Timpul se scurge repede [i dup`
odihna binevenit` dup` atâtea peripe]ii
ne vom hot`râ dac` vom continua ascen-
siunea pe "co[urile" Nar`]ului, dac` vom
aborda poteca ce se desf`[oar` \n lungul
Muchiei Vâltureasa, cu frumoase aven-

turi alpine dar [i mici probleme de ori-
entare, dac` vom urca Sturii lui Pavel sau
vom alege \ntoarcera pe drumul pe care
am venit sau pe cel ce ne va conduce \n
coborâre continu`, trecând prin Poiana
lui Pavel, \n Valea Lotri[orului [i mai apoi
\n [oseaua de pe Valea Oltului.

Oricum am face, potecile Nar`]ului ne
a[teap` mereu, \nf`]i[ându-ne nestemate
alpine, florale [i faunistice deosebite.

p`duri  de  fag  nestricate  de  om
*  capre  negre

Sturii

lui  Pavel  [i

Pietrele  Goale

Cine p`trunde pentru prima oar` pe
Valea Lotri[orului (vezi harta 1) va dori
cu siguran]` s` revin` \nc` de multe ori.
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13    Vârfurile  Pietrele  Goale  (1380  m),  v`zute  dinspre  Valea  Lotri[orului.
foto: Trestian G`v`nescu (Râmnicu Vâlcea)
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Pere]i de stânc` cu fisuri [i surplombe,
pe care s-au stabilit trasee alpine, creste
\nalte pe care pini singuratici \[i \nfig
r`d`cinile \n fisuri nev`zute, firul de ap`
cristalin` ce se strecoar` \n meandre la
tot pasul, s`rind din cascad` \n cascad`,
totul \ndeamn` la cunoa[terea \n am`-
nunt a locurilor. {i dac` vom avea
norocul s` vedem pe stâncile cheilor
\nalte, prin despic`tura c`rora de abia
z`rim cerul, câte un exemplar de capr`
neagr`, vom avea motive \n plus s`
c`ut`m potecile locurilor, pu]ine la nu-
m`r, care ne conduc prin ascunzi[uri, pe
creste zdren]uite, acolo unde mai sus
nu \ntâlnim decâ albastrul cerului.

1.    Poteca  care  urc`
din  Valea  Lotri[orului

Dup` ce str`batem cei circa 5 km,
pe drum forestier, de-a lungul pârâului
[i sc`p`m din strâmtoarea muntelui, ne
trezim \n fa]a unor poieni \ntinse, la
marginea c`rora \ncepem s` g`sim locuri
amenajate de om. Dup` ce trecem un
pode] peste o confluen]` de pâraie, prin

iarba mare g`sim punctul ro[u, semnul
turistic pe care-l urm`m \n continuare.
Pân` aici, pe drumul forestier, am mers
1-1½ ore.

La \nceput, 5-10 minute, drumul
urc` foarte pu]in, \ndreptându-ne spre
dreapta. Apoi urc` sus]inut, f`când o
serpentin`, apoi alta, dup` care ne
\nscriem pe drumul de coam`, pe o
adev`rat` alee printre fagi. Mai departe,
poteca urc` continuu, dep`[ind uneori
grupuri de stânci, alteori zigzagând pe
fe]e \nclinate, dar nu p`r`se[te cump`-
na de ape pe care ne-am angajat chiar de
la \nceput. C`tre sfâr[itul urcu[ului \n-
tâlnim vegeta]ie abundent`, prin care
poteca r`zbate, orientându-ne spre
stânga. Dup` ce dep`[im tufele aminti-
te, r`zbim din nou \n p`dure de fag. Z`-
rim lumina crestei, pe care s`l`[luiesc [i
câteva exemplare de brad.

Schimb`m direc]ia spre dreapta [i
atingem liziera p`durii. Sfâr[im aici un
urcu[ destul de dur, care ne-a luat 1¾-2
ore. Suntem la marginea de jos a Poienii
lui Pavel (harta 1). Aici, l`sându-ne \n
a[ternutul molatec al ierbii mari, putem

face un popas ceva mai lung. Privim c`-
tre adâncurile v`ii pe care am p`r`sit-o,
urc`m cu gândul pe stânc`riile Sturilor
Puturoasei, de pe malul drept al Lotri-
[orului, sau privim c`tre \n`l]imile Cl`ii
cu Brazi (harta 1), acoperit` de peria
deas` a p`durii de brad. C`tre nord-est
z`rim \n`l]imi stâncoase cu abrupturi
care coboar` vertiginos c`tre adâncurile
V`ii Lotri[orului, ascunzând \n clinurile
lor v`iugi adânci, de unde se \nfirip`
aprigul Pârâu Apa Neagr`, care la unirea
cu apele Lotri[orului coboar` \n cascade
\nspumate [i mai ales zgomotoase. |n`l-
]imile cele dou` cocoa[e care se ridic`
deasupra abrupturilor amintite alc`tu-
iesc Pietrile Goale (imaginea 13), ridi-
cate, cu toat` seme]ia lor, la doar 1380
metri.

Urc`m pe plaiul \ntins al poienii,
uneori r`scolit` pe alocuri de col]ii mis-
tre]ilor, trecem pe lâng` un brad singu-
ratic, pe care se afl` un vechi indicator
turistic [i acolo unde se sfâr[e[te poia-
na, printre exemplare b`trâne de fagi
apuc`m firul potecii spre stânga, intrând

Invita]ie    în    Carpa]i    -    nr.  84,    decembrie  2007

14    Muntele  Basarab  (Mun]ii  C`p`]ânii),  pe  malul  drept  al  Oltului,  v`zut  din  Mun]ii  Cozia.
foto: Ionic` Lera (Râmnicu Vâlcea)
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din nou \n p`dure. Aici peisajul se
schimb`. Uneori, la cap`tul de sus al po-
ienii, intrând \n p`dure spre dreapta, \n
afara potecii, g`sim izvorul ce alimen-
teaz` turmele poposite arareori pe aici.
Ne strecur`m printre blocuri uria[e de
stânci, apoi ajungem la o poian` ridicat`
aproape vertical pe dreapta potecii.

Câ]iva zeci de metri mai departe,
parcurgem o scurt` brân` [i intr`m din
nou \n p`dure. Acela[i peisaj punctat cu
blocuri mari de stânci risipite pe tot lo-
cul [i iat`-ne \ntr-o [a, \n mijlocul p`-
durii, dar parc` mai luminoas`. G`sim
pe aici, la timpul potrivit, pe fagi \nal]i,
delicioase exemplare de p`str`vi de p`-
dure. Pân` aici, din Poiana lui Pavel, au
mai trecut ½ ore. Suntem aproape de
Sturii lui Pavel. Por]iunea aceasta ulti-

m` de drum are \ns` locuri dintre acelea
ce se ]in bine minte. Labirintul strecu-
rat printre stâncile amintite, mici por-
]iuni de brân`, bol]i de vegeta]ie frumos
arcuite peste poteca firav`, ba chiar [i
scurtul fragment de poian` risipit pe
panta muntelui, deasupra c`reia, sus de
tot, vine calea Pietrilor Goale, tocmai
dinspre Foarfeca Nar`]ului (imaginea
12). Pân` aici, \n {aua Sturilor lui Pavel,
s-au scurs din Valea Lotri[orului 2½ ore.

S-ar putea s` fiu un \ndr`gostit ire-
mediabil de farmecul p`durii, dar parc`
prin aceste locuri p`durea de fag, punc-
tat` ici colo de câte un brad, \nalt [i ar-
gintiu, cu covoare timide de verdea]`
printre arbori, cu ciopoare de viorele pri-
m`vara, st`pânit` de misterul t`cerii, \]i
strecoar` \n suflet lini[tea pe care o

cau]i mereu.

Suntem aproape de ]inta final` a
traseului, Sturii lui Pavel. De aici \ncolo,
degeaba mai c`ut`m vreo potec`. Doar
intui]ia [i urm`rirea crestei ne vor con-
duce c`tre vârf. Pe stânga potecii mar-
cate apar blocuri uria[e de stânc`. Ade-
v`rate paralelipipede de piatr`, parc`
aduse aici de for]e supranaturale. Pe
lâng` ele \ncepem urcu[ul c`tre creast`.
|ncepem s` urc`m spre Sturii lui Pavel,
ab`tându-ne din potec` spre stânga, pe
muchie; nu sunt atât de spectaculo[i ca
Sturii Puturoasei, dar au priveli[ti mag-
nifice c`tre Co[urile Nar`]ului [i tobo-
ganele imense ce coboar` c`tre p`durile
dese de la poalele acestora. Dep`[im
mai \ntâi un prim vârf; apoi urc`m prin
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15    Capr`  neagr`  \n  Muntele  Basarab.
foto: Ionic` Lera (Râmnicu Vâlcea)
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16      Valea  Lotri[orului,  care  curge  dinspre  {aua  Jili[ti  c`tre  partea  de  jos  a  imaginii  (v`zut`  din  Mun]ii  Cozia,  de  pe
Muchia  Turneanu).  Pe  dreapta  ei  geografic  (stânga  cum  privim)  Muchia  Sturilor  Puturoasei.  Pe  stânga  ei  geografic
muchia  ce  duce  spre  Vf.  Pietrele  Goale  (vezi  harta  1)  [i,  la  extremitatea  dreapt`  a  pozei,  Nar`]ul.  

foto: Trestian G`v`nescu (Râmnicu Vâlcea)

Vioreanu
(Masivul  Buila)
1866 Claia

cu  Brazi
1405

Gera
1886

pe  creasta
principal`

Dosul
P`mântului

1206
{aua  Jili[ti,
la  obâr[ia  V`ii
Lotri[orului

http://www.alpinet.org


p`dure [i ]ancuri, ocolindu-le cu aten-
]ie, pân` c`tre micu]ul platou, mai mult
\ngr`m`dire de stânci risipite printre
brazi ag`]a]i vremelnic \n cr`p`turi
invizibile. Urcu[ul dureaz` cel mult ½
ore.

O lume neobi[nuit` st` la
picioarele noastre. Vârfuri stâncoase, ce
prevestesc Co[urile Nar`]ului, ]â[nesc
din p`durea deas`, risipit` pân` spre
Valea Lotri[orului. Mai departe, spre
cetatea Nar`]ului, alte stânci cu forme
ciudate str`juiesc locurile, f`r` s` fie
recomandabil s` le parcurgem. Ele
sfâr[esc tocmai \n {aua Târsa. Dac`
dorim s` ne \ntoarcem pe poteca mar-
cat`, p`r`sit` la ascensiunea pe Sturi, nu
vom avea ce regreta. Vom descoperi
drum de brân`, cu scurte coborâ[uri [i
urcu[uri, ocolind abruptul Sturilor,
acoperit de fagi [i brazi ag`]a]i de ver-
sant. Dup` trecerea prin [aua lini[tit`,
schimbarea brusc` a decorului, transpus
\n lumea agitat` a brânelor alpine, sur-
prinde, ar`tându-ne c` lumea Nar`]ului

are secrete pe care merit` s` le cunoa[-
tem.

Din seria Sturilor existen]i \n zona
din preajma marilor \n`l]imi ale C`p`]â-
nii, ace[tia, ai lui Pavel \ntregesc lumea
surprinz`toare a stânc`riilor de joas`
altitudine cuprinse \n parcul natural
Lotri[or - Cozia.

2.    Poteca  care  suie  din  Valea
Lotrului

Limita nordic` a parcului na]ional
Lotri[or - Cozia are, pe malul drept al
Oltului, muchii pr`p`stioase, a c`ror par-
curgere, strecurându-ne printre clon]ani
stânco[i, confer` locurilor parfumul
adev`ratelor aventuri. Fie c` parcurgem
muchia ce se desf`[oar` pe malul stâng
al Lotri[orului, lipsit` de poteci clare,
care ne silesc la urm`rirea h`]a[elor de
animale, fie c` alegem muchia continu`
care \ncepe spectaculos, cu adev`ratul
cuib de vulturi din Foarfeca Nar`]ului,
amândou` ne conduc pân` \n Vârful

Pietrele Goale, la 1380 m. |n`l]imea
modest` a piscului nu \nseamn` nicide-
cum c` pân` acolo drumul va fi comod.
Dimpotriv`, vom avea de \nfruntat culmi
stâncoase, unele dep`[ite cu greutate,
sili]i fiind s` avem de-a face cu ocoli[uri
zdravene, coborâ[uri, urcu[uri [i mo-
mente de orientare dificil`, din cauza
potecii neumblate, de multe ori neclar`.
De[i pe aici exist` un vechi marcaj turis-
tic, band` ro[ie. Poteca se reg`se[te \n
ghidul Mun]ilor C`p`]ânii, fiind amin-
tit` la pagina 19, far` a fi descris`.

Pietrele Goale, obiectivul acestei
plimb`ri, poate fi abordat pornind din
Va-lea Lotri[orului, prin Poiana lui
Pavel, pe punct ro[u [i apoi la dreapta,
pe poteca de creast`, pân` \n vârf - timp
necesar 4½-5 ore, prin Valea Satului, din
Brezoi - cruce albastr` pân` la {aua
Târsa, apoi la stânga pe punct ro[u, pe
sub Sturii lui Pavel [i \n continuare
band` ro[ie - timp necesar 3½-4 ore, sau
pe traseul care urmeaz` a fi descris \n
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continuare, chiar de la Gura Lotrului.
Travers`m poiana punctat` cu un

stâlp de \nalt` tensiune, aflat` la baza
contrafor]ilor stânco[i care coboar` din
\naltul abrupturilor Foarfecii Nar`]ului.
Travers`m un vâlcel - firul pârâului care
alimenteaz` cu ap` cele câteva b`r`ci
aflate dedesubt - [i urc`m apoi pe mu-
chie, de care nu ne mai desprindem
pân` ajungem \n creast`, \ntr-o [a
\ngust`. Pe \ntreg traseul nu g`sim surse
de ap`.

Dup` ce ultima por]iune a urcu-
[ului ne-a purtat printr-un veritabil
horn, putem face o scurt` incursiune pe
cocoa[ele \nalte ale Foarfecii Nar`]ului
(831 m), pr`p`stioase, loc de priveli[ti
deosebit [i l`ca[ de odihn` al caprelor
negre. Pân` aici, timp de mers 2 ore, pe
marcajul \nc` vizibil, dung` ro[ie. Poteca
spre Pietrele Goale de abia de aici \ncolo
\ncepe.

Chiar \n [a, afl`m spre dreapta,
strecurat` prin l`st`ri[ul crescut de-a
valma, firul potecii care ne va conduce
\n 4-4½ ore \n zona \nalt` a Pietrelor
Goale, pe vârful gola[ al acestora, la
1380 m. |n \ntregime, poteca descris` \n
continuare este folosit` de vân`tori, de

regul` braconieri, pentru c` pe aici mai
este \nc` loc \ndr`git [i populat de
numeroase animale s`lbatice, din cele
blajine, care nu fac r`u nim`nui. Drumul
care urmeaz` din {aua Foarfecii, cu
probleme numeroase de orientare, vârs-
tat din loc \n loc cu semnele rare ale
marcajului turistic, ocole[te muchiile
stâncoase coborâte c`tre vale. Ocoli[u-
rile sunt parc` din ce \n ce mai prelungi
[i parc` de fiecare dat` coborâm mai
mult.

Când termin`m de coborât un pin-
ten stâncos urmeaz` \ntotdeauna un ur-
cu[ obositor, pân` când cel`lalt pinten
ne st` \n cale. A[a se \ntâmpl` cu toate
mu-chiile stâncoase \ntâlnite. {i sunt
cam trei astfel de travers`ri. Ultimul
urcu[, dup` atâtea ocoli[uri, este [i cel
mai lung. Când sfâr[im urcu[ul suntem
din nou \n creas-t`, \ntr-un loc mai larg [i
parc` mai la \ndemân` decât pân` acum.
Suntem \n plin` p`dure de fag. Pân` aici
a trecut 1 or` de la p`r`sirea [eii din
preajma Foarfecii Nar`]ului.

Pe aici razele soarelui p`trund cu
greu, frunzi[ul des l`sând arareori loc li-
ber. Ne odihnim lâng` piatra mare din
mijlocul p`durii [i continu`m apoi dru-

mul spre stânga, \ntr-un urcu[ accentu-
at, care nu se sfâr[e[te decât când am
ajuns pe Vârful Pietrele Goale. Poteca,
pentru c` pe aici exist` totu[i una, este
\nsemnat` din loc \n loc, destul de rar,
cu band` ro[ie. Urcu[ul ne\ntrerupt, are
totu[i un mic palier, \n[el`tor, dat de un
vârf premerg`tor celui mare, ]inta noas-
tr`. De[i am ajuns pe marginea destul
de abrupt` a muchiei pe care am urcat,
nu suntem \nc` pe vârf. Ne abatem spre
dreapta, intrând din nou \n jocul potecii
care urc` continuu. Din [aua amintit`
pân` aici s-a scurs \nc` 1 or`. |nc` ½ or`
[i am ajuns dintr-odat` la golul alpin.
Suntem pe versantul nordic al Pietrelor
Goale, \n imediata apropiere a vârfului
pentru care am trudit atât.

O incursiune pe vârf, la 1380 m, ne
r`spl`te[te de tot efortul f`cut pân`
acum. Suntem la cap`tul a 4-4½ ore de
când am p`r`sit [oseaua, la Gura Lotru-
lui. Sub picioarele noastre se desf`[oar`
abrupuri impresionante care se pr`v`-
lesc c`tre Valea Lotri[orului. Muchii
stâncoase, din care ]â[nesc clon]ani
ascu]i]i, separate de v`i \nguste, dispuse
\ntr-un anume fel, parc` ne\ntâlnit.
Toate v`ile ce coboar` din vârf sunt
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colectate de o vale principal`, un fel de
zid \n care torentele de prim`var` [i
firicelele de ap` se izbesc, formând mai
departe Pârâul Apa Neagr`, singurul
afluent de mal stâng al Lotri[orului,
care spre v`rsare alc`tuie[te o frumoas`
salb` de cascade.

P`durile din fa]`, cele ale Lotri-
[orului, sunt str`punse de ]ancurile sin-
guratice ale Sturilor Puturoasei, iar de
jur \mprejurul lor, p`duri parc` de ne-
p`truns. |n dep`rtare, vârful \mp`durit
al Cl`ii cu Brazi, iar lâng` acesta Co[u-
rile Nar`]ului, impresionante bastioane
stâncoase. Când privim spre nord, pe
repezoiul pantelor de sub noi, p`duri
desf`[urate pân` c`tre Valea Lotrului.
Iar pe malurile acestuia, minusculele
acoperi[uri ale caselor din Brezoi. Mai
departe, dincolo de malul stâng al
Lotrului, privim desf`[urarea de cara-
pace stâncoase ce alc`tuiesc Stânc`riile
Doabrelor, iar peste ele plaiurile
lini[tite ale Poienii Suli]ei. Privirile se
opresc, \n zilele senine, pe \n`l]imile
dep`rtate ale F`g`ra[ului [i pe cu[ma
masiv` a mai apropiatei Cozia, cu toate
releele [i crucile ce se construiesc una
dup` alta, pân` n-o s` mai r`mân` nici-o
palm` neacoperit` din Ciuha Mare.

Ne gândim la \ntoarcere. Avem la
dispozi]ie câteva variante. |ntoarcerea
pe acela[i traseu, pe care nu o reco-
mand. R`mân utilizabile dou` variante,
având o scurt` por]iune comun`. Mai
\ntâi coborâm din vârf [i ne angaj`m pe
potec` clar`, prin p`dure de brad,
\ndreptându-ne c`tre vest, spre Nar`].
Coborâm \ntr-o despic`tur` adânc`, de
unde destul de aventuros, pe brân`,
deasupra unui abrupt, dep`[im cel de al
doilea vârf al Pietrelor Goale. Ajungem
repede, ½ ore, deasupra unei pante
\nierbate, \n josul c`reia z`rim o potec`.
Este poteca care vine dinspre Poiana lui
Pavel. Dac` dorim s` mergem \n Valea
Lotri[orului, aici este bine s` ajungem la
potec`, coborând direct, urmând apoi
spre stânga poteca marcat` cu punct
ro[u. Vom ajunge repede \n Valea
Lotri[orului, la sfâr[itul a 1½-2 ore
socotite de la plecarea din vârf, dup`
care urm`m \n aval drumul forestier (1½
ore). Sfâr[im astfel o tur` interesant`, la
cap`tul a 6½-7½ ore de efort sus]inut.

Alt` posibilitate este de a continua
drumul c`tre {aua Târsa, coborând pe
creast` pân` \ntâlnim punctul ro[u, apoi

pe lâng` Sturii lui Pavel, ajungând \n {a-
ua Târsa la sfâr[itul unei ore de la pleca-
rea din vârf. Urmeaz` apoi coborârea pe
Valea Satului, pe marcaj cruce albastr`,
ie[ind dup` \nc` 2 ore chiar \n centrul
Brezoiului, sfâr[ind astfel o tur` de 7½-
8 ore, desf`[urat` prin h`]i[urile mai
pu]in umblate ale acestui fragment al
Mun]ilor C`p`]ânii.

Cine \[i propune s` cunoasc` acest
adev`rat labirint stâncos, de multe ori
chiar alpin, cu numeroase probleme de
orientare, nu va avea ce s` regrete. Pri-
veli[ti deosebite, din vârfuri gola[e,
c`tre mun]ii cel mari ai F`g`ra[ului [i
Lotrului, \ntâlniri aproape sigure cu
antilopa Carpa]ilor, abrupturi pe care le
dep`[im pe brâne ag`]ate pe marginea
lor, p`duri falnice, nemodificate de om,
iat` ce ofer` acest traseu aproape
necunoscut. |mi aduc aminte c` atunci
când l-am f`cut prima oar` nimeni nu
ne-a fost c`l`uz`. L-am ref`cut de alte
câteva ori. Are desigur probleme de ori-
entare [i de aceea este indicat doar celor
cu \ndemânare \n astfel de situa]ii. Dar
cel care se \ncumet` s`-l str`bat` va
cunoa[te un fragment important, pre-
merg`tor Nar`]ului, exponent de frunte
al acestui loc atât de fr`mântat [i, desi-
gur, va avea multe de povestit din
aceast` excursie desf`[urat` la \n`l]imi
atât de modeste.

Lumea

Lotri[orului

Imediat ce dep`[im Cârligul Mic al
Oltului, venind dinspre sud, ast`zi mar-
cat de un mare viaduct \n lungul apei,
interesant` lucrare inginereasc`, ajun-
gem \n despic`tura unei v`i str`juit` de
forma]iuni stâncoase \n`l]ate mult dea-
supra [oselei. Pentru cei dornici s` g`-
seasc` mereu locuri frumoase, ce merit`
a fi scotocite cu de-am`nuntul, Valea
Lotri[orului cuprinde \n amontele s`u
adev`rate capodopere ale naturii, risipi-
te mai peste tot locul (imaginea 16).

Chei \nguste, str`juite de pere]i
\nal]i, \n[irate \n lungul a 5 km de pan-
glic` a unui drum forestier construit cu

greutate [i mult` ingeniozitate, al`turi
de [uvoiul de ap` zglobie care se arunc`
n`valnic spre vale, uneori prin cascade
zgomotoase, alteori linistindu-se \n bul-
boane adânci. Pere]ii \nal]i, \n special pe
malul stâng geografic al v`ii, cam pe la
jum`tatea spectaculoaselor chei, cu-
prind dificile trasee alpine care se des-
f`[oar` \n lungul \n[iruirilor de fisuri,
hornuri, diedre [i adeseori pe sub sur-
plombe impresionante. Pe malul drept
geografic, parc` pere]ii nu sunt atât de
\nal]i [i cuprind muchii accesibile
turi[tilor experimenta]i. Pe ele, puncte
de priveli[te asupra locurilor \ncon-
jur`toare, la care ajungem \ns` dup`
\ncuietori alpine [i eforturi fizice consis-
tente.

O dat` ajun[i \n chei, tocmai sus, \n
munte, lini[te care te \nconjoar` iar apa
str`bate cu repeziciune drumul c`tre \n-
fr`]irea cu Oltul. Cascade la tot pasul,
ochiuri adânci; cu r`bdare, descifr`m
uneori zbateri de n`luc`, p`stravi ce
zvâcnesc prin locuri adânci.

Iarna, \n special pe z`pad` proasp`-
t`, descifrezi mai cu u[urin]` urmele
animalelor p`durii. Fie pe poteci t`inu-
ite, fie coborând spre firul apei, acolo
unde ele vin s`-[i potoleasc` setea.
Mistre]ul greoi las` urme adânci. Cerbul
[i c`prioarele au locurile lor ascunse.
Caprele negre traverseaz` versan]ii stre-
curându-se c`tre locuri [tiute numai de
ele, c`utând pic`turile d`t`toare de
via]`. Dar [i urmele lupilor [i ur[ilor nu
sunt dintre acelea \ntâlnite rar. La ceas
de toamn`, bonc`luitul cerbului pare s`
r`scoleasc` p`durea. |ntâmpl`ri rare te
pun fa]` \n fa]` cu m`rgelu[e speriate
care se \nvârtesc cu repeziciune,
ochi[ori ai unui pâr[ imprudent. Dar [i
hohotul \nfrico[`tor al râsului nu este un
eveniment chiar atât de rar. Uneori, câte
o bufni]` cu ochii orbi]i de lumina zilei
\[i mai flutur` greoi aripile, \ntr-un loc
mai ferit de priviri indiscrete. Cânt`-
toare de tot felul, bine ascunse \n frun-
zi[ul culmilor \mp`durite, \ncânt`
auzul. Chiar [i iarna, când copacii sunt
dezgoli]i de podoabe, \n zilele \nsorite,
p`s`ri care nu-[i tr`deaz` ascunzi[ul
cânt` de mama focului, f`cându-te s`
gânde[ti cu sârg la z`pada care-[i va g`si
sfâr[it \n c`ldura prim`verii.

Iar dac` animalele arareori se las`
privite, lumea vegetal` se dest`inuie de
la \ntâia raz` de soare a prim`verii pân`
la dep`rtatele zile de lumin` ale toam-
nei la hotarul cu iarna. De la ginga[ii
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ghiocei care se ivesc pe coastele sudice
ale Sturilor Puturoasei, de cum se duce
z`pada sau de la p`r`lu]ele crucii voi-
nicului, de culoarea cerului senin al di-
mine]ilor \nc` reci, pân` la zurg`l`ii
alba[tri ai lumân`ric`i p`mântului care
zvâcnesc pe tulpina firav`, mul]imi de
sclipe]i colora]i \ntregesc peisajul floral
al Lotri[orului. Liliacul s`lbatec - tuli-
china, crinul de p`dure, dintre cele rare
sau brebeneii, viorelele, spânzul - care
\[i schimb` culoarea de la movul cardi-
nal la cel mai autentic verde \]i \ncânt`
privirile. Lumea ciupercilor, colorate de
la iasca cea galben` a stejarului pân` la
p`l`ria [arpelui, de la gustul delicios la
otrava cea mai perfid` alc`tuiesc aici o
adev`rat` \mp`ra]ie.

|mp`r`]ia are trasee [i parcursuri
turistice, pe care le amintim.

1.   Chiar la \nceputul v`ii, pe malul
stâng geografic al pârâului, se desf`[oar`
o muchie interesant` care cuprinde fru-
moase turnuri stâncoase, desp`r]ite de
strungi \nguste. Din]ii de fer`str`u ai
muchiei se pot ocoli pe versantul nordic,
dar unii dintre ei se pot urca cu u[urin]`.
Prima jum`tate a acestei muchii este
constituit` din ace[ti clon]ani izola]i.
Cealalt` jum`tate se desf`[oar` prin
p`dure, f`r` puncte de priveli[te, cu
h`]a[uri care urm`resc muchia, ajungând
\n Vârful Pietrele Goale (1380 m/ harta
1). Parcursul nu este marcat [i dureaz`
4-5 ore.

2.   La circa 20 metri de la \nce-
putul drumului forestier urc` sus]inut,
chiar \n lungul muchiei din malul drept
geografic, poteca ce conduce la Sturii
Puturoasei (harta 1), direct pe ace[tia
sau pe sub ei, constituindu-se \ntr-un
posibil circuit. Un marcaj vechi, cruce
ro[ie, mai este \nc` vizibil pe alocuri.
Durat` 2½-3 ore, cu \ntoarcere \n locul
de unde am plecat.

3.   Hoaga lui Ionca. Este un traseu
semialpin, desf`[urat pe marginea stân-
g` a unui horn ce se pierde \n apropierea
cotei 895 metri, punct de altitudine
maxim` a versantului drept geografic al
v`ii, aflat \n amonte de Sturii Puturoa-
sei. Dep`[irea unor forma]iuni stân-
coase, pe brâne sau strungi \nalte, nece-
sit` cuno[tinte alpine elementare.
Parcursul nu este marcat. Durat` 1½-2
ore.

4.   Cascada Lotri[orului, din malul
stâng geografic, reprezint` cel mai cu-
noscut [i vizitat punct turistic din \n-
treg ansamblul Lotri[orului. |ngustimea
v`ii \n segmentul din amontele cascadei
[i necesitatea construirii drumului
forestier au determinat schimbarea cur-
sului apei [i trecerea acesteia printr-un
tunel. A[a s-a ajuns la un minunat
aspect al V`ii Lotri[orului, deopotriv`
prob` de ingeniozitate a omului. O
potec` desf`[urat` pe versant ajunge
pân` la gura tunelului care la ape
sc`zute poate fi str`b`tut f`r` team`,
coborând apoi pe partea cealalt` a ver-
santului, din nou la drumul forestier.
|naintea construirii drumului forestier,
aceast` por]iune a cheilor trebuia str`-
b`tut` prin ap`, escaladând cascadele
existente.

5.   La circa 200 m \n amonte de
cascad`, \n plin` zon` a cheilor, \ntâlnim
o \nl`n]uire a dou` hornuri. Unuia \i ve-
dem conturul sfâr[ind \n pere]i stânco[i,
cel`lalt, oblic fa]` de vale, conduce c`tre
o creast` apropiat`. Aici g`sim un fag
gros, marcat cu I. C. De aici \ncepe Mu-
chia Fagului, desf`[urat` pe fe]ele
opuse v`ii (adic` \n malul drept geogra-
fic), sfâr[ind \n punctul de altitudine
maxim` (895 m) din amonte de Sturii
Puturoasei. Pe parcurs exist` puncte de
belvedere de unde Cascada Lotri[orului
poate fi v`-zut` \n \ntregul ei. Puternic
ascendent`, muchia are dou` turnuri
stâncoase, belvederile amintite mai sus,
care nu trebuie ocolite. Parcurs nemar-
cat. Durata 1½-2 ore.

6.   Continuând pe vale, dup` ce
trecem alte dou` poduri peste Lotri[or,
\ntâlnim pe malul stâng al v`ii singurul
afluent serios de pân` acum. Este Apa
Neagr`, care culege ape de pe versantul
sudic al Pietrelor Goale (1380 m), sfâr-
[ind c`tre confluire \n frumoase cas-
cade. La 50 metri \n amonte, \ntâlnim
pe stânga Muchia Caprelor (deci \n
malul drept geografic). Escaladând-o
chiar pe muchie ajungem la un turn izo-
lat, bastion stâncos \n`l]at \n mijlocul
p`durii, \ntr-un loc \ndr`git de caprele
negre. De aici dep`[im o \n[euare
\ngust` [i \mp`durit`, apoi urc`m \n
poteca de creast` din amonte de Sturii
Puturoasei. Parcurs nemarcat. Durat`
1½-2 ore.

7.   Când termin`m drumul prin

chei locul se l`rge[te considerabil. Ime-
diat pe stânga (dreapta geografic), o
vale cu drum forestier. Apoi trepte ame-
najate, cu balustrade, consemneaz`
\nceputul potecii (harta 1) care conduce
c`tre m`n`stirea Fr`sinei (2-2½ ore) [i
Ol`ne[ti (2-3 ore). Marcaj band` albas-
tr`.

8.   La 50-60 metri dup` ce trecem
podul (harta 1), g`sim pe malul stâng
geografic, marcat` cu punct ro[u, poteca
care urc` spre Poiana lui Pavel [i stâna
din Târsa, intrând cu acest prilej \n do-
meniul Nar`]ului, prea pu]in cunoscut
fa]` de câte frumuse]i ascunde. Durat`:
1½-2 ore pân` la Poiana lui Pavel [i 2½-
3 ore pân` la stâna din Târsa.

9.   Drept \nainte, g`sim poteci
c`tre Claia cu Brazi (3-3½ ore) sau spre
Dosul P`mântului (3-3½ ore).

Sturii

Puturoasei

Valea Oltului are preg`tit un bagaj
infinit de frumuse]i a c`ror cunoa[tere
depinde numai de curiozitatea turistu-
lui. Ivite \n calea c`l`torului acolo unde
nici nu te a[tep]i, \n adâncul codrilor
Lotri[orului, miezurile cu piscuri pie-
troase ]â[nesc din abruptul pantelor
\mp`durite, pân` la care asuzi din greu
ca s` ajungi. Sturii Puturoasei pot con-
stitui un circuit, având ca punct de ple-
care motelul Lotri[or (imaginea 17).

|ntr-un sens sau \n cel`lalt, circui-
tul, pornind din locul amintit, poate fi
abordat fie de pe Valea Lotri[orului -
direc]ie propus` aici, fie de pe Valea Pu-
turoasei (harta 1). |ncepem traseul, \n
primul caz, mergând pe drumul foresti-
er de pe Valea Lotri[orului. |n cea de a
doua variant`, de la motelul Lotri[or,
sta]ie de autobuz, loc de parcare pentru
autoturisme, ne \ntoarcem spre C`li-
m`ne[ti (sud) 1,7 km, \n lungul podului
care \ntov`r`[e[te Valea Oltului \n
Cârligul Mic [i la urm`torul pod, peste
Valea Puturoasei - pe lâng` un intrând al
lacului, ne abatem la dreapta, unde
dup` câteva zeci de metri g`sim poteca
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marcat` cu punct ro[u, \nc` vizibil (ma-
lul stâng al v`ii).

Fie c` ne hot`râm s` \ncepem tra-
seul \n sensul V`ii Lotri[orului. Dup`
bariera existent` aici mergem nu mai
mult de 20 metri, dup` care \ncepem s`
urc`m spre p`dure, acolo unde vedem
taluzul drumului pu]in scurmat. Conti-
nu`m urcu[ul oblic, sub un unghi de cir-
ca 30°, 10-15 metri, dup` care ne anga-
j`m pe muchie, pe o potec` din ce \n ce
mai clar`. Astfel ne \ndrept`m spre
Sturii Puturoasei, \ncepând un circuit a
c`rui durat` este de maximum 5-6 ore.

|n zone mai mult sau mai pu]in li-
mitrofe exist` [i alte denumiri identice:
Sturii lui Pavel, situa]i \n apropierea ce-
t`]ii de piatr` a Nar`]ului [i Sturii Ol`-
ne[tilor, afla]i relativ aproape de sta]iu-
nea cu acela[i nume.

O men]iune se cere a fi f`cut`: nu
v` aventura]i pe aici pe poteci necunos-
cute decât \mpreun` cu un bun cunos-
c`tor al locurilor sau având descrieri de
traseu care pot fi urm`rite.

A[adar, o dat` dep`[it \nceputul
potecii pe care ne-am angajat, dup` ¼
ore ajungem pe un prim loc drept, unde
iarna g`sim urme de lupi. De pe aceast`
prim` \n`l]ime ajung pân` la noi zgomo-
tul [oselei [i vuietul apei Lotri[orului.
Spre stânga apare o potec` clar`, care
sfâr[e[te pe taluzul vertical al [oselei.

De aici \ncolo suim printr-o p`dure
de pin, specific` acestei zone. Urcu[ul
este din ce \n ce mai accentuat. Suim
direct pe firul crestei, aproape f`r` ser-
pentine. Rareori avem clipe de r`gaz.
Primul loc de odihn` \l afl`m dup` ce
ne-am strecurat printre primele stânci
\ntâlnite \n cale, pe un promontoriu
aflat deasupra lor. Pân` aici se \ntinde
p`durea pinilor ce ne-au \ntov`r`[it. De
aici \nainte predomin` stejarii.

Continu`m urcu[ul. |n sfâr[it, un
mic palier. Apoi \nc` un urcu[, cu stânci
[i mesteceni decorativi. Poteca este ne-
clar`. O reg`sim pe dreapta muchiei.
Oricum, urcu[ul direct ne scoate tot \n
potec`.

Alt palier scurt [i poteca trece prin
strunga format` din dou` stânci apropia-
te. O scurt` coborâre. Un ultim repezoi,
pe o potec` \mpletit` printre copaci [i
ajungem la un loc de priveli[te pân`
c`tre Mun]ii F`g`ra[ului. Se v`d de aici
[i crestele vecine, apropiate, de la
Foarfeca Nar`]ului pân` la Pietrele

Goale, Sturii lui Pavel [i interesantul
bazin al Apei Negre, afluent de stânga al
Lotri[orului.

Aici exist` o b`ncu]` - a lui Nicu -
din trunchiuri de mesteac`n. Pân` aici a
trecut 1 or` de la plecare, vreme \n care
am \ntâlnit rare semne ale vechiului
marcaj cruce ro[ie. Spre dreapta, \n co-
borâre, o potec` clar` care \nconjoar`
cetatea Sturilor, pe care eventual o
putem folosi la \ntoarcere.

Continu`m urcu[ul c`tre Sturi. Pe
prima stânc` \ntâlnit` \n cale g`sim un
ultim semn de marcaj - cruce ro[ie - care
se abate la dreapta. H`]a[ul pe care vom
merge, drept \nainte, este \nsemnat din
loc \n loc cu dunga ro[ie a marcajului fo-
restier de creast`. Urc`m sus]inut prin
p`dure, \ntâlnind copaci doborâ]i, fagi
uria[i, brazi pitici [i din când \n când
câte un mesteac`n. Suntem pe poteca
basmelor Sturilor, \n lumea umbrelor [i
frunzi[ului nesfâr[it prin care vântul se
strecoar` oftând. |n zilele senine, prin
rari[-tea p`durii fâlfâie câte o pal` de
lumin`. C`rarea, uitat` de oameni [i de
timp, ne intr`-n suflet.

Ajungem \n Muchia Sturilor, \ntr-o
[a, la 20 minute de la b`ncu]`. Spre
stânga, descrescând pân` la contopirea
cu p`durea, un [irag de ]ancuri desp`r-
]ite de strungi \nguste. |n fa]`, p`dure
nesfâr[it`, pe ale c`rei pante \nguste
\nfloresc primii ghiocei; uneori, chiar
din ianuarie. Noi continu`m drumul
spre dreapta, pe sub creast`. Poteca
existent` ocole[te pe dreapta pere]ii
Sturilor. Urc`m din greu printr-un horn.
Ajungem \ntr-o strung`. Poposim.
G`sim c`i accesibile spre stânga [i spre
dreapta pentru a ajunge chiar pe vâr-
furile ]ancurilor.

Priveli[tea dimprejur este uimitoa-
re. Peste tot, vârfuri stâncoase \mpung
cerul. Par ni[te animale uria[e \n agonie,
cu gurile \n`l]ate spre cer. |ntr-un areal
relativ restrâns, Sturii lui Pavel, Sturii
Ol`ne[tilor [i Sturii Puturoasei, cu \nf`-
]i[`ri [i denumiri identice, trebuie s` fi
n`scut pove[ti [i legende.

Ajun[i, pe rând, pe fiecare din
]ancurile stâncoase, privirile cuprind
imagini deosebite. Din creasta Mun]ilor
F`g`ra[ului identific`m abruptul sudic
al Ciortei.  Vedem Masivul Cozia [i vâr-
furile de \nceput ale Mun]ilor Lotrului.
Pe micile platouri ale fiec`rui vârf \ntâl-
nim urme ale caprelor negre [i ale
c`prioa-relor, pe care cu pu]in noroc le-
am putea chiar vedea. O \ntâmplare i-a

pus pe ni[te prieteni fa]` \n fa]` cu o
c`prioar` [i puiul ei, silindu-le la un salt
peste ei, pierzându-se apoi \n p`dure.

Sus, pe platoul ]ancurilor, pini piti-
ci cu coroan` dezvoltat` orizontal. {i li-
ni[te, cer albastru, soare. Dedesubtul
nostru, stolul frunzelor tremurând ne-
contenit \n taina p`durii de nep`truns.

Coborâm de pe aceste prime ]an-
curi, ocolindu-le astfel, urm`rind h`-
]a[ul. Ajungem \ntr-o strung`, apoi \ntr-
o [a \ngust`, de unde spre stânga urc`m
pe alte vârfuri spre care p`durea \[i tri-
mite mirosuri d`t`toare de via]`.

Continu`m, strecurându-ne pe
stânga, pe lâng` pere]i. Urc`m pân`
\ntr-o alt` strung`, \nalt`, de unde
coborâm pe o brân` \ngust`, str`juit` de
mes-teceni. Ajungem deasupra unor
hornuri. Coborâm pe cel din stânga, f`r`
pericole. Am ajuns din nou \n p`dure.
Spre dreapta (imaginea 17), semnul
cruce ro[ie ne arat` poteca de urmat
pentru \ntoarcere. Spre stânga, punct
ro[u, semn al potecii ce coboar` spre
Valea Puturoasei - pentru \ncheierea cir-
cuitului.

Ca s` nu spunem c` nu am parcurs
\n \ntregime Sturii, continu`m pe pote-
ca din fa]` circa 200-300 metri, pân`
apar \n fa]` stâncile unui nou ]anc. |n
dreapta lor, potec` clar` pe o brân`, pe
sub pere]i. Noi urc`m stânc`riile prin
locurile care ne convin, ajungând imedi-
at pe vârf, pe cel mai \ntins platou de
pân` acum. Priveli[te total` spre Sturii
parcur[i anterior.

Ne \ntoarcem prin locul prin care
am urcat sau coborâm pe partea opus` [i
apoi la dreapta, pe poteca de brân`
amintit`. De când am plecat de la
b`ncu]` [i pân` la ramifica]ia cu marca-
je amintit` s-au scurs 1-1½ ore, sau cel
mult 2½-3 ore de la plecare.

Ca s` \nchidem circuitul propus
pornim pe poteca marcat` cu punct
ro[u, mai \ntâi pe sub pere]ii Sturilor,
apoi la dreapta, traversând un \nceput
de vâlcel, apoi la stânga, din nou spre
abrupt. |n continuare mergem pe sub
creast`, pân` \n dreptul a dou` stânci
printre care se strecoar` poteca. |n sus,
direct prin p`dure, putem reveni \n
creast`, coborând apoi la b`ncu]`.
Poteca continu` pe sub muchia stân-
coas` descresc`toare. Cu aten]ie, des-
coperim marcajul. Ajungem la un alt loc
prin care poteca se strecoar` printre
dou` stânci. Ne \mpiedic`m din când \n
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când de copaci doborâ]i. Coborâm con-
tinuu, urm`rind cu aten]ie poteca [i
marcajul. Trecem \n coborâre prin dou`
vâlcele. Când am sfâr[it ultima traver-
sare ajungem chiar pe muchie, \ntr-un
loc cu frumoas` priveli[te c`tre adâncul
V`ii Puturoasa. Urmeaz` o coborâre obli-
c` spre firul v`ii, pân` ajungem pe malul
lacului, intrat adânc pe teritoriul pârâu-
lui. Un puternic miros sulfuros ne d`
certitudinea c` am ajuns acolo unde tre-
buia. De la ramifica]ia din p`dure, dup`

coborârea Sturilor s-au scurs 1-1½ ore.
Dac` avem curiozitatea s` urc`m \n

susul v`ii vom g`si o frumoas` serie de
mici s`ritori, de o ritmicitate impresio-
nant`. Primele 13 cascade, accesibile,
alc`tuiesc o imagine de neuitat. |n con-
tinuare sunt [i altele, caracteristice pen-
tru acest pârâu, dar parcugerea lor pune
probleme dificile, ca s` nu mai vorbim
de ud`tura la care ne expunem.

Suntem lâng` [osea. |nc` 1,7 km la
stânga, spre motelul Lotri[or [i circuitul

s-a \nchis la cap`tul a 5-6 ore de mers.
Am fost pe ]ancuri ce te apropie de
soare, unde parc` bântuie zvonul legen-
delor, prin p`dure, \n lumea umbrelor,
prin frunzi[ul nesfâr[it [i ne-am s`turat
privi-rile cu imaginea pârâului care s`rea
pe trepte sure de stânci, \mpr`[tiind
lacrimi cristaline pe mu[chiul \ntunecat
al malu-rilor.

Visul s-a curmat \n forfota ma[i-
nilor de pe [osea.
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19      De  pe  Sturii  Puturoasei,  priveli[te  c`tre  Mun]ii  F`g`ra[ului.  
foto: Trestian G`v`nescu (Râmnicu Vâlcea)

Masivul
Cozia

Mun]ii
F`g`ra[ului,

zona
Ciortea

Suru

Alte  articole  din  revista  Invita]ie  \n  Carpa]i,  serie  nou`,  despre  Mun]ii  C`p`]ânii:
Circuit  peste  Târnov,  nr.  55,  paginile  62-770;
Nedeia  (2130  metri),  nr.  58,  paginile  44-555;

Peste  creasta  rar  umblat`,  nr.  70,  paginile  55-660;
Pe[teri  \n  Târnovu,  nr.  70,  paginile  61-663;

Detalii  din  zona  somital`,  nr.  78,  paginile  13-119.
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text [i fotografii:
Petru  Lucian  GOJA
(Baia Mare)

Din  Colibi]a
pe  Bistricioru
(1990 metri)
25-26 august 2007, cu Iancsi Mol-

dovan, Auric` {tef`noiu, Dumitru I[t-
van, Ionic` Pop, Alec Portase.

Pornim din Baia Mare, cu dou`
autoturisme. Diminea]` deosebit de
cald`, pâcloas`. Dup` ce am trecut de
frumosul ora[ Bistri]a (harta 1, extras
din Romania, tourist map, Ministerul
Turismului, 1989), am admirat splen-
dide gospod`rii s`sesc transilvane \n
Livezi, casele vechi, înl`n]uite, cu por]i
solide [i ferestre ferecate-n tradi]ionale
jaluzele de lemn, verzi, albastre sau ma-
ronii. Nu peste mult, în stânga se ivi
M`gura Bârgaielor, în[euat` [i cu relee

în cre[tet. Eram în excep]ionala }ar` a
Bârgaielor.

Remarcabil` [oseaua na]ional` spre
Vatra Dornei. Din Bistri]a Bârg`ului am
cotit dreapta, traversând podul peste
Bistri]a (Ardelean`), mai mult decât
modest`. Soarele ardea nemilos, cu toa-
te c` ne aflam într-o zon` depresionar`
montan`, precum un urie[esc c`u[, cu-
prins` între Dl. Pietrei la vest, Muntele
Capul Pietricelii la nord-est, Mun]ii
C`liman la est [i sud. Calvar rutier de
aici pe 7 km, pân` în coada Lacului
Colibi]a; pe malurile de est, nord [i
vest, case de vacan]`, vile, pensiuni.

În stânga r`mase impresionanta
carier` de andezite (în curs de exploa-
tare) Colibi]a spre/ dinspre care circulau
basculante de mare tonaj (contribuind
astfel la deplina distrugere a drumului).
Din Colibi]a sat am continuat în amon-
tele Bistri]ei (harta 2, extras din lucra-
rea autorilor Traian Naum, Emil But-
naru - C`liman - Editura Sport-Turism,
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BBiissttrriicciioorruull  \\nncc`̀  eexxiisstt`̀

**  mmaarrccaajj  ggrreeooii

ddee  llaa  ZZuurrzzuugg`̀uu

sspprree  vveesstt

MMaarrccaajjee

ppee  ccrreeaassttaa  ddee  vveesstt

aa  CC`̀lliimmaannuulluuii

1      Harta  1.
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2      Harta  2,  extras  cu  atualiz`ri
din  Traian  Naum,  Emil
Butnaru  -  C`liman  -  Editura
Sport-TTurism,  Bucure[ti,  1989.
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Bucure[ti, 1989), l`sând pe dreapta o
punte metalic` [i la baza ei, pe funda]ia
de beton, debutul unei pleiade de mar-
caje turistice; nici-o s`geat` îns` din ca-
re s` rezulte obiectivul vizat, kilometrii
[i timpii medii de parcurs. Un c`r`u[ [i
un p`durar ne-au spus s` continu`m
spre amonte, l`sând în stânga drumul
forestier care acompaniaz` spre obâr[ii
Valea Izvorul Lung.

Am mers pe un drum forestier bu-

nicel, doar pe alocuri fr`mântat de TAF-
uri [i pneurile autocamionelor uria[e,
adaptate transportului de bu[teni, une-
le cu instala]ii hidraulice de ridicare de-
osebit de performante. În dreapta r`-
mase la un moment dat o cl`dire zugr`-
vit`-n pastel de mascare. De la dou` pe-
rechi de turi[ti, excelen]i cunosc`tori ai
zonei [i foarte amabili, care urmau un
traseu spre refugiul Bistriciorul (marcaj
triunghi albastru), am luat alte rela]ii.

Nu peste mult, în fa]a noastr` ap`ru
semea]a piramid` alpin` a Vf. Zurzug`u
(imaginea 3), facil recognoscibil` dato-
rit` unui bulz stâncos zoomorf (imagi-
nea 4), proeminând pe versantul nord-
vestic. Mai apoi, la stânga lui [i în plan
secund, ap`ru o por]iune de creast` a Vf.
Bistriciorul.

Am continuat pe drumul forestier
pân` la confluen]a V`ii Colbul (nord-
est) cu Valea Tilimiul de Jos (Irimie de
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3      Abruptul  [i  culmea  vestic`
a  Zurzug`ului.

4      Bulzul  andezitic  al
Zurzug`ului  [i,  departe,
Lacul  Colibi]a.
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Jos, conform panoului silvic plasat pe
drumul care conduce spre fosta caban`
silvic` de la Gura Dâmbului [i în conti-
nuare spre T`ul Zânelor - marcaj turis-
tic punct albastru). De aici, la ora 10,30
am început traseul turistic, acompani-
ind în amontele V`ii Colbul marcajele
turistice triunghi ro[u [i albastru.

În dreapta, la cel mult 200 metri de
confluen]a v`ilor (extrem de modeste
ca debit, de[i noaptea precedent` fuse-
se o avers`) a r`mas o fost` caban` cu
etaj. În spatele ei am ochit câteva peri-
metre excelente pentru campare, ulteri-
or gândindu-ne c` în cazul unei furtuni
puteam folosi drept ad`post sigur peste
noapte una din numeroasele înc`peri de
la parter.

Nu peste mult triunghiul albastru
începu s` suie subit, în dreapta. Noi ne-
am deplasat în continuare pe triunghi
ro[u, pe drumul autoforestier, l`sând în
urm` un izvor (de f`cut aici provizii/
imaginea 5). Un pârâu sec`tuit se ivi
destul de repede la stânga, aici înce-
pând urcu[ul accentuat, prin molidi[ul
matur, dijmuit forestier dar [i de fur-
tuni. Cu toat` seceta teribil` am în-
ceput s` g`sesc mân`t`rci. Doborâturile
de vânt ne obligau la devierea de la mar-
cajul ce acompania poteca abrupt`,
afund sp`lat` de torente. La un mo-
ment dat chiar o luasem aiurea, pe pi-
cior, în loc s` ne deplas`m tangent
înspre dreapta. Ap`rur` grohotele
andezitice, din ce în ce mai mari, drapa-
te cu mu[chi. Panta, c`ldura, setea î[i
spuneau cuvântul. Un popas, câteva sta-
fide [i ap` fur` binevenite. Ne aflam sub
splendide contraforturi andezitice verti-
cale, din lave polistratificate, sur argintii
(imaginea 6) [i nu ne venea s` credem
c` poteca o ia direct, ca pe ni[te natu-
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5      Izvorul  salvator  de  pe
Muntele  Vii[oara.

6      Pere]i  de  lave  pe  Muntele  Vii[oara.
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7      Stâna  de  pe  Muntele  Vii[oara.

8      Ciuperca  Dornelor  suind  spre  Muntele  Vii[oara.
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rale înalte trepte zigzagate, c`tre culme.
Dar pân` acolo mai aveam de înfruntat
cursa cu obstacole [i capcanele doborâ-
turilor de vânt, admirând superbi mar-
tori de eroziune, rare tufe de bozii cu
ciorchini rubinii, dedulcindu-ne cu sa-
vuroasa dar rar` zmeur`. 

În 2½ ore poposeam deasupra tur-
nurilor gemene ale Muntelui Vii[oara,
abia peste câteva ore admirându-le din-
spre Bistricioru [i Zurzug`u, realizând
c` e vorba de un veritabil perete stâncos
(lave r`cite în straturi orizontale, ande-
zite cu amfiboli, conform geologilor Du-
mitru I[tvan [i Auric` {tef`noiu), im-
presionant. Iar poteca marcat` cu tri-
unghi ro[u nu prea avea alt` variant` de
urmat pentru a ne conduce-n culme.
Deasupra lor [i spre stânga ap`ru o lam`
vertical`, exemplar stratificat`, de lave,
înalt` de 7-8 m, nu mai groas` de 60-70
cm. Dup` perspectiva obturat` de moli-
di[ul matur spre Vârfurile Zurzug`u [i
Bistriciorul am suit pe o culme ceva mai
accesibil`, doar pe alocuri blocat` cu
doborâturi, dup` 3 ore de la plecare po-
posind într-o frumoas` [a cu paji[te al-
pin` [i o stân` cu c`soaie trainic` (ima-
ginea 7), abandonat` îns`. Eram pe
Muntele Vii[oara, cu Vf. D`lbidanul
(1648 m) la stânga.

Un uria[ cumulonimbus cre[tea
conopidiform (imaginea 8), ca o atomic`
ciuperc` amenin]`toare deasupra V.
Dorna [i la stânga Vf. Str`cior. Imediat
auzir`m morm`iala tunetelor apropiin-
du-se. Totul p`rea de-acum sortit la-
mentabilului e[ec. Pâcla perturba vede-
rea spre Pasul Tihu]a [i }ara Dornelor.
Se f`cuse ora 13,30. Am remarcat o suc-
cesiune de valau` cioplite-n molid,
acum în dev`lm`[ie [i putrefac]ie, am-
plasate deasupra stânei. Lâng` ele am
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descoperit, din fericire, firavul dar exce-
lentul [ipot cristalin, rece ghea]`, de la
care ne-am ref`cut proviziile de ap`.

Am ocolit prin stânga culmea cu
molidi[ [i amenaj`ri genistice înierbate,
dup` care am dat într-un larg culoar de-
cupat în jnepen[ul din ce în ce mai vigu-
ros, intercalat cu ienuperi (amintind de
Drumul gr`nicerilor de pe vremea împ`-
r`tesei Maria Tereza, pe care-l admira-
ser`m odinioar` sub Vf. Pietrosul C`li-
manului, la nord-vest). În afar` de stafi-
dite exemplare de Amanita muscaris [i
ni[te hribe tipice jnepeni[urilor, nu am
dat peste alte ciuperci sau bure]i.

Tunetele continuau s` morm`ie,
cerul s` se acopere, mai apoi sim]ir`m
rafale de vânt [i o dat` cu ele nelini[ti-
toarea r`coare. Marcajul triunghi ro[u
f`cu loc celui band` ro[ie, de culme

principal`. Din stânga, suind din V. Dor-
na, de la refugiul Gruiul (se pare pe ban-
d` albastr`), ap`ru o trup` de monta-
niarzi. Grohotele, paji[tea alpin` cu afin
din dou` variet`]i, dar mai ales meri[o-
rul (coac`zele ro[ii, dup` cum le zic ma-
ramure[enii) substituir` treptat jnepe-
ni[ul în timp ce ne apropiam suind di-
rect Vf. Str`cior (1963 m), marcat cu o
cruce metalic` [i o plac` inox (ampla-
sat` chiar de cei care ne precedau, dup`
1990) (imaginea 9). Era ora 15,15 (ne
trebuiser` 4¾ ore de la debut, explicabil
]inând seam` de z`pu[eal` [i de cei
1000 metri diferen]` de nivel).

Ajun[i pe vârf, am f`cut cuno[tin]`
cu o familie de experimenta]i [i foarte
pasiona]i turi[ti, cu vârsta în jur de 60
de ani, înso]i]i de o alta, cu vârsta de
pân` în 35 ani, unii [tiindu-m` de pe Al-

pinet, domnul în vârst` cunoscându-l de
la {tafeta mun]ilor pe Papa, întrebând
de el. Amabili, ferici]i s` întâlneasc` b`i-
m`reni în dragii lor C`limani, ne-au ar`-
tat pe rând, cu toat` pâcla deranjant`,
Piatra lui Orban spre vest (harta 2.1), la
stânga Lacului Colibi]a ce p`rea o
minuscul` balt`, aproape Vf. Bistricio-
rul, Zurzug`ul la sud-vest, Struniorul,
Curm`tura [i Vf. Tihului, Vârfurile
Ciungetu, Ruscii [i Gruiu din în[euata
[i sinuoasa creast` principal` a C`lima-
nilor, în final Vf. Pietrosul (2100 m/ ima-
ginea 13), u[or identificabil datorit`
unui ]ugui ca o c`pi]` aflat pe cre[tet.

Ne-am luat r`mas bun, luând-o re-
pejor spre [aua [i apoi piciorul abrupt al
Bistriciorului, remarcând rocile sure, cu
aspect de mici lespezi cântând cristalin
la derapajul bocancilor, andezite cu pi-
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roxeni [i feldspa]i (conform geologilor
Dumitru I[tvan [i Auric` {tef`noiu). La
ora 16 eram ajun[i pe Vf. Bistriciorul
(1990 m) în timp ce bolta cerului era
aproape integral acaparat` de nori sur
negricio[i iar în dep`rtare se auzeau bu-
buielile tunetelor suprapuse mugetului
rarelor turboreactoare. Cei de care abia
ne desp`r]iser`m suiau în urma noastr`,
urmând s` coboare spre V. Dorna, la
refugiul Gruiul, unde-[i l`saser` ma[i-
nile. De pe Bistriciorul am putut vedea
bini[or castelul Dracula din Pasul Ti-
hu]a, a[ezarea prosper` Dorni[oara dar
[i Lacul Colibi]a, ceva mai degajat de
pâcl`.

Tocmai m` întrebam cum de
sc`pase Parcul Mun]ii C`liman de defri-
[`rile barbare de dup` 1989, nev`zând
urmele parchetelor de exploatare dis-
continue, în form` de tabl` de [ah prin
Mun]ii Rodnei sau Mun]ii Maramu-
re[ului. Pân` când, în stânga Bistricio-
rului, am dat cu privirile de ditai mun-
celul [i creasta secundar` rase complet,
pe to]i versan]ii, abia îmburuiena]i, în-
[el`tor sur verzi. De aici se desprinde
marcajul band` galben`, spre Zurzug`u,
pe alocuri dublat de o veche [i rar` ban-
d` albastr`. În dreapta (vest), sub ver-
san]ii abrup]i [i cu prelungi torente de
grohote m`runte ai Bistriciorului, obser-
var`m refugiul Bistriciorul, câteva cor-
turi în preajm` [i 2-3 funda]ii ale unor
d`râmate, mici, construc]ii. Grupul ce-
lor dou` tinere familii întâlnite pe la 10
diminea]`, suind pe V. Bistri]ei se apro-
piau acum dinspre refugiul Bistriciorul
spre vârful cu acela[i nume, parcurgând
un traseu neconven]ional, prin jnepe-
ni[.

Noi ne-am început coborârea [i
apoi lunga traversare urmat` de sui[ul
spre Vf. Zurzug`u. Aici, micile [i sub-
]irile lespezi andezitice (lave r`cite în
straturi sub]iri) p`reau [i mai frecvente,
la fel [i meri[oarele. Dar [i cerul deveni
amenin]`tor în timp ce atmosfera era
în`bu[it umed`, deranjant` pe la ora
16,40 când ajunser`m \n Vf. Zurzug`u.
În dreapta vârfului puteam admira de-
acum uria[ul bulz (imaginea 4), zurzu-
g`ul andezitic impresionant; dincolo de
el, departe, Lacul Colibi]a, neguros.
Dou` sau trei vârfuri împ`durite cu mo-
lidi[ se în`l]au spre sud-vest vest, sepa-
rate de afunde în[eu`ri pe care urma s`
le dep`[im.

Am f`cut un scurt dar absolut ne-
cesar popas pentru frugal` mas` [i rehi-
dratare, apoi am luat-o pe custuroasa, la

început, culme descendent` a Vf. Zur-
zug`u. Golul alpin l`s` locul molidi[ului
intercalat cu jneap`n [i ienup`r, mai
apoi doar cu ienup`r. Poteca de abia avea
40-50 cm l`]ime iar schimb`rile de di-
rec]ie erau frecvente. Ne a[teptam ca
datorit` s`lb`ticiei locurilor, densit`]ii
vegeta]iei alpine s` vedem coco[i de ie-
runc` sau de munte, poate [i ceva cervi-
dee; dar n-am avut [ans`.

Deruteaz` aici marcajele coexis-
tente, de exemplu band` [i punct gal-
ben, mai apoi punct albastru, inconsec-
vent. Lipsesc cu des`vîr[ire s`ge]ile la
schimbarea direc]iei. Constant, riguros
realizat (dar inutil orient`rii) este mar-
cajul p`trat alb-ro[u al limitei Parcului
Na]ional C`liman.

Se însera treptat. Poteca urma o
zon` descendent accentuat`, prin moli-
di[, cu afini[ [i mân`t`rci, mai apoi o lua
de-a coasta, în dreapta culmii. V`zur`m
crotine proaspete de oi, ceea ce ne f`cea
s` a[tept`m ivirea stânei din Poiana
Lung`. Înainte de asta îns` potecu]a
disp`ru deplin, Mitic` descoperindu-i
continuarea la stânga culmii, printr-o
limb` de poian` cu paji[te. Deasupra [i
sus la stânga observar`m cre[tetul r`rit
de vijelii al debutului Piciorului Scurt
iar în dreapta, sub acesta, ap`ru drumul
de TAF care ne conduse spre Poiana
Lung`.

Balega unui urs, plin` de semin]e
de zmeur`, ne aminti în ]ara cui um-
blam seara, hai-hui. La stânga, versantul
afectat de furtuni fusese defri[at în
timp ce în fa]`, la poalele nordice ale
Muntelui Chicera lui Pas`re, împ`durit
cu molid întrerupt de limbi sure de gro-
hote, remarcar`m o zon` decliv`, cu po-
ian`, obâr[ia aproape comun` a V`ilor
Tilimiul de Sus, Tilimiul de Jos [i, cea
mai nord-vestic`, a V`ii Borcut (n`scut`
din preaplinul strecurat prin grohotele
T`ului Zânelor).

Banda galben` se terminase, ap`ru-
se punctul galben alternând aleatoriu [i
confuz derutant cu punctul albastru
(care [tiam c` ajunge la T`ul Zânelor).
Pe h`r]ile diferite ale lui Iancsi, Ionic` [i
Mitic` nu ap`reau acelea[i marcaje, ceea
ce deruta (fiind din perioade [i de la
surse diferite). Se f`cuse sear` [i începu
s` picure, mai apoi s` plou` cuminte,
r`coritor. R`mas mult în urm`, Auric` fu
sim]it de câini ciob`ne[ti. Ionic`-l scoa-
se din impas. Aici am dat peste un stra[-
nic izvor n`scut din grohote vulcanice,
f`cându-ne provizii de ap` pentru noap-
te. Înserarea [i ploi]a ne determinar` s`

abandon`m tentativa vizit`rii T`ului
Zânelor, urmând spre dreapta drumul
forestier (cel din stânga ne-ar fi condus
într-o jum`tate de ceas la lac, dar deja
nu ar mai fi fost lumin` bun` pentru
fotografiere).

Ciuperc`ream pe la poalele moli-
di[ului dens [i tân`r de circa 15 ani, re-
marcând excelenta stare a drumului fo-
restier, pe alocuri înierbat, apoi, în
dreapta lui, o ingenioas` [i trainic` ame-
najare silvic`, loc de refugiu [i popas. În
cel pu]in dou` locuri, în versantul exca-
vat pentru amenajarea drumului obser-
var`m aglomerate vulcanice cu aspect
de brecii brun negricioase. Dup` o alt`
volt` descendent` intram în linie dreap-
t` spre Gura Dâmbului, locul unor foste
cabane silvice [i forestiere, dou` în rui-
n`, altele ruinate, una trainic`, etajat`,
recent abandonat`, continuat` cu un
grajd pentru vite [i dependin]e. {i aici,
pe un vast con de dejec]ii, era amplasat
un frumos loc de popas, trainic, nou.

Mai aveam de mers circa 1-1,5 km
pân` la ma[ini dar îi sugerasem lui Io-
nic` s` înopt`m aici, în loc de perime-
trul IPEG, dezolant prin compara]ie.
Cam la aceea[i solu]ie ajunseser` [i co-
legii, prin urmare sosi]i la ma[ini ne-am
îmbarcat [i întors la Gura Dâmbului
(din amontele V. Irimie de Jos sau Tili-
miul de Jos), ]inând de Ocolul Silvic
Josenii Bârg`ului. Era ora 20,30 [i cir-
cuitul, apreciat de noi la aproximativ 20
km [i o diferen]` de nivel de mai bine
de 1000 m, ne luase 10 ore, unii sim-
]indu-se nu obosi]i, ci extenua]i de-a
dreptul. Sc`paser`m de avers`, furtun`,
desc`rc`ri electrice, gândindu-ne îngro-
zi]i ce s-ar fi întâmplat dac` a[a ceva ne-
ar fi surprins în pasajul obscur acciden-
tat de sub Zurzug`u [i apoi pân` în Po-
iana Lung`. Doamne fere[te!

Ne-am sp`lat de sudoare, ne-am
pus tricouri uscate, f`r` a sc`pa de ata-
cul furibund al musculi]elor ce ne agre-
saser` toat` ziua, dublate acum de
obraznici ]ân]ari. Alec f`cu [i între]inu
apoi un foc[or, strict pentru atmosfer` [i
contra gâng`niilor, apoi cinar`m [i t`i-
f`suir`m pân` noaptea târziu, admirând
jocul de-a ascunselea, printre nori, a lu-
nii [i mai ales continuele flash-uri vio-
lacee ale îndep`rtatelor fulgere acompa-
niate de moroc`noase bubuituri de tu-
net, a[teptând dezl`n]uirea apocalipti-
cului haos, sim]indu-ne la ad`post.

Mitic`, Ionic` [i Alec se culcar` la
parter, într-o camer` f`r` geamuri, par-
]ial obturat` cu folie de polietilen` la
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dou` ferestre, dotat` cu prici [i un strat
gros de paie, din nefericire transfor-
mat`-n grajd pentru cai. Iancsi, Auric` [i
cu mine am dormit într-o camer` curat`,
de la etaj, cu fereastra [i u[a obturate cu
duble straturi de polietilen` groas` asi-
gurând un microclimat ideal, într-un
col] al camerei punând izolirurile de po-
liuretan [i sacii de dormit, folosi]i o vre-
me doar ca p`turi. Peste noapte, meteo-
rologic prognozata furtun` violent` nu
î[i f`cu apari]ia.

T`ul  Zânelor
Abia la ora 8,30 am pornit spre

T`ul Zânelor, dublând aproximativ 35
minute finalul traseului din seara prece-
dent` apoi, cu pu]in înainte de sui[ul

c`tre izvorul Poienii Lungi, la bifurca]ie,
am cotit dreapta, observând ultimul
punct albastru plasat pe o piatr` a caro-
sabilului. Recolta de mân`t`rci a zilei
precedente crescu rapid. Urm`ream
aten]i a[teptata deviere la stânga, în
amontele unui afluent superior al V.
Borcut, spre T`ul Zânelor, dar abia dup`
vreo 50 minute am dat de un panou sil-
vic frumos, plasat de Ocolul Silvic Jose-
nii Bârg`ului (imaginea 14), pe care era
men]ionat T`ul Zânelor, arie protejat`,
plus o s`geat` galben` la stânga.

De aici debut` marcajul turistic
recent, excelent realizat, punct galben.
L-am urmat în amontele v`ii cu ape
pu]ine, scurse peste grohote alunecoa-
se, înegrite de mu[chi [i depuneri, pote-
ca deviind la dreapta, l`sând un izvor
excelent cu ciurg`u p`storesc, în final
suind într-o volt` dreapta spre o vast`
poian` denivelat`, situat` la nord nord-
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est de Muntele Chicera lui Pas`re. Tre-
cuser` 1¼ ore de la plecare când am
poposit pe marginea vastei pâlnii înier-
bate a lacului de pr`bu[ire [i blocaj
(conform geologilor Dumitru I[tvan [i
Auric` {tef`noiu); admiram nu doar
oglinda întunecat` a apei (imaginea 15),
uneori vibrat` de briz`, trunchiurile par-
]ial submerse, de molizi invada]i de
mu[chi [i vegeta]ie lacustr`, ci [i paji[-
tea mult` vreme folosit` ca loc de stân`
(dovad` [tevia [i urzicile abundente).

Dup` ce ne-am umplut tolba cu
imagini am început coborârea pe unde
veniser`m, ciuperc`rind cu folos. Cobo-
rând buza abrupt`, de la lac spre izvor [i
debutul V`ii Borcut, am remarcat spre
dreapta marcajul punct albastru care
duce spre Poiana Lung`, acompaniind
un dezafectat drum de TAF.

Se înnora tot mai tare în timp ce
atmosfera beznoas` [i umiditatea exce-
siv` cuprinser` molidi[ul matur din jur.
Imediat începu s` tune, ap`rur` [i flash-
urile fulgerelor ne\ntrerupte, apoi c`zu-
r` cele dintâi pic`turi ale ploi. Cumin]i.
Calde. Temperatura se situa în jur de
16-17 grade Celsius. Ploaia se înte]i.
Ad`posti]i de molizii falnici, ajun[i la
panoul informativ al ariei protejate, ne-
am pus pelerinele, pornind repejor spre
Gura Dâmbului. Dintr-o dat` p`ru c` s-
au deschis larg baierele cerului, rev`r-
sând asupr`-ne torente de ap`. Ne-am
ad`postit pu]in, vine vorba, la poalele
molidi[ului tân`r, deloc acoperitor, la un
moment dat str`b`tut de rafalele de
vânt scuturând alte valuri de ap`.

În câteva minute carosabilul pie-
truit [i uscat fu invadat de paralele [u-
voaie de ap` cafenii, tumultoase. Era
imprevizibil sfâr[itul demiurgicului
show acvatic în urma c`ruia nu puteam
ie[i decât crunt mura]i, motiv pentru
care Mitic` propuse s` ne continu`m
deplasarea. La un moment dat aversa
sc`zu în violen]`, p`rând a fi obosit sau
a-[i fi epuizat hidricele resurse. Dar nu
obosise [i re\ncepu s` reverse neostoit
asupr`-ne valuri de ploaie, în rafale den-
se. Du[ul, deloc de invidiat, ]inu o or`,
adic` pân` am curmat mar[ul for]at [i
ne-am refugiat în cabana în care înnop-
taser`m, abia dup` aceea a plouat cu-
minte. Ionic` [i cu mine mai aveam o
grij`, deloc neglijabil`, aceea de [oferi [i
dep`[irea n`moloaselor pasaje ale dru-
mului forestier create de TAF-uri [i
autocamioanele forestiere grele, la asta
ad`ugându-se mult afundatele b`l]i, ca
[i posibilele torente violente scurse de

pe versan]i.
La ora 12 am pornit spre Colibi]a.

De unde cu o zi înainte V. Colbu fusese
un am`rât pârâu cristalin, acum deve-
nise o tumultuos violent` vale de mun-
te, ie[it` pe alocuri din matc`. La fel [i
Bistri]a Ardelean`. Am ajuns nesperat
de bine la cap`tul Lacului Colibi]a,
acompania]i de o ploaie cuminte. Am
ocolit lacul pân` aproape de baraj; malul
stâng, împ`durit, este str`b`tut de o
variant` de drum forestier, mai pu]in
accesibil`, conducând în debut spre
strategic pitite-n molidi[ case de va-
can]` [i vile. Apoi am luat-o spre Bistri]a
Bârg`ului.

Ajun[i la asfalt am tras tare spre
cas`, mult` vreme prin ploaie. La ora
16,30 debarcam în Baia Mare.

Iarna  pe
Bistricioru
(1990 m)

Vlad  CHINDEA  
(Clubul de Turism Montan

C`liman Târgu Mure[)

Noiembrie 2002. Sunt \mpreun`
cu Szabolcs (hâr[iit în drumuri prin
Tatra, Taurus, Alpi) [i Paul. |ntr-o di-
minea]` umed`, cu câte un rucsac volu-
minos în spate, plec`m cu personalul de
3,46 spre R`stoli]a, la poalele C`lima-
nului.

La 6,30 debarc`m [i parcurgem cei
câ]iva kilometri care ne despart de sat.
Ne ia aici o ma[in` care transport` mun-
citori la baraj. Dup` 6 kilometri prin hâr-
toape coborâm la [antierul barajului de
pe Pârâul R`stoli]a. Aici unde apele a
trei pâraie vânjoase (Scurtu, Tihu [i
Valea de Mijloc) se îngem`neaz`, luând
na[tere R`stoli]a, se arunc` zid trainic
de beton.

Purcedem la drum pe Valea de Mij-
loc. Curând se ivesc primele petece de
z`pad` iar sloiurile de ghea]` iau loc
noroiului pe drumul care se încol`ce[te
de-a lungul v`ii str`juit` din loc în loc de
sumbri megali]i andezitici care str`pung
peria coniferelor. Dup` 3 ore de mers
alert ajungem la o exploatare forestier`.

În curând poteca se desprinde din dru-
mul forestier [i urmeaz` un afluent al
v`ii, unde pere]ii îngu[ti ne oblig` s`
trecem dintr-o parte în alta pârâul învol-
burat, cutezan]` soldat` cu "pl`cute" b`i
de picioare. Z`pada care se îngroa[`
printre brazi [i panta din ce în ce mai
acut` contribuie la dificultatea drumu-
lui iar semnele triunghi albastru se joac`
cu noi, ap`rând sau disp`rând când pe-o
parte când pe alta a pârâului

La un moment dat poteca inter-
secteaz` un drum mai semnificativ un-
de un indicator informeaz` c` spre est
se poate ajunge în Curm`tura Tihului,
spre vest în Poiana Lung` iar spre sud la
R`stoli]a.  Ne angaj`m pe poteca care se
îndreapt` pe vale spre nord. Încet încet
peisajul se deschide. Privind în spate se
pot ghici culmile Mun]ilor Gurghiu. La
est de noi, mult mai aproape, muncei
denuda]i ai C`limanului dintre care se
remarc` prin masivitate Bâtca Tarni]a
(1555 m). În fa]`, orizontul este înc`
închis de versan]ii crestei principale,
acoperi]i de jnepeni; spre dreapta,
cet`]i pr`bu[ite din roc` vulcanic`
marcheaz` linia de creast` pe [aua de
sub Vârful Strunior (1885 m).

Traseul dobânde[te treptat carac-
ter alpin, valea s-a redus la un simplu
firicel de ap` pierdut pe sub bolovani,
aluneco[i ocazional. Jnepeni [i meste-
ceni pitici se aga]` de hainele noastre,
dar ne [i ajut` uneori, slujind drept trep-
te sau prize. Încet, cu r`suflarea t`iat`,
culmea imaculat` pare tot mai aproape;
un ultim prag este escaladat [i ne tre-
zim sub corni[ele proeminente care
str`juiesc creasta. Cu b`gare de seam`
ocolim o zon` care pare mai amenin-
]`toare [i, când d`m s` urc`m, surpriz`...
corni[a are doar o jum`tate de metru
în`l]ime; dar de la distan]`, pe fondul
alb al z`pezii iluzia de masivitate este
cople[itoare. De aici mai sunt doar câte-
va sute de metri pân` pe vârf, pe care îi
str`batem repede.

Ajun[i sus, dup` 8 ore de trud`, ne
delect`m cu priveli[tea magnific`: spre
vest, creasta fier`struit` culmineaz` cu
Vârful Zurzug`u (1913 m/ harta 2), iar
apoi are o c`dere brusc`, continuând cu
un ocean v`lurit de culmi aplatizate îm-
p`durite [i poieni, pân` h`t la orizont,
unde se afl` Subcarpa]ii Transilvaniei,
printre care încep s` sticleasc`, o dat`
cu apropierea întunericului, lumini]ele
satelor mure[ene. Spre nord, plaiurile
pudrate u[or cu z`pad` coboar` lin spre
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depresiunea adânc` unde este Lacul
Colibi]a; dincolo de primele culmi ale
Mun]ilor Bârg`u, salba de sate str`-
luce[te în amurg, vegheat` de Heniu
Mare (1611 m). Cordiliera de vârfuri
imaculate din Mun]ii Rodnei, str`juit`
la un cap`t de mândrul Pietros iar la
cel`lalt de asimetricul corn al Ineului,
impune respect. Spre est [i nord-est
culmi v`lurite [i înc` verzi, din Mun]ii
Suhard [i Bistri]ei slujesc drept fundal
pentru mult mai apropiatele creste ale
C`limanului, care se succed pân` la ori-
zont: vedem deja familiarul Strunior,
Vârfurile Pietrosul (2100 m) [i Negoiul
Unguresc (2081 m) formând un trapez
masiv, încins pe la poale de vechiul
drum gr`niceresc al Mariei Tereza. Din
coada Pietrosului se desprinde o lung`
creast` ghebo[at` de Vârfurile T`m`u
(1862 m) [i M`ieri[ (1885 m), p`trun-
zând apoi adânc în Depresiunea Dor-
nelor. Dincolo de Valea Mure[ului, spre
sud, blajine coaste ale Gurghiului; mun-
ceii Giurgeului închid spre est depresi-
unea omonim`. Impozanta culme a
H`[ma[ului completeaz` priveli[tea; se
distinge, prin {aua Curm`turii, Vârful
Toaca din Ceahl`u. 

La baza crucii de pe vârf, ad`postit
într-un flacon de plastic, se afl` caietul
de amintiri, completat de-a lungul tim-
pului de numero[i turi[ti. Col]ii t`io[i ai
vântului, înfip]i prin bocancii înghe]a]i,
ne reamintesc c` e timpul s` c`ut`m
ad`post. Coborând spre [aua estic`, g`-
sim o mic` adâncitur`, la marginea covo-
rului de z`pad`. Întinderea cortului ne
d` unele emo]ii, pentru c` vântul se
dezl`n]uie în rafale. De[i s-a l`sat întu-
nericul, facem o mic` plimbare pân` pe
Vârful Str`cior, aflat la doar câteva sute
de metri. O cruce geam`n` celei de pe
Bistricioru marcheaz` piscul.

|ntor[i la cort,  dup` ce mânc`m,
ne cuib`rim în sacii de dormit. Afar` se
dezl`n]uie urgia; s`lbatice vântoase
în[fac` cortul ba dintr-o parte ba dintr-
alta. Smul[i din somn, constat`m c`
pere]ii cortului au ajuns la nivelul
nasurilor. Pân` spre diminea]` dormim
iepure[te, între reprizele furtunoase.

Zorii coloreaz` cerul, creasta se
\nro[e[te de la soare. Ceaiului fiert la
flac`ra anemic` a primusului este sa-
vuros. Strângem echipamentul [i \nce-
pem coborârea spre {aua Strunior (harta

2), prin z`pada înghe]at` care ajunge
pân` la genunchi. Ast`zi ne-am propus
s` parcurgem o parte din creast` [i s` ne
întoarcem pe Valea Tihului la R`stoli]a.
Ajungem repede în [a, unde Szabolcs,
care a mai parcurs traseul vara, încearc`
s` g`seasc` marcajele; dar în ]ara jnepe-
nilor po]i s`-]i iei gândul de la poteci [i
marcaje în condi]ii de iarn`.

Urc`m anevoie spre un um`r al
crestei, prin z`pada ce ajunge pân` la
brâu, în multe locuri. Cu acest prilej,
înv`]`m stilul de înaintare "trac]iune
integral`": te la[i în patru labe [i începi
s` lop`tezi z`pada moale, stârnind in-
vidia focilor, în trecere te ag`]i de orice
jneap`n din raza de ac]iune, calci f`r`
mil` orice punct de sprijin ascuns în z`-
pad`, iar la fiecare o sut` de s`p`turi cu
bra]ele iei o pauz` îndelungat`.

Astfel urc`m pân` pe Vârful Stru-
nior (1885 m), în c`utarea potecii; ad-
mir`m Bistriciorul înve[mântat în hai-
na-i de hermin`, înconjurat de suita de
paji acoperi]i din cap pân` în picioare în
catifea verde.

Coborârea spre Curm`tura Tihului
se transform` în n`val`, fiecare caut`
drum printre jnepenii mai înal]i de un
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16      Negoiu  Unguresc  [i  Pietrosu,  v`zute  de  sub  Vf.  Re]iti[.
foto: Ciprian Stre]eanu (www.alpinet.org)

Negoiu  Unguresc
2081

Pietrosu
2100

http://www.alpinet.org
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stat de om, parând cro[euri perfide ale
crengilor, c`lcând peste ele, mu[când
din loc în loc z`pada, traversând în stil
sp`rg`tor de ghea]` troienele, plonjând
în gropane de z`pad`. Dup` regruparea
din [a analiz`m situa]ia: pentru a par-
curge 3 km de creast` ne-au trebuit cam
tot atâtea ore iar în ritmul acesta vom
pierde cu siguran]` trenul din R`stoli]a.

Decidem s` ocolim pe la nord Vâr-
ful Tihu (1837 m), pân` în Poiana Popii,
de unde o potec` marcat` coboar` pe
Valea Tihu. Dup` ce mai urc`m pu]in
pierdem repede altitudine [i poposim
într-o poian`, bucuro[i c` am sc`pat de
jnepeni. De aici marcajul reapare [i ne
ghideaz` în coborâre u[oar` prin p`du-
rea de brazi. Urme de urs înso]esc o
vreme poteca, pierzându-se spre Valea
Gruiului. Ajungem în sfâr[it în Poiana

Popii (1550 m), în umbra Dunde]ului,
vârf stâncos, scrijelit de adânci urme de
eroziune. Un indicator ruginit ofer`
unele informa]ii despre traseul de
creast` [i variantele de coborâre pe v`i
(noi vom urma banda albastr`).

Coborâm pe valea priporoas`, di-
rect prin albie. Mai jos apar urme de
tractoare forestiere [i întâlnim primele
bar`ci ale muncitorilor. În aer adie un
miros nefiresc de prim`var`, z`pada se
tope[te încet, iar pâraiele umflate [i
toren]ii tulburi ne împiedic` s` ne po-
tolim setea. Coborâm în pas alert, pe
drum noroios, dar la un moment dat
drumul se ramific` în trei. Care s` fie
calea bun`? Alegem varianta corect`,
cea de mijloc, care urmeaz` valea; cele-
lalte dou` variante reprezint` viitorul
drum de contur al lacului de acumulare

[i se pierd undeva sus pe versan]i.
Trecem în vitez` pe lâng` [antierul

barajului; întunericul s-a l`sat deja iar
pân` în R`stoli]a mai sunt 8 km. Pân`
aici am f`cut 9 ore socotite din creast`.
O betonier` ne clacsoneaz` din spate [i
ne înghesuim cinci oameni în cabin`,
împreun` cu bagajele. Ajungem în gar`
în momentul când trenul [uier` de ple-
care [i t`b`râm \n el. Ne întindem obo-
si]i, spre uimirea general` a unor oameni
care nu pot s` în]eleag` de ce se duce
cineva la munte cu be]e de schi dar f`r`
schiuri.
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16      Negoiul  Românesc  (1889  m).
foto: Viorel Ovidiu Oprea (www.alpinet.org)
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text [i fotografii:
Andrei  RAFTOPOL
(Br`ila)

Zis [i p`r p`dure] (Pyrus pyraster),
este str`mo[ul p`rului de livad` (Pyrus
communis, P. stativa). Poate ajunge la 20
metri \n`l]ime, 1 metru diametru [i poa-
te tr`i 200 de ani.

Trunchi neregulat [i ramificat, la
\nceput cu scoar]a verde cenu[ie, mai
târziu negricioas`. Coroan` piramidal`,
ramuri dese [i \ncurcate. L`stari bruni,
cei laterali adesea transforma]i \n spini;
muguri dep`rta]i de lujer. Frunze mici
(5-8 centimetri), pieloase, ovate sau

rotunde, cu vârf scurt ascu]it, margini
\ntregi sau fin din]ate. Toamna, când se
usuc`, frunzele devin negre.

|nflore[te \n aprilie - mai; flori albe,
grupate \n corimb. Fructele, spre deose-
bire de perele de livad`, sunt rotunde,
mici (2-3 centimetri), tari, acre, cu tanin
(\]i las` gura pung`, totu[i sunt o deli-
cates` pentru turmele de capre). Fructul
p`rului, ca la toate s`mân]oasele (m`r,
p`r, gutui), rezult` din \ngro[area termi-
na]iei receptacolului floral.

Nepreten]ios fa]` de sol [i clim`. La
noi \n ]ar` este des \ntâlnit pe dealurile
\nsorite, \n sivostepe [i lumini[urile
p`durilor. |n emisfera nordic` este \ntâl-
nit \n Crimea, Caucaz, Iran.

P`rul cultivat de om este [tiut \nc`
de la grecii antici, posibil provenind [i de
la unele subspecii din Caucaz. Ast`zi
sunt cunoscute cam 300 de soiuri. Lem-
nul, fin [i omogen, poate fi \ntrebuin]at
la obiecte de art` (sculpturi gravate [i
lustruite), ustensile, instrumente de pre-
cizie. Trunchiul serve[te ca portaltoi
pentru alte specii.

Bibliografie
V. Cociu - S` ne cunoa[tem pomii -

Editura Tineretului, Bucure[ti, 1959
I. C. Voiculescu - S` cunoa[tem

arborii [i arbu[tii din p`durile, parcurile
[i gr`dinile noastre - Editura Ceres,
Bucure[ti, 1978
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2      Silvostep`  cu  p`r  s`lbatic,  \n  amestec  cu  stejar  brum`riu.

Alte  materiale  din  revista  Invita]ie  \n  Carpa]i,  serie  nou`,  despre  Mun]ii  M`cin:

Mun]ii  M`cin  -  ghid  turistic,  nr.  52,  paginile  4-449;
C`]`rare  \n  Mun]ii  M`cin,  nr.  52,  paginile  50-556;

Cheile  Chediu,  nr.  68,  paginile  3-220;  Marile  cascade,  nr.  68,  paginile  21-225;  
P`ducelul,  nr.  69,  paginile  36-338;  Stejarul  pufos,  nr.  74,  paginile  64-665;

Vâscul,  nr.  82,  paginile  39-443;  B`[ica  porcului,  nr.  82,  paginile  44-446.

http://www.alpinet.org
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3      Silvostep`  cu  p`r  s`lbatic,  \n  amestec  cu  stejar  brum`riu.

4      P`r  s`lbatic,  \nflorit.

http://www.alpinet.org
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5,  6      P`r  s`lbatic,  cu  fructe.  Imaginile  sunt  din
silvostepele  din  centrul  Masivului  M`cin,  pe  lâng`
Vârfurile  Achizel,  Poiana  Mare,  Stâna  Oancei.

http://www.alpinet.org


16 octombrie 2007. Mergem \n Va-
lea Streiului, pe partea dreapt` a acestui
afluent al Mure[ului. |ncerc`m o traver-
sare de la sud-vest la nord, mai precis din
localitatea Ponor (harta 1, extras din Ro-
mania, tourist map, Ministerul Turismu-
lui, 1989) pân` la Cugir. Vremea ne-a
sprijinit din plin; am avut toamn` auten-
tic` \n cele trei zile.

Coborâm \n halta Ponor (acum, cl`-
direa sta]iei este dezafectat` [i inutiliza-
bil` pentru a te ad`posti pe vreme rea -
nota redac]iei); este mar]i. De turi[ti
nici urm`. Lipsesc nu doar drume]ii, ci [i
marcajele; mie mi se pare c` zona asta
sud-vestic` a Masivului {ureanu, emina-
mente calcaroas`, bate aproape orice alt`
zon` cu endo/ exocarst.
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TTrraavveerrssaarree  pprriinn

}}aarraa  DDaacciilloorr
text:
Ovidiu  {ERBAN  (Arad)

imagini:
Adrian  NISTOR,
Ianina  BORLA

alte imagini, explica]ii poze
[i extrase despre zon`:
Ic`  GIURGIU  (Bucure[ti)

TTrraavveerrssaarree  pprriinn

}}aarraa  DDaacciilloorr

1      Regiunea  \n  care  se  afl`  Mun]ii  {ureanu.

http://www.alpinet.org
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2      Harta  2.  Extras,  cu  actualiz`ri,  din  ghidul
Mun]ii  {ureanu,  autori  Valer  [i  Constan]a
Trufa[,  Editura  Sport-TTurism,  Bucure[ti,  1986.

http://www.alpinet.org
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3      Harta  3.  Extras,  cu  actualiz`ri,
din  ghidul  Mun]ii  {ureanu,  autori
Valer  [i  Constan]a  Trufa[,
Editura  Sport-TTurism,  Bucure[ti,
1986.

4      Valer  Trufa[,  \n  stânga  imaginii,  autor  al  ghidului
turistic  al  Mun]ilor  {ureanu,  \ntr-uuna  din  turele  \n
care  culegea  date  pentru  harta  turistic`  a  masivului,
pentru  lucrarea  de  doctorat  [i  pentru  completarea
informa]iilor  hidrologice  [i  speologice  despre  masiv.
Profesor  la  Facultatea  de  Geografie  din  Bucure[ti.
Studen]ii  lui,  cu  care  am  vorbit,  spun  c`  erau  \ncuraja]i
s`  gândeasc`  [i  nu  s`  memoreze.
|n  calitatea  de  coordonator  [tiin]ific  al  Clubului  de
Speologie  “Emil  Racovi]`”  Bucure[ti,  \n  anii  de
\nceput  de  activitate  a  acestei  grup`ri,  a  reu[it  s`  ne
orienteze  eforturile  spre  explor`ri  \n  premier`  [i  publi-
carea  rezultatelor.  Turele  de  teren  f`cute  \mpreun`  au
r`mas  pentru  noi,  cei  care  l-aam  cunoscut  direct,
amintiri  deosebit  de  pl`cute  [i  instructive.

foto: Ic` Giurgiu (Clubul de Speologie
“Emil Racovi]`” Bucure[ti)

http://www.alpinet.org
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7      Vedere  din  [oseaua  Livadia  -  Ponor  (drumul  na]ional  Petro[ani  -
Ha]eg)  c`tre  bordura  calcaroas`  sud-vvestic`  a  masivului.

foto: Ic` Giurgiu (Bucure[ti)

biserica  dintre
localit`]ile

Ponor,  la  sud  [i
Ohaba,  la  nord

satul
Federi

drumul  forestier  care  leag`
Federi  cu  Fund`tura  Ponorului

Lunca  Hobenilor
[i,  la  nord  de  ea,

Fund`tura
Ponorului

cale  spre
Fund`tura
Ponorului

cale  spre
Ponorici  [i
Cioclovina

Pe[tera  {ura  Mare,  9  km  dezvoltare,  unde  iese
apa  care  se  pierde  la  Fund`tura  Ponorului

p`durea  cu  spectaculoasele
Avene  de  la  Dosul  L`c[orului;
cel  mai  adânc  are  268  metri

8      Intrarea  \n  Pe[tera  {ura  Mare,  aflat`  la
cap`tul  din  amonte  al  cheilor  care  \ncep  din
satul  Ohaba;  la  baza  portalului,  colegul
Gabriel  Micl`u[  d`  dimensiune  locurilor.

foto: Ic` Giurgiu  (Clubul de Speologie
“Emil Racovi]`” Bucure[ti)

acces  \n  galerii  de  prospec]iune,
care  intercepteaz`  [i  pe[teri

Cheile
Hobenilor

http://www.alpinet.org
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9      Port tradi]ional  de  lucru  din  satul  Federi  [i  mijlocul
de  transport  cel  mai  potrivit  \n  zon`.

foto: Emilia Marinescu (Bucure[ti)

10      De  deasupra  intr`rii  \n  Pe[tera  {ura  Mare  (imaginile  7,  8),  vedem  culmea  la
baza  c`reia  se  ad`poste[te  satul  Federi.  |n  partea  dreapt`,  drumul  forestier  care
leag`  Ohaba-PPonor  de  Federi  [i  apoi  de  Fund`tura  Ponorului.

foto: Ic` Giurgiu (Bucure[ti), Nicu Gligan (Cluj-Napoca)

Piatra  Muntenilor,  calcaroas`,
cu  lapiezuri  [i  pe[teri  care  au
servit  de  ad`post  [i  omului

http://www.alpinet.org
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12      Fund`tura  Ponorului,  unde  dispare  \n  subteran  apa  râului  care
trece  prin  Pe[tera  {ura  Mare.  Cum  privim  imaginea,  la  dreapta  se
merge  c`tre  Lunca  Hobenilor  [i  apoi  satele  Ohaba-PPonor  [i  Federi;
spre  noi  este  potec`  c`tre  Depresiunea  Ponorici.

foto: Ic` Giurgiu (Bucure[ti)

Retezat,  2482  m
ghidul  masivului  \n  numerele

71-773  ale  revistei

11      Imagine  de  pe  drumul  care  leag`  localitatea
Ponor  de  Fund`tura  Ponorului,  luat`  din  aval  de
Avenele  de  la  Dosul  L`c[orului.

foto: Emilia Marinescu (Bucure[ti)

satul
Ponor

satul
Ohaba-
Ponor

satul
Federi

drumul  industrial  Federi  -
Fund`tura  Ponorului

http://www.alpinet.org
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13      Fund`tura  Ponorului;  apa  [erpuie[te  pe  stratul  de
aluviuni  transportat  \nainte  de  a  dispare  \n  subteran.

foto: Adrian Nistor

14      Fund`tura  Ponorului;  ultimele  meandre  ale  pârâului
\nainte  de  lunga  c`l`torie  prin  Pe[tera  {ura  Mare.

foto: Leontin {uteu (Oradea)

http://www.alpinet.org
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15      Depresiunea  Ponorici,  privit`  dinspre  aval  c`tre
amonte,  de  deasupra  intr`rii  Ponorici  \n  Pe[tera
Ponorici  -  Cioclovina  cu  Ap`.

foto: Tiberius Uri]escu

Fund`tura
Ponorului

dispari]ia  \n  subteran
a  apei  care  circul`  prin

depresiune

16      Intrarea  Ponorici  a  Pe[terii  Ponorici  -  Cioclovina  cu  Ap`,
7916  metri  dezvoltare,  cartat`  de  Clubul  de  Speologie  “Emil
Racovi]`”  Bucure[ti.  |n  1973  era  a  treia  ca  dezvoltare  total`
din  ]ar`;  vezi  [i  num`rul  80  al  revistei.  

foto: Ic` Giurgiu 

http://www.alpinet.org


Din Ponor pân` la Federi (harta 2 -
extras cu actualiz`ri din lucrarea auto-
rilor Constan]a Trufa[ [i Valer Trufa[,
{ureanu, Editura Sport-Turism, Bucu-
re[ti, 1986; imaginile 7, 11) - splendid
c`tun cu case r`t`cite printre fâne]e [i
calcare, exist` o [osea, când asfaltat`,
când betonat`. Oamenii, ocupa]i cu
aranjarea fotogenicelor c`pi]e de fân, ne
privesc cu mirare. "Da' n-ave]i de lu-
cru?", par s` spun`. |n week'end sunt
obi[nui]i cu cei care vin la Pe[tera {ura
Mare (imaginea 8).

Un tinerel se \ndur` de noi [i ne ia
cu o Dacie f`r` parbriz, \n spate, pân` la
intrarea de pe [osea \n Federi. O lu`m la
stânga de aici, ]inta noastr` fiind Depre-
siunea Ponorici (de la intrarea \n Federi

se mai face spre dreapta un drum fores-
tier, care duce la Luncile Hobenilor;
imaginea 11).

Trecem printre câteva case, nici ]i-
penie de om. Ne angaj`m apoi spre
dreapta (nord), \n susul v`ii, având \n
stânga un vârf calcaros alungit (imagi-
nea 10), cu un s`la[ (cas` - de obicei din
lemn - cu minimum de confort, locuit`
uneori \n timpul verii, situat` departe
de locuin]ele din sat, amplasat` lâng`
terenurile de munc` de pe dealuri, pen-
tru \ngrijirea animalelor, cosit etc. - nota
redac]iei) sub el. Ajungem la un alt s`-
la[, unde \ntâlnim, \n sfâr[it, oameni.
Poteca este barat` de garduri, trebuie s`
trecem prin gospod`ria lor. O or` [i
jum`tate pân` la Ponorici (imaginile 15-
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17      Intrarea  Ponorici  a  Pe[terii
Ponorici  -  Cioclovina  cu  Ap`,  7916
metri  dezvoltare,  cartat`  de  Clubul
de  Speologie  “Emil  Racovi]`”
Bucure[ti.  |n  1973  era  a  treia  ca
dezvoltare  total`  din  ]ar`;  vezi  [i
num`rul  80  al  revistei.  

foto: Ic` Giurgiu 

http://www.alpinet.org


17), ne spun ei. Destul de mult pentru
noi. Ziua e scurt` [i acum e deja sear`,
a[a c` avem pu]ine [anse s` ajungem pe
lumin`. Urm`m \n continuare poteca
larg`, argiloas`, maroniu ro[iatic`, pres`-
rat` cu calcare.

Curând, trecem peste un pod (s`-
la[ \n stânga). Suntem aproape la cap`-
tul v`ii (apa e \n subteran, vorbim deci

de un sohodol), trecând acum pe ver-
santul ei stâng. Urc`m sus]inut, iar \n
spate Retezatul \ncepe s`-[i deseneze
profilul pe fondul cerului tot mai intens
luminat de str`lucirea unui impecabil
apus. Luminile \ncep s` se aprind` \n
a[ez`rile de pe Valea Streiului, noaptea
se las`. Pe când ne preg`team s` aprin-
dem frontalele, ne trezim din spate cu o
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19      Poienile  din  zona  Chicera  Izvorului  (\n  plan  dep`rtat,  Vf.  Godeanu);  vezi  harta  2.
foto: Adrian Nistor

20      Masivele  Retezat  (stânga)  [i  Bloju  (dreapta),
v`zute  din  apropiere  de  Poiana  Omului.

foto: Adrian Nistor

Retezat,  2482  m
ghidul  masivului  \n  numerele

71-773  ale  revistei

http://www.alpinet.org


b`trânic` venit` c`lare din Ponor (calul
este mijlocul tradi]ional de transport \n
zona c`tunului Federi - nota redac]iei;
imaginea 9). Surprins` [i ea de \ntâlnire,
ne propune s` dormim la s`la[ul ei, aflat
chiar la Fund`tura, adic` aproape de lo-
cul unde apa Ponorului intr` \n subteran
(imaginile 12-14), pentru a ie[i câ]iva
kilometri mai \ncolo, la Ohaba-Ponor
(prin Pe[tera {ura Mare, imaginea 8,
una dintre cele mai spectaculoase cavi-

t`]i din România; vezi [i num`rul 80 al
revistei Invita]ie \n Carpa]i). Am accep-
tat, era deja noapte. Am dormit \ntr-un
pod cu fân, deschis, montând cortul fo-
losind doar be]ele.

Diminea]` senin`, foarte rece. A
\nghe]at [i noroiul de pe lâng` acaretu-
rile ospitalierei noastre gazde. Dup` do-
u` pahare cu lapte, cum n-o s` g`sim
niciodat` la supermarket, ne lu`m r`mas
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21      Poiana  Omului  (vezi  harta  2).
foto: Adrian Nistor

22      Peisaj  tipic  la  Gr`di[tea  de  Munte,  cu  gospod`rii
coco]ate  sus  pe  pante  [i  culmi,  acolo unde  soarele  ajut`
la  f`cutul  fânului  [i  la  cultivarea peticelor  de  p`mânt.  

foto: Ianina Borla

http://www.alpinet.org


bun. Vedem acum, pe zi, splendidul loc
\n care se afl` s`la[ul. O bar` de calcare
\n forma literei U (imaginile 12-14), \n
interiorul c`reia valea dispare, \nghi]it`
\n adâncul p`mântului. Ponor tipic.
Trecem de \nc` un s`la[, urcând spre
nord-vest, cu grij` s` nu coborâm spre

Valea Ponorului, aflat` \n dreapta noas-
tr`. Renun]`m la Ponorici (imaginile 15-
17), pentru c` ne-am \ndep`rtat mult,
venind pân` la Fund`tura Ponorului.

Cetatea granodioritic` a Retezatu-
lui pare la doi pa[i, din cauza transpa-
ren]ei extraordinare a aerului. De ase-
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24      Sarmizegetusa  [i  a[ez`rile
dacice  din  Mun]ii  Or`[tiei.
Extras  din  Arta  dacilor,  de
Radu  Florescu,  Editura
Meridiane,  Bucure[ti,  1968.

http://www.alpinet.org
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25      Casele  din  dreapta  imaginii  se  afl`  la  confluen]a
Pârâul  Alb  -  Godeanu,  de  unde,  \n  aval  (spre  noi  cum
privim,  vezi  harta  2),  se  formeaz`  Gr`di[tea.

foto: Ic` Giurgiu

Pârâul  Alb

Godeanu

Gr`di[tea

culmea  pe  care  se  afl`
Sarmizegetusa  Regia  culmea  pe  care

se  afl`  cetatea
Fe]ele  Albe  

26      Sarmizegetusa  Regia:  cetatea  [i  incinta  sacr`.
Extras  din  Arta  dacilor,  de  Radu  Florescu,  Editura
Meridiane,  Bucure[ti,  1968.

1      drum  antic  (imaginile  32,  35)
2      baie  roman`
3      sanctuarul  mare  vechi  (imaginile  33,  34)
4      sanctuarul  mare  nou  (imaginea  35)
5      turn
6      sanctuar  (imaginile  )
7      sanctuarul  mic  rotund  (imaginea  41)
8      sanctuarul  mare  rotund  (imaginile  36,  38)

http://www.alpinet.org
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Ioan  Glodariu  -  Arhitectura  dacilor  (civil`  [i  militar`),  sec.  II  \.e.n.  -  I  e.n.  -  Editura  Dacia,  Cluj-NNapoca,  1983

Gr`di[tea Muncelului, antica Sarmizegetusa. Cetatea de pe Dealul Gr`di[tii a fost construit` \ntre "incinta sacr`" [i a[ezarea
civil` de pe cota 1250 metri. Traseul zidului de incint` urmeaz` panta terenului, urcând [i coborând, de unde planul neregulat al
cet`]ii. Axul lung se afl` pe direc]ia nord-sud [i m`soar` 240 m; l`]imea maxim` (\n treimea de sud) este de 152 m, iar suprafa]a de
aproximativ 3 ha.

Dup` primul r`zboi cu Traian zidul cet`]ii a fost par]ial demantelat (\n conformitate cu stipula]iile tratatului de pace din 102),
ref`cut \n grab` \n ajunul celui de al doilea r`zboi, distrus par]ial \n cursul r`zboiului [i ref`cut, de ast` dat` de o garnizoan` roman`
instalat` \n ea cu misiunea de a supraveghea zone fostei capitale a dacilor. Deci ceea ce a r`mas pân` ast`zi pe teren este zidul ref`cut
de romani.

|n forma actual` cetatea are trei por]i, la vest, \n cap`tul de est al laturii de sud [i pe latura de est. La poarta de vest a cet`]ii
ajunge cap`tul drumului antic pavat cu piatr` de mica[ist care pornea de la poalele Dealului Gr`di[tii, la poarta de sud o ramifica]ie
a lui, iar de la poarta de est pornea spre "incinta sacr`" alt drum, pavat cu lespezi de calcar [i m`rginit de balustrade din blocuri t`iate
\n aceea[i piatr`.

Dat fiind c` zidul p`strat pân` ast`zi este cel ce fusese ref`cut pe mari por]iuni de romani (\ntr-o tehnic` total deosebit` de a
zidului dacic cu dou` paramente din blocuri de calcar) nu se poate preciza \n detalii traseul zidului dacic decât pe por]iunile mici
unde el nu a suferit interven]ia amintit`, anume \n partea de nord a incintei. Totodat` traseul zidului roman nu putea fi deviat decât
neglijabil de la linia urmat` de zidut dacic. Spre aceast` concluzie conduc observa]iile privitoare la amenajarea terenului \n vederea
ob]inerii suprafe]ei netede de la baza lui, ca [i deschiderile (por]ile) aflate \n dreptul drumurilor amintite mai sus.

|n leg`tur` cu datarea cet`]ii Sarmizegetusei, sigure s\nt cele dou` refaceri, dacic` [i roman`. Prima dintre ele se dateaz` \n
ajunul celui de al doilea r`zboi, cu care prilej s-au utilizat pentru reconstruirea zidurilor [i piese din incinta sacr`, f`r` a putea pre-
ciza care anume dintre ele. A doua refacere, a romanilor, s-a petrecut dup` c`derea, \n anul 106, a Sarmizegetusei. Tehnica de con-
struire a zidului (cu paramente duble) necesita [i mai mult` piatr`, care a fost procurat` din construc]iile ce se ridicaser` \n "incin-
ta sacr`", distruse sistematic dup` cucerirea roman`. A[a se explic` de ce \n paramentele zidului se afl` tamburi [i plinte de coloane
t`iate sau nu, piese componente ale canalelor de drenaj, fragmente de la ancadramente de por]i, pietre de bolt` [.a.m.d.

Pentru caracterul cet`]ii capitalei, revelatoare au fost cercet`rile efectuate \n interiorul ei [i \n general pe Dealul Gr`di[tii. Cum
se [tie, de la cetate \n jos se \ntindea marea a[ezare civil`, iar spre est "incinta sacr`" [i o parte a a[ez`rii civile. Atât \ntr-un loc, c\t
[i \n celelalte abund` materialele arheologice de tot felul, descoperite fiind \n construc]iile laice [i religioase. |n schimb, \n interi-
orul cet`]ii nu s-au descoperit decât urmele c\torva b`r`ci de lemn (excluz\nd, desigur, construc]iile romane). A[adar, cetatea
Sarmizegetusei era doar una de refugiu, nelocuit` permanent, loc de ad`postire al lupt`torilor [i de ultim` rezisten]`.

27      Sarmizegetusa  Regia:
zidul  de  incint`  care
pleac`  spre  nord  de  la
poarta  de  vest  (vezi  [i
imaginea  26).

foto:
Ic` Giurgiu, Alina Lin]ea

http://www.alpinet.org
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28,  29      Sarmizegetusa  Regia:  ocolul  \ntregului
zid  de  incint`  v`  suger`m  s`  nu-ll  omite]i.
Ve]i  descoperi  astfel  o  parte  din  caracteristi-
cile  terenului  pe  care  este  construit`  cetatea.
Iar  \n  ziduri  [i  \n  jurul  lor  ve]i  observa  aspecte
constructive  pe  care  le-aam  precizat  \n  text  [i
care  nu  pot  fi  remarcate  dac`  -  a[a  cum  fac  din
p`cate  cei  mai  mul]i  vizitatori  -  merge]i  doar
de  la  poarta  de  vest  \n  zona  sanctuarului  mare
rotund.

foto: Ic` Giurgiu, Marius Bujor

http://www.alpinet.org


menea Masivul Tuli[a.
Ne men]inem \ntre Vf. Plopi (1147

m), \n stânga [i Valea Ponorului, \n
dreapta. Pân` aici n-am folosit drum sau
potec`, p`durea de fag permi]ându-ne
\naintarea. Ajungem la o [a, \n fa]a noas-
tr` deschizându-se o splendid` dolin`.
Inegalabilul relief calcaros! Trecem pe
marginea ei, sim]ind aerul rece, stag-
nant pe fund. Ne trezim \n fa]a unui
drum. O lu`m spre dreapta, ocolind o
alt` dolin`, pentru ca apoi s` urc`m u[or,
urmând drumul. Pentru foarte scurt
timp \ns`, c`ci urmeaz` o alt` coborâre,
pân` la un s`la[, unde perspectiva se
deschide larg.

Poiana Omului e acum mai aproape
(imaginile 19-21). Z`rim [i creasta prin-
cipal` a masivului (Com`rnicelul -
Dealu Negru - {inca). |n plan mai \n-
dep`rtat, Steaua Mare - Godeanu. |n
stânga, spre sud-vest, trebuie s` fie De-
presiunea Ponorici. Pân` la Poiana Omu-
lui mai avem o u[oar` coborâre [i apoi o
scurt` urcare (suntem \n zona Chicera
Izvorului, 1174 m, imaginea 19), s`rind
peste câte un gard. Ne bucur`m din plin
de parfumul deosebit al toamnei. Frun-
ze ruginii, cer perfect albastru, transpa-
ren]` impecabil` a aerului. O bun` parte
din Masivul Bloju apare dincolo de
Retezat.
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30      O  asemenea  pies`  nu  este
de  g`sit  \n  prezent  \n
interiorul  zidurilor  cet`]ii
Sarmizegetusa  Regia  sau  \n
zona  sanctuarelor.
Doar  ocolul  zidului  de  incint`
ne  duce  la  ea.

foto: Ic` Giurgiu, Cristina Laz`r

http://www.alpinet.org


Str`batem Poiana Omului (imagi-
nea 21), larg` [i prietenoas`, privind spre
casele r`sfirate printre fânare din pitore-
asca zon` a Luncanilor. La cap`tul po-
ienii, pe stânga este o stân`. Noi con-
tinu`m spre nord nord-vest. La intrarea
\n p`dure apare marcajul dublu triunghi
ro[u, band` albastr`. Mergem un timp pe
el, \ns`, deoarece doream s` ajungem la
Sarmizegetusa, \l l`s`m spre stânga. Pre-
fer`m s` p`str`m culmea secundar` pen-
tru a ie[i cât mai \n amonte. Trecem de o
poieni]`, iar de aici culmea se \ndreapt`
puternic spre vest. Re\ntâlnim marca-
jele. |ntr-o alt` poieni]` l`s`m din nou

marcajele, luând-o pe un drum care se
desprinde spre dreapta. Ie[im curând din
p`dure. Gr`di[tea de Munte se vede un-
deva jos de tot.

Urmeaz` o coborâre "ca de pe cas`",
pe lâng` stâlpii liniei electrice. Ie[im \ns`
a[a cum am vrut, la confluen]a Anine[ -
Gr`di[tea (harta 2). Mai departe lu-
crurile devin simple. Pân` la capitala da-
cilor avem de mers 9 km, pe drum fores-
tier. Marcajul spre cetate este cruce ro-
[ie. G`sim [i un inedit vehicul, 100%
ecologic, calul, pentru bagaje. Apoi folo-
sim un camion care urc` dup` bu[teni;
ne duce pân` la confluen]a Pârâul Alb -

Godeanu (harta 2; imaginea 25).
De aici, din nou pe jos. Trecem pe

lâng` ramifica]ia spre ruinele cet`]ii Fe-
]ele Albe (t`bli]` indicatoare, \n stare
foarte bun`, marcaj triunghi albastru, ½
ore). Intr`m \n vechea capital` a dacilor,
prin poarta de vest (imaginile 24, 26, 27).
Trecem apoi de drumul pavat (imaginea
35), ajungând la sanctuarul mare rotund
(imaginea 38).

De la cetate \ncepem s` recuper`m
diferen]a de nivel pierdut` prin cobo-
rârea stra[nic` spre Gr`di[tea de Munte.
Panta spre Vf. Godeanu este foarte ma-
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31      Alt  exemplu  de
ceea  ce  putem  g`si  dac`
ocolim  de  jur  \mprejur
zidul  de  incint`  de  la
Sarmizegetusa.  La  fel,  o
asemenea  pies`  nu
poate  fi  observat`  \n
prezent  \n  interiorul
zidurilor  cet`]ii  sau  \n
zona  sanctuarelor.

foto:
Ic` Giurgiu, Cristina Laz`r
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re. Marcajul cruce ro[ie continu` de la
cetate [i este destul de bun. Dup` o zo-
n` cu doborâturi reintr`m \n p`dure.
Suntem fix pe interfluviul dintre V`ile
Pârâul Alb [i Godeanu. Orientare u[oar`.
La o or` de la cetate ie[im din p`dure [i
d`m de un drum forestier care taie cul-
mea, ducând spre ambele v`i. De aici
golul alpin se vede aproape (imaginea
42). Vf. Godeanu e \n dreapta, p`durea
urcând aproape pân` sus. P`durea de pe
versantul s`u vestic este puternic afec-

tat` de doborâturi, la care se adaug`
defri[`rile. Dup` ce trecem de drumul
amintit, o scurt` por]iune mai mergem
printr-o p`dure din arbori mai scunzi,
ap`ru]i probabil dup` defri[`ri.

Ie[im apoi la golul alpin [i \l p`s-
tr`m pân` pe Vf. Godeanu (imaginile 44-
46). Este unul din punctele cu belvedere
extraordinar` din acest masiv. Ne
desf`t`m privirea cu un tur de orizont:
B`trâna, Steaua Mare, {inca, Dealul
Negru (imaginea 43), Com`rnicelul
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32      Sarmizegetusa.  Rest  de
drum  antic,  din  blocuri;
situat  la nord  de
sanctuarul  mare  vechi,
vezi  imaginea  26.

foto: Ic` Giurgiu, Ovidiu Grad

http://www.alpinet.org
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34,  33      Sanctuarul  mare
vechi  (vezi  imaginea  26).  Pe
col]ul  lui  sud-eestic,  piesele
originale  servesc  drept  suport
pentru  prefabricatele  din
beton  aduse  recent  \n  incinta
cet`]ii.
Fondurile  pentru  s`p`turi  se
pare  c`  nu  au  fost  niciodat`
\ndestul`toare  iar  autorit`]ile
nu  au  promovat  nicicum
corespunz`tor  acest  obiectiv
istoric.  Alte  cet`]i/  fortifica]ii
stau  \nc`  nedezgropate  \n
apropierea  Sarmizegetusei.
Poate  actualele  posibilit`]i  de
comunicare  pe  care  le  ofer`
Internetul  s`  \i  stimuleze  [i
pe  arheologi  s`  scoat`  la  iveal`
o  parte  din  planurile  [i
desenele  pe  care  le-aau
realizat  de-aa  lungul  anilor  -
greu  [i  mai  ales  extrem  de
costisitor  de  multiplicat  prin
metode  tradi]ionale,  f`când
astfel  mai  bine  de  \n]eles  [i
altora  efortul  s`p`turilor
[i  complexitatea  stratelor
g`site  aici.        

fotografii: Ic` Giurgiu
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(toate din Masivul {ureanu); Masivele
Parâng, Lotrului, Retezat; Apusenii
(Muntele Mare [i Curcub`ta Mare sunt
evidente, dar [i cunoscutul Munte Uro-
iu de la Simeria - imaginea 47); apoi, re-
venind \n {ureanu, se v`d limpede Poia-
na Prislop cu cabanele de acolo (imagi-
nile 45, 46), ]inta noastr` [i alternati-
vele de mers pân` acolo - prin M`gureni
sau prin Scârna.

Fiind deja ora 18, mai aveam doar
vreo or` de lumin`, iar drum \nc` foarte
lung. Ne \ndrept`m spre Scârna. E tot
mai frig. B`l]ile formate prin topirea
z`pezii au \nghe]at din nou \n p`r]ile
expuse spre nord. Prin p`durea deas` de

brad aproape c` nu se mai vede. Drumul
larg, marcat cu band` albastr`, duce cam
\ntr-o or` la Scârna. |n sfâr[it, vedem
stâna degradat` [i golul de pe muntele
amintit.

E deja noapte, e riscant de mers pe
Scârna. Am fost \n decembrie anul tre-
cut, sunt doborâturi. A[a c` prefer`m va-
rianta ocolitoare. Mergem pu]in pe mar-
cajul de creast` (care \n {ureanu este
triunghiul ro[u!), pân` \n {aua {inca,
unde \ncepe Râul Mic al Cugirului (har-
ta 3). Urm`m drumul forestier \n noap-
tea neagr`, pân` la T`ul Lup[ii, unde
ajungem, \n sfâr[it, dup` 1¼ ore; de la
T`ul Lup[ii creasta masivului coboar`
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34.1      Reconstituirea  sanctuarului
mare  de  calcar  de  la
Sarmizegetusa  (imaginea  26,
punctul  3  [i  imaginea  34)
(din  Ioan  Glodariu,  Eugen
Iaroslavschi,  Adriana  Rusu  -  Cet`]i
[i  a[ez`ri  dacice  \n  Mun]ii  Or`[tiei
-  Editura  Sport-TTurism,  Bucure[ti,
1988  ).  

http://www.alpinet.org


MMuunn]] ii ii     {{uurreeaannuuInvita]ie    în    Carpa]i    -    nr.  84,    decembrie  2007

poarta  de  vest

drum  antic,  din  blocuri

sanctuarul  mare  nou

35      Axa  est-vvest  a  incintei
sacre  [i  a  cet`]ii  Sarmizegetusa
(vezi  [i  harta  26).

foto: Ic` Giurgiu 
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36,  37      |n  incinta  sacr`  de  la  Sarmizegetusa  (vezi  [i  harta  26).  |n
imaginea  de  jos,  detaliu  din  zidul  aflat  \n  dreapta  soarelui  de  andezit.

fotografii: Ic` Giurgiu 

soarele  de  andezit

izvor

sanctuarul
mare  rotund

scar`

canal
pietruit
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38.1      Reconstituirea  marelui
sanctuar  circular  de  la
Sarmizegetusa
(vezi  [i  imaginea  26,
punctul  8)
(din  Ioan  Glodariu,  Eugen
Iaroslavschi,  Adriana  Rusu  -
Cet`]i  [i  a[ez`ri  dacice  \n
Mun]ii  Or`[tiei  -
Editura  Sport-TTurism,
Bucure[ti,  1988  ).  

38      |n  incinta  sacr`  de  la
Sarmizegetusa  (vezi  [i  harta
26):  sanctuarul  mare  rotund
[i  soarele  de  andezit.

foto: Ic` Giurgiu, Ovidiu Grad 
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39      |n  incinta  sacr`  de  la  Sarmizegetusa:  trepte
acoperite  lâng`  soarele  de  andezit.  Parcurgerea
lucr`rilor  enumerate  la  bibliografie  v`  poate  dezv`lui
o  dimensiune  \n  plus  celei  din  imaginile  noastre;
acolo  se  poveste[te  cum  au  avansat  s`p`turile  \n
profunzime  [i  se  descriu  comunic`rile  dintre  diferite
perimetre  ale  incintei  sacre.

foto: Ic` Giurgiu, Paul Pup`zeanu 
40      |n  incinta  sacr`  de  la  Sarmizegetusa,
partea  de  est  (vezi  [i  harta  26).

foto: Ic` Giurgiu

scar`soarele  de  andezit

canal
pietruit

sanctuar
din  andezit
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41.1      Reconstituirea  sanctuarului
din  andezit  de  la  Sarmizegetusa
(vezi  [i  imaginea  26,  punctul  6)
(din  Ioan  Glodariu,  Eugen  Iaroslavschi,
Adriana  Rusu  -  Cet`]i  [i  a[ez`ri  dacice
\n  Mun]ii  Or`[tiei  -  Editura  Sport-
Turism,  Bucure[ti,  1988  ).  

41      |n  incinta  sacr`  de  la  Sarmizegetusa,  partea  de  est  (vezi  [i
harta  26):  sanctuarul  din  andezit  [i  sanctuarul  mic  rotund.

foto: Ic` Giurgiu
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42      Imediat  la  nord  fa]`  de  sanctuarul  de  andezit  de  la  Sarmizegetusa  g`sim,  prin  p`dure,
continuarea  potecii  marcat`  cu  cruce  ro[ie,  care  urc`  pe  Vârful  Godeanu  (vezi  harta  3).

fotografii: Ic` Giurgiu

Godeanu
1656

43      Pe  creasta  principal`  a  masivului,  venind  dinspre  sud-eest  (primul  plan  al  imaginii),  trebuie
s`  facem  un  ocol  amplu,  prin  Curm`tura  Grop[oare  [i  Vf.  Negru  pentru  a  merge  c`tre  {aua
{inca.  Vârful  Negru  se  ocole[te  pe  partea  estic`,  pe  la  limita  p`dure  -  gol  alpin;  marcajul  este
pe  aici  insuficient  iar  terenul  este  o  mare  de  bolovani,  dintre  care  mul]i  instabili.

Curm`tura
Grop[oare

Negru
1862
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44      Pe  creasta  principal`  a  masivului  (harta  3),  venind  dinspre  est
(primul  plan  al  imaginii),  ajungem  pe  Vf.  Godeanu.

foto: Ic` Giurgiu

Godeanu
1656

45      Panoram`  spre  nord-vvest  de  pe  Vf.  Godeanu  (\n  stânga  sunt  Mun]ii
Apuseni,  iar  \n  dreapta  imaginii  Poiana  cu  cabanele  Prislop).

foto: Adrian Nistor

Poiana
Prislop
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46      Panoram`  spre  nord-eest  de  pe  Vf.  Godeanu  (1656  m),  cu
drumul  pe  care  \l  mai  avem  pân`  la  cabanele  din  Poiana  Prislop.

foto: Adrian Nistor

Poiana
Prislop

47      M`gura  Uroiului,  aflat`  la  nord  de  localitatea  Simeria  (vezi  harta  1),  pe  malul  drept  geografic  al  Mure[ului
(aici  v`zut`  de  pe  [oseaua  Deva  -  Simeria).  Tocmai  de  aici  au  fost  aduse  la  Sarmizegetusa  Regia  blocurile  de
andezit  care  au  fost  folosite  \n  incinta  sacr`.  Uita]i-vv`  atent  pe  hart`,  aprecia]i  distan]a  care  separ`  cele  dou`
puncte,  gândi]i-vv`  la  starea  drumurilor  [i  la  mijloacele  de  transport  din  vremea  construc]iei,  dezvolta]i  ideea
\ncercând  s`  aprecia]i  cam  de  câ]i  oameni  [i  timp  era  nevoie  ca  s`  poat`  fi  \ntreprins`  o  asemenea  lucrare.

foto: Ic` Giurgiu
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49      Din  Poiana  Prislop  privim  spre  creasta  masivului.
foto: Adrian Nistor

Godeanu
1656

50      Poiana  Prislop.
foto: Adrian Nistor
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foarte mult, apropiindu-se de Valea Râ-
ului Mic. Urc`m \n câteva minute pân` la
creast`. Sunt câteva s`ge]i indicatoare.
Este doar lun` nou`, a[a c` lumina ei nu
ne-ajut`. Frontalele sunt de un ajutor ne-
pre]uit.

Am b`tut de foarte multe ori acest
traseu pân` la Lup[a [i de acolo la Pris-
lop, dar noaptea e altceva. Suntem aten]i
la orientare. De precizat c` apar destul
de frecvent marcajele punct ro[u [i tri-
unghi ro[u, care duc la Prislop. Ie[im din
nou la gol alpin. Ocolim pe sub coastele
Muntelui Lup[a, ajungând la stâna Lup-
[a. De aici, poteca reintr` \n p`dure.

L`s`m un izvor pe stânga (banc` [i
troi]`). Panta devine tot mai accentuat`,
iar dup` 45 de minute de la stâna Lup[a
ie[im \n frumoasa Poian` Prislop (imagi-
nile 49-52). Este ora 23. Am mers 15 ore,
ca \ntr-o zi de var`. A meritat, cu sigu-
ran]`. 

De la cabana Prislop se poate co-
bor\ fie pe marcajul triunghi ro[u (nu
prea bun, dar pe vreme favorabil` u[or ca
orientare [i foarte pitoresc pân` la intra-
rea \n p`durea de pe ultima por]iune) fie,
mai sigur, pe drumul forestier, obositor
pentru un montaniard (sunt 25 km pân`
la Cugir) (harta 3).

Exista o mic` scurt`tur` [i pentru
varianta pe vale. Urm`m drumul foresti-
er ce pleac` din fa]a cabanei. Acesta intr`
\n p`dure, mergem pe el vreo 15 minute,
pân` când face un cot puternic spre
dreapta. Aici este vizibil` spre stânga o
potec` destul de larg`, acoperit` cu covor
gros de frunze, tot timpul anului. Ne
strecur`m printre copaci [i dup` doar 2-
300 metri facem brusc dreapta pe poteca
foarte vizibil`. Urmeaz` o coborâre ac-
centuat` pân` când ajungem la Pârâul
Lupului, loc \n care re\ntâlnim din
dreapta drumul forestier pe care l-am p`-
r`sit mai sus [i care duce la Cugir. Acest
loc se nume[te Dou` Poduri (de la cele
dou` poduri pe care le trecem imediat).

Bibliografie

D. M. Teodorescu, Martin Roska - Cer-
cet`ri  arheologice  \n  Mun]ii  Hunedoarei -
Publica]iile Comisiunii Monumentelor
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cice  din  Mun]ii  Or`[tiei  - Cercet`ri de
istorie veche, Editura Academiei, Bucu-
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C. Daicoviciu, H. Daicoviciu - Sarmize-
getusa - Editura Meridiane, Bucure[ti,
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Ioan Glodariu, Eugen Iaroslavschi, Adri-
ana Rusu - Cet`]i  [i  a[ez`ri  dacice  \n
Mun]ii  Or`[tiei  - Editura Sport-Turism,
Bucure[ti, 1988 

Alte  materiale  din  revista  Invita]ie  \n  Carpa]i,  serie  nou`,
despre  Mun]ii  {ureanu:

Vârful  lui  P`tru,  num`rul  54,  paginile  53-557;
Cheile  B`ni]ei,  num`rul  70,  paginile  25-332;

Cu  calul  prin  subteran,  num`rul  70,  paginile  33-335;
Cheile  Munceilor  [i  Jgheabului,  num`rul  70,  paginile  36-449.

Pe[terile  de  la  Tecuri,  nr.  76,  paginile  24-554.
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52      Cabana  Prislop.
foto: Daniel Humelnicu (www.alpinet.org)

51      Cabana  Poiana  Prislop
(nu  este  deschis`  permanent;
telefoane  0258.751.786,
0788.595.378).

foto: Adrian Nistor
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text [i fotografii:
Petru  Lucian  GOJA
(Baia Mare)

8 septembrie 2007, cu Auric` {te-
f`noiu, Dumitru I[tvan, Ionic` Pop, Alec
Portase. Plec`m spre Ulmeni, la ora 8
(vezi harta 1, extras din Jude]ul Mara-
mure[, hart` turistic`, Oficiul Jude]ean
de Turism Maramure[). Pe burni]`.

Oprim în Ulmeni. Burni]eaz`. So-
me[ul este umflat în Strâmtorile }ic`-
ului iar mun]ii de pe malul s`u drept
parc` nici nu-s. Nici vorb` de spectacu-
loasele panorame de la Prisnelul V`li[oa-
rei spre Piatra Cozlei. Oprim apoi în Alu-
ni[, la biseric`, pentru a admira solitara
cruce celtic` de la stânga intr`rii, cio-
plit`-n gresii calcaroase. Spre nord, la Be-
nesat, pe un deal, str`juit` de falnici
goruni e o biseric` monument [i în jurul
ei 5-7 cruci celtice dar [i o mul]ime de
pietre de c`p`tâi rectangulare, multise-
culare, d`ltuite-n gresii sau calcare gre-
soase extrase din galerii apropiate. Mos-
tre ale acestora vedem în Aluni[, sub for-
m` de stâlpi de por]i frumos ornamenta]i
cu motive de vi]` de vie (precum în zona
Fildu de Jos - Mijloc - Sus, acolo îns` d`l-
tuite-n lemn).

Burni]eaz`. Continu`m spre In`u,
Some[ Odorhei. Doar spalierii, bol]ile [i
prispele cu vi]` de vie, cu atârnânzi cior-
chini savuro[i de struguri,  învioreaz` cât
de cât plouata, la propriu, atmosfer`. {i
miile de flori portocalii de topinamburi,
de pe taluzuri, luncile necultivate ori de
la cap`tul holdelor cu porumb. |n s`pt`-
mâna scurs` drumarii au plombat cariile

g`unosului asfalt, în b`taie de joc, trebu-
ind s` slalom`m ferind cocoa[ele surpriz`
care ne-ar putea lesne zvârli în vreun
[an].

Cotim stânga la ie[irea din Some[
Odorheu, travers`m calea ferat` apoi po-
dul peste Some[ul umflat, lutos maroniu.
Urmeaz` o suit` de [erpuiri înainte de-a
intra în Some[ Gurusl`u. Un drum de
]ar` se desprinde la dreapta, conducând
spre Mo[ul [i Baba, rezerva]ie natural`
de importan]` peisagistic`, [i apoi spre
Poieni]a.

Continu` s` plou` m`runt, a toam-
n`. Oprim pentru a ne interesa de vesti-
tul profesor de geografie Aurel Medve,
locuitor al Trani[ului, director de trei de-
cenii al {colii Gimnaziale “Traian Cre-
]u”. Oprim în fa]a unei frumoase, deose-
bit de ordonate gospod`rii, cu spalieri,
bolt` [i prisp` umbrit` de vie, zorele [i
atârnânde-n glastre petunii, oaz` vegeta-
l` de invidiat, m`car în veri toride pre-
cum abia recent consumata. Intr`m în
curte apoi suntem amabil invita]i pe o
teras`. Profesorul Medve (leat 1950, ab-
solvent al Facult`]ii de Geografie Ia[i,
1973) exult` de bucuria oaspe]ilor [i pare
un pachet de extraordinar` solicitudine
[i vivacitate. Apar [apte din c`r]ile scrise
de acesta, inspirate de dragostea pentru
natur`, monumentele ei, mun]i, datini,
monografii. 

Plou` moc`ne[te în timp ce, inopor-
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tuni oaspe]i, extraordinar omeni]i de so-
]ia profesorului, tovar`[` de via]` [i [coa-
l` a acestuia, sim]im c` nu ne lipse[te ni-
mic (în afara vremii propice pentru tu-
r`). Chihlimbarii ciorchini de struguri
Nova, mai pu]ini de Rosc`, cu parfum
suav de ananas, atârn` de bolta de dea-
supra prin care scrutez chiorâ[, dezolat,
cerul plumburiu, doar-doar îi va seca iz-
vorul. Ploaia contene[te dup` 10,45
când, invitat de Auric` {tef`noiu, profe-
sorul Medve decide s`-[i lase balt` înda-
toririle familiale, înso]indu-ne în aventu-
ra noastr`, c`utarea V. Dracului în sacra zi
de Sf. Maria Mic`.

O lu`m spre N`pradea (vezi harta
1). Degeaba trag cu ochiul la dreapta,
spre Piatra Cozlei, nu-i niciunde, au în-
ghi]it-o nebuloasele plumburii. Intr`m
în Cheud. Am putea-o lua din centru la
dreapta dar facem o bucl` stânga [i abia
dup` aceea cotim dreapta. Asfaltul face
loc unei uli]e pietruite, aceasta coincide
mai apoi pe alocuri cu albia V. Fericea, cu
aluviuni [istos cristaline. La stânga apare
un vâlcel spectaculos, sp`lat de torente,
s`pat în argile ro[ii vi[inii, cu frumo[i
col]i (martori de eroziune din [isturi cris-
taline). În curând, trecând de câteva ori
prin albia aproape seac`, dep`[im un r`z-
le] cartier al rromilor. În fa]`, de la nord
nord-est spre sud sud-vest, se remarc` o
lung descendent` culme [istos cristalin`,
împ`durit` preponderent cu gorunet [i
f`get, venind dinspre Muntele/ Dealul
Mare [i Prisaca (Mun]ii }ic`ului, vezi
harta) t`iat` de la est spre vest de V. Fe-
rigii [i mai modesta Valea Iecubului, ter-
minându-se acolo unde începe lunga cul-
me de calcare eocene, alternând cu cal-
care gresoase, care leag` Prisnelu V`raiu-
lui [i V`li[oarei de Piatra Cozlei [i Dl.
Rakoczi (vezi harta 1).

Ie[im într-o lunc` larg`, oprind
aproape de o sc`p`tat` livad` de meri uri-
a[i, aflat` în fa]a cabanei silvice N`pra-
dea (foto 2), de pe malul drept al aridei
Valea Gro[ilor (aproape seac`). Ploaia s-a
oprit. E neguros, temperatura în jur de
vreo 14 grade Celsius, umed; în paji[te se
ivesc r`zle]e Agaricus campestris, parfu-
matele suav [i apetisant ciuperci de b`le-
gar. În rest, tufe de m`ce[ fudulindu-se

cu cerceii rubinii, p`ducei debordând de
ro[u c`r`miziu rod.

Valea Ferigii e la dreapta, ajungem
repede la ea, la început încercând s-o fen-
t`m pe malul geografic stâng, renun]ând
repede din pricina tufelor exuberante
dominate de alun [i p`ducel, luând-o \n
amonte, din piatr` în piatr`, prin albia din
ce în ce mai accidentat`. Din start, geo-
logii A. {tef`noiu [i D. I[tvan, împreun`
cu versatul geograf A. Medve, descoper`
granate în [isturile cristaline (argintiu
str`lucitoare mica[isturi); adic` semipre-
]ioase pietre ce par ni[te cubiste alune in-
cluzionate în foietajul cristalin, alteori l`-
sând vederii câteva din cele 12 fe]e ale
cristalelor întunecate.

De acum încolo ne deplas`m cu
capetele plecate, mijind ochii în demi-
bezna defileului, traversând neagresatul
codru de foioase (fag, carpen, gorun, mai
rar tei, jugastru [i paltin, alun [i p`ducel
la liziere). Malurile se apropie, stânc`ri-

ile [istos cristaline se înmul]esc confe-
rind treptat malurilor aspectul unor
spectaculoase chei. Deplasarea pe firul
v`i, cu praguri, [i tot mai frecvente, afun-
de marmite, pe bolovanii drapa]i cu
mu[chi sau/[i mâzgo[i, reclam` aten]ie
iar be]ele de trekking ne sunt de un real
folos (imaginile 3, 4). Nu mai plou`
decât o dat`, p`rând c` vântul a scuturat
uria[ele pic`turi cristaline din bolta ver-
de, cu început de ruginiu autumnal, a co-
drului. Stânc`riile, din ce în ce mai mari
[i seme]e ale malurilor strâmtate la 3-8
metri, sunt pe alocuri frumos ornate cu
smocuri de ferigu]e.

Malurile, în zonele luminoase, sunt
invadate de o floare cultivat` în Fericea,
antrenat` an de an de viituri, str`mutat`,
s`lb`ticit` (imaginea 5). Florile roz sau
vi[inii, curtate de bondari, aduc a gura le-
ului, tulpinile tubulare [i c`rnos turges-
cente dep`[ind frecvent un metru. Le
[tiam din Defileul Cavnicului [i L`pu[u-
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lui dar [i din modestele gr`dini]e de odi-
nioar`, ale coloniilor de minieri din Valea
Borcutului, B`i]a, Nistru, Bor[a.

Valea, pe m`sur` ce suim, ofer` sur-
prize [i un perpetuu crescendo al s`lb`-
ticiei. Din p`cate [i al polu`rii menaje-
re… Fiindc` horinciile din Fericea nu
func]ioneaz` pân` prin noiembrie, [i apoi
mai toat` iarna, sc`p`m de duhoarea bor-
hotului de fructe, fiert [i deversat în al-
bia în care, incredibil, mi[un` mul]i pe[-
ti[ori, nu mai lungi de 5-8 cm, dunga]i,
ad`stând pe pietre, sprijini]i pe aripioa-
rele pectorale. Lene[e salamandre se tâ-
râie de ici colo, amintindu-ne c`, într-un
fel, sunt contemporane geologicelor fr`-
mânt`ri majore [i ere consecutiv c`rora a
rezultat aceast` splendoare a naturii.

Atrag aten]ia aici deosebit de nume-
roasele vetre de foc. Nu sunt picnic`re[ti
ci locurile unor mici [i tradi]ionale mni-
lere, boc[erii în care cheudenii [i fericenii
preparau mangalul de boc[` utilizat în for-
jele fierarilor dar mai ales în cuptoarele
micilor meseria[i, turn`tori de clopote,
zurg`l`i… ne spune profesorul Medve.

Un vâlcel arid, cu s`ritoare de 7-8
metri, acum seac`, apare în dreapta, ar
putea fi V. Sc`ri]a. Ceva mai sus, [i mai
arid`, cu succesive trepte stâncoase inac-
cesibile, se contureaz` V. Dracului (cam
pe aici se pare c` trece limita de jude] în-
tre S`laj [i Maramure[). Pe V. Ferigii, pe
care ne deplas`m în continuare înspre
amonte, pere]ii se apropie realizând din
ce în ce mai înalte praguri precedate de
marmite elipsoidale largi de 3-5 m [i
afunde de peste 1 m. Colegii înc`l]a]i cu
cizme le abordeaz` direct. Optez pentru
volte sus-jos, prin dreapta, derapând pe
par[ivele cuirase stâncos umede ascunse
de frunzi[ul vechi dar [i de covorul de-
functelor frunze pastelat ruginii. Reu[esc
s` nu m` ud.

Ie[im dup` circa 2 ore în zona supe-
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rioar` a V. Ferigii, tot mai grav poluat`
menajer de c`tre rromii aciua]i aici, într-
un aparent prosper cartier. Un drum de
TAF suie-n ramp`, la stânga. Îl vom urma
la întoarcere. Imediat, pe aceea[i parte
(flanc geografic drept al V. Fericea), apare
o vale aproape seac`, abrupt` [i stâncoa-
s`. Dup` aceea un alt drum de TAF. La
câ]iva metri mai spre est, la stânga, se
contureaz` drumul care duce spre Mire-
[u Mare. Noi vrem s` ajungem îns` în
centrul Fericei, poate cel mai izolat sat
maramure[an (aflat la circa 6 km sud-
vest de Curtuiu[u Mare [i aproximativ
12-14 km de Buciumi). 

Drumul pe care ne deplas`m e la
circa 3-5 m deasupra V`ii Fericei, care
curge modest` în dreapta. Taluzul din
stânga las` vederii [isturi cristaline aca-
parate de bosche]i de iarb` neagr` -
Caluna vulgaris - cu spledide floricele roz
violacee. Nici urm` de ciuperci sau bu-
re]i. De vin` e seceta. Granatele îns` le-
am v`zut bulbucând suprafe]ele [isturi-
lor cristaline pe tot parcursul s`lbaticului
defileu, uneori sute de exemplare inclu-

se în foietajul sur sau maroniu, destul de
rar l`sând vederii 1-4 fe]e ale cristalelor
cu m`rimea de cel mult 1,5 x 1,5 cm, de
regul` mai mici. De ar fi fost soare, sau
am fi f`cut deplasarea prim`vara devre-
me, înainte de înfrunzirea p`durii, poate
am fi descoperit [i granate desprinse,
cristalele semipre]ioase cu dou`sprezece
fa]ete lustruibile pentru a deveni cercei,
pietre de inele etc.

Almadin (FeAl, ro[u, negru, brun),
Grosular (CaAl, galben, incolor, verde,
brun, numit [i jad african), Pirop (NgAl,
ro[u, numit [i jad american), Andratit
(CaFe, incolor, galben, verde, brun, ne-
gru), Spersartin (MnAl, galben, brun),
Urarovit (CaCr, verde), Rudolit (combi-
na]ie de pirop [i amaldin`, zmeuriu, roz),
aveam s` aflu pe net, sunt variatele for-
me de prezentare ale granatelor [lefui-
bile [i prelucrabile de c`tre bijutieri. În
lipsa cristalelor desprinse, f`r` a vedea
suprafe]e/ cristale neoxidate [i nerulate
de ape, par]ial distruse, adic` în lipsa lu-
ciului sticlos, adamantin [i f`r` un exa-
men microscopic dublat de unul chimic,

de laborator, colegii no[tri geologi se
aflau  în imposibilitatea determinarii ti-
pului de granate (duritate 6,5-7,5) speci-
fice acestei zone deosebit de pu]in cu-
noscut` turistic.

Am intrat în Fericea tr`gând (inutil)
cu ochiul la dreapta (sud sud-est) în spe-
ran]a reper`rii Prisnelului V`li[oarei, fa-
lezei înalte, nord-vestice, de calcare eo-
cene a acestuia (pe care fusesem, ajun-
gând pe locul fostului punct de obser-
va]ie roman, unul dintre burgus-urile -
foi[oarele de observa]ie ce împânziser`
fruntariile nord-vestice ale fostului im-
periu învecinat cu ]inuturile dacilor li-
beri). 

Am ajuns la primele gospod`rii rro-
me, majoritatea modeste dar ordonate,
cu gr`dini]e de zarzavat în fa]`, cur]i în-
gr`dite, p`zite de obraznic agresivi mai-
danezi. Eram curios privi]i, precum ni[te
ciudate ar`t`ri, mai apoi ne trezir`m str`-
b`tând un veritabil culoar uman, de
adul]i, tineri [i frumo[i puradei, sim]ind
c` mai lipseau aplauzele [i hollywoodia-
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nul covor ro[u.
Am ajuns în centrul Fericei, local-

nicii fudulindu-se oricui cu judec`toarea
b`im`rean` cu obâr[ia aici. Am admirat
un coco[ de ardezie, simbol al Bunei-
vestiri, plantat pe [arpanta de ]igl`, în
fundal i]indu-se bulbucata turl` a biseri-
cii vechi, neinspirat restaurat`, tencuit`,
tras`-n calcio vechio, acoperit` cu tabl`
galvanizat`. Vizavi, pe malul stâng al V.
Fericei, am putut admira ruinele unui ar-
tistic construit g`b`na[ (depozit tradi]i-
onal de cereale = gabona în limba ma-
ghiar`).

Soarele ap`ru timid la început, în
timp ce plumburia calot` compact` plu-
tea deasupra Prisnelului V`li[oarei. Am
luat-o înapoi, soarele î[i intr` treptat în
drepturi. Ap`ru sp`rtura azurie a cerului,

treptat l`rgit` deasupra Mun]ilor }ic`-
ului, norii se albir`, devenind buc`la]i, se
înc`lzi imediat. Rromii simetricei dele-
ga]ii de primire se înmul]ir`, sco[i pe
uli]a s`tucului de soarele generos, obli-
gându-ne la jenanta defilare printre ei,
auzindu-le comentariile referitoare la
echipament, be]ele de trekking etc, salu-
tându-i, r`spunzându-ne amabili, fru-
mo[ii lor copii fiind în culmea fericirii.

Am prânzit a[eza]i pe ni[te trunchi-
uri de fag, pe malul V. Râturele (denumi-
rea V. Fericei înainte de intrarea în defi-
leul accidentat) apoi am luat-o la dreap-
ta-n sus, pe drumul de TAF [istos crista-
lin, scurt` vreme având în dreapta aflu-
entul spectaculos arid [i abrupt al V.
Fericei, dup` circa 100 m în stânga ivin-
du-se o potec` ce suie tangent spre cul-

me ajungând la drumul autoforestier pe
care l-am urmat lejer o vreme, la un mo-
ment dat abandonându-l, dup` ce dep`-
[isem vâlcelele sp`late de torente a dou`
abrupte v`i, una a Dracului, a doua, posi-
bil, Sc`ri]a (dac` aceasta e pe flancul
geografic drept al V. Fericei, netrecut`
îns` pe harta topografic`), ie[ind în pa-
ji[tea de lâng` cabana silvic` N`pradea,
de pe V. Gro[ilor.

F`cusem un inedit circuit spectacu-
los, în premier` pentru to]i. Ne-am luat
r`mas bun de la amabilul nostru ghid,
profesorul Aurel Medve (medve însem-
nând în limba maghiar` urs) în Trani[,
pornind dup` ora 17 spre Baia Mare.

80

PPooddii [[uu ll     SSoommee[[aannInvita]ie    în    Carpa]i    -    nr.  84,    decembrie  2007

Alte  materiale  din  revista  Invita]ie  \n  Carpa]i,  serie  nou`,  despre  Podi[ul  Some[an:
Cetatea  Cheud,  num`rul  53,  paginile  17-220;

Culmea  V`rai  -  Prisnelu,  num`rul  58,  paginile  25-229;
Minun`]ii  peisagistice,  nr.  74,  paginile  50-663.

6      Iasc`,  corp  de  fructifica]ie
(artistice  capricii  ale  naturii).

http://www.alpinet.org
http://iic.alpinet.org


Alpinism      IIC  1998-002,  IIC  1998-009,
IIC  1999-007,  IIC  1999-009,  IIC  2000-001,
IIC  2000-004,  IIC  2000-006,  IIC  2000-007,
IIC  2000-110,  IIC  2000-111,  IIC  2001-001,
IIC  2001-002,  IIC  2001-004,  IIC  2001-005,
IIC  2001-110,  IIC  2001-111,  IIC  69/  39,  IIC
81/  45  

Aninei      IIC  57/  60

Baiului      IIC  55/  71

Berzun]i      IIC  82/  27

Bihor        IIC  2001-004    

biserici  fortificate      IIC  75/  69

Bucegi      IIC  1997-002,  IIC  1997-003,  IIC
1998-004,  IIC  1998-112,  IIC  1999-009,  IIC
2000-004,  IIC  2000-007,  IIC  2000-110,  IIC
2000-111,  IIC  2001-001,  IIC  2001-002,  IIC
2001-004,  IIC  2001-111,  IIC  2001-112,  IIC
63-666,  IIC 69/  39,  IIC  70/  50,  IIC  76/  3;
IIC  81/  10  

Buila      IIC  2000-004,  IIC  56/  49,  53

Bulgaria        IIC  2001-111

canioane      IIC  70/  36;  IIC  75/  15

Câmpiile  Banatului      IIC  58/  56

C`liman      IIC  84/  28

C`p`]ânii      IIC  55/  62;  IIC  58/  44;  IIC
70/  55,  61;  IIC  78/  13;  IIC  84/  4

Ceahl`u      IIC  1999-112

Cernei        IIC  2001-111

cet`]i      IIC  53/  17;  IIC  71/3,  11;  IIC
75/  15;  IIC  77/  15;  IIC  78/  28;  IIC  79/  30;
IIC  84/  56-669

Cindrel      IIC  78/  28

Ciuca[      IIC  1998-111,  IIC  62/  48,  IIC
83

Codru      IIC  68/  26

Cozia      IIC  56/  39

Culoarul  Ruc`r-BBran      IIC  58/  22;  IIC
75/  15

Defileul  L`pu[ului      IIC  62/  3

Depresiunea  Alma[      IIC  51/  37;  IIC
52/  59

Dobrogea      IIC  52/  57;  IIC  55/  3;  IIC
57/  53;  IIC  58/  35;  IIC  62/  71;  IIC  77/  15,
33;  IIC  78/  38;  IIC  79/  21,30

echipament      IIC  2001-008,  IIC  56/  32

escalad`      IIC  2001-001,  IIC  2001-006,
IIC  2001-009,  IIC  2001-111, IIC  52/  50

F`g`ra[ului      IIC  1997-001,  IIC  1998-
03,  IIC  1998-005,  IIC  1999-001,  IIC  1999-
03,  IIC  2000-002,  IIC  2000-003,  IIC  2000-
08,  IIC  2000-009,  IIC  2001-004,  IIC  2001-
06,  IIC  2001-008,  IIC  2001-110, IIC  56/  55;
IIC  57/  3;  IIC  59-661;  IIC  67;  IIC  70/  10;
IIC  75/  61;  IIC  76/  66;  IIC  81/  10;  IIC  82/
47,63,82,83

faun`      IIC  51/  26;  IIC  52/  11,19,  46;
IIC  53/  45;  IIC  55/  6,  11,  37,  47;  IIC  56/
22,  30,  34,  36;  IIC  58/  30;  IIC  62/  43;  IIC
63-666;  IIC  68/  45;  IIC  70/  5,  8;  IIC  71-773,

81

bbiibb ll ii ooggrraa ff ii ee     mmoonnttaann `̀

ssuummaarruull  rreevviisstteelloorr

IInnvviittaa]]iiee  \\nn  CCaarrppaa]]ii  

SSuummaarruull
eessttee  ddeesscchhiiss  ppeerrssooaanneelloorr
ccaarree  ttrraannssmmiitt  iinnffoorrmmaa]]iiii

(([[ttiirrii,,  ffoottooggrraaffiiii,,
aarrttiiccoollee,,  mmoonnooggrraaffiiii))..

ccoonnttaacctt::  iiiicc@@aallppiinneett..oorrgg,,
mmuunnttiiiiccaarrppaattii@@rrddsslliinnkk..rroo,,  

tteelleeffoonn  668833..5511..0033

pprriimmaa  sseerriiee  aa  rreevviisstteeii,,  aanniiii
11999977-22000011,,  nnuummeerreellee  11-5500  

((mmaaii  jjooss,,  de  exemplu  
IIC  1998-002  \nseamn`  anul
1998,  num`rul  pe  februarie))

sseerriiaa  nnoouu`̀,,  ddiinn  ooccttoommbbrriiee
22000055,,  nnuummeerreellee  5511-8833

((de  exemplu,
IIC  55/  71  \nseamn`  num`rul

55,  pagina  71))

Invita]ie    în    Carpa]i    -    nr.  84,    decembrie  2007

http://iic.alpinet.org
http://iic.alpinet.org
http://iic.alpinet.org
http://www.alpinet.org


82

bbiibb ll ii ooggrraa ff ii ee     mmoonnttaann `̀

IIC  83/  44-447;  IIC  84/  20

fenomene      IIC  70/  10

flor`,  vegeta]ie      IIC  51/  26;  IIC  52/  21,
29,32,37,  39,  40,  42,  43,  45,  46;  IIC  53/  9,
11,  16,  22,44,45,46;  IIC  54/  14,16,  44;  IIC
55/  7,  8,  9,  34,  50,  64,  70;  IIC  56/  17,  18,
25,  37,  41,  50;  IIC  57/  49;  IIC  58/  61;  IIC
59-661;  IIC  62/  35,  43;  IIC  63-666;  IIC  69/
36;  IIC  71-773;  IIC  74;  IIC  79/  7-113,53-
57,66-668,72;  IIC  81;  IIC  84/  11-116

Gil`u        IIC  2000-006,  IIC  2000-007  

Gutâi      IIC  54/  1,  41;  IIC  69/  3

Iezer-PP`pu[a      IIC  2000-008,  IIC  51/  31

Igni[      IIC  57/  10,  14;  IIC  74/  40,  45;
IIC  77/  44,  51;  IIC 78/  20;  IIC  81/  4  

istoria  Alpinet        IIC  2001-110,  IIC  52/
3;  IIC  53/  44

Latori]ei      IIC  52/  65;  IIC  53/  24

L`pu[      IIC  54/  3,  18

Leaota      IIC  1998-004,  IIC  51/  34;  IIC
58/  3

Locvei      IIC  57/  60;  IIC  78/  3

Lotru      IIC  57/  42;  IIC  68/  50,  52;  IIC
74/  66;  IIC  79/  3

Maramure[ului    IIC  2000-111,  IIC  55/
29;  IIC  62/  60;  IIC  70/  11;  IIC 78/  56;  IIC
81/  48

Maramure[ul  istoric      IIC  54/  28,  46;
IIC  68/  35    

M`cin      IIC  2000-111,  IIC  52/  4,  50;  IIC

68/  3,  21;  IIC  69/  36;  IIC  74/  64;  IIC  82/
39,44;  IIC  84/  41

m`n`stirile  Neam]ului    IIC  56/  5

Mese[    IIC  62/  35

Muntele  Mare      IIC  2000-006,  IIC
2000-007    

mun]ii  lumii      IIC  69/  47

Nepal      IIC  2000-003s

Oa[      IIC  70/  64

Obcina  Mare      IIC  54/  50;  IIC  69/  33;  IIC
75/  47;  IIC  76/  61;  IIC  79/  58;  IIC  81/  45

Obcina  Mestec`ni[      IIC  77/  59

Pakistan      IIC  2001-004  

Invita]ie    în    Carpa]i    -    nr.  84,    decembrie  2007

Descoper`  -  pe  www.alpinet.org    -
realitatea  muntelui,  diferit`  de  ceea  ce  \nv`]`m  \n  [coli.  

Cu  treburi  cotidiene,  sub  Vf.  Peleaga  (2509  m,  Mun]ii  Retezat).
foto: Eugen Fântân`

http://www.alpinet.org


parapant`      IIC  57/  18;  IIC  81/  4

Parâng        IIC  1999-004,  IIC  1999-005,
IIC  2001-008,  IIC  70/  3;  IIC  74/  3,19;  IIC
75/  3;  IIC  77/  3;  IIC  81/33,  44  

P`durea  Craiului        IIC  2001-004,  IIC
75/  28    

Penteleu    IIC  62/  59

Piatra  Craiului      IIC  1998-006,  IIC
1998-008,  IIC  1998-009,  IIC  1999-007,  IIC
2000-110,  IIC  2001-002,  IIC  2001-005,  IIC
2001-111, IIC  51/  28;  IIC  57/  29,  35

Piatra  Mare      IIC  70/  5

Podi[ul  Some[an      IIC  53/  17;  IIC  58/
25;  IIC  74/  50;  IIC  84/  75

Podul  Calului    IIC  62/  59

Poiana  Rusc`      IIC  1998-009

rafting    IIC  68/  35,  43

Retezat      IIC  1998-001,  IIC  1998-002,
IIC  1998-007,  IIC  1999-002,  IIC  2000-001,
IIC  2001-009,  IIC  71-773;  IIC  81/  10

Rodnei        IIC  1999-006,  IIC  1999-008,  IIC
2000-005,  IIC  74/  32,  IIC  81/55,65,76,78;
IIC  82/  4,21  

schi      IIC  55/  71;  IIC  56/  29

Siriu      IIC  69/  18;  IIC  79/  41

speologie      IIC  1998-009, IIC  51/  3;  IIC
52/  57;  IIC  55/  3;  IIC  57/  30;  IIC  58/  22;
IIC  59-661;  IIC  62/  71;  IIC  63-666;  IIC  67;
IIC  69/  33;  IIC  70/  33,  36;  IIC  74/  19,  50;
IIC 75/  28,  47;  IIC  76/  24;  IIC  77/  59;  IIC
78/  3,38;  IIC  79/  28-229;  IIC  80;  IIC  81/
76,78;  IIC  82/  21,83,84;  IIC  83/  46,47;
IIC  84/  52,53

Stâni[oara      IIC  56/  5

Suhard      IIC  82/  22

S.U.A.      IIC  1997-004,  IIC  1998-112s,
IIC  55/  74

Subcarpa]ii  Buz`ului      IIC  51/  19

Subcarpa]ii  sudici    IIC  69/  28

Subcarpa]ii  Vrancei      IIC  51/  3

{ureanu      IIC  54/  53;  IIC  70/  25,33,36;
IIC  76/  24;  IIC  84/  45

Trasc`u      IIC  2001-005

Turcia      IIC  69/  47

}ara  Bârsei    IIC  56/  34

}ara  Chioarului      IIC  68/  43;  IIC  75/  50

}ara  Codrului      IIC  79/  50

}ara  Oa[ului      IIC  76/  55

}ib`u      IIC  79/  61

}ible[      IIC  53/  3;  IIC  57/  18

vegeta]ie    IIC  75/  67;  IIC  76/  43,55;
IIC  39,44;  IIC  84/  33,41-444,80

Vl`deasa    IIC  1999-111

Vrancei    IIC  62/  59

vulcani  noroio[i      IIC  51/  19;  IIC  58/  56

Ic` Giurgiu

Invita]ie    în    Carpa]i    -    nr.  84,    decembrie  2007 bbiibb ll ii ooggrraa ff ii ee     mmoonnttaann `̀

83

w w w . m u n t i i c a r p a t i . o r g   
gg hh ii dd   mm oo nn tt aa nn   ll aa   zz ii ;;   

hh ãã rr þþ ii   îî nn   pp rr ee mm ii ee rr ãã ;;     ff oo tt oo gg rr aa ff ii ii   dd ee   nn ee uu ii tt aa tt

w w w . c l u b u r i m o n t a n e . o r g
pp aa rr tt ee nn ee rr ii   dd ee   dd rr uu mm ee ]] ii ee ;;     cc hh ii aa rr   ll ââ nn gg `̀   tt ii nn ee

www.salvamont.org  
ttuurree  mmaaii   ss iigguurree;;   

aacccciiddeennttee  eevvii ttaattee

http://www.muntiicarpati.org
http://www.cluburimontane.org
http://www.salvamont.org


84

Invita]ie    în    Carpa]i    -    nr.  84,    decembrie  2007 ppuubbll ii cc ii tt aa ttee

Proiectul  Alpinet  este  încântat  s`  sus]in`  în  calitate  de
partener  media  apari]ia  albumului  de  fotografii
"Pe[teri  din  România,  un  tezaur  care  merit`".

Printre  autorii  fotografiilor  prezentate  sunt
[i  membri  ai  comunit`]ii  noastre  virtuale:

Cristian  }ecu  [i  Claudiu  Szabo.

Federa]ia Român`
de Speologie

www.PesteriDinRomania.ro

amazing  landscapes  from
caves  and  karstic  areas  -  2D

the  fascination  of  the
three-ddimensional  world  in

miniature  -  3D      

peisaje  spectaculoase  din
pe[teri  [i  zone  carstice  -  2D

fascina]ia  unei  lumi
tridimensionale  \n  miniatur`

-  3D      
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